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ABSTRAK

Shifa Nazwa Suryya, NPM 2202070004 “Pengaruh Aplikasi Belanja Online
dan Gaya Hidup Terhadap Perilaku Konsumtif Mahasiswa FKIP UMSU”.

Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui ada atau tidak adanya pengaruh aplikasi
belanja online dan gaya hidup terhadap perilaku konsumtif mahasiwa FKIP
UMSU stambuk 2022. Perkembangan teknologi digital dan kemudahan akses
aplikasi belanja online telah mengubah pola konsumsi masyarakat, khususnya
mahasiswa, sehingga berpotensi meningkatkan perilaku konsumtif. Penelitian ini
menggunakan pendekatan kuantitatif metode asosiatif kausal. Sampel penelitian
diambil menggunakan teknik total sampling dari seluruh populasi Fakultas
Keguruan dan Ilmu Pendidikan Universitas Muhammadiyah Sumatera Utara
stambuk 2022 dengan jumlah 506 mahasiswa untuk 7 fakultas. Instrumen
penelitian yang digunakan pada penelitian berupa angket dengan skala likert 1-4
dan kategori rendah, sedang, tinggi untuk variabel perilaku konsumtif. Data yang
diperoleh dianalisis menggunakan analisis regresi logistik ordinal dengan bantuan
program SPSS versi 32. Hasil penelitian menunjukan bahwa model regresi
logistik ordinal telah memenuhi kriteria kelayakan model. Secara parsial dan
simultan aplikassi belanja online dan gaya hidup berpegaruh terhadap perilaku
konsumtif mahasiswa FKIP UMSU. Hasil nilai koefisien determinasi menjelaskan
sebagian besar variasi perilaku konsumtif dapat dijelaskan oleh variabel aplikasi
belanja online dan gaya hidup, sedangkan sisanya dipengaruhi oleh faktor lain di
luar penelitian. Pengaruh ini menunjukkan semakin tinggi pengguna aplikasi
belanja online dan semakin tinggi gaya hidup maka akan semakin tinggi juga
perilaku konsumtif yang dihasilkan.

Kata Kunci : Aplikasi Belanja Online, Gaya Hidup, Perilaku Konsumtif



ABSTRACT

Shifa Nazwa Suryya, NPM 2202070004 *"The Influence of Online Shopping
Applications and Lifestyle on the Consumptive Behavior of FKIP UMSU
Students."

This study aims to determine whether Online shopping applications and lifestyle
influence the consumptive behavior of FKIP UMSU students from the 2022
cohort. The development of digital technology and easy access to Online shopping
applications have altered consumption patterns among the public—particularly
students—thereby potentially increasing consumptive behavior. This study
employs a quantitative approach using a causal-associative method. The sample
was selected using a total sampling technique from the entire population of the
2022 cohort at the Faculty of Teacher Training and Education (FKIP),
Universitas Muhammadiyah Sumatera Utara (UMSU), comprising 506 students
across seven departments. The research instrument consisted of a questionnaire
utilizing a 1-4 Likert scale, with low, medium, and high categories defined for the
consumptive behavior variable. The collected data were analyzed using ordinal
logistic regression with the aid of SPSS software (version 32). The results indicate
that the ordinal logistic regression model met the model fit criteria. Both partially
and simultaneously, Online shopping applications and lifestyle were found to
influence the consumptive behavior of FKIP UMSU students. The coefficient of
determination indicates that a significant portion of the variation in consumptive
behavior can be explained by the Online shopping application and lifestyle
variables, while the remainder is influenced by factors outside the scope of this
study. These findings demonstrate that higher usage of Online shopping
applications and a more elevated lifestyle correspond to higher levels of
consumptive behavior.

Keywords: Online Shopping Applications, Lifestyle, Consumptive Behavior
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BAB |

PENDAHULUAN

1.1 Latar Belakang Masalah

Pola konsumsi masyarakat global termasuk di Indonesia sudah berubah
sejak adanya perkembangan teknologi digital. Berkembangnya teknologi digital
yang maju ini membuat suatu keadaan urusan masyarakat menjadi lebih mudah,
termasuk diantaranya transaksi jual beli dan pemasaran. Pada umumnya
transaksi jual beli dan pemasaran yang memanfaatkan teknologi digital adalah e-
commerce. E-commerce sudah membuat metode perdagangan tradisional menjadi
perdagangan Online yang membuat konsumen dan pengusaha menjadi lebih
mudah berinteraksi melalui platfrom e-commerce (Nazar et al., 2023).

(Kementerian Perdagangan, 2024) memaparkan bahwa jumlah orang yang
menggunakan e-commerce terus meningkat di Indonesia sejak tahun 2020 dan
diperkirakan akan mencapai 58,63 juta pada tahun 2023. Diperkirakan
penggunaan e-commerce di Indonesia akan mencapai 99,1 juta pengguna pada
tahun 2029. Aplikasi belanja online seperti Shopee, TikTok Shop, Tokopedia, dan
Lazada, yang sudah menjadi bagian penting dari kehidupan sehari-hari,
merupakan penyebab utama peningkatan penggunaan e-commerce ini. (Fadhilah
& Abadi, 2023). Fenomena kenaikan e-commerce ini diperkuat oleh gaya hidup
modern yang menekankan kemudahan akses, promosi instan, dan kebutuhan

sosial, yang mendorong perilaku konsumtif di kalangan generasi muda.



Tetapi perilaku konsumtif yang terjadi di kalangan generasi muda (seperti
generasi z dan generasi milenial) ini sudah biasa terjadi, hal ini disebabkan
banyaknya trend kehidupan yang senantiasa berusaha diikuti oleh kalangan
generasi muda dan terpengaruh oleh diskon dan iklan produk. Menurut (Fransisca
& Erdiansyah, n.d., 2020) memaparkan bahwa membeli barang tanpa memikirkan
orang lain atau mempertimbangkan kebutuhan mereka dikenal sebagai perilaku
konsumtif.

Masyarakat Indonesia modern bisa disebut sebagai masyarakat konsumen.
Konsumen menggunakan barang dan produk bukan hanya untuk memenuhi
kebutuhan dasar mereka, tetapi juga untuk mengekspresikan status sosial dan gaya
hidup mereka. Orang-orang selalu lebih suka membeli produk baru ketika produk
tersebut diperkenalkan, bahkan jika produk mereka saat ini masih berfungsi
dengan baik. Pada akhirnya, semuanya bermuara pada keinginan untuk selalu
mengikuti tren terbaru dan memiliki uang untuk membelinya, tanpa terlalu
memikirkan kemampuan finansial. Orang-orang dengan anggaran terbatas
seringkali melakukan pengeluaran berlebihan. Mereka berhutang hanya untuk
membeli barang baru. Ciri-ciri ini menunjukkan kedalaman budaya konsumerisme
(Misi et al., 2023).

Perilaku konsumtif jika diperhatikan dari segi mahasiswa mengalami
banyak perubahan, perubahan itu terjadi sebab pengaruh kemajuan teknologi dan
informasi yang makin cepat. Sehingga hal ini menyebabkan kebutuhan mahasiswa
menjadi lebih banyak. Sebab kebutuhan yang semakin banyak, maka perilaku

konsumtif akan lebih diperlihatkan oleh mahasiswa, kecenderungan konsumtif ini



lebih ke arah pembelian barang pada aplikasi belanja online (Yahya & Bangsa,
2021) .

Munculnya aplikasi belanja online dengan bantuan tekonologi yang modern
ini membuat kemudahan bagi konsumen mengetahui barang yang ditawarkan oleh
pengusaha dengan hanya meilhat foto dan video barang itu. Fenomena kejadian
ini semakin menguat dengan adanya dukungan gaya hidup yang aktivitasnya
diikuti oleh apa yang disukai berdasarkan perkembangan trend dengan mengikuti
penampilan, pergaulan, dan aktivitas lainnya. Kejadian fenomena ini merupakan
suatu hal yang disukai oleh mahasiswa, kemudahan yang di dapatkan dalam
memproleh informasi membuat mahasiswa tergoda dengan berbagai macam
produk yang tersedia melalui aplikasi belanja online sehingga dari fenomena ini
membuat mahasiwa senang dalam berkonsumsi dan membuat mahasiswa
condong pada pembelian yang konsumtif (Fadhilah & Abadi, 2023).

Fenomena yang terjadi ini juga terlihat pada mahasiswa terlebih di
lingkungan FKIP UMSU. Hal ini terlihat disebabkan adanya pengamatan peneliti
pada mahasiswa FKIP UMSU, peneliti melihat fenomena ini berawal dari teman
sekitar peneliti baik dari satu prodi ataupun dari prodi lain. Peneliti melihat
mahasiswa FKIP UMSU melakukan belanja pada aplikasi belanja online
berdasarkan kebutuhan, mengikuti produk rekomendasi teman, berbelanja
berdasarkan trend produk yang sedang viral, memenuhi gaya hidup berdasarkan
trend, serta tergiur dengan promo dan flash sale. Di lain sisi, peneliti juga melihat
gaya hidup mahasiswa FKIP UMSU juga mengikuti perkembangan trend yang

beredar dari media sosial. Mengikuti gaya hidup yang sesuai trend ini dilakukan



untuk membuat penampilan terlihat lebih menarik selaras dengan trend serta
adanya dorongan dari trend yang beredar dan lingkungan pertemanan terdekat.
Adanya fenomena masalah aplikasi belanja online dan gaya hidup mahasiswa
FKIP UMSU ini memperlihatkan bahwasannya ini mejadi peran penting dalam
membentuk pola konsumsi mahasiswa FKIP UMSU. Pola konsumsi mahasiswa
FKIP UMSU yang terlihat oleh peneliti, disini lebih pada perilaku konsumtif. Hal
ini disebabkan mahasiswa FKIP UMSU sering berbelanja pada aplikasi belanja
online dan mengikuti gaya hidup berdasarkan trend yang beredar.

Fenomena yang terjadi pada mahasiswa FKIP UMSU ini diperkuat dengan
adanya hasil penelitian prariset awal berupa wawancara dan Kkuisioner yang
disebarkan melalui Google From di Universitas Muhammdiyah Sumatera Utara
pada mahasiswa FKIP UMSU sejumlah 25 orang, ditemukan bahwa sejumlah
mahasiswa memiliki aplikasi belanja online dan mengikuti gaya hidup kekinian
serta ditemukan juga banyaknya mahasiswa yang telah diwawancara melakukan
perilaku konsumtif. Berikut ini data dari hasil wawancara :

Tabel 1. 1 Prariset Wawancara

No Pertanyaan Ya (%) Tidak (%)

1. Apakah kamu mengetahui apa saja aplikasi 25 100% 0 100%
belanja online ?

2. Apakah kamu pernah berbelanja secara 25 100% 0 100%
Online di aplikasi belanja online?

3. Apakah kamu memiliki aplikasi belanja 25 100% 0 100%
online?

4.  Apakah kamu sering berbelanja di aplikasi 25 100% 0 100%
belanja online dalam sebulan ?

5. Apakah anda mengikuti gaya trend yang 19  76% 6 24%
beredar sehingga sering berbelanja di
aplikasi belanja online ?




6. Apakah anda merasa gaya hidup anda 20 80% 5 20%
menjadi pengaruh perilaku konsumtif ?
7.  Apakah anda merasa jika anda berbelanja 22  88% 3 12%
di aplikasi belanja online menjadi pengaruh
perilaku konsumtif ?
~ Sumber : Hasil Prariset Wawancara

Berdasar pada tabel diatas hasil dari prariset wawancara yang dilakukan
pada mahasiwa FKIP UMSU memperlihatkan bahwa besarnya persentase
mahasiswa yang mempunyai aplikasi belanja online dan mahasiswa yang
senantiasa melakukan belanja online dalam kurung waktu 1 bulan dengan adanya
pembelian minimal 1 kali dalam sebulan dan maksimal 5 kali dalam sebulan, hal
ini memperlihatkan bahwa penyebababnya timbul dari mahasiswa yang tergoda
dengan adanya promo diskon dan flash sale ditanggal yang sama. Di lain sisi ini
juga difaktorkan oleh adanya iklan produk di sosial media yang senantiasa
dilakukan oleh para selebgram, membuat produk yang senantiasa di promosikan
oleh para selebgram menjadi barang trend, sehingga dari hal ini membuat pola
gaya hidup mahasiswa meninggi dan membuat mahasiwa senantiasa ingin
berbelanja di aplikasi belanja online untuk mengikuti trend gaya hidup itu.
Perlakuan ini menimbulkan adanya perilaku konsumtif dari mahasiswa secara
tidak langsung tanpa mahasiwa sadari, dengan melakukan berbelanja secara
sesekali atau terus — menerus yang dilakukan dalam sebulan secara berturut —
turut. Perilaku konsumtif ini berakibat pada barang dan jasa yang akan cenderung

dibeli oleh mahasiswa secara berlebihan.



Namun jika dilihat dari sisi positif, belanja di aplikasi belanja online dan
mengikuti gaya trend hingga melakukan perilaku konsumtif ini membantu para
pengusaha online menjadi lebih meningkat dari segi pendapatan dan
meningkatkan inovasi dalam menciptakan produk di lain sisi hal ini mendorong
pertumbuhan ekonomi negara dan bisa mengurangi pengangguran di negara
dengan meningkatkan lapangan pekerjaan.

Berdasarkan masalah diatas yang sudah diuraikan, maka peneliti memilih
melakukan penelitian yang berjudul ”Pengaruh Aplikasi Belanja Online Dan

Gaya Hidup Terhadap Perilaku Konsumtif Mahasiswa FKIP UMSU”.

1.2 Identifikasi Masalah
Berikut adalah sejumlah masalah yang diidentifikasi pada penelitian ini

berdasar pada masalah yang sudah dipaparkan :

1. Tingginya potensi penggunaan e-commerce beberapa tahun belakangan ini.

2. Pengaruh diskon dan flash sale produk di tanggal yang sama.

3. Pengaruh promosi produk yang dilakukan selegram di media sosial dan
aplikasi belanja online.

4. Potensi meningginya perilaku konsumtif akibat berbelanja aplikasi online

secara berlebihan dan mengikuti gaya hidup sesuai trend.

1.3 Batasan Masalah
Berdasarkan identifikasi masalah yang telah ditentukan, maka dibutuhkannya

batasan masalah agar penelitian lebih terarah kedepannya. Penulis membatasi



masalah ini dengan meneliti pengaruh aplikasi belanja online dan gaya hidup
terhadap perilaku konsumtif mahasiswa FKIP UMSU angkatan 2022. Dari
batasan masalah tersebut diharapkan dapat menyelesaikan masalah tersebut.
1.4 Rumusan Masalah
Berdasarkan pemaparan di atas maka rumusan masalah yang telah ditentukan
dapat dilihat sebagai berikut :
1. Apakah terdapat pengaruh aplikasi belanja online terhadap perilaku konsumtif
mahasiswa FKIP UMSU angkatan 2022 ?.
2. Apakah terdapat pengaruh gaya hidup terhadap perilaku konsumtif mahasiswa
FKIP UMSU angkatan 2022 ?.
3. Apakah terdapat pengaruh aplikasi belanja online dan gaya hidup terhadap

perilaku konsumtif mahasiswa FKIP UMSU angkatan 2022 ?.

1.5 Tujuan Masalah
Adapun tujuan yang akan dicapai pada penelitian yang dilaksanakan

diantaranya sebegai berikut :

1. Untuk melihat pengaruh aplikasi belanja online terhadap perilaku konsumtif
mahasiswa FKIP UMSU angkatan 2022.

2. Untuk melihat pengaruh gaya hidup terhadap perilaku konsumtif mahasiswa
FKIP UMSU angkatan 2022.

3. Untuk melihat pengaruh aplikasi belanja online dan gaya hidup terhadap

perilaku konsumtif mahasiswa FKIP UMSU angkatan 2022.



1.6 Manfaat Masalah
Hasil penelitian ini diharapkan memberikan manfaat nantinya kepada

beberapa pihak diantaranya sebagai berikut :

1. Bagi mahasiswa : Penelitian ini diharapkan memberikan wawasan kepada
mahasiswa mengenai adanya perilaku konsumtif dari tindakan secara tidak
langsung dengan berbelanja online dan mengikuti gaya hidup. Sehingga dari
hal ini dapat mendorong pengelolaan keuangan yang lebih bijak.

2. Bagi dosen : Penelitian yang lebih relevan dengan kebutuhan masayrakat
diharapkan bisa dilakukan oleh dosen dengan menjadikan penelitian ini
sebagai bahan acuan. Serta diharapkan bisa menjadi referensi bagi dosen
dalam merumuskannya suatu strategi,edukasi, dan penyuluhan ataupun
perkembangan kurikulum pada suatu fenomena perubahan perilaku konsumsi
mahasiswa yang dipengaruhi oleh aplikasi belanja online dan pola hidup
modern. Sehingga efektivitas program pendidikan karakter mahasiswa bisa
ditingkatkan.

3. Bagi penelitian : Bagi peneliti, penelitian ini dapat bermanfaat untuk
mengasah pola fikir peneliti agar memiliki wawasan yang lebih luas, dan
menjadi acuan peneliti untuk menjaga perilaku konsumtif menjadi lebih

terkendali.



BAB Il

TINJAUAN PUSTAKA

2.1 Kerangka Teoritis
2.1.1 Aplikasi Belanja Online
2.1.1.1 Pengertian Aplikasi Belanja Online
Menurut (Fadhilah, 2023) memaparkan bahwa aplikasi belanja online
merupakan suatu aktivitas jual beli barang dan jasa dalam lingkup aplikasi dan
media internet dengan tujuan memudahkan suatu konsumen memahami barang
yang dijual di aplikasi belanja online dengan melihat gambar dan video yang
tersedia. Kemudahan yang dirasakan oleh konsumen ini membuat konsumen
menjadikan aktivitas berbelanja online sebagai aktivitas alternatif, dimana
aktivitas berbelanja online ini dianggap sebagai hal yang nyaman dari pada
berbelanja ke toko secara langsung, aktivitas ini didukung juga dengan adanya
berbagai promo dan fitur lainnya dari aplikasi belanja online (Ricky et al., 2021).
Sedangkan (Murni & Desrita, 2023) menyatakan bahwa aplikasi
belanja online merupakan suatu proses pembelian yang dilakukan oleh konsumen
untuk membeli suatu layanan atau barang dari pihak penjual secara interaktif dan
reall time dari internet. Pernyataan ini sejalan dengan (Sain et al., 2025) yang
menyatakan bahwa aplikasi belanja online merupakan suatu platfrom online
berupa aplikasi yang di dalamnya terdapat aktivitas transaksi jual dan beli yang
memungkinkan pembeli belanja secara reall time dengan berbagai pilihan

pembayaran. Berbagai pilihan pembayaran ini dapat dilakukan melalui transfer
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bank, transfer uang elektronik, mitra terdekat, dan cod (cash on delivery) (Dhea
Muzdhalifah et al., 2024) .

Berdasarkan definisi diatas yang telah dipaparkan bisa diambil
kesimpulan bahwa aplikasi belanja online merupakan suatu platfrom berupa
aplikasi dengan berbasis sitem internet yang di dalamnya terjalin transaksi jual
beli antara pembeli dan penjual dengan adanya dukungan tampilan produk dan
jasa kepada konsumen untuk dapat membantu konsumen.

2.1.1.2 Faktor Penggunaan Aplikasi Belanja Online

Menurut (Frahyanti et al., 2024) terdapat beberapa faktor yang
mempengaruhi masayrakat untuk memilih berbelanja di aplikasi belanja online
diantaranya sebagai berikut :

a. Unsur kenyamanan bisa dipertimbangkan oleh konsumen saat menggunakan
aplikasi belanja online dalam memilih produk yang akan dibeli. Sehingga
bisa mengurangi pembelian produk yang tidak selaras dengan ekspetasi
pembeli.

b. Harga jual barang bisa dipertimbangkan oleh pembeli sebelum pembelian
dilakukan. Hal ini dikarenakan pembeli dapat menyesuaikan dengan
kemampuan finansial atau keuangan yang pembeli miliki.

c. Keamanan aplikasi belanja online merupakan perhatian utama yang
berdampak pada pembelian yang dilakukan secara online. Namun dalam hal
ini, keamanan transaksi telah diprioritaskan untuk memastikan transaksi

aman.
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Kepercayaan konsumen pada penggunaan aplikasi belanja online sangat
dijaga dengan menjaga keamanan transaksi online berupa kapasitas penjual
online dan rating penjualan online dari segi produk dan toko online.

Kulitas produk terlihat dengan jelas pada setiap toko online dengan
memaparkan penjelasan produk pada bagian desripsi produk.

Banyaknya promosi yang ditawarkan pada konsumen terkait dengan barang
yang dijual, baik secara langsung ataupun tidak langsung, dimana hal ini

adalah strategi yang digunakan oleh penjual online.

2.1.1.3 Keuntungan Aplikasi Belanja Online

(Harahap et al., 2020) memaparkan bahwa ada manfaat berbelanja pada

aplikasi belanja online diantaranya adalah sebagai berikut :

a.

b.

Berbelanja secara online dapat dilakukan dimana saja dan kapan saja.
Berbelanja hanya dilakukan secara online saja tidak perlu pergi toko untuk
berbelanja secara langsung.

Belanja dapat dilakukan 24 jam.

Menyediakan bantuan perbandingan antar produk dan memutuskan mana
yang bagus untuk dibeli.

Berbelanja lebih nyaman.

Transaksi dilakukan secara lebih cepat.

Produk lebih beragam.

Rahasia konsumen terlindungi terhadap barang yang dibeli.
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Hemat waktu, tenaga dan biaya sehingga menjadi lebih efisien.
2.1.1.4 Kekurangan Aplikasi Belanja Online

(Frahyanti et al., 2024) memaparkan bahwa aplikasi belanja online

tidak selalu memberikan keuntungan saja tetapi juga memberikan suatu

kekurangan bagi konsumennya, diantaranya adalah sebagai berikut :

a.

Kualitas suatu produk yang diiklankan terkadang berbeda dengan produk
fisik yang diterima.
Berbelanja dengan berbagai penipuan seperti pengiriman produk yang tidak
sesuai dengan media yang ditampilkan, penipuan harga, produk palsu dan
produk tidak dikirim oleh penjual.
Rawan pecah dan rusak terhadap barang yang dikirim.
Rawan pembobolan akun digital pembayaran dikarenakan pembayaran
dilakukan secara online.
Sesudah pelanggan mendaftar, katalog online sering dikirimkan pada
mereka melalui email yang mengganggu dan melanggar privasi mereka.
Inilah sebabnya mengapa spamming sering terjadi.

2.1.1.5 Indikator Aplikasi Belanja Online

(Dhea Muzdhalifah et al., 2024) menyatakan terdapat beberapa

indikator aplikasi belaja online diantaraya adalah sebagai berikut :

a.

b.

Kepercayaan (Trust).
Persepsi harga ( Price preception).
Kualitas informasi (Information giaulity).

Kemudahan (Easy of use).
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e. Keputusan pembelian (Purchase decision).
2.1.2 Gaya Hidup

2.1.2.1 Pengertian Gaya Hidup

(Abdullah & Suja’i, 2022) memaparkan bahwa aktivitas, hobi, dan
keyakinan seseorang tentang cara mereka membelanjakan uang dan mengatur
waktu semuanya memengaruhi gaya hidup. Ini menggambarkan bagaimana gaya
hidup seseorang merupakan cerminan dari cara mereka hidup, membelanjakan
uang, dan mengatur waktu.. Pendapat ini sejalan dengan (Misi et al., 2023) yang
memaparkan bahwa minat, aktivitas, dan ide seseorang disebut sebagai gaya
hidup mereka, dan sering dikategorikan berdasarkan jenis perilaku yang mereka
tunjukkan. Perilaku seseorang yang digambarkan dalam bentuk bagaimana hidup,
bagaimana mengatur waktu, dan bagaimana menghabiskan uang. Gaya hidup
seseorang yang menjadi pola hidup dalam bentuk kegiatan hidupnya bisa menjadi
penentuan sikap dan perilaku keuangan seseorang (Yahya & Bangsa, 2021).
Namun bentuk kegiatan yang terjadi dalam gaya hidup tidak berdasarkan aktivits
sehari — hari saja melainkan juga berdasarkan interaksi dengan dunia luar (Asrun,
2024).

Sedangkan (Fadhilah, 2023) memaparkan bahwa gaya hidup
merupakan suatu pola kegiatan yang pelaksanaannya berdasarkan pandangan yang
disukainya terhadap sesuatu. Gaya hidup ini cenderung kepada minat seseorang
terhadap sesuatu. Hal ini sependapat dengan (Boediman et al., 2022) yang
memaparkan bahwa gaya hidup merupakan gambaran tingkah laku seseorang

berdasarkan aktivitas, minat atau hal disukai, serta ketetarikan terhadap sesuatu.
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Gaya hidup ini berdasarkan pemikiran diri sendiri yang minat terhadap sesuatu
sehingga dapat membedakan status dengan orang lain maupun lingkungan
berdasarkan lambang sosialnya. Pendapat ini juga didukung dengan adanya
pengungkapan bahwa gaya hidup seseorang akan berbeda dengan seseorang
lainnya. Bahkan dari masa kemasa gaya hidup suatu individu dan kelompok
masyarakat tertentu akan bergerak dinamis (Devi et al., 2023).

Gaya hidup jika dilihat dari segi mahasiswa sangatlah mengikutin
perkembangan era zaman. Mahasiswa lebih mementingkan gaya hidup dari pada
membeli perlengkapan kuliah. Gaya hidup ini di dukung oleh adanya gaya hidup
lingkungan di kampus, teman sebaya, dan teman sepermainan. Hal ini membuat
perilaku gaya hidup mahasiswa dapat digambarkan berdasarkan bagaimana
mahasiswa tersebut menjalani kehidupannya, menggunakan uangnya dalam
berbelanja dan memenuhi kebutuhannya, serta mengatur waktunya (Yahya, 2021).
Tetapi dalam hal ini perubahan gaya hidup mahasiwa bukan disebabkan
perubahan kebutuhan tetapi disebabkan pengaruh teknologi dan pengaruh
lingkungan sekitar serta pergaulan (Fadhilah, 2023).

Penjelasan di atas menghasilkan kesimpulan bahwa gaya hidup
merupakan pola hidup seseorang yang diwujudkan dalam bentuk kegiatan, minat
atau hal yang disukai, dan pendapat berdasarkan pandangan seseorang terhadap
sesuatu. Gaya hidup ini bisa menentukan sikap dan perilaku individu dalam
keuangannya. Jika dari segi mahasiswa, gaya hidup mahasiswa sangat mengikuti

perkembangan era zaman hal ini dikarenakan adanya pengaruh dari teknologi,
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faktor lingkungan kampus, teman sebaya, dan teman sepermainan. Sehingga
membuat perubahan gaya hidup mahasiswa.
2.1.2.2 Jenis - Jenis Gaya Hidup
(Misi et al., 2023) memaparkan bahwa ada jenis -jenis gaya hidup di
dalamnya diantaranya sebagai berikut :
a. Gaya hidup mandiri
Menjalani gaya hidup mandiri adalah hal yang umum di kota. Kemampuan
untuk membuat penilaian yang bertanggung jawab dan berpikir kreatif serta
imajinatif, yang mendorong kemandirian, biasanya merupakan ciri khas gaya
hidup mandiri. Individu dengan tipe seperti ini lebih suka pada kebebasan sebagai
individu yang mandiri dalam lingkungan bermasyarakat.
b. Gaya hidup modern
Gaya hidup ini mengikuti perkembangan teknologi. Pada umumnya
masayrakat berlomba — lomba untuk memahami teknologi terlebih gadget. Gaya
hidup modern bersangkut pautan dengan gaya hidup digital, di mana kehidupan
seseorang dipengaruhi oleh teknologi dan informasi digital. Seseorang yang mahir
teknologi untuk memenuhi gaya hidupnya harga terhadap barang pembelian yang
dituju bukanlah masalah dalam memenuhi keinginan mereka.
c. Gaya hidup sehat
Menerapkan kebiasaan hidup sehat merupakan tanda gaya hidup sehat. Cara
hidup ini menjaga pola makan, sikap, perilaku, dan lingkungan yang bergizi.

Aktivitas diterapkan dalam kehidupan sehari - hari dengan tujuan hdup
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mendatangkan manfaat yang baik bagi diri sendiri. Dalam hidup sehat diperlukan

juga peralatan olahraga yang membantu pola gaya hidup sehat menjadi berhasil.

d. Gaya hidup hedonisme
Gaya hidup hendonisme adalah gaya hidup yang selalu bersenang — senang
dengan perilaku konsumtif tanpa memikirkan jangka panjang. Gaya ini selalu
mengikuti trend terbaru yang terjadi dalam kehidupan. Contoh gaya ini selalu
menghabiskan waktu diluar untuk bermain bersama teman, membeli barang —
barang mahal yag tidak diperlukan, menikmati hiruk piuk kota, dan mencari
kesenangan hidup yang selalu mengeluarkan biaya banyak.
e. Gaya hidup hemat
Gaya hidup hemat merupakan gaya hidup yang dilakukan secara sederhana.
Gaya hidup ini menghemat pengeluaran keuangan seseorang dengan membeli
barang atau jasa keperluan yang dibutuhkan saja, selain itu untuk biaya yang
dikeluarkan juga selalu diperhitungkan. Gaya hidup hemat selalu membandingkan
harga barang atau jasa dari toko satu ke toko lain, hal ini bertujuan untuk memilih
biaya yang paling murah sehingga dapat menghemat biaya pengeluaran.
f.  Gaya hidup bebas
Gaya hidup bebas merupakan gaya hidupyang dijalankan sesuai aturan diri
sendiri tanpa perlu memandang peraturan dan status sosial. Gaya hidup ini sering
terjadi pada kehidupan remaja dengan mengikuti gaya kehidupan barat yang
menggunakan pakaian terbuka, berhubungan tanpa ikatan suci pernikahan dan

lainnya.
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2.1.2.3 Faktor Gaya Hidup
(Exstrada, 2020) memaparkan bahwa ada dua faktor terjadinya gaya
hidup diantaranya faktor internal dan faktor eksternal. Kedua faktor ini terbagi

menjadi beberapa bagian diantaranya sebagai berrikut :

a. Faktor Internal, faktor ini berasal dari dalam diri individu. Faktor ini terdiri
dari beberapa item seperti pengalaman, sikap, konsep diri, persepsi, dan
motif.

b. Faktor eksternal, faktor ini berasal dari luar individu. Faktor ini terdiri dari
beberapa item seperti kelompok, keluarga, dan kelas sosial.

2.1.2.4 Indikator Gaya Hidup
(Devi et al., 2023) memaparkan gaya hidup memiliki indikator di
dalamnya diantaranya sebagai berikut :

a. Kegiatan (Activity), suatu aktivitas yang dilakukan oleh konsumen, terhadap
produk apa yang akan dibeli dan digunakan. Dalam hal ini kegiatan sering
terlihat namun kegiatan tidak dapat diukur secara langsung.

b. Minat (Interest), tingkat keinginan seseorang disertai dengan perhatian
khusus secara terus menerus. Minat meliputi kegemaran, kesukaan, dan
prioritas dalam hidup.

c. Opini (Opinion), suatu pandangan atau pendapat seseorang dalam
menanggapi perkembangan global, ekonomi, dan sosial. Opini digunakan

untuk menentukan harapan seperti kepercayaan terhadap orang lain.
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2.1.3 Perilaku Konsumtif

2.1.3.1 Pengertian Perilaku Konsumtif

(Yahya, 2021) memaparkan bahwa perilaku konsumtif merupakan
suatu perilaku yang memiliki kecenderungan untuk mempunyai suatu barang dan
jasa tanpa membedakan keperluan dan keinginan diri sendiri yang diindikasi dari
dorongan gaya hidup mewah yang berlebihan untuk memenuhi keinginan hasrat
hidup. Perilaku konsumtif ini tidak berdasarkan penggunaan pertimbangan
rasional tetapi berdasarkan pada kecenderungan hasrat dan keinginan pribadi
tanpa melihat faktor kebutuhan barang tersebut. Adanya dorongan gaya hidup
mewah ini timbul karena adanya bias, heuristik, dan pengaruh lingkungan
sehingga menimbulkan perilaku konsumtif (Amanda & Dongoran, 2025).

Sedangkan (Naning Fatmawatie, 2022) memaparkan perilaku
konsumtif merupakan suatu perilaku yang lebih mementingkan gaya hidup dan
hasrat keinginan tanpa mengutamakan kebutuhan terlebih dahulu. Perilaku ini
cenderung membuat manusia mengikuti membeli trend barang yang selalu viral,
membeli barang yang sedang promo dengan merk yang berbeda, membeli produk
yang sama dengan merk yang berbeda, membeli produk yang tidak dibutuhkan
atau diperlukan. Dari adanya perilaku konsumtif yang dilakukan ini menyebabkan
suatu pemborosan dan pengeluaran banyak biaya. Biaya yang dikeluarkan secara
banyak tidak relatif sedikit terhadap pembelian dan penggunaan suatu barang
bertujuan untuk memenuhi kepuasan, kesenangan dan menunjukan status sosial

bagi seseorang yang menganutnya (Fransisca & Erdiansyah, 2020).



19

Menurut (Sihotang, 2024) Perilaku konsumtif yang terjadi ini
mengalami peningkatan di era zaman sekarang dengan adanya penyebab
penawaran produk dari penjual terhadap konsumen seperti tempat makan dan
minum yang menjadi daya tarik khusus kaum muda untuk menjalani kehidupan
yang lebih konsumtif. Selain itu meningkatnya perilaku konsumtif ini disebabkan
oleh munculnya toko Online di aplikasi belanja Online yang membantu konsumen
untuk berbelanja tanpa harus meninggalkan rumah. Toko Online ini, juga banyak
menawarkan jenis produk terutama semakin banyaknya produk kreatif yang
dirancang oleh penjual yang kreatif. Gaya hidup seperti ini membuat dorongan
bagi masyarakat untuk mengubah pola pengeluaran menjadi lebih kearah
konsumtif.

Namun dalam hal ini jika dilihat dari segi mahasiswa, perilaku
konsumtif pada mahasiswa selalu mengalami peningkatan yang disebabkan oleh
adanya dorongan perkembangan teknologi komunikasi dan informasi yang
memudahkan para mahasiswa untuk dapat mencari informasi produk - produk
yang dapat dicari dengan waktu cepat dan tidak ada batas dalam ruang lingkup
dalam mencarinya. Selain itu perkembangan teknologi komunikasi dan informasi
juga membantu mengembangkan promosi suatu produk yang membuat mahasiwa
mudah terpengaruh terhadap produk yang dipromosikan. Terpengaruhnya
mahasiswa terhadap iklan produk juga semakin diperkuat oleh adanya buzzer dari
suatu produk (Fadhilah, 2023).

Berdasarkan penjelasan diatas dapat disimpulkan bahwa perilaku

konsumtif adalah suatu perilaku memenuhi hasrat keinginan dan mengikuti pola
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gaya hidup dengan membeli dan menggunakan barang atau jasa tanpa

mengutamakan kebutuhan terlebih dahulu. Perilaku ini menyebabkan suatu

pemborosan terhadap biaya yang dikeluarkan dan mengabaikan keperluan pokok

hidup.

2.1.3.2 Faktor Perilaku Konsumtif

Menurut (Lutfiah et al., 2022) terdapat dua unsur yang mempengaruhi

seseorang berperilaku konsumtif diantaranya adalah sebagai berikut:

a. Variabel luar : budaya, kelas sosial, pertemuan referensi, dan keluarga.

b. Variabel dalam : inspirasi, proses pembelajaran, karakter, gaya hidup, dan

ide sendiri.

Sedangkan menurut (Naning Fatmawatie, 2022) perilaku konsumtif

dipengaruhi oleh dua faktor yaitu faktor internal dan faktor eksternal. Kedua

faktor ini terbagi menjadi beberapa bagian diantaranya sebagai berikut :

a. Faktor Internal

a)
b)
c)
d)

e)

Motivasi

Proses pengalaman pembelajaran
Kepribadian

Keadaan ekonomi

Gaya hidup

b. Faktor eksternal

a)
b)

c)

Budaya
Kelas sosial

Keluarga
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d) Grup referensi
2.1.3.3 Indikator Perilaku Konsumtif

Menurut (Naning Fatmawatie, 2022) terdapat indikator dalam perilaku

konsumtif diantaranya adalah sebagai berikut :

a.

Membeli suatu produk dikarenakan ada tawaran hadiah tambahan apabila
membeli produk tersebut.

Membeli produk dikarenakan produk kemasan yang menarik dan lucu.
Membeli produk dikarenakan untuk meningkatkan penampilan dan gengsi
terhadap orang lain.

Membeli produk dikarenakan pertimbangan harga yang lebih mahal dan
bukan didasarkan terhadap manfaat atau fungsi produk tersebut.

Membeli produk tersebut dikarenakan menyimpan simbol dan status sosial
yang tinggi.

Membeli produk dikarenakan iklan produk dan buzzer produk yang kuat
sehingga terkecoh untuk membeli.

Membeli peroduk untuk mengikuti model yang mengiklankan produk
tersebut.

Membeli dua produk tetapi tidak satu merek yang sama.

Munculnya penilaian memakai produk yang dibeli dengan harga mahal

dapat meningkatkan rasa percaya diri.
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Terdapat beberapa penelitian yang relevan dengan topik penelitian ini,

diantaranya adalah sebagai berikut :

Tabel 2. 1 Penelitian Relevan

No Nama dan tahun Judul Hasil Penelitian

penelitian

1. Aulia Wanda dan Pengaruh Aplikasi  Penelitian ini
Muslimin Belanja Online, Gaya menunjukkan bahwa
(2025) Hidup dan Literasi aplikasi belanja Online,

Keuangan Terhadap gaya hidup, dan literasi

Perilaku Konsumtif keuangan berpenagruh
secara signifikan terhadap
perilaku konsumtif
mahasiswa perguruan
tinggi di surabaya.
Ketiganya ~ menunjukan
pengaruh positif secara
signifikan berdasarkan
hasil uji statistik, sehingga
seluruh  hipotesisi  yang
diajukan dapat diterima.

2. Merliana Asia Putri  Pengaruh Aplikasi  Penelitian ini
Dawis, Hasrullah Belanja Online dan menunjukkan aplikasi
Liong Misi, Gaya Hidup Terhadap belanja Online dan gaya
Marhaeni Sabil Perilaku  Konsumtif hidup berpengaruh positif
(2023) Pada Mahasiswa STIE dan signifikan terhadap

AMKOP  Makassar perilaku konsumtif secara
(Studi Kasus Pada simultan. Sehingga dari
Penggunaan Aplikasi hal ini apabila aplikasi
Shoppe) belanja Online dan gaya
hidu dapat mendorong
meningkatnya perilaku
konsumtif mahasiswa
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jurusan manajemen
angkatan 2018 STIE
AMKOP Makassar.
Dhea Muzdalifah, Pengaruh Aplikasi Hasil penelitian ini
Dimas Agung Belanja Online  menunjukkan bahwa
Prasetyo, Citra Terhadap Perilaku aplikasi belanja  Online
Anggraeni Konsumtif Mahasiswa berpengaruh secara positif
(2024) Politeknik Negeri terhadap perilaku
Bandung setelah  konsumtif. Pernyataan ini
Covid-19 didukung dengan hasil
sigifikan sebesar 0,000 <
0,05 dan nilai koefisien
regresi yang postif sebesar
0,242. Selain itu diketahui
juga  bahwa preferensi
perilaku konsumtif
dipengaruhi secara
signifikan oleh belanja
Online sebesar 0,153 atau
15,3%. Sedangkan
variabel yang tidak
dibahas pada penelitian ini
mempengaruhi sisanya
sebesar 84,7%.
Nur Fadhilah dan Pengaruh Aplikasi Hasil penelitian ini
Muhammad Taufik Belanja Online, Gaya menunjukkan bahwa
Abadi Hidup dan Literasi tingkat perilaku konsumtif
(2023) Keuangan Terhadap masiswa FEBI UIN K.H
Perilaku ~ Konsumtif Abdurrahman Wahid
FEBI UIN K.H. Pekalongan dipengaruhi
Abdurahman  Wahid oleh penggunaan aplikasi
Pekalongan belanja Online dan gaya

hidup yang tingagi,
sehingga dari hal ini
diperlukan adanya cara
yang menjadi harapan
mahasiswa FEBI UIN K.H
Abdurrahman. Cara ini
berupa meningkatkan
kesadaran umtuk
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menabung dan berinvestasi
di lembaga keuangan

syariah. Selain
memberikan pengaruh
peneltian ini juga
memberikan suatu
implikasi  teoritis  bagi
pengembangan ilmu
pengetahuan dibidang
ekonomi tentang
meningkatkan literasi

keuangan tidak  dapat
menjamin seseorang untuk
tidak berperilaku
konsumtif. Hal ini
dikarenakan kecanggihan
teknologi dan adanya
perubahan era zaman yang
menjadi  pengaruh lebih
besar seseorang  dapat
berperilaku konsumtif.

Maulidah Azzizah Pengaruh Belanja
dan  Muhammad Online Pada  E-
Aswad Commerce  Shoppe
(2022) terhadap perilaku
konsumtif  Generasi
Millenial di Blittar

Hasil penelitian ini
menunjukkan  pengaruh
signifikan antara belanja
Online  dan  perilaku
konsumtif, hal ini
dibuktikan dengan hasil
sig sebesar 0,000 < 0,05
dengan nilai 0,155 atau
15% dan nilai koefisien
regresi yang positif
sebesar 0,571. Sedangkan
dalam  penelitian  ini
diketahui  juga bahwa
84,5% lainnya sangat
dipengaruhi oleh faktor
lain yang dibahas pada
peneltian ini.

6.

Muhammad  Nur Pengaruh Gaya Hidup
Fanni Abdullah dan Dan Media Sosial

Hasil penelitian ini
menunjukkan bahwa
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imam
Suja’i
(2022)

Suwaktus

Terhadap Perilaku
Konsumtif Mahasiswa
Prodi Pendidikan
Ekonomi Unuversitas
Bhinneka PGRI

Adanya data hasil
penelitian yang
menunjukkan nilai Fhitung
(165,972) > Ftabel (3,11)
dan tingkat signifikansi
0,000 < 0,05. Sehingga
penelitian ini dapat
disimpulkan bahwa
“Terdapat pengaruh gaya
hidup dan media sosial
terhadap perilaku
konsumtif mahasiswa
program studi pendidikan
ekonomi Universitas

Bhinneka PGRI” diterima.

Dela
dan
Handayani
(2020/2021)

Septiansari

Trisni

Pengaruh
Online

Belanja
Terhadap
Perilaku  Konsumtif
Pada Mahasiswa
Pendidikan Ekonomi
FKIP UHAMKA Pada
Masa Pandemi Covid-
19

Hasil  penelilitian  ini
menunjukkan belanja
Online berpengaruh positif
dan signifikan terhadap
perilaku  konsumtif  di
kalangan Mahasiswa
Pendidikan Ekonomi FKIP
UHAMKA Pada Masa
Pandemi Covid-19.
Dengan adanya data yang
menunjukkan bahwa
25,8% variabel belanja
Online memperngaruhi
perilaku konsumtif dan
74,2% sisanya
dipengaruhi oleh variabel
lain yang tidak dijelaskan
dalam  penelitian  ini.
Pembelian aplikasi belanja
Online yang dilakukan
tidak mempertimbangkan
waktu, kebutuhan yang
diperlukan dan intensitas
perkiraan berapa banyak
pembelian barang dalam
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beberapa  bulan dan
banyaknya barang yang
dibeli.

2.3 Kerangka Konseptual

Pada penelitian kali ini fenomena yang akan diteliti adalah perilaku
konsumtif. Pada umumnya perilaku konsumtif merupakan suatu pola tingkah laku
dalam kehidupan berupa suatu sikap membeli barang dan jasa yang berlebihan
berdasarkan suatu keinginan emosional dalam diri tanpa mementingkan suatu
kebutuhan hidup terlebih dahulu. Perilaku konsumtif yang terjadi pada penelitian
ini meneliti kepada mahasiwa FKIP UMSU. Fenomena yang terjadi ini
dipengaruhi oleh dua faktor berupa aplikasi belanja Online dan gaya hidup.

Aplikasi belanja Online seperti shopee, tiktok shop, Tokopedia, Lazada
pada umumnya memberikan layanan akses yang mudah, cepat, dan barang lebih
murah dalam membeli barang dan jasa bagi mahasiswa. Dengan demikian
kemudahan, cepatnya akses dan haga barang yang lebih murah yang diberikan
membuat aplikasi belanja Online menjadi bagian dari kehidupan sehari — hari
mahasiswa yang mempengaruhi cara mereka membeli serta mengkonsumsi
barang dan jasa.

Faktor kedua yang mempengaruhi perilaku konsumtif adalah gaya hidup.
Gaya hidup modern, praktis, dan berorientasi pada kesenangan yang terjadi pada
mahasiswa lebih cenderung kepada pembelian barang dan jasa secara Online.
Mahasiwa merupakan makhluk hidup yang ingin mempunyai akses cepat dan
mudah dalam membeli suatu produk dan jasa serta memenuhi gaya kehidupan.

Oleh karena itu aplikasi belanja Online selalu menjadi plihan utama dalam
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memenuhi gaya hidup dan keinginan seorang mahasiswa dalam memenubhi

kehidupan.

Pengaruh aplikasi belanja Online dan gaya hidup pada perilaku konsumtif
mahasiswa yang terjadi ini cenderung kepada pembelian suatu barang dan jasa
secara implusif tanpa mempertimbangkan keperluan kehidupan, harga barang
yang ditawarkan lebih murah dengan kualitas produk yang bagus, banyaknya
promo pada barang, membeli barang yang tidak dibutuhkan, serta mengikuti trend
gaya hidup yang terus berjalan pada mahasiswa. Sehingga hal ini membuat
mahasiswa mengkonsumsi barang dan jasa secara berlebihan tanpa memikirkan
dampak yang terjadi pada keuangannya. Berdasarkan pengaruh aplikasi belanja
Online dan gaya hidup terhadap perilaku konsumtif terdapat gambaran kerangka

konsepual yang dapat dipaparkan dibawabh ini :

Aplikasi Belanja Online
(Xy)

Perilaku Konsumtif

(¥)

Gaya Hidup
(X7)

Gambar 2. 1 Kerangka Konseptual
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2.4 Hipotesis
Berdasarkan pemaparan kerangka konseptual diatas maka yang dapat
dibuat menjadi hipotesis adalah sebagai berikut :
H1: Terdapat Pengaruh Aplikasi Belanja Online Terhadap Perilaku Konsumtif
Mahasiswa FKIP UMSU Angkatan 2022.
H2: Terdapat Pengaruh Gaya Hidup Terhadap Perilaku Konsumtif Mahasiswa
FKIP UMSU Angkatan 2022.
H3: Terdapat Pengaruh Aplikasi Belanja Online dan Gaya Hidup Terhadap

Perilaku Konsumtif Mahasiswa FKIP UMSU Angkatan 2022.
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METODOLOGI PENELITIAN

3.1 Pendekatan Peneltian

Penelitian yang dilakukan oleh peneliti menggunakan variabel independen
berupa aplikasi belanja Online dan gaya hidup sedangkan variabel dependen
berupa perilaku konsumtif, penelitian ini memakai pendekatan kuantitatif dengan
metode asosiatif kausal. Metode asosiatif kausal adalah metode yang menjelaskan
hubungan tidak muncul secara kebetulan tetapi menjelakan hubungan secara
sebab akibat berupa pengaruh dari variabel independen terhadap variabel

dependen (Syafrida, 2022).

3.2 Lokasi dan Waktu Penelitian
3.2.1 Lokasi Penelitian
Lokasi pada penelitian ini dilakukan di Universitas Muhammadiyah
Sumatera Utara, pada Fakultas Perguruan dan IiImu Pendidikan. Lokasi ini terletak
di JI. Kapten Muchtar Basri NO.3, Glugur Darat 11, Kota Medan.
3.2.2 Waktu Penelitian
Waktu penelitian ini dilaksanakan dari selesai seminar proposal
hingga selesai nanti. Pelaksanaan dilakukan dari bulan Mei 2026 sampai dengan

bulan Agustus 2026. Perincian waktu dapat dilihat pada tabel dibawah ini :

29



Tabel 3. 1 Jadwal Kegiatan Penelitian
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Kegiatan

Bulan

Pengajuan Judul

ACC judul

Penyusunan proposal

Bimbingan proposal

Okto | Nov

Des

Jan

Feb

Mar

Apr

Mei

Juni

Jul

Agu

Seminar proposal

Riset/penelitian

Pengolahan data
penelitian

Analisis data

Kesimpulan

ACC sidang

Sidang Meja Hijau

3.3 Populasi dan Sampel

3.3.1 Populasi

Populasi adalah generasi wilayah yang terdiri dari subjek dan objek

yang mempunyai kualitas dan karakteristik tertentu yang ditetapkan oleh peneliti

yang kemudian dapat dipelajari dan ditarik kesimpulannya (Suriani et al., 2023).

Dalam penelitian ini populasi yang diteliti adalah mahasiswa FKIP UMSU

stambuk 2022, yang terdiri dari 7 program studi diantaranya Pendidikan

Akuntansi, Matematika, Bahasa inggris, Bahasa indonesia, PGSD, Bimbingan

Konseling, dan Pendidikan Pancasila dan Kewarganegaraan. Pada 7 program studi

ini terdapat data jumlah banyaknya mahasiswa yang dapat dipaparkan dibawah ini
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Jurusan 2022
Pendidikan Akuntansi 14
Matematika 49
Bahasa Indonesia 58
Bahasa Inggris 57
PGSD 241
Kewarganegaraan 23
Bimbingan Konseling 64

Jumlah 506

Tabel 3. 2 Populasi Mahasiswa FKIP UMSU Angkatan 2022
Sumber: Biro Administrasi FKIP UMSU

3.3.2 Sampel

Sampel adalah Sejumlah individu yang dipilih oleh peneliti dari suatu
populasi sehingga mampu mewakili karakteristik keluruhan populasi (Suriani et
al., 2023). Dalam penelitian ini teknik yang digunakan untuk pengambilan sampel
adalah Total Sampling. Menurut (Sugioyono, 2023) Total Sampling merupakan
teknik pengambilan sampel yang mengambil seluruh anggota populasi untuk
dijadikan sampel secara seluruhnya. Total sampling yang dipilih dalam
pegambilan sampel ini membuat populasi 506 mahasiswa FKIP UMSU ditetapkan
menjadi sampel yang akan diambil oleh peneliti. Teknik ini dipilih oleh peneliti
untuk pengambilan sampel dikarenakan untuk mengetahui banyaknya mahasiswa
yang memakai aplikasi belanja online, mahasiswa yang berbelanja sesuai

kebutuhan, dan mahasiswa yang berbelanja secara impulsif.
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3.4 Variabel dan Definisi Operasional
Variabel merupakan objek atau subjek yang mejadi fokus dalam
penelitian. Variabel dalam penelitian ini pada umumnya digambarkan dengan X
dan Y. Variabel X umumnya untuk menunjukkan variabel (independent variable)
bebas sedangkan Y untuk menunjukkan variabel terikat (dependent variablel)
(Imam Machali, 2021).
Dalam penelitian ini terdapat 3 variabel di dalamnya yang menjadi fokus
penelitian, variabel tersebut adalah sebagai berikut :
1) Variable independent (X1) = Aplikasi Belanja Online
2) Variablel independent (X2) = Gaya Hidup

3) Variable dependent (Y) = Perilaku Konsumtif

Pada variabel yang telah dipaparkan terdapat penjelasan operasional dan
indikatornya yang dapat dilihat pada tabel dibawah ini :

Tabel 3. 3 Variabel dan Definisi Operasional

No Variabel Definisi Operasional Indikator

1 Aplikasi Belanja Aplikasi belanja Online Menurut (Dhea Muzdhalifah
Online (X,) adalah platform berbasis et al., 2024) terdapat
digital yang diakses melalui beberapa indikator aplikasi
perangkat elektronik yang belaja Online diantaraya

terhubung dengan internet adalah sebagai berikut :

dan  disediakan  untuk 1. Kepercayaan (Trust)
membeli produk atau jasa 2. Persepsi harga ( Price

secara  Online  dengan preception)

melihat foto dan video 3. Kualitas informasi
tanpa pergi ke toko fisik (Information giaulity)
secara  langsung  atau 4, Kemudahan (Easy of
bertatap ~ muka  antara use)

pembeli dan penjual secara 5 Kepytusan ~ Pembelian
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langsung.

(Purchase Decision)

2

Gaya Hidup (Xy)

Gaya hidup adalah pola
hidup seseorang dalam
menjalani kehidupan sehari
— hari yang tercemin dalam
bentuk aktivitas, minat, dan
kebiasaan seseorang dalam
berperilaku.

Menurut (Devi et al., 2023)
gaya hidup memiliki
indikator ~ dia  dalamnya
diantaranya sebagai berikut:
1. Kegiatan (Activity)

2. Minat (Interest)

3. Opini (Opinion)

3

Perilaku Konsumtif

(Y)

Perilaku konsumtif adalah
suatu perilaku yang lebih
mementingkan  keinginan
pribadi dalam memenubhi
gaya hidup dan hasrat tanpa
mendahulukan kepentingan

Menurut (Naning
Fatmawatie, 2022) terdapat
indikator  dalam  perilaku
konsumtif diantaranya adalah
sebagai berikut :

1. Membeli produk karena

pokok terlebih  dahulu. kemasan menarik
Perilaku  konsumtif ini 2. Membeli demi
timbul karena  adanya penampilan dan gengsi
keinginan atau kemauan 3. Membeli produk karena
dari dalam diri sendiri harga terjangkau

dalam  membeli  suatu 4 Membeli produk karena
barang dan produk. harga terjangkau

5. Membeli produk sebagai
simbol status sosial

6. Membeli produk karena
iklan dan buzzer

7. Membeli produk karena
mengikuti model iklan

8. Membeli produk tetapi
tidak satu merek yang
sama

9. Membeli karena merasa
lebih percaya diri saat
memakai produk mahal

3.5 Instrumen Penelitian
Instrumen penelitian adalah alat penelitian berkualitas yang memenuhi
kriteria valid, reliabel, standar, praktis, dan ekonomis dengan manfaat untuk
pengumpulan data secara sistematis dan objektif terkait dengan suatu feomena
yang sedang diteliti (Abigail Soesana, Hani Subakti, Karwanto et al., 2023). Pada
penelitian ini instrumen penelitian yang digunakan oleh peneliti disesuaikan

berdasarkan karakteristik dan kebutuhan pengumpulan data pada setiap variabel.
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Pada pengumpulan data tersebut instrumen penelitian yang digunakan adalah
sebagai berikut :
3.5.1 Instrumen Penelitian Aplikasi Belanja Online (X1)

Variabel aplikasi belanja online ini menggunakan satu wadah
pertanyaan kepada responden ada atau tidak adanya penggunaan aplikasi belanja
online dari responden. Pertanyaan ini diberikan kepada responden bertujuan
untuk mengetahui berapa jumlah responden yang menggunakan aplikasi belanja
online. Pertanyaan ini disebarkan melalui Google Form dan diukur menggunakan
skala dummy, untuk skor skala dummy tersebut dapat dilihat pada tabel berikut
ini:

Tabel 3. 4 Tabel Skala Dumy Aplikasi Belanja Online

Pengguna Aplikasi Belanja Onlie

Kategori Skor Biner
Ya 1
Tidak 0

3.5.2 Instrumen Penelitian Gaya Hidup (X2)

Pada variabel gaya hidup menggunakan wadah pernyataan berupa
angket. Angket merupakan teknik pengumpulan data dalam bentuk seperangkat
pernyataan yang diberikan kepada responden untuk dijawab dengan tujuan
mendapatkan skala sikap atau skala penilaian pada setiap jawaban responden
(Abigail Soesana, Hani Subakti, Karwanto et al., 2023).

Dalam penelitian ini instrumen penelitian yang digunakan oleh peneliti
adalah angket dengan menggunakan skala likert dengan 4 pilihan jawaban, skala

dengan 4 pilihan ini dipilih untuk membuat keputusan responden menjadi lebih
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tegas dan menghindari bias jawaban. Dalam skala likert dengan 4 pilihan jawaban

ini memiliki skor penilaian yang dapat dipaparkan pada tabel berikut :

Tabel 3. 5 Skala Likert

No Kriteria Jawaban Skor
1.  Sangat setuju (SS) 4
2. Setuju (S) 3
3.  Tidak Setuju (TS) 2
4,  Sangat Tidak Setuju (STS) 1

3.5.3 Instrumen Penelitian Perilaku Konsumtif (Y)

Variabel perilaku konsumtif menggunakan instrumen penelitian berupa
angket dan alat ukur berupa skala likert 4 pilihan jawaban sama seperti variabel
gaya hidup. Namun yag membedakan pada variabel ini terletak pada kategori
yang akan digunakan pada skor total skala likert tiap responden. Kategori yang
digunakan pada penelitian variabel ini adalah:

Tabel 3. 6 Kategori Perilaku Komsumtif

Perilaku Konsumtif

Kategori Skor
Rendah 1
Sedang 2
Tinggi 3

Dalam penentuan kategori ini digunakannya metode interval kelas
dalam melakukan pembagian kategori. Metode yang digunakan perlu perhitungan
dengan rumus untuk mengetahui pembagian kategori, rumus yang dimaksud

sebagai berikut:



Keterangan:
o I=interval kelas
o Xmaks=Skor ma

o Xpmin= Skor mini

ksimum

mum

e K= jumlah kategori

K

_ Xmaks—Xmin

36

Teknik pengumpulan data yang menggunakan angket berskala likert ini

dikembangkan kedalam indikator dari sumber penelitian lain yang kemudian

dijabarkan kedalam bentuk butir pernyataan yang akan dibagikan kepada

responden secara online menggunakan bantuan Google Form yang disebar kepada

seluruh mahaasiswa FKIP UMSU angkatan 2022. Selain itu terdapat Kisi — kisi

instrumen penelitian yang digunakan oleh peneliti dalam penelitian diantaranya

adalah sebagai berikut :

Tabel 3. 7 Kisi - Kisi Instrumen Penilaian

No Variabel Indikator Butir Pernyataan Skala
1. Aplikasi Belanja Penggunaan  Aplikasi 1 Biner
Online Belanja Online
(Muzdalifah et
al., 2024)
2. Gaya Hidup Kegiatan (Activity) 2,3,4,5 Likert
(Devi etal., 2023) Minat (Interest) 6,7,8,9,10,11 Likert
Opini (Opinion) 12,13,14,15 Likert
3. Perilaku Membeli produk karena 16,17 Likert
Konsumtif tawaran hadiah
(Naning Membeli produk karena 18,19,20 Likert
Fatmawatie., kemasan menarik
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2022) Membeli demi 21,22,23,24 Likert
penampilan dan gengsi
Membeli produk karena 25,26,27 Likert
harga terjangkau
Membeli produk 28,29 Likert
sebagai simbol status
sosial

Membeli produk karena  30,31,32.33,34,35 Likert
iklan dan buzzer

Membeli produk karena 36 Likert
mengikuti model iklan

Membeli produk tetapi 37,38,39 Likert
tidak satu merek yang

sama

Membeli karena merasa 40 Likert

lebih percaya diri saat
memakai produk mahal

3.6 Teknik Analisis Data
3.6.1 Uji Kualitas Data
3.6.1.1 Uji Validitas
Uji validitas adalah suatu alat uji coba pertanyaan atau pernyataan
penelitian yang dilakukan, untuk melihat sejauh mana responden mengerti
pertanyaan atau pernyataan yang diajukan oleh peneliti. Jika suatu pernyataan atau
pertanyaan tidak valid maka terdapat kemungkinan responden tidak dapat
mengerti pertanyaan atau pernyataan yang peneliti ajukan (Syafrida, 2022).
Sehingga jika terdapat suatu pernyataan atau pertanyaan tidak valid maka
pertanyaan atau pernyataan tersebut harus diperbaiki dengan mengganti yang
barus.
Mengetahuinya suatu butir pertanyaan atau pernyataan valid atau tidak
validnya adalah dengan menggunakan bantuan alat komputer SPSS dan metode.

Product Moment Pearson. Dalam pengambilan keputusan mengetahui valid atau
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tidaknya suatu butir item pernyataan atau pertanyaan terdapat kriteria di
dalamnya, diantaranya adalah sebagai berikut :
1) Berdasarkan signifikansi
a) Jika nilai signifikansi > 0,05 maka item dinyatakan tidak valid.
b) Jika nilai signifikansi < 0,05 maka item dinyatakan valid.
2) Berdasarkan nilai korelasi
a) Jika nilai r hitung < r table maka item dinyatakan tidak valid.
b) Jika nilai r hitung > r table maka item dinyatakan valid.
3.6.1.2 Uji Reliabilitas
Uji reliabilitas berasal dari kata reliability yang artinya nilai kepercayan
pada uatu hasil pengukuran. Uji reliabilitas dilakukan untuk mendapatkan alat
ukur (instrumen) data penelitian yang dapat dipercaya konsistensi sehingga
menghasilkan data yang benar-benar relevan dengan tujuan penelitian. Selain itu
uji reliabilitas juga diguunakan untuk menguji konsistensi jawaban responden
berdasarkan instrumen penelitian. Semakin reliabel sebuah instrumen penelitian
kekonsistenannya juga akan semakin tinggi. Hal ini juga akan tetap sama dengan
hasil uji terhadap responden yang memberikan jawaban pada waktu yang berbeda,
hasil jawaban juga tetap sama maka dapat dikatakan reliabel (Abigail Soesana,
Hani Subakti, Karwanto et al., 2023).
Dalam pengujian reliabilitas metode yang digunakan adalah metode
Cronbach Alpha. Dalam metode Cronbach Alpha terdapat kriteria yang
digunakan untuk menyatakan suatu butir item pertanyaan atau pernyataan reliabel

atau tidaknya :
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a) Jika nilai koefisien reliabilitas Cronbach’s Alpha > 0,60 maka reliabilitas
dinyatakan reliabel.
b) Jika nilai koefisien reliabilitas Cronbach’s Alpha < 0,60 maka reliabilitas
dinyatakan tidak reliabel.
3.6.2 Analisis Statistik Deskriptif
Analisis statistik deskriptif merupakan teknik analisis data yang
digunakan untuk mendeskripsikan karakteristik data penelitian tanpa melakukan
penarikan kesimpulan secara umum. Analisis ini dilakukan dengan tujuan untuk
memberikan gambaran awal mengenai data yang diperoleh dari responden,
gambaran data tersebut berupa data frekuensi, presentase dan mean dari
penggunaan aplikasi belanja online, gaya hidup serta perilaku konsumtif.
Melalui analisis statistik deskriptif, peneliti dapat mengetahui
kecenderungan jawaban responden terhadap setiap indikator variabel penelitian,
sehingga dapat memberikan gambaran umum mengenai kondisi responden terkait

penggunaan aplikasi belanja online, gaya hidup, dan perilaku konsumtif.

3.6.3 Uji Asumsi Klasik
Uji asumsi Kklasik adalah rangkaian uji statistik yang dilakukan untuk
memastikan model regresi yang digunakan dalam penelitian memenuhi syarat -
syarat dasar analisis regresi, sehingga hasil penelitian menjadi valid, akurat, dan
dapat dipercaya. Dalam uji asumsi klasik terdapat satu asumsi klasik yang wajib
dipenuhi untuk analisis regresi ordinal yaitu uji multikolinieritas (Syafitri &

Dirgahayani, 2024). Uji yang dimaksud dijelaskan sebagai berikut :
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3.6.3.1 Uji Multikolinearitas

Uji multikolinieritas adalah uji yang dilakukan untuk mengetahui
hubungan linier yang sempurna atau pasti diantara beberapa atau semua variabel
independen yang menjelaskan dalam mode - model regresi. Jika variabel-variabel
yang menjelaskan berkorelasi satu sama lain, maka akan sangat sulit untuk
menentukan pengaruh masing-masing variabel independen terhadap variabel
dependen. Uji multikolinieritas juga dilakukan untuk mendapatkan penaksir yang
baik bagi koefisien-koefisien regresi. Apabila suatu data terdapat
multikolinieritas maka solusi dari permasalahan tersebut adalah mengeluarkan
salah satu atau lebih variabel independen yang diduga menunjukkan gejala
multikolinearitas tersebut.

Pada Uji multikolinieritas ada tidaknya gejala multikolinearitas pada
model regresi linier berganda yang diajukan, dapat dideteksi dengan melihat VIF
(Variance Inflation Factor). Pada umumnya, jika VIF > 10 atau toleransi
(Tolerance) < 0,10 maka variabel tersebut mempunyai persoalan multikolinearitas

(Indartini, 2024).

3.6.4 Analisis Regeresi Logistik Ordinal
Analisis Regresi Logistik adalah model regresi yang digunakan untuk
mempelajari hubungan antara satu atau beberapa variabel bebas dengan satu
variabel terikat kategori yang bertujuan untuk mengetahui signifikansi pengaruh
variabel bebas secara simultan (bersama-sama) dan parsial (sendiri-sendiri)

terhadap variabel terikat, atau untuk memprediksi nilai peluang terjadi suatu
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peristiwa sakit berdasarkan pada nilai variabel bebas yang diberikan (Roflin Eddy
et al., 2023). Model regresi logistik terdiri atas Model Regresi Logistik Biner dan
Model Regresi Logistik Multinomial. Model regresi logistik biner digunakan
apabila variabel terikat berupa variabel kategori yang memiliki dua klasifikasi
yang bersifat dikotomi atau variabel biner (0/1, ya/tidak), yaitu variabel yang
bernilai Nol dan Satu. Sedangkan variabel bebas dapat berupa variabel numerik
atau kategori. Model regresi logistik multinomial digunakan apabila variabel
terikat berupa variabel kategori yang memiliki lebih dari dua Kklasifikasi. Variabel
terikat bisa berupa variabel kategori nominal atau kategori ordinal. Kedua jenis
variabel ini, baik nominal maupun ordinal, sering disebut multinomial

Pada Penelitian ini dipilihnya penggunaan model logistik ordinal.
Model yang dipilih ini menggunakan kategori biner (0/1 dan ya/tidak) untuk
variabel aplikasi belanja online dan kategori (rendah,sedang,tinggi) untuk variabel
perilaku konsumstif. Dipilihnya regresi logistik ordinal dikarenakan variabel
terikat menggunakan kategori yang memiliki lebih dari dua Klasifikasi yang
berurutan. Dalam regresi logistik ordinal maka fungsi logitnya adalah sebagai

berikut :

P(Y <))
n<P(Y>j)

) =a; + f1X1 + B2Xz + - + BiXi
Keterangan :

Y = variabel dependen berskala ordinal.

Jj= kategori ke-j dari variabel dependen.

P(Y < j)= probabilitas berada pada kategori jatau di bawahnya.

P(Y > j)= probabilitas berada pada kategori di atas j.
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a;= threshold atau cut point untuk kategori ke-;.

B1, Bo, -, Bi= koefisien regresi.

X1, X5, ..., Xp= variabel independen.

3.6.5 Uji Kelayakan Model (Goodnes Of Fit Test)

Goodness of Fit Test atau uji keselarasan model atau uji kebaikan
model dilakukan untuk mengetahui keselarasan model dengan data atau
keselarasan antara hasil observasi dan hasil prediksi model. Uji keselarasan model
dilakukan menggunakan statistik Uji Hosmer-Lemeshow:

Hipotesis Statistik :

Sig > 0,05 (5%), Ho : Model selaras

Sig < 0,05 (5%), H; : Model tidak selaras
Kriteria uji :

Tolak hipotesis Ho apabila C > x2

C=Yy8 (O —nyTTy)?
k=1 n} 7 (1-7i)

ox = jumlah kejadian yang diamati di kelompok - k
n, = jumlah observasi kelompok di kelompok - k
M, = rata-rata kejadian kelompok- k
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3.6.6 Uji Hipotesis
Uji hipotesis merupakan suatu dugaan sementara yang digunakan untuk
mengetahui kebenaran dengan menggunakan pengujian terhadap hipotesis yang
ada, hipotesis ini berupa hipotesis nol dan hipotesis alternatif. Hipotesis umumnya
diuji secara simultan atau secara keseluruhan dengan menggunakan cara parsial

atau satu persatu.

Pada penelitian ini peneliti menggunakan bantuan program komputer
berupas SPSS untuk mempermudah peneliti dalam penganalisisan data selain itu
peneliti menyesuaikan dengan rumussan masalah yang telah dibuat, maka uiji
hipotesis yang digunakan dalam penelitian ini adalah sebagai berikut :

3.6.6.1 Uji Parsial (Uji Wald)

Pengujian secara parsial adalah Uji hipotesis untuk mengetahui
signifikansi pengaruh variabel bebas secara parsial terhadap variabel terikat.
Pengujian secara parsial dilakukan dengan Uji Wald dengan cara membagi f;
dengan kesalahan bakunya. Dalam uji ini terdapat hipotesis statistiknya

diantaranya adalah sebagai berikut :

H():Bi:O
H1:Bi¢0

B1 = 0 artinya variabel bebas tertentu X; berpengaruh tidak signifikan terhadap
variabel terikat.
B1 #0 artinya variabel bebas tertentu X; Dberpengaruh signifikan terhadap

variabel terikat
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Selain itu pada uji ini terdapat kriteria dalam menentukanya dalam
menghasilkan kesimpulan yang sama, dan kriteria ini cukup digunakan salah satu
Kriteria uji saja. Kriteria yang dimaksud diantaranya sebagai berikut :

a. Tolak hipotesis Hy apabila nilai Pygye < a
b. Tolak hipotesis Ho apabila Whitung > Whabel

3.3.6.2 Uji Simultan (Uji G atau Likelihood Ratio Test)

Pengujian parameter model regresi logistik biner secara simultan adalah
pengujian hipotesis untuk mengetahui signifikansi pengaruh variabel bebas secara
simultan (bersama-sama) terhadap variabel terikat. Karena itu uji parameter
regresi secara simultan dilakukan pada model regresi logistik biner ganda.
Pengujian terhadap parameter B; secara simultan dilakukan dengan menggunakan
Uji G (Likelihood Ratio Test). Dalam uji ini terdapat hipotesis yang digunakan
diantaranya adalah sebagai berikut :

Ho:By =Py =Pz =+ =Px =0
Hy: By #0untuki= 1,2, ..,k

B1 = P1 = P2 = P= 0 artinya tidak terdapat satu pun variabel bebas yang
berpengaruh signifikan terhadap variabel terikat. Dengan kata lain variabel bebas
secara simultan berpengaruh tidak signifikan terhadap variabel terikat.

Bi # 0 untuk i = 1,2,..., k artinya minimal terdapat satu variabel bebas yang
berpengaruh signifikan terhadap variabel terikat. Apabila terdapat salah satu dari
variabel bebas yang berpengaruh signifikan terhadap variabel terikat, maka sudah
tentu variabel bebas secara simultan berpengaruh signifikan terhadap variabel

terikat.
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Selain itu pada uji ini terdapat kriteria dalam menentukanya dalam
menghasilkan kesimpulan yang sama, dan kriteria ini cukup digunakan salah satu
kriteria uji saja. Kriteria yang dimaksud diantaranya sebagai berikut :

a. Tolak hipotesis H, apabila Nilai Py,jue < a
b. Tolak hipotesis H, apabila Nilai G > Xz(k-l,a)
3.6.7 Koefisien Determinasi

Kontribusi variabel bebas dalam menentukan perubahan variabel terikat
dapat diukur menggunakan koefisien determinasi. Koefisien determinasi (R-
Square) digunakan untuk mengetahui kontribusi variabel bebas secara simultan
atau bersama-sama terhadap variabel terikat. Besarnya nilai koefisien determinasi
pada model regresi logistik ditunjukkan oleh nilai Mc Fadden, Cox and Snell, dan
Nagelkerke R-Square.

Pada penelitian koefisien determinasi mengunakan Nagelkerke R-
Square pada analisis regresi logistik untuk mengukur seberapa kuat variabel bebas
(faktor-faktor yang mempengaruhi) dalam menjelaskan variasi variabel terikat
(hasil/keputusan). Pengukuran ini dilakukan dengan nilai berkisar O hingga 1.
Nilai mendekati 1 menunjukkan model fit yang baik (mampu menjelaskan hampir
semua informasi variabel dependen), sedangkan mendekati 0 menunjukkan
kemampuan prediksi terbatas. Selain itu terdapat rumus pada koefisien

determinasi ini, sebagai berikut :

2
Rz _ RCS
N — Rz
MAX
Keterangan :
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R\ = Versi modifikasi dari Cox & Snell Nilainya berkisar antara 0 hingga 1,
sehingga lebih mudah diinterpretasikan sebagai persentase varians yang dijelaskan
oleh model.
RZcs=Ukuran goodness-of-fit yang didasarkan pada
perbandingan likelihood model dengan model dasar (baseline model).
R2max= Nilai maksimum teoritis yang dapat dicapai oleh R%cs

3.6.8 Interpretasi Odds Ratio Exp(B)

Dalam analisis regresi logistik, nilai Odds Ratio Exp(B) merupakan alat
ukur statistik yang digunakan untuk mengetahui seberapa besar pengaruh variabel
independen terhadap variabel dependen yang bersifat dikotomi (biner). Nilai
Exp(B) merupakan hasil dari eksponensial koefisien regresi (B) yang
menunjukkan perubahan peluang (odds) terjadinya suatu peristiwa. Pada oods
ratio ini mencari seberapa besar peluang pengaruhnya aplikasi belanja online dan
gaya hidup terhadap perilaku konsumtif. Dalam menentukan besarnya peluang
odds ratio ini terdapat kriteria hasil yang telah ditentukan, kriteria ini sebagai
berikut :

e Jika Exp(B) > 1 — peluang meningkat
e Jika Exp(B) < 1 — peluang menurun
e Jika Exp(B) =1 — tidak ada efek
Pada umumnya analisis logistik ordinal peluang oods ratio tidak dapat
muncul hasil output SPSS secara otomatis seperti analisis logistik biner, sehingga
untuk melihat oods ratio pengaruhnya aplikasi belanja online dan gaya hidup

terhadap perilaku konsumtif perlu dihitung secara manual dengan mengambil
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nilai dari estimate yang kemudian dihitung menggunakan rumus. Rumus yang
digunakan dalam menghitung peluang oods ratio adalah sebagai berikut :

OR=¢"
Keterangan :
OR = Odds Ratio

e = bilangan eksponensial
B (beta) = koefisien regresi (Estimate) yang diperoleh dari output regresi logistik

ordinal.



BAB IV

HASIL PENELITIAN DAN PEMBAHASAN

4.1 Deskripsi Hasil Penelitian

Penelitian dengan judul “Pengaruh Aplikasi Belanja Online dan Gaya Hidup
Terhadap Perilaku Konsumtif Mahasiswa FKIP UMSU” dilaksanakan di
Universitas Muhammadiyah Sumatera Utara. Penelitian ini menggunakan
populasi 506 dari 7 jurusan Fakultas dan Keguruan dan llmu Pendidikan
Universitas Muhammadiyah Sumatera Utara. Populasi 506 ini juga dijadikan
sampel untuk penelitian yang diambil secara total sampling sebanyak 506
mahasiswa.

Dalam memperoleh jawaban dari responden digunakannya alat instrumen
berupa kuisioner dengan skala dummy untuk variabel Penggunaan Aplikasi
Belanja Online (X1) dan angket dengan skala likert untuk variabel Gaya Hidup
(X2) dan variabel Perilaku Konsumtif (). Pada penelitian ini Jawaban yang
diperoleh dari responden berjumlah 419 respons dari responden, namun setalah
dilakukan check data tabulasi terdapat data yang double nama sehingga 11
responden tidak terpakai untuk penelitian dan 408 responden digunakan dalam
penelitian.

Sebelum melakukan penelitian ke penelitian asli, instrumen penelitian di uji
terlebih dahulu ke 408 responden untuk meriksa valid dan reliabel jawaban
responden terhadap instrumen penelitian. Setelah instrumen penelitian telah
dinyatakan memenuhi syarat valid dan reliabel maka dilanjutkan penyebaran
instrumen penelitian ke penelitian utama pada mahasiswa FKIP UMSU yang

47
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terdiri dari 7 prodi berupa Pendidikan Akuntansi, Matematika, Bahasa Indonesi,
Bahasa Inggris, PGSD, Pendidikan Kewarganegaraan, dan Bimbingan Konseling.
4.2 Uji Instrumen Penelitian
4.2.1 Uji Validitas

Uji validitas dilakukan untuk mengetahui tingkat valid suatu pernyataan
dari instrumen penelitian berupa angket dalam mengukur variabel yang diteliti
oleh peneliti dengan tepat. Pada penelitian ini, peneliti menggunakan 14
pernyataan untuk variabel gaya hidup dan 25 pernyataan untuk variabel perilaku
konsumtif. Angket pernyataan ini disebarkan kepada 408 mahasiswa FKIP UMSU
stambuk 2022. Untuk data yang telah diperoleh dari responden dikelola untuk
dianalisis menggunakan SPSS versi 32. Pengujian validitas pada variabel X2 dan
Y menggunakan Pearson Product Moment untuk skor setiap item penyataan dan
skor total variabel. Adapun pengujian validitas yang telah dilakukan pada variabel
gaya hidup dan variabel perilaku konsumtif yang dapat dilihat pada tabel dibawah
ini :

Tabel 4. 1 Hasil Lembar Validitas Gaya Hidup (X2)

Gaya Hidup (Xy)

No butir Fhitung I tabel Keterangan
1 0,664 0,0971 Valid
2 0,561 0,0971 Valid
3 0,382 0,0971 Valid
4 0,458 0,0971 Valid
5 0,614 0,0971 Valid
6 0,569 0,0971 Valid
7 0,355 0,0971 Valid
8 0,392 0,0971 Valid
9 0,551 0,0971 Valid
10 0,520 0,0971 Valid
11 0,412 0,0971 Valid
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12 0,447 0,0971 Valid
13 0,526 0,0971 Valid
14 0,147 0,0971 Valid

Sumber:olah data SPSS 32

Tabel 4. 2 Hasil Lembar Validitas Perilaku Konsumtif (Y)

Validitas Perilaku Konsumtif

No butir Fhitung I tabel Keterangan
1 0,576 0,0971 Valid
2 0,435 0,0971 Valid
3 0,513 0,0971 Valid
4 0,611 0,0971 Valid
5 0,567 0,0971 Valid
6 0,433 0,0971 Valid
7 0,550 0,0971 Valid
8 0,633 0,0971 Valid
9 0,614 0,0971 Valid

10 0,533 0,0971 Valid
11 0,364 0,0971 Valid
12 0,581 0,0971 Valid
13 0,653 0,0971 Valid
14 0,638 0,0971 Valid
15 0,503 0,0971 Valid
16 0,559 0,0971 Valid
17 0,521 0,0971 Valid
18 0,599 0,0971 Valid
19 0,531 0,0971 Valid
20 0,586 0,0971 Valid
21 0,511 0,0971 Valid
22 0,626 0,0971 Valid
23 0,259 0,0971 Valid
24 0,537 0,0971 Valid
25 0,419 0,0971 Valid

Sumber:olah data SPSS 32

Berdasarkan tabel diatas, uji validitas yang telah dilakukan terhadap
instrumen penelitian gaya hidup (X2) dan perilaku konsumtif (YY) yang disebar

kepada 408 responden mahasiswa FKIP UMSU stambuk 2022 diperoleh bahwa
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seluruh item pernyataan memiliki rhiwng lebin besar dari pada repe dalam taraf
signifikan 5%. Dengan demikian, instrumen penelitian tersebut valid dan layak

digunakan untuk penelitian.

4.2.2 Uji Reliabilitas

Uji reliabilitas digunakan untuk mengetahui sejauh mana instrumen
penelitian secara konsisten mengukur variabel yang diteliti. Instrumen penelitian
yang dapat dikatakan reliabel apabila instrumen penelitian tersebut memberikan
nilai yang relatif sama apabila digunakan berulang kali dengan kondisi waktu
yang berbeda. Pada penelitian ini metode yang digunakan untuk uji reliabilitas
pada instrumen penelitian adalah Cronbach's Alpha. Metode ini melihat nilai
Cronbach's Alpha > 0.60, maka instrumen penelitian tersebut dapat dikatakan
reliabel. Instrumen penelitian yang diuji reliabilitsnya dan akan digunakan pada
penelitian dapat dilihat pada tabel di bawah ini :

Tabel 4. 3 Hasil Uji Reliabilitas

Reliability Statistics

Cronbach's Alpha N of Items

921 39

Sumber:olah data SPSS 32

Dari tabel diatas dapat dilihat hasil uji reliabilitas memperoleh nilai
Cronbach's Alpha 0,921. Nilai 0,921 > 0.60, sehingga dapat dikatakan memenubhi
syarat reliabilitas. Hal ini menunjukkan instrumen penelitian dapat dikatakan
reliabel dan memiliki tingkat konsisten yang baik dan dapat dikatakan dipercaya

dalam mengumpulkan data.
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4.3 Analisis Statistik Deskriptif
4.3.1 Karakteristik Responden
Analisis pada karakteristik responden dilakukan untuk mengetahui
gambaran jenis kelamin reponden yang berpatisipasi dalam mengisi angket yang
disebarkan oleh peneliti. Pada penelitian terdapat 408 reponden mahasiswa FKIP
UMSU stambuk 2022, namun reponden ini terbagi menjadi 2 yaitu laki- laki dan
perempuan yang persentasenya dapat dilihat pada tabel dibawah ini:

Tabel 4. 4 Karakteristik Responden

Jenis Kelamin Jumlah Responden Frekuensi
Perempuan 368 90.2%
Laki-Laki 40 9.8%

Jumlah 408 100.0 %

Sumber:olah data SPSS 32

Gambar 4. 1 Grafik Karakteristik Responden

JENIS KELAMIN
Laki-Laki
10%

Perempu
an
90%

Dari tabel diatas dapat disimpulkan bahwa responden 408 mahasiswa
FKIP UMSU terbagi menjadi 2 mayoritas jenis kelamin yang terdiri dari jenis
kelamin perempuan sejumlah 368 responden (90,2%), dan jenis kelamin laki-laki

sejumlah 40 (9,8%). Hal ini menunjukan bahwa partisipasi mengisi angket
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penelitian di dominasi oleh jenis kelamin perempuan Mahasiswa FKIP UMSU
untuk sampel penelitian.
4.3.2 Statistik Deskriptif Variabel

Analisis statistik deskriptif digunakan pada penelitian ini untuk
mengetahui gambaran data penelitian berupa nilai minimum, maksimum, mean
dan standar devisiasi pada setiap variabel Aplikasi Belanja Online (X1), Gaya
Hidup (X2) dan perilaku konsumtif (). Hasil analisis statistik deskriptif variabel
di dapat dari olah data pada SPSS 32 dan dapat dilihat pada tabel berikut ini :

Tabel 4. 5 Statistik deskriptif

Descriptive Statistics

N Minimum Maximum Mean Std. Deviation

Aplikasi Belanja Online 408 0 1 .98 147
Gaya Hidup 408 29 55 47.26 4.494
Perilaku Konsumtif 408 1 3 2.73 490
Valid N (listwise) 408

Sumber:olah data SPSS 32
Berdasarkan Tabel 4.5 diketahui bahwa jumlah data (N) yang dianalisis

dalam penelitian ini sebanyak 408 responden. Jumlah tersebut merupakan data
yang dianalisis setelah melalui proses pemeriksaan data (data cleaning).
Penelitian ini menggunakan teknik total sampling dengan sampel sebanyak 506
mahasiswa FKIP UMSU. Selama proses pengumpulan data menggunakan Google
Form, peneliti memperoleh 419 responden. Namun, setelah dilakukan
pemeriksaan data yang terkumpul ditemukan 11 responden yang mengisi
kuesioner lebih dari satu kali menggunakan nama dan jurusan yang sama. Oleh

karena itu, 11 responden tersebut dikeluarkan dari analisis data sehingga jumlah
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data yang layak dan digunakan dalam penelitian ini sebanyak 408 responden.

Selain itu hasil penelitian diatas dapat ditarik beberapa kesimpulan diantaranya

adalah sebagai berikut :

1)

2)

3)

Variabel aplikasi belanja online (X1) memiliki nilai minimum 0 dan
maksimum berada di angka 1, angka minimum dan maksimum ini sesuai
dengan kode skala dummy yang digunakan pada variabel ini. Untuk mean
berada di angka 0,98 yang menunjukan bahwa mahasiswa FKIP UMSU
stambuk 2022 98% menggunakan aplikasi belanja online. Sedangkan untuk
standar devisiasi berada di angka 0,147 dengan kategori sangat rendah yanga
artinya bahwa data sangat seragam hampir seluruh reponden memberikan
jawaban dengan angka 1.

Variabel Gaya Hidup (X2) memiliki nilai minimum 29 dan maksimum berada
di angka 55, sedangkan untuk mean berada di angka 47,26 dan standar
devisiasi berada di 4,494. Hal ini menunjukan bahwa gaya hidup mahasiswa
FKIP UMSU stambuk 2022 relatif tinggi. Namun apabila dilihat dari standar
devisiasi berada di angka 4,494 menunjukkan datanya variasi relatif rendah
karena nilai tersebut jauh lebih kecil dibandingkan nilai rata-rata. Sehingga hal
ini dapat diartikan bahwa responden pada variabel gaya hidup relatif homogen
dan memiliki penyebaran yang relatif tidak terlalu besar dari nilai rata-ratanya.
Variabel Perilaku Konsumtif (Y) memiliki angka minimum sebesar 1 dan
paling tinggi sebesar 3, untuk angka minimum dan maksimum ini disesuaikan
dengan kategori pada variabel perilaku konsumtif. Untuk nilai mean berada di

angka 2,73 yang menunjukan bahwa tingkat perilaku konsumtif tergolong
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tinggi dengan standar devisiasi 0,490 yang mengartikan bahwa jawaban dari
responden cenderung seragam tidak jauh berbeda dan dapat dikatakan
mendekati nilai rata - rata.

4.3.3 Frekuensi Statistik Deskriptif

Frekuensi statistik deskriptif digunakan dalam penelitian ini untuk
mengetahui distribusi jawaban dari resonden mahasiswa FKIP UMSU stambuk
2022 pada masing — masing variabel yang diteliti. Frekuensi ini memberikan
gambaran jawaban dari jumlah responden dan persentase yang bertujuan untuk
mengetahui kecenderungan jawaban dari responden yang diteliti.

Frekuensi untuk variabel yang diteliti oleh peneliti dapat dilihat pada
variabel aplikasi belanja online (X1) dan perilaku konsumtif (Y). Adanya
penggunaan frekuensi pada 2 variabel ini dikarenakan variabel aplikasi belanja
online (X1) menggunakan skala biner ya dan tidak sehingga data lebih tepat di
deskripsikan ke dalam frekuensi dan persentase kategori ya dan tidak sedangkan
untuk variabel perilaku konsumtif (Y) dikarenakan adanya data skala likert yang
dikategorikan menjadi rendah, sedang, dan tinggi sehingga data tersebut juga tepat
di deskripsikan menggunakan frekuensi statistik deskriptif untuk mengetahui
jumlah dan persentasenya. Frekuensi statistik deskriptif yang dimaksud pada
variabel yang diteliti dapat dilihat pada dibawah ini :

4.3.3.1 Frekuensi Aplikasi Belanja Online

Frekuensi pada aplikasi belanja online merupakan hasil deskripsi dari
skala biner ya dan tidak yang digunakan untuk mengukur variabel aplikasi belanja

online. Analisis frekuensi ini dilakukan untuk mengetahui jumlah dan persentase
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responden mahasiswa FKIP UMSU yang menggunakan aplikasi belanja online
dan tidak menggunakan aplikasi belanja online.

Tabel 4. 6 Frekuensi Aplikasi Belanja Online

Aplikasi Belanja Online

Frequency Percent Valid Percent Cumulative Percent

Valid Tidak 9 2.2 2.2 2.2
Ya 399 97.8 97.8 100.0
Total 408 100.0 100.0

Sumber:olah data SPSS 32

Dari data diatas dapat diketahui bahwa terdapat 408 responden, dari
sejumlah responden tersebut terdapat 399 (97,8%) responden yang menggunakan
aplikasi belanja online dan terdapat 9 (2,2%) responden yang tidak menggunakan
aplikasi belanja online. Hasil tersebut menunjukan bahwa mahasiswa FKIP
UMSU memiliki persentase yang tinggi menggunakan aplikasi belanja online.

Persentase yang tinggi terhadap penggunaan aplikasi belanja online
menunjukan bahwa aplikasi belanja online telah menjadi media umum yang
digunakan oleh mahasiswa untuk berbelanja dalam memenuhi kebutuhan dan
keinginannya. Hal ini dipicu dengan adanya kemudahan akses, melakukan
transaksi, barang yang beragam dan harga yang relatif lebih terjangkau dengan
ditambah adanya promo dan diskon suatu produk, sehingga ini mendorong
mahasiwa memiliki persentase tinggi menggunakan aplikasi belanja online.

4.3.3.2 Frekuensi Perilaku Konsumtif

Frekuensi pada variabel perilaku konsumtif merupakan hasil deskripsi

dari skala likert yang dikategorikan menjadi rendah, sedang dan tinggi. Kategori
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yang dilakukan ini memudahkan mengetahui persentase dan jumlah dari skor

perilaku konsumtif. Frekuensi pada perilaku konsumtif ini dapat dilihat pada tabel

di bawah ini :
Tabel 4. 7 Frekuensi Perilaku Konsumtif
Perilaku Konsumtif
Frequency  Percent Valid Percent  Cumulative Percent
Valid Rendah 9 2.2 2.2 2.2
Sedang 91 22.3 22.3 24.5
Tinggi 308 75.5 75.5 100.0
Total 408 100.0 100.0

Sumber:olah data SPSS 32

Berdasarkan tabel frekuensi diatas, responden tersebar pada kategori
rendah, sedang, dan tinggi dengan jumlah yang berbeda-beda. Distribusi tersebut
menunjukkan adanya kecenderungan perilaku konsumtif mahasiswa dalam
melakukan aktivitas konsumsi. Semakin tinggi kategori yang diperoleh responden,
maka semakin tinggi pula kecenderungan responden melakukan pembelian yang
didasarkan pada keinginan dibandingkan kebutuhan.

Tabel tersebut menunjukkan bahwa perilaku konsumtif mahasiswa
FKIP UMSU berada di tingkat tinggi dengan 308 (75,5%) responden. Kategori ini
menunjukkan bahwa pembelian barang dan jasa lebih cenderung berdasarkan
memenuhi keinginan, mengikuti trend serta pembelian secara impulsif dan
pengaruh lingkungan sosial. Sedangkan untuk kategori rendah sebanyak 9 (2.2%)
responden lebih menunjukkan adanya taraf pembeliaan lebih kecil dan
mengutamakan kebutuhan. Untuk kategori sedang dengan jumlah 91 (22,3%)
responden lebih berada pada tingkat yang cukup terkendali. Responden pada

kategori sedang mempunyai kecenderungan melakukan pembelian barang atau
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jasa tidak hanya berdasarkan kebutuhan, tetapi juga dipengaruhi oleh keinginan
diri sendiri. Namun, kecenderungan tersebut belum menunjukkan perilaku

konsumsi berlebihan.

4.4 Uji Asumsi Klasik
4.4.1 Uji Multikolinieritas

Uji multikolinieritas dilakukan untuk mengetahui apakah terdapat
hubungan yang tinggi antar variabel independen yang diteliti. Uji ini digunakan
dalam penelitian untuk melihat nilai Tolerance dan Variance Inflation Factor
(VIF). Sehingga kriteria yang dipakai nilai Tolerance > 0,10 dan nilai VIF < 10,
maka model regresi dinyatakan tidak mengalami multikolinearitas. Uji
multikolinieritas dapat dilihat pada tabel dibawah ini :

Tabel 4. 8 Hasil Uji Multikolinieritas

Coefficients?

Standardized
Unstandardized Coefficients Coefficients Cuollinearity Statistics
WModel B Std. Errar Beta t Sig. Tolerance WIF
1 (Constant) -1.667 AT -9.767 =,001
Aplikasi Belanja Online 328 098 098 334 =001 986 1.014
Gaya Hidup 086 003 791 26.841 =001 986 1.014

a. DependentVariable: Perilaku Konsumtif

Sumber:olah data SPSS 32

Berdasarkan tabel diatas, hasil uji multikolinieritas diketahui nilai
Tolerance 0,986 dan nilai VIF sebesar 1,014 untuk variabel aplikasi belanja
online, sedangkan variabel gaya hidup memiliki nilai Tolerance 0,986 dan nilai
VIF sebesar 1,014. Dari nilai Tolerance dan VIF pada variabel aplikasi belanja
online dan gaya hidup menunjukkan bahwa variabel independen memiliki nilai

lebih besar dari kriteria Tolerance 0,10 dan memiliki nilai lebih kecil dari 10
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kriteria VIF. Sehingga dari hasil uji multikolinieritas dapat disimpulkan bahwa
variabel independen berupa aplikasi belanja online dan gaya hidup tidak terjadi

multikolinieritas dan memenuhi syarat asumsi.

4.5 Analisis Regresi Logistik Ordinal

Analisis regresi logistik ordinal pada penelitian digunakan untuk mengetahui
pengaruh dari variabel Aplikasi Belanja Online (X1) dan Gaya Hidup (X2)
terhadap Perilaku Konsumtif (). Analisis dilakukan menggunakan metode
Ordinal Regression dengan fungsi link logit melalui program IBM SPSS Statistics
32. Pada penelitian ini, variabel perilaku konsumtif menggunakan 3 kategori
yaitu rendah, sedang dan tinggi. Kategori ini di dapat dari skor skala likert Y
yang dihitung dan disesuaikan dengan metode interval kelas. Pembagian kategori

dengan metode interval dapat dilihat pada penjelasan berikut ini :

_ Xmaks—Xmin
a K

Keterangan:
o [=Iinterval kelas
o Xmaks= Skor maksimum
e Xpin=Skor minimum

e K= jumlah kategori

Perhitungan:
Diketahui pada skor total likert Y data minimum sebesar 33 dan data maksimum
sebesar 99 sehingga :

_99-33
3

I = 22
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Maka panjang kategori pada 3 tingkat rendah, sedang, tinggi sebesar 22
dan pengkategoriannya dapat dilihat sebagai berikut :

Tabel 4. 9 Tabel Kategori Y

Kategori Interval Kelas Kode
Rendah 33-55 1
Sedang 56-77 2
Tinggi 78-99 3

4.6 Uji Kelayakan Model (Goodnes Of Fit Test)

Uji kelayakan model goodnes of fit digunakan pada penelitian ini untuk
mengetahui kesesuain model regresi logistik ordinal dengan data penelitian. Uji
yang dilakukan menggunakan nilai Pearson Chi-Square dan Deviance Chi-
Square. Pada uji ini syarat layaknya menggunakan model adalah nilai signifikansi
(Sig.) lebih besar dari 0,05, sehingga tidak terdapat perbedaan yang signifikan
antara data hasil observasi dengan data yang diprediksi oleh model. Terdapat hasil
uji kelayakan model pada penelitian yang dapat dilihat pada tabel berikut ini :

Tabel 4. 10 Hasil Uji Kelayakan Model
Goodness-of-Fit

Chi-Square df Sig.
Fearson 40 342 58 862
Deviance 38.003 58 8820

Link function: Logit.
Sumber:olah data SPSS 32

Berdasarkan hasil uji diatas dapat dilihat bahwa nilai signifikan pada pearson
sebesar 0,962 dan nilai signifikan pada deviance sebesar 0,980. Hal ini
menunjukkan bahwa 2 nilai signifikan tersebut lebih besar dari 0,05 kriteria yang

ditentukan. Sehingga dapat disimpulkan bahwa Ho diterima dan model regresi
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logistik ordinal yang digunakan sesuai dengan data penelitian. Artimya Model

regresi logistik ordinal dikatakan layak digunakan untuk penelitian ini.

4.7 Uji Hipotesis
4.7.1  Uji Parsial (Uji Wald)

Uji parsial yang digunakan pada penelitian ini menggunakan uji wald
yang bertujuan untuk mengetahui pegaruh masing — masing variabel independen
terhadap variabel dependen. Uji yang dilakukan untuk memenuhi kriteria uji
parsial dengan melihat tabel parameter estimates khususnya pada kolom
signifikan. Hasil uji wald pada penelitian ini dapat dilihat pada tabel dibawah ini :

Tabel 4. 11 Hasil Uji Parsial

Parameter Estimates

95% Confidence Interval

Estimate  Std. Error Wald df Sig. Lower Bound  Upper Bound
Threshold  [Y=1] 23.538 2.453 92110 1 =,001 18.732 2B.346
[f=2] 29.548 2.8418 107 662 1 =,001 23.966 35129
Location 2 BT [0E4 111 687 1 =001 550 8OO
[1=0] -2.336 B9 6.865 1 .008 -4.083 -.588

[1=1] 0? 0

Link function: Logit.
a. This parameter is setto zero because itis redundant.

Sumber:olah data SPSS 32
Berdasarkan tabel parameter estimates diatas dapat diperoleh 2
signifikan yang dijelaskan di bawah ini :
1) Uji parsial wald pada variabel aplikasi belanja online terhadap perilaku
konsumtif memiliki nilai koefisien -2,336, nilai wald sebesar 6,865, dan nilai
signifikansi sebesar 0,009. Nilai koefisien -2,336 menjelaskan bahwa X1=0

memiliki kecenderungan yang rendah untuk berperilaku konsumtif sedangkan
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untuk nilai signifikan yang dihasilkan lebih kecil dari kriteria ujia parsial
wald 0,05, maka H, ditolak dan H; diterima. Sehingga apat disimpulkan
variabel aplikasi belanja online berpengaruh signifikan terhadap perilaku
konsumtif. Selain itu koefisien negatif menunjukkan bahwa kategori X; =0
memiliki kecenderungan perilaku konsumtif yang lebih rendah dibandingkan
kategori referensi X; = 1. Dengan kata lain, responden yang termasuk dalam
kategori X; = 1 memiliki peluang lebih besar untuk berada pada tingkat
perilaku konsumtif yang lebih tinggi dibandingkan responden pada kategori
X; =0.

Uji parsial wald pada variabel gaya hidup terhadap perilaku konsumtif
menghasilkan nilai koefisien 0,675, nilai wald 111,687 dan nilai signifikan
sebesar < 0,001. Dengan nilai signifikan lebih kecil dari kriteria 0,05 maka
maka H, ditolak dan H; diterima. Sehingga variabel gaya hidup berpengaruh
signifikan terhadap perilaku konsumtif. Selain itu nilai koefisien yang
ditunjukkan mengarah kepositif, artinya semakin tinggi gaya hidup mahasiswa
FKIP UMSU maka semakin tinggi juga perilaku konsumtifnya.

4.7.2 Uji Simultan (Uji G atau Likelihood Ratio Test)

Uji simultan pada penelitian ini menggunakan uji G atau Likelihood

Ratio Test dengan tujuan untuk mengetahui pengaruh variabel independen secara

bersama — sama terhadap variabel dependen. Pengujian dilakukan dengan melihat

tabel Model Fitting Information. Hasil uji pada uji simultan dapat dilihat pada

tabel dibawah ini :
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Tabel 4. 12 Hasil Uji Simultan
Model Fitting Information

-2 Log
Maodel Likelihood Chi-Square df Sig.
Intercept Qnly 383.452
Final 0113 313,339 2 =001

Link function: Logit.
Sumber:olah data SPSS 32

Berdasarkan tabel diatas diketahui bahwa nilai -2 Log Likelihood pada
model Intercept Only sebesar 383,452, sedangkan pada model Final sebesar
70,113. Selisih kedua nilai tersebut menghasilkan nilai Chi-Square sebesar
313,339 dengan derajat kebebasan (df) sebesar 2 dan nilai signifikansi < 0,001.
Adanya nilai signifikan yang lebih kecil dari kriteria 0,05, maka disimpulkan
bahwa H, ditolak dan H; diterima. Artinya aplikasi belanja online dan gaya
hidup berpengaruh secara simultan terhadap perilaku konsumtif dan hipotesis
penelitian yang menyatakan bahwa kedua variabel tersebut berpengaruh terhadap

perilaku konsumtif diterima.

4.8 Koefisien Determinasi

Pada uji logistik ordinal koefisien determinasi digunakan untuk mengetahui
seberapa besar variabel aplikasi belanja online dan gaya hidup menjelaskan varian
variabel perilaku konsumtif. ada regresi logistik ordinal digunakan Pseudo R-
Square yang terdiri atas Cox and Snell, Nagelkerke, dan McFadden. Pada
peneltian ini digunakannya Nagelkerke sebagai dasar interpretasi karena nilainya
telah disesuaikan sehingga berada pada rentang O sampai 1. Hasil uji koefisien

determinasi pada penelitian ini dapat dilihat berikut ini :
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Tabel 4. 13 Hasil Koefisien Determinasi

Pseudo R-Square

Cox and Snell A36
Magelkerke 748
McFadden 609

Link function: Logit.

Sumber:olah data SPSS 32

Berdasarkan tabel diatas, pada kolom Nagelkerke diketahui bahwa nilainya
sebesar 0,748. Sehingga dapat disimpulkan bahwa variabel aplikasi belanja online
dan gaya hidup dapat menjelaskan variasi perilaku konsumtif sebesar 74,8%
sedangkan sisanya sebesar 25,2% dijelaskan oleh variabel lain di luar penelitian.
Sehingga regresi logistik ordinal yang digunakan memiliki kemampuan yang

cukup kuat dalam menjelaskan perubahan perilaku konsumtif responden.

4.9 Interpretasi Odds Ratio (Exp (B))

Pada penelitian ini oods ratio digunakan untuk mengetahui besarnya suatu
peluang yang terjadi pada variabel dependen akibat adanya perubahan dari
variabel independen. Odds ratio yang digunakan pada penelitian tidak hasil output
dari spss tetapi hasil perhitungan secara manual menggunakan rumus. Hasil
output odds ratio yang tidak ada pada SPSS dikarenakan model regresi logistik
ordinal menggunakan konsep cumulative logit yang lebih kompleks dibandingkan
regresi logistik biner. Adapun rumus yang digunakan dalam penelitian ini :

OR=¢f
Keterangan :
OR = Odds Ratio

e = bilangan eksponensial



64

B (beta) = koefisien regresi (Estimate) yang diperoleh dari output regresi logistik

ordinal.
Tabel 4. 14 Hasil Odds Ratio
Parameter Estimates
95% Confidence Interval

Estimate  Std. Error Wald df Sig. Lower Bound  Upper Bound
Threshold [¥=1] 23.539 2453 92110 1 =001 18.732 28.346
[f=2] 25,548 2.848 107.662 1 =001 23.966 35129
Location X2 675 064 111.687 1 =,001 550 800
[€1=0] -2.336 891 6.865 1 .0oga -4.083 -.588

1=1] 0? 0

Link function: Logit.
a. This parameteris setto zero because itis redundant.

Sumber:olah data SPSS 32

Berdasarkan tabel diatas dapat dihitung dan dijelaskan 2 odds ratio yang

dapat dilihat pada penjelasan dibawah ini :

1)

2)

Pada variabel aplikasi belanja online diketahui nilai estimate -2,336 sehingga
dapat dihitung nilai odds ratio sebesar 0,096. Artinya responden pada kategori
X; = 0 memiliki peluang hanya 0,096 kali untuk berada pada kategori
perilaku konsumtif yang lebih tinggi dibandingkan responden pada kategori
X; = 1. Sehingga dari nilai odds ratio 0,096 < 1 maka kategori X; =0
memiliki kecenderungan perilaku konsumtif yang lebih rendah dibandingkan
kategori referensinya X; =1.

Pada variabel gaya hidup diketahui pada tabel nilai estimate 0,675 sehingga
hasil dihitung menggunakan rumus nilai odds ratio sebesar 1,408. Artinya
pada hasil ini setiap peningkatan satu satuan skor gaya hidup akan
meningkatkan peluang responden untuk berada pada kategori perilaku
konsumtif yang lebih tinggi sebesar 1,408 kali, dengan asumsi variabel lain
dianggap konstan. Sehingga dapat disimpulkan semakin tinggi gaya hidup

responden mahasiswa FKIP UMSU maka semakin tinggi kecenderungan
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untuk perilaku konsumtif.
4.10 Pembahasan Hasil Penelitian

Penelitian dilaksanakan di Universitas Muhammadiyah Sumatera Utara
Fakultas Keguruan dan Ilmu Pendidikan angkatan 2022. Tujuan dilakukannya
penelitian ini untuk mengetahui pengaruh aplikasi belanja online dan gaya hidup
terhadap perilaku konsumtif mahasiswa FKIP UMSU angkatan 2022 secara
parsial dan secara simultan. Berdasarkan hasil penelitian statistik deskriptif untuk
variabel aplikasi belanja online diperoleh angka mean 0,98 yang menunjukkan
98% mahasiswa FKIP UMSU angkatan 2022 menggunakan aplikasi belanja
online. Variabel kedua gaya hidup diperoleh angka mean 36,91 yang menujukkan
85,92% gaya hidup mahasiswa FKIP UMSU relatif tinggi. Variabel ketiga
perilaku konsumtif diperoleh angka mean 2,73 yang menunjukan 91% perilaku
konsumtif mahasiswa FKIP UMSU dalam kategori tinggi. Hasil uji statistik
deskriptif ini memberikan gambaran penggunaan aplikasi belanja online, tingkat
gaya hidup, dan perilaku konsumtif mahasiswa FKIP stambuk 2022 Universitas
Muhammadiyah Sumatera Utara (UMSU).

Setelah melihat gambaran persentase dari hasil statistik deskriptif dapat
dilihat hasil uji pengaruh dari hasil analisis logistik ordinal. Pada analisis logistik
ordinal hasil pengaruh dapat dilihat pada hasil uji parsial wald dan uji simultan
(Likelihood Ratio Test). Berdasarkan hasil uji wald untuk pengaruh aplikasi
belanja online dan perilaku konsumtif mahasiswa FKIP UMSU diperoleh hasil
nilai koefisien -2,336, nilai wald sebesar 6,865, dan nilai signifikansi sebesar

0,009, hasil ini menunjukkan aplikasi belanja online berpengaruh secara
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signifikan terhadap perilaku konsumtif Mahasiswa FKIP UMSU stambuk 2022.
Peluang pada pengaruh aplikasi belanja online terhadap perilaku konsumtif ini
diketahui 0,096 kali untuk berada pada perilaku konsumtif. Sedangkan hasil uji
wald pengaruh gaya hidup terhadap perilaku konsumtif mahasiswa FKIP UMSU
STAMBUK 2022 menunjukan nilai koefisien 0,675, nilai wald 111,687 dan nilai
signifikan sebesar < 0,001. Dengan nilai signifikan lebih kecil dari kriteria 0,05
maka maka H, ditolak dan H; diterima. Sehingga Gaya hidup berpengaruh
secara signifikan terhadap perilaku konsumtif mahasiswa FKIP UMSU stambuk
2022, dengan peluang 1,408 kali hasil peluang responden untuk berada pada
kategori perilaku konsumtif.

Hasil penelitian ini menunjukkan bahwa penggunaan aplikasi belanja
online memberikan kemudahan kepada mahasiswa dalam memperoleh berbagai
produk tanpa dibatasi oleh ruang dan waktu. Berbagai fitur yang tersedia, seperti
pencarian produk, perbandingan harga, metode pembayaran yang beragam, ulasan
konsumen, potongan harga, voucher, dan gratis ongkos kirim mendorong
mahasiswa untuk melakukan pembelian secara lebih mudah dan lebih sering.
Kondisi tersebut secara tidak langsung meningkatkan kecenderungan mahasiswa
untuk melakukan pembelian yang tidak selalu didasarkan pada kebutuhan,
melainkan pada keinginan. Dengan demikian, semakin tinggi intensitas
penggunaan aplikasi belanja online, maka semakin tinggi pula kecenderungan
mahasiswa untuk berperilaku konsumtif.

Selain aplikasi belanja online, penelitian ini juga membuktikan bahwa

gaya hidup berpengaruh signifikan terhadap perilaku konsumtif mahasiswa. Gaya



67

hidup merupakan pola hidup seseorang yang tercermin melalui aktivitas
(activities), minat (interests), dan opini (opinions) dalam kehidupan sehari-hari.
Mahasiswa yang memiliki gaya hidup modern cenderung mengikuti
perkembangan tren, memperhatikan penampilan, serta lebih tertarik terhadap
produk-produk yang sedang populer. Akibatnya, keputusan pembelian sering kali
dilakukan bukan hanya untuk memenuhi kebutuhan, tetapi juga untuk
memperoleh kepuasan pribadi, meningkatkan rasa percaya diri, maupun
mengikuti lingkungan pergaulan.

Berdasarkan uji simultan (Likelihood Ratio Test) untuk pengaruh aplikasi
belanja online dan gaya hidup terhadap perilaku konsumtif mahasiswa FKIP
UMSU angkatan 2022 diperoleh nilai signifikansi < 0,001 sehingga disimpulkan
bahwa H, ditolak dan H;, diterima. Artinya aplikasi belanja online dan gaya
hidup berpengaruh secara simultan terhadap perilaku konsumtif dan hipotesis
penelitian menyatakan bahwa kedua variabel tersebut berpengaruh terhadap
perilaku konsumtif. Selain itu diperoleh juga hasil koefisien determinasi
menggunakan metode Nagelkerke dengan nilai perolehan 0,748. Sehingga dapat
disimpulkan bahwa variabel aplikasi belanja online dan gaya hidup dapat
menjelaskan variasi perilaku konsumtif  sebesar 74,8% sedangkan sisanya
sebesar 25,2% dijelaskan oleh variabel lain di luar penelitian.

Hasil penelitian uji wald pengaruh aplikasi belanja online terhadap
perilaku konsumtif ini sejalan dengan penelitian (Aulia Wanda et al., 2025)
dengan judul “Pengaruh Penggunaan Aplikasi Belanja Online, Gaya Hidup, dan

Literasi Keuangan terhadap Perilaku Konsumtif Mahasiswa PTN di Kota
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Surabaya”dan penelitian (Muzdalifah et al., 2024) dengan judul “Pengaruh
Aplikasi Belanja Online Terhadap Perilaku Konsumtif Mahasiswa Politenik
Negeri Bandung Setelah Covid-19”. Kedua penelitian ini menyatakan aplikasi
belanja online berpengaruh secara positif signifikan terhadap perilaku konsumtif
dengan menjelaskan kegiatan membeli atau menjual barang dan jasa dengan
aplikasi membuat mahasiswa bisa dengan mudah melihat produk yang ditawarkan
melalui foto dan video yang disediakan. Selain itu mahasiswa menikmati
sejumlah keuntungan saat berbelanja daring, seperti biaya yang lebih murah,
metode pembayaran transfer, pengiriman produk langsung ke alamat rumah, serta
harga yang lebih terjangkau. Mahasiswa juga dapat melakukan aktivitas
pembelian daring kapan saja dan dari mana saja karena selalu tersedia. Sehingga
dari ini  mahasiswa cenderung menggunakan aplikasi belanja online
untukmemenuhi keinginan pribadi ketimbang kebutuhan yang sebenarnya. Akses
informasi yang mudah membuat mereka tergoda dengan beragam produk yang
ditawarkan.

Sedangkan hasil uji wald pengaruh gaya hidup terhadap perilaku
konsumtif mahasiswa ini sejalan dengan penelitian (Aulia Wanda et al., 2025)
dengan judul “Pengaruh Penggunaan Aplikasi Belanja Online, Gaya Hidup, dan
Literasi Keuangan terhadap Perilaku Konsumtif Mahasiswa PTN di Kota
Surabaya” yang menyatakan gaya hidup berpengaruh secara signifikan terhadap
perilaku konsumtif mahasiswa perguruan tinggi di surabaya, dengan penjelasan
gaya hidup memiliki peranan penting dalam membentuk perilaku konsumtif

mahasiswa. Mahasiswa yang memiliki gaya hidup modern cenderung lebih sering
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melakukan pembelian untuk memenuhi keinginan, mengikuti trend yang
berkembang, serta menjaga kepercayaan diri di lingkungan pergaulan.

Selain itu penelitian ini secara simultan pengaruh aplikasi belanja online
dan gaya hidup terhadap perilaku konsumtif mahasiswa ini sesuai dan sejalan
dengan penelitian (Fadhilah, 2023) dengan judul “Pengaruh Penggunaan Aplikasi
Belanja Online, Gaya Hidup, dan Literasi Keuangan terhadap Perilaku Konsumtif
FEBI UIN K.H. Abdurahman Wahid Pekalongan” yang menyatakan aplikasi
belanja Online dan gaya hidup berpengaruh secara signifikan terhadap perilaku
konsumtif mahasiswa Konsumtif FEBI UIN K.H. Abdurahman Wahid
Pekalongan, dengan penjelasan perilaku seseorang terbentuk oleh niat yang kuat.
Niat ini mencakup tiga hal yaitu sikap terhadap peilaku, norma subjektif serta
kontrol perilaku. Dimana sikap terhadap perilaku erat hubungannya dengan
variabel penggunaan aplikasi belanja online karena mahasiswa berperilaku atas
sikap terhadap sesuatu yang meyakinkan dirinya bahwa belanja adalah hal
menyenangkan. Kemudian norma subjektif erat hubungannya dengan variabel
gaya hidup karena lingkungan luar telah mempengaruhi kehidupan mahasiswa.
Penggunaan aplikasi belanja online yang efektif dan efisien serta gaya hidup yang

tinggi telah mendorong mahasiswa berperilaku konsumtif.



BAB V
KESIMPULAN DAN SARAN

5.1 Kesimpulan
Berdasarkan analisis data dari penelitian yang telah dilakukan pada judul

penelitian Pengaruh Aplikasi Belanja Online Dan Gaya Hidup Terhadap Perilaku

Konsumtif Mahasiswa FKIP UMSU, peneliti dapat menarik beberapa kesimpulan

diantaranya sebagai berikut :

1. Hasil uji statistik deskriptif menunjukkan karakteristik pengisian angket di
dominasi oleh perempuan sebesar 368 sedangkan laki-laki 40. Selain itu
pengguna aplikasi belanja online mahasiswa FKIP UMSU berada pada tingkat
tinggi sebesar 98%, gaya hidup mahasiswa dan juga perilaku konsumtif
mahasiswa FKIP UMSU juga relatif tinggi.

2. Pada uji asumsi klasik, hasil uji multikolinieritasnya menunjukkan hasil uji
multikolinieritas pada variabel independen berupa aplikasi belanja online dan
gaya hidup tidak terjadi multikolinieritas .

3. Hasil uji analisis regresi logistik ordinal menunjukkan variabel aplikasi
belanja online dan gaya hidup berpengaruh secara signifikan kearah positif
terhadap variabel perilaku konsumtif Mahasiswa FKIP UMSU baik secara
parsial maupun secara simultan dengan nilai koefisen sebesar 74,8% variabel
aplikasi belanja online dan gaya hidup dapat menjelaskan variasi perilaku
konsumtif sedangkan sisanya 25,2% dijelaskan oleh variabel lain di luar
penelitian.

4. Secara keseluruhan dapat disimpulkan bahwa mahasiswa FKIP UMSU
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sebagian besar menggunakan aplikasi belanja online untuk berbelanja produk
dan jasa dengan harga yang terjangkau, bisa dilakukan kapan saja, hemat
waktu, tenaga dan biaya sehingga menjadi lebih efisien dan lainnya. Selain itu
mahasiswa FKIP UMSU juga memiliki gaya hidup yang tinggi diakibatkan
oleh perkembangan era zaman berupa adanya pengaruh dari teknologi, faktor
lingkungan kampus, teman sebaya, dan teman sepermainan. Dari adanya
penggunaan aplikasi belanja online yang tinggi dan gaya hidup yang tinggi

menyebabkan perilaku konsumtif relatif tinggi.

5.2 Saran

1. Bagi Mahasiswa, mahasiswa diingatkan agar lebih bijak menggunakan
aplikasi belanja online dan mengatur gaya hidup yang dimiliki. Kemudahan
berbelanja di platform digital sebaiknya digunakan dengan bijak, dengan
memperhatikan kebutuhan penting daripada hanya sekadar keinginan.
Selain itu, mahasiswa juga harus meningkatkan kemampuan dalam
mengelola uang agar tidak terjebak dalam gaya hidup belanja yang terlalu
boros atau perilaku konsumtif.

2. Bagi Dosen, dosen dan lembaga pendidikan diharapkan bisa memberikan
pembelajaran serta pemahaman tentang keuangan kepada mahasiswa
melalui berbagai kegiatan seperti belajar, seminar, atau pelatihan mengenai
cara mengelola uang pribadi dan pola konsumsi yang bijak. Upaya tersebut
bisa membantu mahasiswa memahami bagaimana penggunaan aplikasi

belanja online dan gaya hidup mereka mempengaruhi kondisi keuangan,
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sehingga mereka bisa membuat keputusan dalam berbelanja yang lebih
bijak.

. Bagi Peneliti  Selanjutnya. Peneliti berikutnya dianjurkan untuk
menambahkan variabel lain yang kemungkinan memengaruhi perilaku
konsumtif. Selain itu, para peneliti berikutnya diharapkan bisa mendapatkan
jumlah sampel yang lebih sesuai dengan jumlah sampel yang telah
ditentukan sebelumnya. Dalam penelitian ini, jumlah sampel yang berhasil
dikumpulkan adalah 408 responden dari total 506 responden yang
direncanakan, sehingga belum mencapai jumlah sampel yang direncanakan
secara penuh. Maka, penelitian berikutnya bisa memperluas jumlah orang
yang diwawancarai, memperpanjang waktu pengumpulan data, atau
menggunakan metode pengumpulan data yang lebih beragam agar sampel
yang didapat lebih bagus. Sehingga, hasil penelitian yang didapatkan

diharapkan bisa diterapkan lebih luas lagi.
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Agama > Islam
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Tua

Nama Ayah : Surya Sudirga
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3. SMAN 1 Delitua Tamat 2022
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LAMPIRAN 02. Angket Penelitian Gaya Hidup

Nama:

NPM :

Jenis Kelamin :

Prodi :

Stambuk :

Apakah anda menggunakan aplikasi belanja online :

Petunjuk Pengisian Angket

1.
2.

Isilah data diri anda dengan benar.

oYa

79

oTidak

Bacalah dengan cermat untuk menjawab pernyataan secara jujur dengan

kepribadian dan kondisi anda.

Pilihlah salah satu jawaban untuk menjawab pernyataaan yang dipaparkan, sesuai

dengan keterangan point pilihan jawaban.
Keterangan pilihan jawaban adalah sebagai berikut :
Skor 1: Sangat Tidak Setuju (STS)
Skor 2: Tidak Setuju (TS)
Skor 3: Setuju (S)
Skor 4: Sangat Setuju (SS)

NO. | Pernyataan | TS| KS] s | ss
(X;) Gaya Hidup
Kegiatan (Activity)

1. | Saya sering menghabiskan waktu luang dengan
membuka aplikasi belanja online.

2. | Saya menyempatkan waktu khusus untuk melihat
promo atau diskon di aplikasi belanja online.

3. | Saya sering tergoda untuk membeli produk saat
sedang aktif menggunakan aplikasi belanja online.

4. | Saya tetap membuka aplikasi belanja online
meskipun tidak berencana membeli sesuatu

Minat (Interest)

5. | Saya terkadang membeli produk secara tiba-tiba di
aplikasi belanja online

6. | Saya tertarik mencoba barang yang sedang populer
di kalangan teman atau media sosial.

7. | Saya tertarik melihat berbagai produk seperti outfit
(pakaian), aksesoris, skincare, make-up dan barang
lainnya di aplikasi belanja online.

8. | Saya suka membandingkan membandingkan harga
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dan kualitas barang (misalnya pakaian atau sepatu)
sebelum membeli secara online.

Saya merasa tertarik untuk membeli barang seperti
pakaian atau aksesoris meskipun tidak terlalu
dibutuhkan.

10.

Saya tertarik mengikuti rekomendasi produk atau
barang seperti fashion, aksesoris, dan produk lainnya
dari influencer atau teman

Opini (Opinion)

11.

Saya berpendapat bahwa gaya hidup mahasiswa saat
ini dipengaruhi oleh kemudahan berbelanja pakaian,
sepatu, dan aksesoris secara online.

12.

Saya berpendapat bahwa membaca ulasan riview
produk dari pengguna lain sudah menjadi kebiasaan
saya sebelum membeli produk dan barang yang ingin
dibeli di aplikasi belanja online

13.

Saya berpendapat bahwa berbelanja saat ada promo
dan diskon sudah menjadi kebiasaan dalam gaya
hidup saya.

14.

Saya berpendapat bahwa gaya hidup memengaruhi
cara mahasiswa mengelola pengeluaran




LAMPIRAN 03. Angket Penelitian Perilaku Konsumtif

Nama:

NPM :

Jenis Kelamin :
Prodi :
Stambuk :

Apakah anda menggunakan aplikasi belanja online :

Petunjuk Pengisian Angket

1.
2.

Isilah data diri anda dengan benar.

81

oYa oTidak

Bacalah dengan cermat untuk menjawab pernyataan secara jujur dengan

kepribadian dan kondisi anda.

Pilihlah salah satu jawaban untuk menjawab pernyataaan yang dipaparkan, sesuai

dengan keterangan point pilihan jawaban.
Keterangan pilihan jawaban adalah sebagai berikut :
Skor 1: Sangat Tidak Setuju (STS)
Skor 2: Tidak Setuju (TS)
Skor 3: Setuju (S)
Skor 4: Sangat Setuju (SS)

NO. |

Pernyataan

| TS| KS| s | ss

(Y) Perilaku Konsumtif

Membeli produk dikarenakan tawaran hadiah tambahan apabila membeli produk

tersebut

1.

Saya merasa lebih tertarik berbelanja di aplikasi
belanja online jika pembelian disertai hadiah.

2.

Tawaran hadiah tidak mempengaruhi keputusan saya
dalam membeli pakaian, sepatu, aksesoris, skincare,
make-up dan lain -lain.

Membeli produk karena kemasan menarik

dan lucu

Saya membeli barang seperti pakaian, sepatu, dan
aksesoris dikarenakan desain kemasannya terlihat
unik dan menarik.

Kemasan yang unik dan menarik membuat saya ingin
membeli barang seperti skincare, aksesoris, atau
makanan ringan, meskipun belum tentu saya
butuhkan.

Saya pernah membeli barang seperti pakaian ,sepatu,
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aksesoris, makanan, minuman, atau produk
kecantikan hanya karena kemasannya terlihat lucu
atau estetik.

Membeli demi penampilan dan geng

si

Saya membeli barang seperti pakaian, sepatu, tas,
produk kecantikan dan produk lainnya untuk
menunjang penampilan saya menjadi lebih menarik

Saya mempertimbangkan merek atau model barang
yang ingin dibeli seperti pakain, sepatu, aksesoris,
make-up dan lainnya agar terlihat sesuai dengan
lingkungan pergaulan

Saya merasa penampilan akan lebih dihargai jika
menggunakan produk seperti pakaian, aksesoris,
skincare, make-up dan produk lainnya yang sedang
tren atau bermerek.

Saya merasa perlu membeli barang seperti pakaian
atau kosmetik terbaru agar tidak terlihat ketinggalan
trend di era sekarang.

Membeli produk karena harga terjang

kau

10.

Harga yang murah membuat saya membeli produk
seperti skincare, aksesoris, atau makanan ringan,
meskipun belum tentu dibutuhkan.

11.

Saya lebih memilih membeli barang seperti baju, tas,
atau sepatu yang harganya terjangkau dibandingkan
yang lebih mahal.

12.

Saya membeli produk seperti kosmetik atau aksesoris
ketika harganya murah, meskipun saya sudah
memiliki barang yang sama.

Membeli produk sebagai simbol status sosial

13.

Saya membeli barang seperti pakaian, sepatu, tas,
atau aksesoris bermerek untuk menunjukkan status
sosial saya.

14.

Saya memilih membeli barang seperti pakaian atau
gadget dengan merek terkenal agar terlihat lebih
berkelas.

Membeli produk karena iklan dan buzzer

15.

Saya tertarik membeli barang seperti pakaian,
kosmetik, makanan/minuman, atau perlengkapan
kuliah setelah melihat iklan di aplikasi belanja online
atau media sosial.

16.

Saya pernah membeli barang seperti makanan,
minuman, atau produk kecantikan karena sering
muncul iklan di aplikasi belanja online.

17.

Saya pernah membeli produk seperti skincare,
aksesoris,  atau makanan  ringan  karena
direkomendasikan oleh influencer atau buzzer di
media sosial.
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18.

Saya memiliki minat untuk mencari dan
membandingkan  berbagai  produk  sebelum
memutuskan membeli.

19.

Promosi dari influencer membuat saya tertarik
membeli produk seperti tas, sepatu, atau aksesoris,
walaupun tidak terlalu dibutuhkan.

20.

Saya cenderung membeli (pakaian,tas, aksesoris,
kosmetik, makanan/minuman, perlengkapan kuliah,
skincare, makeup dll) setelah melihat review positif
dari buzzer di media sosial.

Membeli produk karena mengikuti model iklan

21.

Saya pernah membeli produk seperti tas, sepatu, atau
kosmetik karena terpengaruh gaya model dalam
iklan.

Membeli produk tetapi tidak satu merek yang sa

ma

22.

Saya membeli barang seperti pakaian, sepatu, tas,
aksesoris, produk kecantikan dan lainnya dengan
berbagai merek yang berbeda untuk jenis barang
yang sama.

23.

Saya memiliki lebih dari satu produk seperti
kosmetik atau skincare dengan merek yang berbeda,
meskipun fungsinya sama.

24,

Saya cenderung membeli (pakaian,tas, aksesoris,
kosmetik, makanan/minuman, perlengkapan kuliah,
skincare, makeup dIl) dari berbagai merek untuk
mencoba hal baru.

Membeli karena merasa lebih percaya diri saat memakai produk mahal

25.

Saya merasa lebih percaya diri ketika menggunakan
barang seperti pakaian, sepatu, tas, atau aksesoris
yang harganya mahal.
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220|DELFITA SARI RITO| Pendidikan Guru dan § 2022

230]NADIRA Pendidikan Guru dan § 2022

231|FEBRI DWI ZAHRA |Pendidikan Guru dan § 2022

232JCINDY PERMATA W_EB Guru dan § 2022

233|AULIA IKHSAN Pendidikan Guru dan § 2022

234|Ramadira Khairuna PyBimbingan Konseling | 2022

235INURIADANI EARAHPendidikan Guru dan § 2022

236]SELVYRA FEBRIAN| Pendidikan Guru dan § 2022
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250]Znlfia Raisya Sirezar |Pendidikan Bahasa Indl 2022

251 | Aufa Najla Aurell Pendidikan Bahasa Ing| 2022

252|ISNAINI KHAIRUNTY Pendidikan Guru dan § 2022

253|BUNGA PUSPITA  |Pendidikan Guru dan § 2022
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254|ZAHRA AMELIA  |Pendidikan Guru dan § 2022
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275 |Farhan Mubajji Pendidikan Bahasa Em 2022 1|44 3]sl s3) 4] al333lal a3l als3 a3l a3+ el 3s3 44343432
276|Dedek Rahmawati _ |BimbinganKonseling | 2022 J1|3J4|5f 4|4 3|4 ]3]4]s]+]3|35]+]34]3)4]43]4[3)3)4f3J4)5]3)4]4[35]4J4)3]4]3]4][4]3
277|Syarifah Zuryati DPendidikan Pancasilad 2022 | 1| 3| 4|3 s 423|433 ]|3|3 /a3 s4]+|3]s)e]e]3]s23]4|s/<|3]4]43]4]4]4]|:3
278)JULI RAMBE PendidikanGurudan § 2022 1|3 |43 | 4] 443|424 ja]4s]|3|4)s3 4f2[3[4)a)a]3|33/4[3[s]4|3]4]3|4|3[4][4]+
279|MEGA AULIA PendidikanGurudan § 2022 | 1|34 [ 4| s 3 4l 434 s)+l3[3)s|3sfs)s]2f3[sls]s)sl3]s]s)s3]s]<s|34]«]3)<sl3]4]+
280|ERIKA FATMASARI|Pendidikan Gurudan § 2022 | 1| 4| 4|3 4| 4| 43| 4|3 3344|4343 ]4|4]4]s|3]4]2]3[4]4|3][4[4]3])4]4[3]4]4]2|4]3
281 INIEMATUL KHOIRI|Pendidikan Gurudan § 2022 1|34 [ 3|43 4| 4|33 +/3 3434|344+ [3]23[4]+]3]4)4]3]|s]s}3/aj+]3)4]3]4]|+
282{NISA ANDINO PendidikanGurudan § 2022 | 1| 4| 4| 4|3 s 4] 4] s s s]s]sls 3]s ]s]sel3]4]ssle]3]|ssl2]4]3|4]3]4]4]|3
283|RIZKI DIAH AVU A4Pendidikan Gurudan § 2022 1|3 4|34 4] 4|34 s3] 4443|3443+ s]s)243]s)3)4]+]s]4)4]3]4]4]3]4]4]3
E Pendidikan Bahasa 2022 13|43 4444 s34l 433 4344423443243 4[3[4])]4]3[+]2]3]4][3]32
285|Rahmayani Safim  |Pendidikan Bahasa 2022 Jij 44|43 s)4] a3l s]s)sl2f2]s]3 4423|4434l 3[3)]s]44|3[4]4]4]4]4]3]4|4]|3
286|Wardina Syah DPendidikan Babasalndf 2022 |13 f3| s3]+l s]3l3lslsl3lalslala]a]lsls)aalzalalalals]alalslsfalzslsl4]z]s
287|Nuwzirihilda Lubis  |Pendidikan Babasalnd] 2022 | 1| 3|3 |4 12333 s[4 222« [3)3]3]s]3]+]2)3)«423[3]2a]3]3]2)4]3]3[+[4]3]3]4]+
Ng_mn& Pendidikan Babasalnd] 2022 Ji1| 4220133« 3]sl 2faf2fs 33|34+ 2y3alafs)sla]2f2]3)3]+)2]3]3]2]+]3
289] Alika Sari Dewi DPendidikan Babasalndf 2022 | 1| 1| s |23z a2 2z]slslslal3lals]2]3]s]3]3]3)2l4lslsl3]l3]3]3]4]al3f2]ls]a]z]s+
200|Putri Widya Ankia  [Pendidikan Bahasa 2022 Jaf3f4|2 23334l slsl4lafalsfr3sfaal4lsf2l232f233/4(202033/4]2]3|3]2]3+
291|Putri Aulia Ramadhan|Pendidikan Matematik{ 2022 | 1| 2|3 |4 s 23|31 |3|3)3[4 422234322343 ]2]3|3[3]3]2)J23]4]+]3|4]3]|+
202INURUL AULIA Pendidikan Gurudan § 2022 | 1| 22|42 334|333 +]4]sl3lefz]s)sl3l3]sl3 23|24 <l3]|3|s/<«l2]2]3|3]|3]4]|2]|:3
203|FADHLUL WAFI  |PendidikanGurudan § 2022 J1f 2|3 |43 2444202334233+ f33|3+f20413)2fslsj2l33[2]s|4|3]32
294|NABILAH GUSTI ZA|Pendidikan Gurudan § 2022 | 1|2 2|3« 2332343332233 |3[s]s)23f2]3]3)«[2]3]3)2f2]3]3)2]4]4]3
Dara i 2022 Jrij i3s3 el 423 3 2433 s a3 2323/ 44/3|3J23[3|3[4)J4]4|3|3]2]3|4]+
Muhammad Arig Azh{BimbinganKonseting | 2022 1|23 [3]4fJ2)2[3f1]4f«)3[3|3]sfaf2fj4]2]3]2|3)3)4f2f3[3]3]4]4]4)3)]3)4f2]3]3]3]4]4
297|Cahya Wan Jannan  [Pendidikan Bahasa Fm 2022 Jaif 3|42 33323 3 233 43333 243 a4 4233 [3[2]4)4+]2]3]4|2]32
298|NANDA LATIFA RIT|Pendidikan Gurudan § 2022 1|23 |33 24423334 4233|323 [3]s]rfaf+]3)2al3|[3]|s]¢)]43]+4]3)1]4]3]%
299|Dena Novita 2022 Jif 2|33 4|4 4233 2 433 s 24323332343 [2|3)4|:[3[3]4]4)3]|3]3]4|[3]+
300{Mr. Atsalam Settharat| 2022 Jif2f3 |4l 33323 3222 s 2433433233333 fs)al34]s]2]3]4]3
2022 Juif 22|43 i 33 e)s 2 3 22 s 233 a3 4423323333 [3[3]|3]3[+]2]2]3|3]+

2022 Jaj 2243 23423334 41433 4322334 22)2a3[3|2]«}3|3]2|]4]3]|3]|3]%+

2022 Jrfj a3 a2 2 343 2 s s a3z 2 a3 23 a3 3233244 2]3

2022 Jif2f 343|243 sl234)als3 32244 sf233 a3 3233|323 ]4]s)2|3][+

2022 Ju3f3f3fa 2 3332|3433 4 2332334422322 ]4]3]4]2)3]|3|3|4]4]2]2]:3

2022 Jr 3]sl 23332 2 4 s 233 34433 33323/« 2)3]2]s]2|4]3

2022 Jaf 243 433l slsl3l3 3l a23 432344333323 [sl3)2a4j4]2]3]4]3]32

2022 3|2 s 4 423 3 s34l 3432323323044 [2]3)3|32[3]3]4]1]¢+%

2022 Jif 223 a3 44233 3 443 il43 433234 3323 [3]«]4)2)3]3]1]3[3]+

2022 Jij a3l 423223 24 el sl23 3 alnl3 423323 f3fs)2a)4fsf2)]2]4]3]3

2022 Jif 24|13 3423 23l af a2l a3ie23 333 2fslsla3[3[3)4)4f2f3]s]2|+]3

2022 Jui|3f2fsfs)2 233 )4 2335|3344 4]3[3)3)4]32)304)2|3[2J2]3|3[4]2]4]3]:3

2022 Jif 242 23 42443333 123 3013442021323 4|3 :1[3[3]24|3]|3]s]4|+]3
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2022 323 3423 sl233 s a2 322323 44223 323 24+[3]3]4[3]2

2022 Juf 23|23 #2233 Q2322 Qa3 sfajal423 3 234333 [<[3]|3|+)2[3]3|3|3]=

2022 Jr| 23|43 3 23 4 232444 43 21334233223 |3[3]2]3)J4|3]2]3]3]4]3]2

2022 Juif3f2| 42 4423 2 44 al3 33 33423433234 4[3[3]4]4/+]2]3|3|[2]3




77

321|KARISA SANAYA AlPendidikan Gurudan § 2022 || 2|3 s3] 2l3lelsls]2lslslz]alsls]alalzl2ls)alalela]sla]alslslals]zlslalz]s]s
322|A'ina Mazelina Hartod Pendidikan Matematik] 2022 J i34 |32 33 2]sl s3] 2)«]ss] 2233324334323 ]4]3]1]s]4]2]%
323]AISYAH RAMADHA|Dendidkan Gurudan§ 2022 1l if3[4)s]s]3(2]2f4f2f3]2]2]4fa]2f3]4)2f2]3f/5]2]3 +]4fJ2]2[3[3]4f4]4]2[3]2}2]3]¢%
324 |Mutiara Afdilla BimbinganKonseling | 2022 |12 |34 4)2]+[3f2)3]4fJ2)3|3]4fJ1]3)af3)2]2]sf4J2]3]3f1]3]4]3[3[3]4f3f3J4]35]3]4]¢4
325|Layia Wahyuni IPendidikan Gurudan § 2022 Jol2f3 |3 3|33/« ]al2]3l3|3]s)sl«l3l3l2]3l3]<l2l3]3)«]2]304]2|3/3!3]¢]+]2]314]3]32
326|Hafiza Fadhilah Nasuff Pendidikan Bahasalnd|] 2022 | if 214232223+ |3[«+[4]3]2 232333334z ]433[3]s)3 2a[4]3)+}2]3]3]+
327 Uﬂgégﬂgwm 2022 i) sfe s 323 4 a2 32223 2 442332334 2]3]3]3]z3]2|3]3]|3]2]3]<%]2]3]+
328|Dandi Pratama Sadew{Pendidikan Matematik] 2022 | 1| 23| s s 2133|2334l s]s33l3l3lslzslslafalslslalal+f2f22l3f2]s]l4]2]3]:
320|ANNTISA SALSARI I|Pendidikan Gurudan § 2022 i) 2|3 | 4]« 3 3|3 313« 2]3]3]]2]s]s]2]3|3)1]3]4]3]2]4]4]3]2}3]4]3]4]|3
330|RIRI MAYUNI Dendidikan Gurudan § 2022 J1f 24|43 3322323332332l 2]3]3]e]2l4]3)1]2]3]2]2)4]:]3]3]3]2]4]|+
331|Dina Hardita BimbinganKonseling | 2022 |1f2]3[3f4)2]2[3f3f2]104f2f2]3f2]3fsfsJ1]3]3f1fJ2]4f2f3]3]2]3f3]4]2)3f3]1]3]4]2]3
332|Ayu Andini Pendidikan Matemsatik] 2022 Jif 2|23+ 3] 2243213332+ ]s]=s]3!3]|3l2]4)<]2]3]sl2]2]3}2/2/4]3}]2]<]3]z3]|+
333|Siti Rshma Pendidikan Pancasilad 2022 | 1| 3|34l 2]2|3[a]33ls 422432343 423243422033 )2[4]3]13]4]3+
334|Novia Rahmadani | Pendidikan Babasaimadl 2022 | 1] 3] 4] 213131 413121312131 4131313121213 13131313]212l¢1312131+|l301201313[21<13]+]|3%
335]Adinda Dita Pendidikan Matemstik{ 2022 | 1§ 3|3 |33 4|3 |3]s]s)+l4fs]sf3l4f3l34f3[sl3lalaf4fsl3l33|3l3]4]3]+]3]3]4]+][+
336/ Amelia Putri PendidikanBahasafng] 2022 | 1|3 |4 4fs)3)4f4f3)s]sl4flafalsl3lafslalalolsfsislalafslalalafsls]3lafa]s]slalals
337|DELLA UMAIRA |PendidikanGurudanq 2022 1| 3|43 s| 4|43 a] 4134|5334+ +]s]4]4]3|3]s]4]3]+]3]4|3]+]2]314]3]|3
338|WINIRISET AULIA |PendidkanGurudan§ 2022 1| 34| <3 s34l sl3]4]sls]4ls]2]3]4l3]3]s]4]3]+]2]314]3]s]|313]3]+]3]<]4]3]|32
[330|Rosalia Mei Sara Pendidikan Matematiki 2022 | 1|3 4| 3]s |3 4lsl3 333433zl 3]sl33]3/+]3lslal3l<]3l4]3)3]s])sl3]4]+
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2022 Jif 333 344423 43343 413/ +]21s]414]+]31213/+|3[2|3/4}|3]|]2]|3]4]4]|3

2022 i34 el s34l 3]sbs]alsl3]3]sl3]3]3]¢]<l3]4]4]s]3]sl4]+]3]<]3]s]+]3]3]4]+]|32

2022 il 3f43fslstslafslslz)3lalslsalalslslafslslslelalalslelalalslslalsls]s]slala]s

2022 |14 4|3 s 4]+ a)s]s)s] 4]z 3) 4333|434 4233|4343/« 3]3)+]z3]4]3|3]|+

2022 |13 4|4 s] s+l )4l a)s]s3)3[s]33]4|s[4]3[4]+|3]s]4{3]|z3)]<l3]4]+]3)¢]4]3]+

2022 i) 3f3| sl 3 3la]sfs]sb4lalsl3]33]sls]3]+]sls]4lal3]slsl3]+]2]sl3]414]3]s13]3]2

2022 |13 a3 3434343433033 [3]433[4[3]s]a]l+[3[<]3]4]4f2]s]3]+]:

2022 il 44| s s] 3 4333 s +l4l4]s3l4s s34l s]4l+[3[<l4l3+]4]3]4]+]3

2022 i34l s] 433 sl s3]l slsl3l3]sls]3]+]3ls]34)+]3]3]4]z2]|3]<]3]4|3]2]3]3]4¢]:3
350|Lidia Permatasani &EB Bahasa 2022 Ji1f3) 4|4+l sl3lals]lslal4l3)sl3]4l3ls]al3]z3ls]ls]l3l3]s)sl3]afjs]z)e]l4]4]3
351 |Hesty Susanti Pendidikan Bahasa 2022 i3 3334 444334434434 s]slss3]s]3 4333 4]3[4][4]3]4]4]+
352JAL AMIN Pendidikan Gurudan § 2022 1|34 4] s s 43| 4433|433 4|2[3]3]4|3]4|3/4]+4]|3]=<]4]3]3]|3]2]3]3]|+
353|Unui Kalsum Pendidikan Bahasa Em 2022 i34l s3]zl slalslslsslals]slalslslslalslslslsalalslslslelafslslalal3l3]s]3]4]3
354|Wulan Sari [Bimbingan Konselinz | 2022 |1]3]4|35|3[4)3[3]4]3)3]3]4f4[3)3]3]45)3]«[4]35]3f4f3]4]a]4]3[4f5]4f4f4]3)4]3]3][+
355|Nadia Arista BimbinganKonseling | 2022 1|+ |4 [5f35)4] 434433 44533543 4]4f3504]3)4f4)35]4]4f[3]4]3)/3f4]3)35}/4)4]3
356|Ismayan: Bimbingan Konseling | 2022 |:| 4|4 4|s|4]4[3fs]3)4f3]a]s]3faf3]alsalalsls3]afafsa]af3lsfa]3]af3]3]s]3]3]4
357|Syamsal Arifin Pendidikan Matemstik{ 2022 | 1§ 3| 4|3 s] s 4] 4]l s)+l3)3)s3f+f2lslsl3f[sl3l3faf4sl3l3]+)sl3l34f3f[3]s]4]3][+
ﬂ_xnm.uu Arinda Pendidikan Bahasafnd] 2022 1| 34|34 1334133343313 ]3]31«)413]+]3]413]+]|3[2]3]4]3]|3]+]|3]4]|3:3
359) 2022 i) 33| a3 s 443 3 a3 ]2« 3]s]3)4]4)+]3]s]4]3[<]<]4]3]+]3]2]|3]4]|3
360 2022 Jil3f43]s]sl4l3lslslzlsl3l3sl3l3ls]lsl3ls]slsl4l33]sl3l4]4][3]313]34]2]<]3]3]|3+
361 2022 | 1|44 sl slalslslslslalalslsl3lz3sl3la]sl3s]sls]sl3)a]l3[3]sl3]4)4]2]<sl3]4]|3
362 2022 il 33| 33 34233 4333343231313 4|3]|3]s]4]3]|3]|3]|3|3]3]3]3]4]3]32
363 2022 il 333 2343534l 413123 +]2l3]1313]2]3/s/4|3|3[204)+]2|3]3}]3]4]3+
364 2022 o323l 32323 s3l3l3ls)2+l12131313]3)sl3]z3]<]2]3]«]2]3]313]4]32
365 2022 J il 3|33 s 2 404l slz2 3 333 s 2332332444333+ +]33]|3]4]3]4]4]4]:3
366 2022 il 333 33 433 3]s ]33 333[3]3]3]+[<s|s|3]3/+]|3|s]4]+]2]|3]3]21+]2}]313]3]3
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367|Aunlia Rahma Dendidikan Bahasalndl 2022 | 1|3 [3 a3l sl4lalelslslalalslsl3]a]lslsla]alsls]alalzalslslalal2lslala]alslsla]a]s
368 [Nabila Nural Azmi Pendidikan Bahasa Ind| 2022 o 3313013013 1302030 +13130202130131301313 131%0+1+0z213021313 121103l +13130131%13]3+
[560[SATSABILA Dendidikan Gurudan § 2022 J 1) 243 3333343333 423+ l33[+[s)3l3]4]4]2]4]4]3[3]2]3]«}2|3|3|3|4][3*
370|Rido Ramadan Pendidikan Babasalndl 2022 | i 23|33 4|33l s3]l lals]]3l3]2]selala]a]lsls]alalals]alala]a]al3]4]s+
371|Ira Yunita Pendidikan Bahasalndl 2022 | 1| 3|3 a]sl 343334314 alzlalalalslalal«lslalalalzlelalalalsla]lslals]sla]s3]s
372|Lalu Rifki Sanjaya  |BimbinganKonsetinz | 2022 J1| 3| 4|43 2|3[ 4|33 4)3[4[4]3]3|3[3)3]4[3]|3]4]4f3]3[4]4f3]3[4]3[3]4f3]2]35]4]3]4
373|ANNISA RAHMADH Pendidikan Gurudan § 2022 | 1| 3|4 [ 2| 4| 3|32 3|33 433|423 324433333 [3«|2|4]|4|3|3|3]|]3]|]4]4]|3|3]:3
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376|Tria Nurfadrina Azza |Pendidikan Matematik] 2022 J 1| 3|3 |43z 3[3fs]3z] 33«23«44l 4l3]s]3]4]3]3]3]3]2)+|3)4]4]4]:3
377|SUCT RIANI Pendidikan Gurudan § 2022 1| 2| 3[4 s 2333433333 ]s|2[4|3|3[«]4|3)4|3|3/4|4|2[3/3)2]3]|]+|3|3]|4]+
378|Mutiara Pramudya Pu{Pendidikan Bahasalnd] 2022 | 1| 3|3 |3 | 2|33 s 23|24 s|s 233 24«33 3|3 +[2s|3|3[s)/s]2)4]4[33]4]+]|3
ggﬁsg_gﬂggm 2022 Jif 33|33 33|44l 4333 433342333333 |3]4]4]3|3])3]3]4)4]3]3]4]4]3+
380 RANZANI Pendidikan Gurudan § 2022 1| 2|3« 3 |3 4443323333423 |3]2/4[4]3]2|44|3|3[<|3]4]4]3]|3]4]4]32
381|Nsjwa Rahma Alya [Pendidikan Bahasalng] 2022 |1]3f3|3)3f3)3|4J2|3)3)3f3)3)4f3]3)3f303)4]4f3504]3)3fs3]5]3[3[s]2]3)/a4f3]4)4f3[4]4
382|WAFIAH AFRIDANNPendidikan Gurudan § 2022 | 1| 4|3 |32 )2 34| s 2334423433333 )4)23[33)2)+[33)4)23[3[2]4]4]3
383|DELLA HEMALIA P{Pendidikan Gurudan § 2022 | 1| 3| 3| 24|33 |42z 4|3|4[4|2]3|3 (4334333244433 [3|3)3|4]4[3]|3]4]4]3
384|AFINA SADIDA Pendidikan Gurudan § 2022 13| 43|33 3233334423323 4]2{3 342|333 |3|s/2}/3|3]3|3]4]4]|4]|3
385]|Ghina Mutiara Balgis {Pendidikan Matematiki 2022 |1 2| 3|33 433|333 22|33}« i3|3f4i32]3|sl3)2)4}«[23|3|3[3|3)4)4]2[3/4|3]3][3
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388|Olkive Diva Apriliano |Pendidikan Bahasa 2022 il 33|33 3 33423 2334232443334l 2f2]3)4)4l3|[z3]3)23)3|2]3]4]2]|3
389|Juwita Permata Pendidikan Bahasa 2022 134l a3 )33 els2lals3a3alsaal32slala3ta2t4l3talsl3la)alslslafafs
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394 Meca Mahrani Hasibu{Pendidikan Gurudan § 2022 Jo| 2|4 43|33 1| 3]s s 4|33} <|3|3[s3|3]4[23)3 4«33 4]+[2023|3[3[+4|3]3]3]3+
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Lampiran 05. Hasil Uji Validitas dan Reliabilitas Gaya Hidup
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*=* Comalation is signiicant attne D0DY Wl (2-tade)
** Correlation 3 sipaicant st the 001 leval (2-tatled)
Case Processing Summary
[ %
Cases  Valid 403 100.0
Excluded? 0 0
Total 408 100.0

a. Listwise deletion based an all
variables inthe procedure.

Reliability Statistics
Cronbach's
Alpha M oof ltems
740 14

LAMPIRAN 06. Hasil Uji Validitas dan Reliabilitas Perilaku Konsumtif
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Case Processing Summary
N %

Cases Walid 408 100.0
Excluded?® 0 0

Total 408 100.0

a. Listwise deletion based an all
variables inthe procedure.

Reliability Statistics

Cronbach's
Alpha M oof ltems

.08 25

LAMPIRAN 07. Hasil Uji Statistik Deskriptif

Hasil Uji Frekuensi Jenis Kelamin



Jenis Kelamin

Cumulative
Frequency  Percent  Walid Percent Percent
Walid FPerempuan 368 90.2 q0.2 90.2
Laki-Laki 40 5.8 9.8 100.0
Total 408 100.0 100.0
Hasil Uji Statistik Deskriptif
DESGI'iPtWE Statistics
M Minimum  Maximum Mean Std. Deviation
Aplikasi Belanja Online 408 0 1 88 47
Gaya Hidup 408 28 55 47.26 4454
Perilaku Konsumtif 408 1 3 273 4490

Valid M {listwise) 408

Hasil Uji Frekuensi Aplikasi Belanja Online

Aplikasi Belanja Online

Cumulative
Frequency  Percent  Walid Percent FPercent
Yalid Tidak g 2.2 2.2 2.2
Ya 3484 §97.8 a7.8 100.0

Total 408 100.0 100.0

Hasil Uji Frekuensi Perilaku Konsumtif

Perilaku Konsumtif

Cumulative
Frequency  Percent  Walid Percent Fercent
Walid  Rendah g 22 22 22
Sedang 81 22.3 223 245
Tinggi 308 75.5 [k 100.0

Total 408 100.0 100.0
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LAMPIRAN 08. Hasil Uji Multikolinieritas

Coefficients”
Standardized

82

Unstandardized Coefficients Coefficients Collinearity Statistics
Model B Std. Error Beta t Sig. Tolerance WIF
1 (Constant) -1.667 AT -9.767 =,001
Aplikasi Belanja Online 328 088 .0ag 3.3 =001 986 1.014
Gaya Hidup 086 .003 791 26.841 =,001 986 1.014

a. Dependent Variahle: Perilaku Konsumtif

LAMPIRAN 09. Hasil Uji Kelayakan Model (Goodnes Of Fit Test)

Goodness-of-Fit

Chi-Square df Sig.
Pearson 40.342 58 862
Deviance 38.003 58 880

Link function: Logit.

LAMPIRAN 10. Hasil Uji Parsial (Uji Wald)

Parameter Estimates

95% Confidence Interval

Estimate  Std. Error Wald df Sig. Lower Bound  Upper Bound
Threshold [Y=1] 23539 2.453 92110 1 = 001 18.732 28.346
[f=2 29.548 2.848  107.662 1 =001 23.966 35129
Location X2 675 064 111.687 1 =001 550 .B00
[1=0] -2.336 B 6.865 1 0og -4.083 -.588

[1=1] 0® 0

Link function: Logit.
a. This parameter is setto zero because itis redundant.

LAMPIRAN 11. Hasil Uji Simultan (Uji G atau Likelihood Ratio Test)

Model Fitting Information

-2 Loy
Model Likelinood Chi-Square df Sig.
Intercept Qnly 383.452
Final 70113 313.338 2 =001

Link function: Logit.



LAMPIRAN 12. Hasil Uji Koefisien Determinasi

Pseudo R-Square

Cox and Snell R36
Magelkerke 48
McFadden G08

Link function: Logit.
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LAMPIRAN 14. Dokumentasi Angket Penelitian
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LAMPIRAN 15. From K1 (Pengajuan Judul)

MAJELIS PENDIDIKAN TINGGI

UNIVERSITAS MUHAMMADIYAH SUMATERA UTARA
FAKULTAS KEGURUAN DAN ILMU PENDIDIKAN

o

A Naghon Mukbior Bant Ko, 3 o, 1961) CO10006 Mecken 20030 Wbl ©
. L A Evral : My v
Form K-1
Kepada Yth : Bapak/Ketua & Sckretaris
Program Studi Pendidikan Alkuntansi
FKIP UMSU
Perihal : PERMOHONAN PERSETUJUAN JUDUL SKRIPSI
Dengan bormat yang bertanda tangan dibawah ini ;
Nama Mahasiswa : Shifa Nazwa Suryya
NPM 1 2202070004
Program Studi : Pendidikan Akuntansi
IPK 1 3,80 Kredit Kumulatif : 1230 SKS
[ Persetujuan Disahkan |
Ketua/Sekret Judul yang Disjukan oleh Dekan
| Program Studi Fakultas
Pengaruh Intcnsitzs  Penggunasn  Media  Sosial
I'l'etbthp Minat Belajar Mahasiswa FKIP UMSU
,Jv-:a o |
cngaruh  Kecerdasan  Emosional Dan A
: jar Terhadap Pemahaman Akuntansi M ad 5
\ idikan Akuntansi FXIP UMSU & V¥
7 v Aphkas: Belanja Online Hi \
=" [Terhadap Perilakn Konsumtif Mahasiswa
~ Loy TULIAS v s
Demikianlah permobonan ini sayn sampaikan untuk dapat serta
pengesahan, atas kesedisan Bapak saya ucapkan terima kasih.
Modan,  Oktober 2025
Hormat Pemohon,
Shife Nazwa Suryya
Keterangan :
Dibuat rangkap 3 : - Untuk Dekan/Fakultas
- Untuk Kelua/Sekrelaris Program Studi

- Untuk Mahasiswa yang Bersangkutan g



LAMPIRAN 16. From K2 (Permohonanan Persetujuan Proposal)

MAJELIS PENDIDIKAN TINGGI
UNIVERSITAS MUHAMMADIYAH SUMATERA UTARA
FAKULTAS KEGURUAN DAN ILMU PENDIDIKAN

J1. Kapten Mukhtar Basri No. 3 Telp. (061) 6619056 Medan 20238
UMSU  website : httpwww.ikip.umsu.ac.id E-mail : fkip@umsu.ac.id

Ny o | g

Form K-2

Kepada Yth : Bapak/Ketua & Sckretars
Program Studi Pendidikan Akurtarsi
FKIP UMSU

Assbhiru’alakum Wr, Wb,

Dengan hormat yang bertanda tangan dibawah ini :

Nama Mahasiswa : Shifi Nazwa Suryya
NPM : 2202070004
Program Studi : Pendidkan Akuntansi

Mengajukan  Permohoman  persetujuan  proyek  proposalrisalahimakalhvskripsi - sehagai
tercannen dbawah i dengan judul scbagai benkut :

Pengaruh  Aplkasi Belwja Ouline Dan Gayn Hidup Terhadap Periiku Konsumsif
Mahasswa FKIP UMSU

Sekaligss saya mengusulkan/memumjuk  Bapak/Tou :
Dosen Pemmbimbing ; Dra, ljah Mubani Stohang, M.Si 'L
Sebagsi Dosen Pembimbing Proposal/ Ruakly' Makahd/ Skripsi saya

Demikianiah permobonan ini saya sawpakan unnk dspat pengunsan schojuinya. Akhimya
atas perhatan dan Kesediman Bapak/Tou saya ucapkan terima kasih,

Medan,  Oktober 2025
Hormat Pemobon

==

( Shifa Nazwa Suryya )

Dbust rangkap 3
- Dekan/Fakulas
- Ketu/Sekretars Progmm Studi
- Mahasswa yang Bersanghkutan
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LAMPIRAN 17. From K3 (Pengesahan Proyek Proposal)

@

FAKULTAS KEGURUAN DAN ILMU PENDIDIKAN
UNIVERSITAS MUHAMMADIYAH SUMATERA UTARA

Jin. Mukhtar Basvi BA No. 3 Telp, 6622400 Medan 20217 Form : K3

FESSSEnRnEs
Nomor

Lamp

Hal

Dibuat rangkap 4 (Empat) :
Fakultas (Dekan)

2. Ketua Program Studi

3. Pembimbing

4. Mahasiswa yang bersangkutan :

[ o

1 2580/1L3.AU JUMSU-02/F/2025

: Pengesahan Proyek Proposal

Dan Dosen Pembimbing
Rismillahirahmanirrahim
Assalamu‘afolkum Wr. Wb

Dekan Fakultas Keguruan dan llmu Pendidikan Universitas Mubammadiyah Sumatera

Utara menctapkan proyek proposal/risalah/makalah /skeipsi dan dosen pembimbing

bagi mahasiswa yang tersebut di bawah Ini :

Nama : Shifa Nazwa Suryya

NPM 1 2202070004

Program Studi : Pendidikan Akuntansi

Judul Peaclitian : Pengaruh Aplikasi Belanja Online dan gaya Hidup terhadap
Prilaku Konswntil Mahasiswa FKIP UMSU

Pembimbing . Dra ljah Mulyani Sihotang. M.Si

Dengan demikian mahasiswa tersebut di atas diizinkan menulis

proposal/risalah/makalah/skripsi dengan ketentuan sebagai berikut :

1. Penulis berpedoman kepada ketentuan yang telah ditetapkan oleh Dekan

2, Proyek proposal/risalah/makalah/skripsi dinyatakan BATAL apabila tidak sesuai
dengan jangka walktu yang telah ditentukan

3. Masa daluwarsatanggal: 23 Oktober 2026

WAJIB MENGIKUTI SEMINAR
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LAMPIRAN 18. Berita Acara Bimbingan Proposal

MAJELIS PENDIDIKAN TINGGI
UNIVERSITAS MUHAMMADIYAH SUMATERA UTARA
Neoroa ot FAKULTAS KEGURUAN DAN ILMU PENDIDIKAN
UMSU V. Kapten Mukhtar Basri No.3 Telp. (061) 6619056 Medan 20238
ot Website :hitp:/www..fkip.umsu.ac.id E-mail; fkip@umsu.ac.id

BERITA ACARA BIMB N PROP

Perguruan Tinggi : Universitas Muhammadiyah Sumatera Utara

Fakultas : Keguruan dan llmu Pendidikan
Nama : Shifa Nazwa Suryya
NPM : 2202070004
Program Studi : Pendidikan Akuntansi
Judul Penelitian : Pengaruh Aplikasi Belanja Online dan Gaya Hidup Terhadap Perilaku
Konsumtif
Tanggal Materi Bimbingan Skripsi Paraf Keterangan

w!u.zozg?-w i, Geanan o Roy

g, (marnlaf- v P

h ot A paunnd,
| LT AV
s f12-2004 ' UL beunelih|
Camhundu Gumtdé-n, dany
2\ /ot 2cef P Ealtrvr |
AeSor - i
27/ O LoLs " W 1 J
Mo kil R

’“ > 3 1
Yo/ or. 2eatt QNG [t pa Banc, TWlin {

Medan, 29 Januari 2026
Diketahui oleh :
Ketua Program Studi Dosen Pembimbing

Dr. Faisal R. Rqngoran, M.Si Dra. ljah
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LAMPIRAN 18. Berita Acara Bimbingan Proposal

™
"

MAJELIS PENDIDIKAN TINGGI
UNIVERSITAS MUHAMMADIYAH SUMATERA UTARA

FAKULTAS KEGURUAN DAN ILMU PENDIDIKAN

UU J1. Kapten Mukhtar Basri No.3 Telp. (061) 6619056 Medan 20238
Romfpltivie~ Website :htip:iwwav.. (kip.umsu.ac.id E-mail: fkip@umsu.ac.id
BERITA ACARA BIMBINGAN PROPOSAL
Perguruan Tinggi : Universitas Muhammadiyah Sumatera Utara
Fakultas : Keguruan dan [imu Pendidikan
Nama : Shifa Nazwa Suryya
NPM : 2202070004
Program Studi : Pendidikan Akuntansi
Judul Penelitian : Pengaruh Aplikasi Belanja Online dan Geya Hidup Terhadap Perilaku
Konsumtif
Tanggal Materi Bimbingan Skripsi Paraf Keterangan
03/ 62208 ‘w Cand : |
Mh‘b\/\ - ¥ I .l
oL 10k PUb-S bl Bein 0 i
Dt Ivtar Mg i
u/or 208 foABME lia WV\J |
P\m_.: 1 i’ /
f 1 ‘\ 5 fa) : l /) 1
7 ] R [ denunars | AT
(="
Medan, 29 Januari 2026
Diketahui oleh :
Ketua P Studi D Pembimbing
Dr. Faisal R.\Dongoran, M.Si Dra. ljah Mulyani Sihotang, M.Si
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LAMPIRAN 19. Surat Keterangan Melaksanakan Seminar Proposal

MAJELIS PENDIDIKAN TINGGI
UNIVERSITAS MUHAMMADIYAH SUMATERA UTARA
FAKULTAS KEGURUAN DAN ILMU PENDIDIKAN

JI. Kapten Mukhtar Basri No, 3 Medan 20238 Telp.061-6619056 Ext, 22, 23, 30
Website: it fkip, e acid F-omil: [Kip@umes .l

T KETERANGAN

N0 2 sonnneensorsawxasans

Ketua Program Studi Pendidikan Akuntansi, Fakultas Keguruan dan [Imu Pendidikan,
Universitas Muhammadiyah Sumatera Utara, menerangkan bahwa ini:

Nama Lengkap ¢ Shifa Nazwa Suryya

NPM : 2202070004

Program Studi : Pendidikan Akuntansi

Judul Proposal : Pengaruh Aplikasi Belanjn Online dan Gaya Hidup Terhadap

Perilaku Konsumtif Mahasiswa FKIP UMSU

Benar telah melakukan seminar proposal skripsi pada hari Senin, Tanggal 09, Bulan
Maret 2026

Demikianlah surat keterangan ini dibuat untuk memperoleh surat izin riset dari Dekan
Fakultas. Atas kesediaan dan kerjasama yang baik, kami ucapkan terima kasih.

Medan, Maret 2026

Ketua Progfam Studi

‘

G

Dr. Faisal Rahman Dongoran, M.Si




93

LAMPIRAN 20. Lembar Pengesahan Hasil Seminar Proposal

MAJELIS PENDIDIKAN TINGGI
UNIVERSITAS MUHAMMADIYAH SUMATERA UTARA

u u FAKULTAS KEGURUAN DAN ILMU PENDIDIKAN
JL Kapten Mulkhtar Basri No. 3 Medan 20238 Telp. 061-6622400 Ext, 22,23, 30

wlte
Vepmarcaut FO Websita: littpwevew fkip.umsy sc.id Leinnll; vipGivemen ac. i

LEMBAR PENGESAHAN HASIL SEMINAR PROPOSAL

Proposal yang sudah diseminarkan oleh mahasiswa di bawah ini ;

Nama Lengkap : Shifa Nazwa Suryya

N.P.M : 2202070004

Program Studi : Pendidikan Akuntansi

Judul Proposal : Pengaruh Aplikasi Belanja Online dan Gaya Hidup Terhadap

Perilaku Konsumtif Mshasiswa FKIP UMSU

Pada hari Senin, Tanggal 09, Bulan Maret 2026 sudah layak menjadi proposal skripsi.

Medan, Maret 2026
Disetujui oleh :

Pembimbing Pem

=

Dra. Ijah Mulyani Sihotang, M.Si. Dra. Fatmarni, M.M.
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LAMPIRAN 21. Berita Acara Seminar Proposal

MAJELIS PENDIDIKAN TINGGI
UNIVERSITAS MUHAMMADIYAH SUMATERA UTARA
FAKULTAS KEGURUAN DAN ILMU PENDIDIKAN

nmmmunammmmm
hitp:fwww.fop urmsu.ac.Id E-mell - Sip@nmiy sc id

RgeEE e XS

BE INAR PROPOSAL

Pada hariini  Senin Tanggal 09 Maret Tahun 2026 diselenggarakan seminar
Prodi Pendidikan Akuntansi menerangkan bahwa :

Nama Shifa Nazwa Suryya
s 22002070004
Program Studi Pendidikan Akuntansi
Judul Penclitian . pooaruh Aplikasi Belanja Online dan Gaya Hidup Terhadap Prilaku
Konsumtif
NO MASUKAN / SARAN
TUDUL
BABL Browana fymasalahon W elag
BAB I Dasav drod herus ful et (g Wdg ).
BABIII PBIW Qw\b\—« M‘\ - \W %‘w\ﬂv—‘
LAINNYA . i J
[KESIMPULAN | ) Disetujui () Ditolak
() Disetujui Dengan Adanya Perbaikan

Medan, 09 Maret 2026

Dosen Penbahas Dosen Pembimbing

g

~
Dra, Fatmawarni., MM Dra. [jah Mulyani Sihotang.,M.Si

PANITIA RELAKSANA
Ketua

‘,__b
Dr. Faisal RahmanDongoran., M,Si



LAMPIRAN 22. Surat Izin Riset

UMSU

le“

MAJELIS PENDIDIKAN TINGGI PENELITIAN & PENGEMBANGAN

FAKULTAS KEGURUAN DAN ILMU PENDIDIKAN

Jalan Kapton Muchtar Basti No. 3 Medan 20238 Tolp, (061) 6622400
Website : httpcifkipumsu.acld  Emall : fkip@yshoo.cood

UNIVERSITAS MUHAMMADIYAH SUMATERA UTARA

el

Nomor ¢ 1188/1L3.AU/UMSU-02/F/2026  Medan 20 Dzulqaidah 1447 H
Lamp P 07 Mei 2026 M
Hal : Permohonan lzin Riset

Kepada Yth, Ibu Dekan

FKIP Universitas Muhammadiyah Sumatera Utara
di
Tempat

Bismillahirahmanirrahim
Assalamu'alaikum Wr. Wb

Wa ba'dy, semoga kitsa semua sehat wal'afiat dalam melaksanakan kegiatan/aktifitas
sehari-hari, sehubungan dengan semester akhir bagi mahasiswa wajib melakukan
penelitian/riset untuk pembuatan skripsi sebagai salah satu syarat penyelesaian Sarjana
Pendidikan, maka kami mohon kepada Ibu memberikan izin kepadas mahasiswa untuk
melakukan penelitian/riset di Selolah yang ibu pimpin. Adapun data mahasiswa kami
tersebut sebagai bertlout :

Nama : Shifa Nazwa Suryya

NPM : 2202070004

Program Studi : Pendidikan Akuntansi

Judul Skripsi : Pengaruh Aplikasi Belanja Online dan Gaya Hidup Terhadap Perilaku
Konsumtif Mahasiswa FKIP UMSU

Demikian hal ini kami sampaikan, atas perhatian dan kesediaan serta kerjasama yang baik
dari Tbu kami ucapkan terima kasih, Alkhirnya selamat sejahteralah kita semuanya, Amin,

**Pertinggal**
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LAMPIRAN 23.

96

Surat Balasan Riset

MAJELIS PENDIDIKAN TINGGI PENELITIAN & PENGEMBANGAN
UNIVERSITAS MUHAMMADIYAH SUMATERA UTARA
FAKULTAS KEGURUAN DAN ILMU PENDIDIKAN

Jalan Kapten Muchtar Basri No, 3 Medan 20238 Talp. (061) 8522400
Website: hitpeiifkip.umsu.acid  E-mall: fkip@yahoo.co.ld

SURAT KETERANGA

Nomor :1681/KET/I.3.AU/UMSU-02/F/2026

@ismallahirafmanirrafim
Assalamsalaiym Wr. WH

Dekan Fakultas Keguruan don limu Pendidikan Universitas Muhammadiyah
Sumatera Utara menerangkan bohwa :

Nama Mahasiswa : Shifa Nazwa Suryya

NPM 1 2202070004

Program Studi : Pendidlkan Akuntansi

Judul Skripsi : Pengoruh Apiikasi Belanjo Online don Goya Hidup

Terhadaop Perlaoku Konsumtif Mahasiswa FKIP UMSU

Benor teloh mengodakon Riset di Fakultos Keguruan dan lmu Pendidikan
Universitas Muhammadiyah Sumatera Utora mulai tanggel 07 Mel 2026 s/d 03
Juni 2026 dengan judul ;

Pengaruh Apfikasi Belanja Online don Gaya Hidup Terhadap Perlaku Konsumif
Mahasiswa FKIP UMSU

Demikian surat keterangon inl dikeluarkan untuk dopat dipergunckan sebagai
mestinya. Selamat sejahteralah Kta semuanya. Amin,

Dikeluarkan pada Tonggal
Medan,

**Pertinggal**

0
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LAMPIRAN 24. Hasil Turnitin

Pengaruh Aplikasi Belanja Online dan Gaya Hidup Terhadap Perilaku Konsumtif Mahasiswa FKIP

umsu

ORKSINALITY REFORT

20., 174 9% 54

SIMILARITY INDEX INTERNET SOURCES PUEBLICATIONS STUDENT RAPERS

PRIMARY SDURCES

n repository.umsu.ac.id

Interret Source

25

jurnal.vifada.id
Intermet Source

2y

Journal.ubm.ac.id
Internet Source

Submitted to Udayana University
Student Paper

= -

T

jurnal.peneliti.net
Intermet Source

T

£ repository.upnjatim.ac.id
Internet Source

T

97

researchhub.id
Internet Source

=

T

KEMUDAHAN AKSES LAYAMAN, WAKTU PELAPORAN, DAN KESADARAN WA|IB
PAJAK TERHADAF KEPATUHAN PEMBAYARAN PAJAK ORANG FRIBADI DI JAKARTA

UTARA", Jurnal Akuntansi, 2025
Publication

repository.metrouniv.ac.id

H ImtaF'Jne':E-:ur-:?II {‘l 0g
repository.radenintan.ac.id

H Ir.:ta-F':Jr.e':S-:uru:?FII {1 %

m Submitted to Universitas Respati Indonesia ‘:1
Student Paper L
journal.inovatif.co.id

n Jlr.je'r.e':Szur-:e {1 %
eprints.uny.ac.id

m ImE're:S:ur-:e ¥ {‘l 0g

m Chika Florencia, Deni Iskandar. "PENGARUH PREFERENSI PEMBAYARAM DIGITAL, {1 %




