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ABSTRAK

Latar Belakang: Penyakit demam berdarah dengue merupakan suatu penyakit
karena sebuah virus yang ditularkan melalui gigitan nyamuk yang telah terinfeksi
sebelumnya. Prevalensi penderita demam berdarah dengue bergantung pada lokasi
endemik penyakit. Penyakit demam berdarah dengue belum ada pengobatan yang
spesifik, pengobatan hanya bersifat simptomatik dan suportif.

Tujuan: Untuk mengetahui prevalensi pasien penyakit demam berdarah dengue yang
di rawat inap di Rumah Sakit Umum Daerah Lubuk Pakam Deli Serdang pada tahun
2015.

Metode: Jenis penelitian ini adalah deskriptif. Populasi adalah seluruh pasien
penyakit demam berdarah dengue di RSUD Lubuk Pakam Deli Serdang pada tahun
2015 dengan metode total sampling.

Hasil: Hasil penelitian yang di dapat adalah kasus yang terjadi sebanyak 178 kasus
yang didiagnosa demam berdarah dengue dengan jumlah penderita perempuan
sebanyak 53,9% dan laki-laki 46,1% , dan umur terbanyak antara 17-25 sebanyak
26,4%.

Keseimpulan: Pada penyakit demam berdarah dengue jenis kelamin tidak
berpengaruh pada besarnya kasus yang terjadi dan belum di temukannya obat yang
secara spesifik untuk penyakit demam berdarah dengue dan membutuhkan
penanganan yang cepat untuk menghindari kematian.

Kata kunci : penyakit demam berdarah dengue
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ABSTRACT

Background: Dengue Hemorrhagic Disease is a disease caused by a virus that is
transmitted through the bite of a previously infected mosquito. The prevalence of
Dengue Hemorrhagic Fever depends on the endemic location. The dengue fever has
no spesific treatment , The treatment only symptomatic and supportive

Objective: The purpose of this research is to know the prevalence of Dengue
Hemorraghic Fever patients who are hospitalized in the RSUD Lubuk Pakam Deli
Serdang in 2015

Methodology : This research using descriptive methods with retrospective cross-
sectional design. This is the entire research population is patiens who diagnose with
Dengue Hemorraghic Fever in RSUD Lubuk Pakam Deli Serdang on January-
December 2015. The research sample is taken with the total sampling method.
Results: The results of this study of 178 samples who diagnose with dengue
hemorrhagic fever obtained women 53,9% and man 46,1%, and 26,4% is on age
group 17-25 years old

Conclusions: On Dengue Hemorrhagic Fever , sex has no effect on the magnitude of
the insidence and there's no specific drug to handle Dengue Hemorhagic Fever
disease, the treatment for Dengue Hemorrhagic Fever is need a fast handling to
avoid death

Keywords : Dengue Hemorrhagic Fever
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