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ABSTRAK

Pendahuluan: Drama korea merupakan cerita fiksi yang adegan nya memiliki
gambaran dari kehidupan masyarakat Korea itu sendiri. Sehingga para remaja
sangat antusias mengikuti gaya dan budaya yang ada di drama Korea tersebut
seperti: gaya hidup, fashion, makanan dan minuman khas korea. Salah satunya
adalah soju yang merupakan minuman beralkohol sehingga hal ini dapat
menyebabkan memiliki rasa penasaran yang mengakibatkan para remaja
mengkonsumsi minuman beralkohol. Tujuan Umum: Untuk mengetahui ada
tidaknya pengaruh paparan drama korea terhadap perilaku mengkonsumsi
minuman beralkohol pada pelajar SMA di kota Medan. Metodologi:
pengumpulan data dalam penelitian ini menggunakan data primer, diperoleh dari
responden dengan cara mengisi kuesioner yang dibagi kepada 4 sekolah SMA di
kota Medan. kuesioner yang berisikan pertanyaan pertanyaan yang terkait judul
penelitian . Hasil: Berdasakan hasil penelitian tidak terdapat hubungan antara
paparan drama Korea dengan perilaku mengkonsumsi minuman beralkohol di 4
sekolah terdapat hasil yang signifikan SMA raksana Medan (P=0.307), SMAN 5
Medan (P=0.326), SMA Muhammadiyah 2 Medan (P=0.618) dan yang terakhir
MAN 2 Medan (P =0.576). Kesimpulan: Didapatkan hasil bahwa drama Korea
yang di tonton oleh pelajar SMA Kota Medan tidak mempengaruhi perilaku
mereka dalam mengonsumsi alkohol, hasil ini merupakan hasil penelitian dari 4
sekolah yang digunakan sebagai sampel penelitian yakni MAN 2 Medan, SMA
Raksana Medan, SMAN 5 Medan dan SMA Muhammadiyah 2 Medan

Kata Kunci: Drama Korea, Minuman alkohol, Perilaku
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ABSTRACT

Introduction: Korean dramas are fictional stories whose scenes have a picture of
the life of Korean society itself. So that teenagers are very enthusiastic about
following the style and culture in Korean dramas such as: lifestyle, fashion,
Korean food and drinks. One of them is soju which is an alcoholic drink so this
can cause curiosity which results in teenagers consuming alcoholic drinks.
General Objective: To determine whether there is an effect of exposure to Korean
dramas on the behavior of consuming alcoholic beverages among high school
students in Medan city. Methodology: data collection in this study used primary
data, obtained from respondents by filling out questionnaires distributed to 4 high
schools in Medan city. questionnaires containing questions related to the research
title. Results: Based on the results of the study there was no relationship between
exposure to Korean dramas and alcohol consumption behavior in 4 schools
including SMA Raksana Medan (P=0.307), SMAN 5 Medan (P=0.326), SMA
Muhammadiyah 2 Medan (P=0.618) and MAN 2 Medan (P =0.576).
Conclusion: It was found that Korean dramas watched by high school students in
Medan City did not affect their behavior in consuming alcohol, this result is the
result of research from 4 schools used as research samples namely MAN 2
Medan, SMA Raksana Medan, SMAN 5 Medan and SMA Muhammadiyah 2
Medan.

Keywords: Alcohol Drink, Behavior, Korean Drama,
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BAB |
PENDAHULUAN

1.1 Latar Belakang

Westernisasi dan globalisasi merupakan pengembangan terhadap produk
sampai kebudayaan yang di dominasi oleh negara barat. Tetapi, Westernisasi yang
dahulu di dominasi oleh negara barat mulai tergantikan oleh Korean Wave sebagai
bentuk globalisasi budaya versi Asia. Penyebaran Korean Wave dapat kita lihat
melalui berbagai media,seperti drama Korea, musik pop, fashion, bahasa dan,
makanan.!

Drama korea merupakan cerita fiksi yang setiap adegan nya memiliki
gambaran dari kehidupan masyarakat Korea itu sendiri. Para remaja sangat
antusias mengikuti apa yang terdapat di drama Korea tersebut, seperti gaya
hidup,fashion,makanan dan minuman khas korea. Setiap adegan di drama korea
baik itu acara pernikahan, ulang tahun sampai berduka, mereka akan
mengkonsumsi minuman beralkohol khas korea yang bernama soju.2

Soju merupakan minuman beralkohol yang berasal dari Korea. Minuman Soju
dibuat dengan bahan utamanya yaitu beras. Soju juga dapat dibuat menggunakan
ubi, gandum, barley dan tapioka sebagai pengganti beras. Soju mempunyai
kandungan alkohol sekitar 20-40%. Soju juga dapat diklasifikasikan berdasarkan
kadar alkoholnya. Soju yang memiliki rasa buah-buahan memiliki kadar alkohol
sekitar 16%. Sedangkan untuk botol soju tanpa varian rasa mengandung hingga
22% dan minuman soju tradisional kadar alkoholnya bisa mencapai 40% .2

Malaysia telah menerima tren lebih cepat dan lebih agresif. Yayasan Korea
untuk pertukaran budaya Asia telah melakukan survei terhadap 1.543 orang yang
tinggal di Malaysia, Singapura dan Thailand dari 26 September hingga 14
Oktober 2015. Sekitar 44,3% responden Malaysia telah menonton “drama tv
Korea”, 19,2% telah melihat “film Korea”, dan 4,7% telah mendengarkan “lagu
pop Korea”. Menurut survei lain dari 500 orang Malaysia di Kuala Lumpur (50
persen di antaranya adalah keturunan Melayu dan 50 lainnya keturunan

nonMelayu) sekitar 59,7% telah menonton drama TV Korea ( selama sebulan
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terakhir), 57,3 persen telah menonton film Korea (selama enam bulan terakhir),).
Dari responden tersebut, 70,3 persen sangat puas dengan drama Korea, 68,9
persen dengan film Korea, dan 56,7 persen dengan lagu pop Korea.*

Minuman beralkohol atau minuman keras merupakan minuman Yyang
dihasilkan dari penyulingan (berkosentrasi lewat ditilasi) yang mengandung
etanol dengan cara fermentasi biji-bijian, buah, sayuran. Contoh minuman
beralkohol adalah arak, vodka, gin, rum, wiski, dan soju. Minuman alkohol ini
memiliki sifat candu yang mana ini akan membentuk sebuah ketergantungan.
Salah satunya adalah ketergantungan pada obat-obatan terlarang dan alkohol.
Ketergantungan (addiction) merupakan ketergantungan fisik pada suatu obat.
Ketergantungan psikologis (psychological dependence) merupakan kebutuhan
untuk menggunakan obat-obatan untuk mengatasi masalah dan stress.’

Perilaku mengkonsumsi minuman beralkohol pada remaja dapat dipengaruhi
oleh berbagai faktor. Faktor tersebut yaitu faktor lingkungan,faktor tontonan dan
kurangnya pengawasan dari orang tua. Rasa ingin tau yang besar ditambah dengan
keinginan mencoba hal-hal baru, sikap tidak takut mengambil resiko dan mudah
larut ke dalam arus pergaulan bebas, semua itu menempatkan remaja pada posisi
yang rawan.’

Remaja merupakan penerus bangsa yang harus diselamatkan dari perilaku
mengkonsumsi minuman beralkohol ini. Sebagian besar remaja yang telah
mengkonsumsi minuman beralkohol kurang mengetahui dampak yang dihasilkan
dari perilaku tersebut terhadap kesehatannya. Populasi remaja usia 15-19 tahun yang
tercatat pada badan pusat statistik tahun 2022 sampai bulan februari mencapai 22.176.543
jiwa dan Tingkat kebiasaan konsumsi minuman beralkohol penduduk Sumatera Utara

antara usia 15-19 tahun berdasarkan Riskesdes tahun 2018 mencapai 3,18% dari

penduduk Sumatera Utara.’

Umat muslim dilarang untuk mengonsumsi minuman yang mengandung
alkohol. Dalam Al-quran sudah jelas bahwa khamr atau minuman beralkohol
merupakan minuman yang harus dihindari. Larangan meminum minuman
beralkohol dijelaskan dalam surah An-Nisa ayat 43, Dari surah tersebut tegas

disebut bahwa umat muslim tidak boleh minum minuman yang dapat
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menyebabkan mabuk dan juga disebutkan dalam surah Al-Maidah ayat 90 tentang
tidak diperbolehkannya minum khamr. Nabi Muhammad S.AW telah
menegaskan dalam hadis lain yang bermakna setiap yang memabukkan itu khamr
dan setiap khamr itu adalah haram.?

Penelitian mengenai paparan drama korea terhadap perilaku mengkonsumsi
minuman beralkohol pada remaja masih sangat sedikit. Adapun peneliatian lain
hanya mengenai hubungan intensitas menonton drama korea dengan perilaku
keagamaan saja. Maka dari itu saya ingin mengetahui bagaimana pengaruh
paparan drama Korea terhadap perilaku mengkonsumsi minuman beralkohol
pada pelajar SMA di Kota Medan.

1.2 Rumusan Masalah
Bagaimana pengaruh paparan drama korea terhadap perilaku mengkonsumsi

minuman beralkohol pada pelajar SMA di kota Medan

1.3 Tujuan Penelitan
1.3.1 Tujuan Umum
Untuk mengetahui pengaruh paparan drama korea terhadap perilaku

mengkonsumsi minuman beralkohol pada pelajar SMA di kota Medan

1.3.2 Tujuan Khusus

1. Untuk mengetahui minat menonton drama Korea antara laki-laki dan
perempuan pada pelajar SMA di kota Medan

2. Untuk mengetahui minat mengkonsumsi Soju setelah menonton Drama Korea
pada pelajar SMA di kota Medan

3. Untuk mengetahui perilaku mengkonsumsi minuman beralkohol pada laki-
laki dan perempuan pada pelajar SMA di kota Medan

4. Untuk mengetahui pengaruh antara papararan drama korea dengan prilaku

mengkonsumsi minuman beralkohol pada pelajar SMA di kota Medan
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1.5 Manfaat Penelitian

1. Bidang Penelitian
Hasil penelitian diharapkan dapat dipakai sebagai data dasar untuk penelitian
lebih lanjut

2. Bidang pendidikan
Penelitian ini diharapkan sebagai sarana melatih berfikir secara logis dan
sistematis serta mampu menyelenggarakan suatu penelitian dengan baik dan
benar.

3. Bidang Pelayanan Masyarakat
Hasil penelitian ini diharapkan dapat menjadi sumber informasi dan edukasi

yang benar bagi masyarakat tentang minuman alkohol.
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BAB |1
TINJAUAN PUSTAKA

2.1 Drama Korea
2.1.1 Definisi

Drama Korea merupakan kebudayaan/kesenian yang mengacu kepada drama
televisi di Korea dalam sebuah format miniseri dan menggunakan bahasa korea
dimana dalam drama korea mengangkat kisah-kisah kehidupan manusia yang
disajikan menggunakan bahasa korea sebagai bahasa pengantarnya.®

Motif remaja dalam menonton drama hanya untuk mengisi waktu luang dan
sebagai hiburan untuk menghilangkan kejenuhan, namun ada juga yang
menjadikan drama Korea sebagai kebutuhan sehari-hari. tidak sedikit remaja
berlama-lama menonton drama Korea hingga menghabiskan waktu dengan sia-
sia, melupakan lingkungan baik, teman, keluarga, dan masyarakat serta
melupakan kehidupan nyata, sehingga menyebabkan kurangnya hidup bersosial.
Dan tidak sedikit yang mengesampingkan pendidikan demi melihat drama Korea.’
2.2 Paparan
2.2.1 Definisi

Paparan merupakan pencapaian kedekatan terhadap suatu stimulus
sedemikian rupa sehingga muncul peluang diaktifkannya satu atau lebih dari
kelima indera manusia.setelah terpaan, konsumen akan menaruh perhatian atau
memproses stimulus tersebut. °
2.3 Paparan Drama Korea
2.3.1 Definisi

Paparan drama korea adalah dampak yang dihasilkan dari rutinitas menonton
drama korea yang ditandai dengan adanya perhatian, penghayatan, durasi dan
frekuensi. Aspek-aspek dari paparan drama korea sebagai berikut :**.

a. Perhatian
Perhatian adalah ketertarikan terhadap objek tertentu yang menjadi

target perilaku. Perhatian dalam menonton drama korea berupa
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tersitanya waktu dan tenaga individu untun menonton tayangan
tersebut.
b. Penghayatan
Penghayatan dalam menonton drama korea meliputi pemahaman dan
penyerapan terhadap tayangan tersebut, yang kemudia dijadikan
sebagai informasi baru.
c. Durasi
Durasi adalah waktu yang dibutuhkan setiap individu untuk
melakukan perilaku yang menjadi target,
d. Frekuensi
Frekuensi adalah banyaknya pengulangan perilaku yang menjadi
target. Menonton drama korea dapat berlangsung dalam frekuensi
yang berbeda. Dapat seminggu sekali atau seminggu dua Kali.
Tergantung dari individu masing-masing
2.4 Minuman Beralkohol
2.4.1 Definisi

Minuman beralkohol merupakan salah satu jenis zat adiktif yang
penyalahgunaannya menimbulkan dampak yang serius pada kesehatan masyarakat
dan masalah sosial.

Menurut Peraturan Menteri Pedagangan No. 20 Tahun 2014 tentang
Pengendalian dan Pengawasan terhadap Pengadaan, Peredaran, dan Penjualan
Minuman Beralkohol, pengertian minuman beralkohol adalah minuman yang
mengandung etanol atau etil alkohol (C2H50H) yang diproses dari bahan hasil
pertanian yang mengandung karbohidrat dengan cara fermentasi dan destilasi
atau fermentasi tanpa destilasi. Berdasarkan ketentuan Standar Industri Indonesia
(SIl) dari Kementerian Perindustrian RI, minuman berkadar alkohol di bawah
20% tidak tergolong minuman keras tetapi juga bukan minuman ringan.*?

2.4.2 Klasifikasi

Dalam Peraturan Kementerian Kesehatan No.86/Men.Kes/Per/1\V//1977

tanggal 29 April 1977 yang 128 | Aspirasi VVol. 7 No. 2, Desember 2016 mengatur

produksi dan peredaran minuman Kkeras, yang dimaksud dengan minuman keras
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adalah semua jenis minuman beralkohol tetapi bukan obat dan meliputi tiga
golongan, yaitu:

1. Golongan A, dengan kadar etanol 1 sampai dengan 5%.

2. Golongan B, dengan kadar etanol dari 5 sampai dengan 20%.

3. Golongan C, dengan kadar etanol lebih dari 20 sampai dengan 55%."
2.4.3 Komplikasi

Konsumsi minuman beralkohol adalah salah satu faktor utama penyebab
seseorang menderita kanker saluran aurodigestif bagian atas (rongga mulut,
kerongkongan, faring dan laring). Selain itu dalam jangka panjang mengonsumsi
minuman beralkohol dapat menyebabkan kerusakan pada saluran pencernaan,
kardiovaskular, sistem kekebalan tubuh, sistem saraf.*®

Konsumsi alkohol tidak hanya menyebabkan kesehatan fisik menjadi buruk,
tetapi juga menyebabkan munculnya perilaku yang melanggar norma-norma
sosial di suatu lingkungan. Konsumsi minuman beralkohol berhubungan dengan
perilaku kekerasan, sebanyak 70 % narapidana mengonsumsi alkohol sebelum
melakukan tindak kejahatan dan lebih dari 40% kekerasan dalam rumah tangga
diakibatkan karena konsumsi minuman beralkohol .**
2.4.4 Prognosis

Alkohol dapat mempengaruhi kondisi mental dan perilaku di mana yang

bersangkutan menjadi terhambat dan terganggu dalam membuat penilaian.
Awalnya merasa lebih banyak berbicara dan lebih percaya diri ketika
mengkonsumsi alkohol. Namun keterampilan tertentu seperti mengemudi menjadi
terganggu. Semakin banyak alkohol yang diserap maka fungsi intelektual, kendali
perilaku dan penilaian menjadi semakin kurang efisien. efek yang ditimbulkan
dari mengkonsumsi minuman keras yaitu efek bagi tubuh kita sendiri yang dapat
mengganggu kesehatan kita dan efek bagi lingkungan, karena bila seseorang yang
sudah terpengaruh oleh alkohol akan sulit untuk mengontrol diri dan emosinya
sehingga dapat menimbulkan keributan dan mengganggu kenyamanan
masyarakat. *2
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2.4.5 Jenis minuman beralkohol

Jenis minuman keras (minuman beralkohol) ada berbagai macam, di antaranya

1. Brandy, disuling dari fermentasi air buah yang kemudian disimpan dalam
tong kayu kecil. Warna dari brandy didapatkan dari kayu atau
penambahan karamel.

2. Whisky, dibuat melalui proses penyulingan dari jus yang telah difrementasi
dari biji-bijian seperti jagung dan gandum. Rum adalah minuman yang
disuling dari fermentasi sirop gula atau air tebu selama paling tidak 3
tahun. Sedangkan sebagai pewarnanya, kadang-kadang digunakan
karamel.

3. Wine, dibuat dari berbagai macam jenis buahbuahan seperti anggur, peach,
plum atau aprikot. Sebagian besar wine dihasilkan dari anggur. Tanah
tempat anggur tersebut tumbuh dan kondisi cuaca sangat menentukan
kualitas dan rasa anggur yang juga akan menentukan kualitas dan rasa
wine.

4. Soju, Soju suling menggunakan berbagai jenis bahan baku seperti beras
ketan, barley, beras non ketan, gandum, sorgum, dan jagung. Komponen
umum bahan baku beras adalah 14,7 g air, 6,8 g protein kasar, 0,9 g lemak
kasar, 0,4 g abu kasar, dan 76,59 karbohidrat dalam 100 g. Berbagai jenis
ester rantai panjang seperti etil dekanoat, etil dodekanoat, etil
tetradekanoat, etil heksadekanoat, etil 9-oktadecenoat, dan etil
oktadekanoat merupakan bahan aroma utama dalam pembuatan soju
menggunakan ubi jalar.*?.

2.5 Perilaku
2.5.1 Definisi

Perilaku menurut (KBBI) tanggapan atau reaksi individu terhadap rangsangan
atau lingkungan. Perilaku adalah tindakan atau aktivitas dari manusia itu sendiri
yang mempunyai bentangan yang sangat luas antara lain: berjalan, berbicara,

menangis, tertawa, bekerja, kuliah, menulis, membaca, dan sebagainya.™
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2.5.2 Klasifikasi
Perilaku merupakan respon atau reaksi seseorang terhadap rangsangan dari
luar (stimulus). Perilaku dapat dikelompokkan menjadi dua yaitu :
a) perilaku tertutup (covert behaviour)
perilaku tertutup terjadi bila respons terhadap stimulus tersebut masih
belum bisa diamati orang lain (dari luar) secara jelas. Respon seseorang
masih terbatas dalam bentuk perhatian, perasaan, persepsi, dan sikap
terhadap stimulus yang bersangkutan. Bentuk  “unobservabel
behavior atau “covert behavior” apabila respons tersebut terjadi dalam diri
sendiri, dan sulit diamati dari luar (orang lain) yang disebut dengan
pengetahuan (knowledge) dan sikap (attitude)
b) perilaku terbuka (Overt behaviour )
apabila respons tersebut dalam bentuk tindakan yang dapat diamati dari
luar (orang lain) yang disebut praktek (practice) yang diamati orang lain
dari luar atau “observable behavior”. *°
2.6 Perilaku Minuman Beralkohol
2.6.1 Definisi
Meminum minuman beralkohol yang sering dianggap sebagai gaya hidup
modern diikuti tanpa memikirkan dampak bagi tubuh dan kehidupan sosial
mereka di masa mendatang. Kegiatan ini adalah bentuk kegagalan dalam proses
pembentukan konsep diri. Kelabilan masa remaja dan kegagalan keluarga dalam
memberikan perlindungan dan dukungan membuat remaja salah dalam memilih
panutan dari teman sebaya yang dianggap sebagai orang yang berpengaruh di
dalam kelompok.®
2.7 Pelajar SMA
2.7.1 Definisi
Pengertian siswa merupakan pelajar yang duduk di meja belajar setrata
sekolah dasar maupun menengah pertama (SMP), sekolah menengah keatas
(SMA). Siswa-siswa tersebut belajar untuk mendapatkan ilmu pengetahuan dan
untuk mencapai pemahaman ilmu yang telah didapat dunia pendidikan. Siswa

atau peserta didik adalah mereka yang secara khusus diserahkan oleh kedua orang
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tuanya untuk mengikuti pembelajaran yang diselengarakan di sekolah, dengan
tujuan untuk menjadi manusia yang berilmu pengetahuan, berketrampilan,
berpengalaman, berkepribadian, berakhlak mulia, dan mandiri.*’
2.8 Tasyabbuh
2.8.1 Definisi

Dalam islam terdapat istilah yang bernama tasyabbuh. Kata tasyabbuh
merupakan bentuk mashdar dari kata tasyabbaha-yatasyabbahu yang bermakna
suatu objek yang menyerupai sesuatu yang lain.5 Adapun secara terminologi, kata
tasyabbuh menurut Imam Muhammad al-Ghazi al-Syafii didefinisikan sebagai
sebuah usaha seseorang untuk meniru sosok yang dikaguminya baik itu dari
tingkah lakunya, penampilannya, atau bahkan hingga sifat-sifatnya. Terdapat
hadis yang diriwayatkan dari ahmad yang artinya, “Telah menceritakan kepada
kami Muhammad bin Yazid, yaitu al-Wasithi, telah dikabarkan kepada kami Ibn
Tsauban dari Hasan bin ‘Athiyah dari Abu Munib al-Jurasyi dari Ibn Umar dia
berkata: Rasulullah Saw. pernah bersabda: “Aku diutus dengan pedang hingga
hanya Allah semata lah yang disembah, tidak ada sekutu bagi-Nya; dijadikan
rizkiku di bawah bayangan tombakku; dan dijadikan kehinaan dan kerendahan
bagi siapa saja yang menyelisihi perkaraku. Barangsiapa menyerupai suatu kaum,

maka ia termasuk golongan mereka (H.R. Ahmad). *®
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2.10 Kerangka teori

Paparan drama

Korea

Perilaku mengkonsumsi
minuman beralkohol

Meminum minuman
beralkohol yang sering
dianggap sebagai gaya
hidup modern diikuti tanpa

Dampak yang dihasilkan dari
rutinitas menonton drama korea
yang ditandai dengan adanya
perhatian, penghayatan, durasi

dan frekuensi

Aspek-aspek intensitas menonton
drama korea :

a. Perhatian
b. Penghayatan
c. Durasi

d. Frekuensi

A 4

Apakah terdapat

memikirkan dampak bagi
tubuh dan kehidupan sosial

Variabel yang diteliti
Variabel yang tidakl diteliti :

- pengaruh

A\ 4

Ada/Tidak

Gambar 2.1 Kerangka Teori

2.11 Kerangka konsep

11

Kerangka konsep adalah kerangka hubungan antara konsep — konsep yang

ingin di amati atau di ukur melalui penelitian — penelitian yang akan dilakukan..

Adapun kerangka konsep yang dibuat berdasarkan tujuan penelitian yaitu :

Variabel independen

Paparan Drama
Korea

Variabel dependen

- 5 Perilaku

Konsumsi
Minuman
Beralkohol

Gambar 2.2 Kerangka Konsep
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2.12 Hipotesis Penelitian

Ho: Tidak terdapat pengaruh paparan drama korea terhadap prilaku
mengkonsumsi minuman beralkohol pada pelajar SMA di kota Medan

Ha: Terdapat pengaruh paparan drama korea terhadap perilaku mengkonsumsi

minuman beralkohol pada pelajar SMA di kota Medan
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METODE PENELITIAN

3.1 Definisi operasional

: Al kal
No | Variabel | pefinisi Cara ukur ukitr Hasil Ukur aki?
Operasional
1 Paparan Intensitas Memberika | Kuision | Tinggi : 47- | Ordinal
drama menonton n kuesioner | er skala | 55 sedang :
korea drama korea | yang Likert | 39-46 dan
berdasarkan | berisikan rendah 31-
penghayata | pertanyaan 28
n, durasidan | mengenai
frekuensi intensitas
drama korea
2 Perilaku perilaku Memberika | Kuision | Tinggi: 47- | ordinal
Mengkons | minum n kuesioner | er skala | 55, sedang :
umsi beralkohol | yang Likert | 39-46, dan
minuman | berdasarkan | berisikan rendah: 31-
beralkohol | aspek pertanyaan 38.
perilaku mengenai
minum-
minuman
keras yaitu
intensitas,
durasi, dan
frekuensi
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3.2 Jenis Penelitian
Penelitian ini merupakan studi deskriptif analitik dengan desain studi cross-

sectional. Dalam penelitian cross sectional variabel sebab atau risiko dan akibat
atau kasus yang terjadi pada objek penelitian diukur atau dikumpulkan dalam
waktu yang bersamaan.
3.3 Waktu dan Tempat Penelitian
3.3.1 Waktu Penelitian

Penelitian ini dilaksanakan pada bulan September 2022 — November 2022
3.3.2 Lokasi Penelitian

Penelitian ini akan dilakukan di : SMAN 5, SMA Muhammadiyah 2, MAN
2, SMA Raksana.
3.4 Populasi dan Sampel PenelitianPopulasi Penelitian
3.4.1 Populasi

Populasi dari penelitian ini ialah Siswa Sekolah Menengah Atas di Kota
Medan Tahun 2022.

3.4.2 Sampel Penelitian

Sampel dari penelitian ini ialah Siswa Kelas XII Sekolah Menengah Atas di
Kota Medan tahun 2022 yang memenuhi kriteria inklusi dan ekslusi.
3.5 Prosedur Pengambilan dan Besar Data
3.5.1 Pengambilan Data

Data yang digunakan adalah data primer yang didapatkan dari pengisian
kuisioner yang diisi oleh responden. Langkah awal yang dilakukan adalah peneliti
melakukan informed consent kepada para responden. Setelah mendapatkan izin
dari kepala sekolah dan Para Responden tersebut, peneliti mulai meneliti dengan
mengambil data yang diperlukan dari responden. Setelah diperiksan

kelengkapannya untuk selanjutnya dilakukan pengolahan data.
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3.5.2 Besar Sampel

Besar sampel minimal dihitung dengan rumus besar sampel menggunakan

uji hipotesis untuk penelitian analitik komparatif kategorik tidak berpasangan.

(237G + 2p [P0 7 PG )
(P, -P,)?

: Besar sampel
Za : Kesalahan tipe 1 (1%) = 2,58
Z : Kesalahan tipe 2 (20%) = 0,84
P1:100%:0,1
P2:0
P=0,1:2=0,05
Ql=1-P1=1-0,1=09
Q2=1-P2=1-0=1
Q:0,95

Berdasarkan rumus, maka nilai n = 110 remaja

Dibagi dengan 4 sekolah = 27,5 siswa/siswi/ sekolah dibulatkkan menjadi
28 siswa/siswi

3.5.3 Kriteria Inklusi

1.

2.
3.

Siswa-siswi kelas XII SMAN 5, SMA Muhammadiyah 2, Man 2, SMA
Raksana .
Mengikuti seluruh kegiatan penelitian.

Bersedia menjadi responden dan mengisi kuesioner.

3.5.4 Kriteria Eksklusi

1
2
3.
4

Tidak mengikuti kegiatan penelitian
Tidak Bersedia menjadi responden dan mengisi kuesioner.
Responden yang sedang sakit

Memiliki disabilitas
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3.6 Identifikasi variabel
1. Variabel independen : Paparan Drama Korea

2. Variabel dependen : Perilaku Mengkonsumsi Minuman Beralkohol

3.7 Teknik Pengambilan Data
3.7.1 Data Primer
Data primer pada penelitian ini adalah data yang diperoleh langsung dari
sumber data, yaitu dengan pengisian kuesioner oleh responden yang dilakukan
secara langsung oleh peneliti terhadap sampel penelitian. Kuesioner hubungan
intensitas menonton drama korea dengan perilaku keagamaan yang diadopsi dari
mahasiswa Fakultas Usuhuluddin Universitas Islam Negeri Riau dan hubungan
tekanan teman sebaya dengan perilaku minum-minuman keras pada remaja yang
diadopsi dari mahasiswa Fakultas Psikologi Universitas Muhammadiyah Malang,
merupakan kuesioner yang sudah valid dan reliable.
3.8 Carakerja
1. Penjelasan Kepada Responden
Pada tahap ini peneliti mulai melakukan penelitian dengan langkah awal
yaitu penjelasan kepada responden tentang prosedur penelitian. Responden yang
diambil pada penelitian ini adalah responden yang dipilih berdasarkan kriteria
inklusi dan ekslusi.
2 Persetujuan Responden
Setelah menjelaskan prosedur kepada responde maka langkah selanjutnya
adalah meminta izin atau inform consent kepada responden dengan menceklist
pada kuisioner online (Google Form) setelah mengisi beberapa indentitas diri
responden.
3 Prosedur Pengambilan Data
Data diambil dan dikumpulkan dengan cara pengisian Kuisioner.
Kuisioner ini dalam bentuk kuisioner online (Google Form) yang Dberisi
pertanyaan-pertanyaan yang diberi tanggapan oleh subyek peneliti yang disusun

berdasarkan kontruksi teoritik yang telah disusun sebelumnya.
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a.  Paparan Drama Korea
Skala Paparan drama korea yang digunakan dalam penelitian ini dibuat
olen peneliti berdasarkan aspek-aspek penghayatan,durasi dan frekuensi.
Pengukurannya dengan skala model Likert.. Item angket dan kualifikasi bobot
nilai pada angket antara lain sebagai berikut:
1. Jika jawaban sangat setuju, nilai yang diberikan 4
2. Jika jawaban setuju, nilai yang diberikan 3
3. Jika jawaban tidak setuju, nilai yang diberikan 2
4. Jika jawaban sangat tidak setuju, nilai yang diberikan 1
b.  Perilaku mengkonsumsi minuman beralkohol
Skala perilaku minum-minuman keras yang digunakan dalam penelitian
ini dibuat oleh peneliti berdasarkan aspek-aspek perilaku minum-minuman keras
yaitu intensitas, durasi, dan frekuensi. Aspek ini diambil dari aspek perilaku
secara umum. Skala yang disusun oleh peneliti yaitu skala likert dengan jumlah
item sebanyak 12 item. Rentang yang digunakan yaitu SS = sangat setuju (4), S =
setuju (3), TS = tidak setuju (2), STS = sangat tidak setuju (1). pada variabel
perilaku minum-minuman keras memiliki skor tinggi 47-55, sedang 39-46, dan
rendah 31-38.
4 Pengelolaan Data
Pengelolaan data dilakukan setelah data dari responden terkumpul, mulai
dari peneliti memeriksa ketetapan dan kelengkapan data yang sudah terkumpul,
kemudian data yang sudah dikumpul akan dikoreksi untuk memudahkan peneliti
melakukan analisis data, setelah itu data yang sudah dikoreksi akan dimasukkan
ke dalam Statistical Package for Social Science (SPSS). Setelah dilakukan
pemeriksaan data bahwa data ini sudah benar dan kemudian akan dilakukan

penyimpanan data yang akan di analisis.
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3.9 Pengolahan dan Analisis Data
3.9.1 Pengolahan Data

Data yang telah dikumpulkan akan dilakukan pengolahan data dengan cara

sebagai berikut:

1. Editing : Melakukan pengecekan terkait kebenaran dan kelengkapan data

yang telah dikumpulkan .

2. Coding : Memberikan tanda pada setiap data berdasarkan kategori

masing-masing untuk memudahkan pengolahan dan statistik dengan

komputer.

3. Data Entry : Kegiatan memasukkan data yang telah dikumpulkan ke

dalam tabel atau aplikasi SPSS untuk menganalisis data.

4. Cleaning : Pengecekan kembali terkait kemungkinan adanya data yang

salah, tidak lengkap, dan yang selanjutnya akan dilakukan koreksi data-data

yang tidak perlu.

5. Tabulating : Membuat tabel data, sesuai kriteria yang diinginkan oleh

peneliti.

6. Saving : Menyimpan data penelitian.
3.9.2 Analisa Data

Analisa data untuk penelitian ini menggunakan uji statistik. Data yang
dikumpulkan kemudia akan diolah dengan menggunakan perangkat computer
yaitu SPSS (Statistical Package for Social Science). Data dianalisis secara
deskriptif analitik yang kemudian hasil disajikan dalam bentuk tabel distribusi
frekuensi untuk mengetahui perbedaan rata-rata dari 2 variabel yang bersifat
ordinal. Analisis data yang digunakan yaitu:

1. Analisis Univariate

Analisa univariate bertujuan untuk menjelaskan atau mendeskripsikan
karakteristik setiap variabel penelitian. Pada umumnya dalam analisis ini hanya
menghasilkan distribusi frekuensi dan persentase dari setiap variabel.

2. Analisis Bivariate
Apabila telah dilakukan analisis univariate, hasilnya akan diketahui

karakteristik atau distribusi setiap variabel, dan dapat dilanjutkan analisis
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bivariate. Analisis bivariate yang dilakukan terhadap dua variabel yang diduga

berhubungan atau berkorelasi dengan Uji Chi-Square.

3.9.3 Uji Instrumentasi

Uji Validitas dan Reliabilitas bertujuan untuk mendapatkan hasil penelitian

yang baik dan bermutu. Uji validitas dan reliabilitas dilakukan terhadap alat

penelitian, dalam hal ini kuesioner. Menurut Duwi Priyatno ( 2010: 90) dalam

penentuan layak atau tidaknya suatu item yang akan digunakan, biasanya

dilakukan uji signifikansi koefisien korelasi pada batasan minimal korelasi 0,30.

Artinya suatu item dianggap valid jika skor total lebih besar dari 0,30. Pengujian

instrumen dalam penelitian ini menggunakan bantuan software SPSS 22.0 for

windows dengan kriteria sebagai berikut:

= Jika ryjtung positif dan >r,pe1 maka butir pernyataan valid

* Jika rpjrung negatif dan <ry,pe maka butir pernyataan tidak valid

Tabel 3.1
Hasil Uji Validitas Variabel Paparan Drama Korea Pada Pelajar
No. Butir Koefisien Ttabel Keterangan
korelasi
1 738 0,361 Valid
2 .363 0,361 Valid
3 677 0,361 Valid
4 451 0,361 Valid
5 762 0,361 Valid
6 523 0,361 Valid
7 488 0,361 Valid
8 369 0,361 Valid
9 379 0,361 Valid
10 677 0,361 Valid
11 451 0,361 Valid
12 762 0,361 Valid
13 523 0,361 Valid
14 488 0,361 Valid
15 490 0,361 Valid

Sumber : Hasil Pengolahan Data SPSS, 2023

Universitas Muhammadiyah Sumatera Utara



20

Berdasarkan pengujian dari butir pertanyaan untuk variabel Paparan Drama
Korea Pada Pelajar ternyata semua pertanyaan mempunyai keterangan valid

karena nilai koefisien korelasi > dari 1445, iNnstrumen layak digunakan.

Tabel 3.2
Hasil Uji Validitas Variabel Mengkonsumsi Minuman

Beralkohol pada Pelajar

No. Koefisien korelasi Ttabel Keterangan
Butir

1 847 0,361 Valid

565 0,361 Valid
3 813 0,361 Valid
4 .550 0,361 Valid
5 .805 0,361 Valid
6 .696 0,361 Valid
7 591 0,361 Valid
8 .696 0,361 Valid
9 458 0,361 Valid
10 813 0,361 Valid
11 557 0,361 Valid
12 595 0,361 Valid
13 .845 0,361 Valid
14 384 0,361 Valid
15 538 0,361 Valid
16 .710 0,361 Valid
17 565 0,361 Valid
18 591 0,361 Valid
19 837 0,361 Valid
20 .858 0,361 Valid
21 .869 0,361 Valid

Sumber : Hasil Pengolahan Data SPSS, 2023

Berdasarkan  pengujian dari  butir pertanyaan untuk variabel
Mengkonsumsi Minuman Beralkohol pada Pelajar ternyata semua pertanyaan
mempunyai keterangan valid karena nilai koefisien korelasi > dari r;4,,; Sehingga

instrumen layak digunakan.
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Tabel 3.3
Hasil Uji Reliabilitas terhadap Variabel Penelitian
Variabel Nilai Reliabilitas Keterangan
Paparan drama korea pada pelajar 0,869 Reliabel
Perilaku mengkonsumsi minuman 0,946 Reliabel
beralkohol

Sumber : Hasil Pengolahan Data SPSS, 2023

Jika nilai reliabilitas semakin mendekati 1 , maka instrumen penelitian
semakin baik. Nilai reliabilitas instrumen di atas menunjukkan tingkat reliabilitas

instrumen penelitian sudah memadai karena sudah mendekati 1 (>0,60).
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BAB 4
HASIL DAN PEMBAHASAN

4.1 Hasil Penelitian
4.1.1 Analisa Univariat

Analisis univariat merupakan suatu analisis yang yang digunakan untuk
meringkas kumpulan data agar menjadi suatu informasi yang berguna bagi banyak
orang, contoh dari analisis univariat adalah statistika deskriptif. Statistik deskriptif
merupakan bagian penting dari suatu penelitian yang digunakan untuk
menggambarkan ciri-ciri dasar data yang hendak digunakan. Data akan memiliki
arti apabila dapat disajikan melalui ringkasan statistik deskriptif suatu data set
dengan atau tanpa analitik sehingga mudah dipahami. Statistik deskriptif
digunakan untuk mengomunikasikan suatu informasi secara sederhana. Salah satu
jenis penyajian statistik deskriptif adalah distribusi frekuensi. Berikut ini adalah

hasil dari distribusi frekuensi yang dicantumkan pada Tabel berikut ini.

Tabel 4.1 Hasil Distribusi Frekuensi pelajar SMA Raksana berdasarkan jenis

kelamin.
Jenis Kelamin jumlah %
Laki- laki 10 32,3
Perempuan 21 67,7

Total 31 100,0

Berdasarkan tabel diatas diperoleh informasi bahwa dari 31 responden yang
digunakan untuk penelitian, pada jenis kelamin Raksana Medan didapatkan hasil
10 responden berjenis kelamin laki-laki dengan persentase 32.3%, dan 21

responden berjenis kelamin perempuan dengan persentase 67.7%.

23 Universitas Muhammadiyah Sumatera Utara



24

Tabel 4.2 Hasil Distribusi Frekuensi pelajar SMA Raksana terhadap Paparan
Drama Korea

Paparan Drama Korea F %
Rendah 17 54,8
Sedang 9 29,0
Tinggi 5 16,1

Total 31 100,0

Pada paparan drama Korea Raksana Medan dengan kriteria rendah didapatkan
hasil 17 responden dengan persentase 54.8%, paparan drama Korea Raksana
Medan dengan kriteria sedang sebanyak 9 responden dengan persentase 29%, dan
paparan drama Korea Raksana Medan dengan Kkriteria tinggi sebanyak 5

responden dengan persentase 16.1%.

Tabel 4.3 Hasil Distribusi Frekuensi pelajar SMA Raksana terhadap Perilaku

Mengkonsumsi Minuman Beralkohol

Perilaku Mengkonsumsi F %
Minuman Beralkohol

Rendah 18 58,1
Sedang 9 29,0
Tinggi 4 12,9

Total 31 100,0

Pada perilaku mengkonsumsi minuman berakohol Raksana Medan diperoleh
informasi bahwa perilaku mengkonsumsi minuman berakohol dengan kriteria
rendah sebanyak 18 responden dengan persentase 58.1%, perilaku mengkonsumsi

minuman berakohol dengan kriteria sedang sebanyak 9 responden dengan
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persentase 29%, dan perilaku mengkonsumsi minuman berakohol dengan kriteria

tinggi sebanyak 4 responden dengan persentase 12.9%.

Tabel 4.4 Hasil Distribusi Frekuensi pelajar SMAN 5 Medan berdasarkan jenis

kelamin.

Jenis Kelamin jumlah %
Laki- laki 13 52,0
Perempuan 12 48,0
Total 25 100,0

Berdasarkan tabel diatas diperoleh informasi bahwa dari 25 responden yang
digunakan untuk penelitian, pada jenis kelamin SMAN 5 Medan didapatkan hasil
13 responden berjenis kelamin laki-laki dengan persentase 52%, dan 12 responden

berjenis kelamin perempuan dengan persentase 48%.

Tabel 4.5 Hasil Distribusi Frekuensi pelajar SMAN 5 terhadap Paparan Drama

Korea.
Paparan Drama Korea F %
Rendah 21 84,0
Sedang 1 4,0
Tinggi 3 12,0
Total 25 100,0

Pada paparan drama korea SMAN 5 Medan dengan kriteria rendah didapatkan
hasil 21 responden dengan persentase 84%, paparan drama korea SMAN 5 Medan

dengan Kriteria sedang sebanyak 1 responden dengan persentase 4%, dan paparan
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drama korea SMAN 5 Medan dengan kriteria tinggi sebanyak 3 responden dengan

persentase 12%.

Tabel 4.6 Hasil Distribusi Frekuensi pelajar SMAN 5 Medan terhadap Perilaku

Mengkonsumsi Minuman Beralkohol

Perilaku Mengkonsumsi F %

Minuman Beralkohol

Rendah 17 68,0

Sedang 8 32,0
Tinggi 0 0
Total 25 100,0

Pada perilaku mengkonsumsi minuman berakohol SMAN 5 Medan diperoleh
informasi bahwa perilaku mengkonsumsi minuman berakohol dengan kriteria
rendah sebanyak 17 responden dengan persentase 68%, dan perilaku
mengkonsumsi minuman berakohol dengan kriteria sedang sebanyak 8 responden

dengan persentase 32%.

Tabel 4.7 Hasil Distribusi Frekuensi pelajar SMA Muhammadiyah 2 Medan

berdasarkan jenis kelamin.

Jenis Kelamin jumlah %
Laki- laki 7 28,0
Perempuan 18 72,0
Total 25 100,0

Berdasarkan tabel diatas diperoleh informasi bahwa dari 25 responden yang

digunakan untuk penelitian, pada jenis kelamin Muhammadiyah 2 Medan
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didapatkan hasil 7 responden berjenis kelamin laki-laki dengan persentase 28%,

dan 18 responden berjenis kelamin perempuan dengan persentase 72%.

Tabel 4.8 Hasil Distribusi Frekuensi pelajar SMA Muhammadiyah 2 Medan

terhadap Paparan Drama Korea.

Paparan Drama Korea F %
Rendah 13 52,0
Sedang 10 40,0
Tinggi 2 8,0

Total 25 100,0

Pada paparan drama Korea Muhammadiyah 2 Medan dengan kriteria rendah
didapatkan hasil 13 responden dengan persentase 52%, paparan drama korea
Muhammadiyah 2 Medan dengan kriteria sedang sebanyak 10 responden dengan
persentase 40%, dan paparan drama Korea Muhammadiyah 2 Medan dengan

kriteria tinggi sebanyak 2 responden dengan persentase 8%.

Tabel 4.9 Hasil Distribusi Frekuensi pelajar SMA Muhammadiyah 2 Medan

terhadap Perilaku Mengkonsumsi Minuman Beralkohol.

Perilaku Mengkonsumsi F %

Minuman Beralkohol

Rendah 24 96,0
Sedang 1 4,0
Tinggi 0 0

Total 25 100,0
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Pada perilaku mengkonsumsi minuman berakohol Muhammadiyah 2 Medan
diperoleh informasi bahwa perilaku mengkonsumsi minuman berakohol dengan
kriteria rendah sebanyak 24 responden dengan persentase 96%, dan perilaku
mengkonsumsi minuman berakohol dengan kriteria sedang sebanyak 1 responden

dengan persentase 4%.

Tabel 4.10 Hasil Distribusi Frekuensi pelajar MAN 2 Medan berdasarkan jenis

kelamin.
Jenis Kelamin jumlah %
Laki- laki 10 32,3
Perempuan 21 67,7

Total 31 100,0

Berdasarkan tabel diatas diperoleh informasi bahwa dari 31 responden yang
digunakan untuk penelitian, pada jenis kelamin MAN 2 Medan terdapat 10
responden memiliki jenis kelamin laki-laki dengan presentase 32,3% dan 21

responden memiliki jenis kelamin perempuan dengan presemtase 67,7%.

Tabel 4.11 Hasil Distribusi Frekuensi pelajar MAN 2 Meda terhadap Paparan
Drama Korea.

Paparan Drama Korea F %
Rendah 15 48,4
Sedang 14 45,2
Tinggi 2 6,5

Total 31 100,0
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Berdasarkan tabel diatas diperoleh informasi bahwa dari 31 responden yang
digunakan untuk penelitian, pada paparan drama Korea MAN 2 Medan dengan
kriteria rendah didapatkan hasil 15 responden dengan persentase 48.4%, paparan
drama Korea MAN 2 Medan dengan kriteria sedang sebanyak 14 responden
dengan persentase 45.2%, dan paparan drama Korea MAN 2 Medan dengan

kriteria tinggi sebanyak 2 responden dengan persentase 6.5%.

Tabel 4.12 Hasil Distribusi Frekuensi pelajar MAN 2 Medan terhadap Perilaku

Mengkonsumsi Minuman Beralkohol.

Perilaku Mengkonsumsi F %

Minuman Beralkohol

Rendah 30 96,8

Sedang 1 3,2
Tinggi 0 0
Total 31 100,0

Pada perilaku mengkonsumsi minuman berakohol MAN 2 Medan diperoleh
informasi bahwa perilaku mengkonsumsi minuman berakohol dengan kriteria
rendah sebanyak 30 responden dengan persentase 96.8%, dan perilaku
mengkonsumsi minuman berakohol dengan kriteria sedang sebanyak 1 responden
dengan persentase 3.2%.

Tabel 4.13 Hasil Distribusi Frekuensi ketertarikan mengkonsumsi soju setelah

menonton drama Korea.

Soju Frekuensi Presentase
Sangat Tidak Setuju 54 48.2

Tidak Setuju 37 33

Setuju 19 17

Sangat Setuju 2 1.8

Total 112 100
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Berdasarkan tabel diatas diperoleh informasi bahwa dari 112 responden, 54
responden menjawab sangat tidak setuju dengan presentase 48.2%, 37 responden
menjawab tidak setuju dengan presentase 33%, 19 responden menjawab setuju
dengan presentase 17%, dan 2 responden menjawab sangat setuju dengan
presentase 1.8%.

4.1.2 Analisa Bivariat Fisher Exact Test

Statistik Chi Square digunakan ketika variabel yang hendak digunakan
berskala kategorik. Statistik Chi Square digunakan untuk mengetahui keterkaitan
antara dua variabel dengan dasar pengujian selisih nilai proporsi dari nilai
observasi dengan nilai harapan. Hipotesis yang digunakan pada uji Chi Square
sebagai berikut:

HO : Tidak ada hubungan antara dua variabel.

H1 : Ada hubungan antara dua variabel.

Pengambilan keputusan uji Chi Square didasarkan pada dua hal. yaitu nilai
hitung yang dibandingkan dengan nilai kritis dan p-value (Nilai Asymp. Sig) yang
dibandingkan dengan taraf signifikansi (5%). Hasil uji memutuskan untuk
menolak HO apabila :Nilai Asymp. Sig. (2-sided) < 5%. Apabila terdapat nilai
expected count <5 maka pengujian diganti menggunakan uji fisher. Hasil analisis
Chi Square untuk mengetahui hubungan antara masing-masing variabel

independen terhadap variabel dependen.

Universitas Muhammadiyah Sumatera Utara



31

Tabel 4.14 Distribusi Pengaruh Paparan Drama Korea MAN 2 Medan dengan
Perilaku Mengkonsumsi Minuman Berakohol MAN 2 Medan

Perilaku
Mengkonsumsi
Paparan Drama Korea MAN 2
Minuman BerakoholTotal P-Value
Medan
MAN 2 Medan
Rendah Sedang
Rendah N 14 1 15
% 452%  3,2% 48,4%
Sedang N 14 0 14
% 452%  0,0% 45,2% 1
Tinggi N 2 0 2
% 6,5% 0,0% 6,5%
Total Count 30 1 31

% of Total 96,8%  3,2% 100,0%

Berdasarkan Tabel diatas, diperoleh informasi bahwa pada pengaruh paparan
drama korea MAN 2 Medan dengan perilaku mengkonsumsi minuman beralkohol
MAN 2 Medan didapatkan hasil responden yang mengalami paparan drama korea
dengan kriteria rendah sebanyak 15 responden dengan rincian 14 responden
(45.2%) memiliki perilaku mengkonsumsi minuman beralkohol kriteria rendah
dan 1 (3.2%) responden memiliki perilaku mengkonsumsi minuman beralkohol
kriteria sedang.

Pada perilaku mengkonsumsi minuman beralkohol MAN 2 Medan didapatkan
hasil responden yang mengalami paparan drama Korea dengan kriteria sedang
sebanyak 14 responden dengan rincian 14 responden (45.2%) memiliki perilaku
mengkonsumsi minuman beralkohol kriteria rendah dan 0 (0%) responden
memiliki perilaku mengkonsumsi minuman beralkohol kriteria sedang.

Pada perilaku mengkonsumsi minuman beralkohol MAN 2 Medan didapatkan
hasil responden yang mengalami paparan drama Korea dengan kriteria tinggi

sebanyak 2 responden dengan rincian 2 responden (6.5%) memiliki perilaku
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mengkonsumsi minuman beralkohol kriteria rendah dan 0 (0%) responden
memiliki perilaku mengkonsumsi minuman beralkohol kriteria sedang. Selain itu
nilai signifikan menunjukkan angka sebesar 0.576, nilai tersebut > 0.05 maka HO
diterima dan H1 ditolak yang artinya tidak terdapat hubungan antara paparan
drama korea MAN 2 Medan dengan perilaku mengkonsumsi minuman beralkohol
MAN 2 Medan.

Tabel 4.15 Distribusi pengaruh Paparan Drama Korea Raksana Medan dengan

Perilaku Mengkonsumsi Minuman Berakohol SMA Raksana Medan.

Perilaku Mengkonsumsi Minuman
Paparan Drama Korea

Berakohol Raksana Medan Total P-Value
Raksana Medan

Rendah Sedang  Tinggi

Rendah n 7 7 3 17
% 22,6%  22,6% 9,7% 54,8%
Sedang n 7 1 1 9 0.335
% 22,6%  3,2% 3,2% 29,0%
Tinggi n 4 1 0 5
% 12,9%  3,2% 0,0% 16,1%
Total Count 18 9 4 31
% of Total 58,1%  29,0% 12,9% 100,0%

Berdasarkan Tabel diatas, diperoleh informasi bahwa pada pengaruh paparan
drama Korea Raksana Medan dengan perilaku mengkonsumsi minuman
beralkohol Raksana Medan didapatkan hasil responden yang mengalami paparan
drama Korea dengan kriteria rendah sebanyak 17 responden dengan rincian 7
responden (22.6%) memiliki perilaku mengkonsumsi minuman beralkohol kriteria
rendah, 7 responden (22.6%) memiliki perilaku mengkonsumsi minuman
beralkohol kriteria sedang dan 3 (9.7%) responden memiliki perilaku
mengkonsumsi minuman beralkohol kriteria tinggi.

Pada paparan drama korea dengan kriteria sedang sebanyak 9 responden

dengan rincian 7 responden (22.6%) memiliki perilaku mengkonsumsi minuman
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beralkohol kriteria rendah, 1 responden (3.2%) memiliki perilaku mengkonsumsi
minuman beralkohol kriteria sedang dan 1 (3.2%) responden memiliki perilaku
mengkonsumsi minuman beralkohol kriteria tinggi.

Pada paparan drama korea dengan kriteria tinggi sebanyak 5 responden dengan
rincian 4 responden (12.9%) memiliki perilaku mengkonsumsi minuman
beralkohol kriteria rendah, 1 responden (3.2%) memiliki perilaku mengkonsumsi
minuman beralkohol kriteria sedang dan 0 (0%) responden memiliki perilaku
mengkonsumsi minuman beralkohol kriteria tinggi. Selain itu nilai signifikan
menunjukkan angka sebesar 0.335, nilai tersebut > 0.05 maka HO diterima dan H1
ditolak yang artinya tidak terdapat hubungan antara paparan drama Korea
Raksana Medan dengan perilaku mengkonsumsi minuman beralkohol Raksana
Medan.

Tabel 4.16 Distribusi Pengaruh Paparan Drama Korea SMAN 5 Medan dengan
Perilaku Mengkonsumsi Minuman Berakohol SMAN 5 Medan.

Perilaku

Mengkonsumsi

Minuman BerakoholTotal P-Value
SMAN 5 Medan

Rendah Sedang

Paparan Drama Korea
SMAN 5 Medan

Rendah n 13 8 21
% 52,0%  32,0% 84,0%
Sedang n 1 0 1 0.677
% 4,0% 0,0% 4,0%
Tinggi n 3 0 3
% 12,0%  0,0% 12,0%
Total count 17 8 25

% of Total 68:0%  32,0%  100,0%

Berdasarkan Tabel diatas, diperoleh informasi bahwa pada pengaruh paparan

drama korea SMAN 5 Medan dengan perilaku mengkonsumsi minuman
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beralkohol SMAN 5 Medan didapatkan hasil responden yang mengalami paparan
drama korea dengan kriteria rendah sebanyak 21 responden dengan rincian 13
responden (52%) memiliki perilaku mengkonsumsi minuman beralkohol kriteria
rendah dan 8 (32%) responden memiliki perilaku mengkonsumsi minuman
beralkohol kriteria sedang.

Pada paparan drama korea dengan Kkriteria sedang sebanyak 1 responden
dengan rincian 1 responden (4%) memiliki perilaku mengkonsumsi minuman
beralkohol kriteria rendah dan 0 (0%) responden memiliki perilaku
mengkonsumsi minuman beralkohol kriteria sedang.

Pada paparan drama korea dengan kriteria tinggi sebanyak 3 responden dengan
rincian 3 responden (12%) memiliki perilaku mengkonsumsi minuman beralkohol
kriteria rendah dan 0 (0%) responden memiliki perilaku mengkonsumsi minuman
beralkohol kriteria sedang. Selain itu nilai signifikan menunjukkan angka sebesar
0.677, nilai tersebut > 0.05 maka HO diterima dan H1 ditolak yang artinya tidak
terdapat hubungan antara paparan drama korea SMAN 5 Medan dengan perilaku
mengkonsumsi minuman beralkohol SMAN 5 Medan.
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Tabel 4.17 Distribusi Pengaruh Paparan Drama Korea Muhammadiyah 2 Medan
dengan Perilaku Mengkonsumsi Minuman Berakohol Muhammadiyah 2 Medan

Perilaku
Mengkonsumsi
Paparan Drama KoreaMinuman Berakohol
) ) Total P-Value
Muhammadiyah 2 Medan Muhammadiyah 2
Medan

Rendah Sedang

Rendah n 12 1 13
% 48,0%  4,0% 52,0%

Sedang n 10 0 10 1
% 40,0%  0,0% 40,0%

Tinggi n 2 0 2
% 8,0% 0,0% 8,0%

Total Count 24 1 25

% of Total 96,0%  4,0% 100,0%

Berdasarkan Tabel diatas, diperoleh informasi bahwa pada pengaruh paparan
drama korea Muhammadiyah 2 Medan dengan perilaku mengkonsumsi minuman
beralkohol Muhammadiyah 2 Medan didapatkan hasil responden yang mengalami
paparan drama korea dengan kriteria rendah sebanyak 13 responden dengan
rincian 12 responden (48%) memiliki perilaku mengkonsumsi minuman
beralkohol kriteria rendah dan 1 (4%) responden memiliki perilaku
mengkonsumsi minuman beralkohol kriteria sedang.

Pada paparan drama korea dengan kriteria sedang sebanyak 10 responden
dengan rincian 10 responden (40%) memiliki perilaku mengkonsumsi minuman
beralkohol kriteria rendah dan 0 (0%) responden memiliki perilaku
mengkonsumsi minuman beralkohol kriteria sedang.

Pada paparan drama korea dengan kriteria tinggi sebanyak 2 responden dengan
rincian 2 responden (8%) memiliki perilaku mengkonsumsi minuman beralkohol

kriteria rendah dan 0 (0%) responden memiliki perilaku mengkonsumsi minuman
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beralkohol kriteria sedang. Selain itu nilai signifikan menunjukkan angka sebesar
1, nilai tersebut > 0.05 maka HO diterima dan H1 ditolak yang artinya tidak
terdapat hubungan antara paparan drama korea Muhammadiyah 2 Medan dengan

perilaku mengkonsumsi minuman beralkohol Muhammadiyah 2 Medan.

Tabel 4.18 Distribusi Pengaruh Jenis Kelamin dengan Paparan Drama Korea

Paparan Drama Korea P-Value
Jenis Kelamin Rendah  Sedang Tinggi Total
Perempuan N 31 29 12 72
% 27.7% 25.9% 10.7% 64.3%
Laki-laki N 35 5 0 40 0.000
% 31.3% 4.5% 0.0% 35.7%
Total N 66 34 12 112
% 58.9% 30.4% 10.7% 100.0%

Berdasarkan tabel diatas diperoleh informasi bahwa responden dengan jenis
kelamin perempuan sebanyak 12 orang dengan rincian 31 responden memiliki
paparan daram Korea rendah dengan presentase 27.7%, 29 responden memiliki
paparan drama Korea sedang dengan presentase 25.9%, dan 12 responden
memiliki paparan drama korea tinggi dengan presentase 10.7%. Pada jenis
kelamin laki-laki terdapat 40 responden dengan rincian 35 responden memiliki
paparan drama Korea rendah dengan presentase 31.3%, 5 responden memiliki
paparan drama Korea sedang dengan presentase 4.5%, dan 0 responden memiliki
paparan drama Korea tinggi dengan presentase 0%. Selain itu diperoleh nilai sig.
sebesar 0.000, nilai tersebut < 0.05 maka dapat diputuskan bahwa terdapat
hubungan antara jenis kelamin dengan paparan drama Korea.
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Tabel 4.19 Distribusi Pengaruh Jenis Kelamin dengan Perilaku Mengkonsumsi

Minuman beralkohol

Perilaku Mengkonsumsi Minuman P-Value
Berakolhol
Jenis Kelamin Rendah  Sedang Tinggi Total
Perempuan n 66 5 1 72
% 58.9% 4.5% 0.9% 64.3%
Laki-laki ~ n 23 14 3 40 0.000
% 20.5% 12.5% 2.7% 35.7%
Total n 89 19 4 112
% 79.5% 17.0% 3.6% 100.0%

Berdasarkan tabel diatas diperoleh informasi bahwa responden dengan jenis
kelamin perempuan sebanyak 72 orang dengan rincian 66 responden memiliki
perilaku mengkonsumsi minuman berakolhol rendah dengan presentase 58.9%, 5
responden memiliki perilaku mengkonsumsi minuman berakolhol sedang dengan
presentase 4.5%, dan 1 responden memiliki perilaku mengkonsumsi minuman
berakolhol tinggi dengan presentase 0.9%. Pada jenis kelamin laki-laki terdapat
40 responden dengan rincian 23 responden memiliki perilaku mengkonsumsi
minuman berakolhol tinggi rendah dengan presentase 20.5%, 14 responden
memiliki perilaku mengkonsumsi minuman berakolhol tinggi sedang dengan
presentase 12.5%, dan 3 responden memiliki perilaku mengkonsumsi minuman
berakolhol tinggi dengan presentase 2.7%. Selain itu diperoleh nilai sig. sebesar
0.000, nilai tersebut < 0.05 maka dapat diputuskan bahwa terdapat hubungan

antara jenis kelamin dengan perilaku mengkonsumsi minuman berakolhol.
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4.2 Pembahasan

Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui pengaruh paparan drama Korea
terhadap perilaku mengkonsumsi minuman beralkohol pada pelajar SMA di kota
Medan. Berdasarkan hasil analisis yang telah dilakukan, didapatkan hasil bahwa
dari 4 sekolah yang digunakan sebagai sampel penelitian yakni MAN 2 Medan,
SMA Raksana Medan, SMAN 5 Medan dan SMA Muhammadiyah 2 Medan
dapat disimpulkan bahwa drama Korea yang di tonton oleh pelajar SMA kota
Medan tidak mempengaruhi perilaku mereka dalam mengonsumsi alkohol.
Mayoritas responden dalam penelitian ini baik laki-laki maupun perempuan
terpapar drama korea dengan tingkat rendah, begitupun dengan perilaku
mengonsumsi minuman beralkohol yang juga berada di tingkat rendah®.

Perilaku remaja dalam mengonsumi alkohol dalam penelitian ini tidak
menunjukkan bahwa hal itu dipengaruhi oleh paparan drama korea yang
ditontonnya. Ada beberapa faktor yang mempengaruhi remaja mengonsumsi

alkohol. Penelitian yang dilakukan oleh Kang et al**

menyatakan bahwa secara
gender, laki-laki lebih berpeluang mengonsumsi alkohol daripada perempuan. Hal
ini dikarenakan perbedaan konsepsi peran gender terkait minuman Kkeras,
perempuan memandang minum keras “lebih salah” daripada laki-laki. Secara
psikologis kebanyakan laki-laki memandang bahwa perilaku mengonsumsi
alkohol merupakan ekspresi maskulinitas dan sebaliknya bagi perempuan
memandang hal ini sebagai pantangan terkait pelanggaran norma umum feminin
seperti kesopanan. Meskipun ada perempuan yang mengonsumsi alkohol, faktor
yang mungkin melatarbelakangi ini adalah bahwa perempuan lebih cenderung
menginternalisasi masalah menggunakan alkohol untuk menghilangkan stres atau
depresi mereka sehingga bukan sebagai ajang pendewasaan diri, sedangkan laki-
laki lebih mungkin untuk mengeksternalisasi perasaan negatif semacam ini secara
lahiriah sebagai antisosial perilaku®.

Selain faktor gender, rasa ingin tahu, suasana hati yang meningkat dan
penghilang stres adalah faktor internal yang memungkinkan remaja minum dan
keluarga, teman, dan tradisi adalah faktor eksternal. Keingintahuan bertindak

sebagai faktor internal pada mereka yang minum alkohol di masa remaja. Rasa
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ingin tahu merupakan motif untuk mengonsumsi alkohol selama masa remaja.
Beberapa pengguna alkohol terlebih dahulu minum alkohol karena penasaran
ketika mereka di sekolah menengah dan ini menjadi faktor penyebab minum
berulang?.

Setelah melalui rasa ingin tahu, mereka yang mengonsumsi alkohol di masa
remaja selanjutnya tidak minum begitu saja untuk rasa ingin tahu lagi. Alkohol
berfungsi sebagai alat untuk meningkatkan suasana hati mereka dan
menghilangkan stres. Faktor emosional seperti kekosongan, ketidakstabilan
emosi, pencarian jati diri dan masalah kontrol impuls berhubungan dengan
perilaku mengonsumsi alkohol pada masa remaja. Remaja yang mengonsumsi
alkohol merasa lebih baik dan lebih berani setelah minum, beberapa merasa lega
dari stres psikologis seperti kelesuan, kecemasan, dan depresi.

Faktor keluarga juga merupakan faktor yang mempengaruhi untuk
mengonsumsi minuman beralkohol pada masa remaja. Hubungan keluarga yang
disfungsional  seperti konflik keluarga, pengabaian orang tua, disfungsional
komunikasi dan sikap pengasuhan yang tidak konsisten menyebabkan remaja
meggunakan alkohol sebagai pelarian. Ketidakharmonisan dalam keluarga
mendorong remaja lebih akrab dengan teman atau orang lain terutama dengan usia
yang sama dimana usia penting dalam hubungan, seseorang cenderung
berkomunikasi lebih nyaman dengan orang lain yang memiliki usia yang sama.
Remaja dengan pergaulan yang bebas dan tanpa kontrol dari orang tua meminum
alkohol karena tekanan teman sebaya, untuk menyesuaikan diri dengan teman
sebayanya atau untuk meniru perasaan terhadap teman-teman. Namun, sebagian
besar pengguna alkohol secara alami meminum alkohol saat berkumpul dengan
teman daripada minum karena tekanan teman sebaya®.

Dalam hal ini drama korea yang tidak memberikan pengaruh dalam perilaku
konsumsi alkohol dapat memberikan pengaruh untuk hal lain. Penelitian Titania
& Haryanto® menunjukkan bahwa remaja yang menonton drama korea lebih
cenderung ingin mengunjungi negara tersebut. Selain tempat-tempat indah yang
terlihat dalam drama Korea, penonton drama korea ingin mengunjungi Korea

Selatan karena pengalaman yang mereka lihat dalam drama tersebut, seperti
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kuliner dan tempat belanja di sana. Informan menyebutkan ingin merasakan
sensasi makan makanan Korea atau pengalaman belanja fashion Korea dan
produk kecantikan Korea langsung di Korea Selatan”.

Drama korea yang ditonton oleh remaja juga meningkatkan minat terhadap
budaya dan bahasa. Informan mengaku mulai belajar bahasa Korea dan Hangul
setelah menonton drama Korea dan mulai berbicara bahasa Korea dengan teman-
teman mereka yang juga penggemar drama Korea. Selain itu, informan
berpendapat bahwa gaya busana yang terlihat di drama Korea sangat keren dan
menarik. Hal tersebut membuat informan ingin mengadopsi fashion ala Korea’.
Penelitian sebelumnya menunjukkan bahwa drama Korea telah membuat
informan mempelajari budaya Korea Selatan, seperti bahasa, kode pakaian dan
preferensi makanan dan minumanm serta berhasil menanamkan citra emosional

dan psikologis®.
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BAB 5
KESIMPULAN DAN SARAN

5.1 Kesimpulan

Berdasarkan hasil penelitian yang telah dilakukan, maka dapat diambil

beberapa kesimpulan yaitu:

1. Berdasarkan menonton drama korea dengan jenis kelamin, di dapatkan
bahwa pelajar perempuan lebih banyak berminat menonton drama Korea
dari pada laki — laki.

2. Berdasarkan mengkonsumsi Soju setelah menonton drama Korea pada
pelajar SMA di kota Medan didapatkan bahwa pelajar SMA di kota
Medan mendominasi jawaban sangat tidak setuju dalam minat
mengkonsumsi Soju setelah menonton drama Korea

3. Mayoritas pelajar perempuan memiliki Perilaku Mengkonsumsi Minuman
Berakolhol dalam kategori tingkat rendah dari pada laki — laki.

4. Didapatkan hasil bahwa drama Korea yang di tonton oleh pelajar SMA
Kota Medan tidak mempengaruhi perilaku mereka dalam mengonsumsi
alkohol, hasil ini merupakan hasil penelitian dari 4 sekolah yang
digunakan sebagai sampel penelitian yakni MAN 2 Medan, SMA
Raksana, SMAN 5 Medan dan SMA Muhammadiyah 2 Medan.

5.2 SARAN

1) Dibutuhkan penelitian lebih lanjut untuk mengetahui hubungan paparan
drama korea terhadap konsumsi minuman beralkohol ditempat yang
berbeda

2) Berdasarkan hasil analisis dan pembahasan yang telah dilakukan, saran
yang dapat penulis berikan terhadap peneliti selanjutnya yakni diharapkan

Variabel yang dapat digunakan berdasarkan hasil pembahasan yaitu
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hubungan gender, rasa ingin tahu, suasana hati, lingkup pertemanan dan
tradisi terhadap perilaku mengkonsumsi alkohol pada remaja.

3) Serta saran yang dapat diberikan bagi sekolah yakni perlu adanya
bimbingan secara konseling kepada siswa yang mengkonsumsi alkohol

agar dapat mengurangi dampak buruk di masa depan.
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Lampiran 1. Lembar Penjelasan
Lembar Penjelasan Kepada Subjek Penelitian
Assalamu”alaikum wr.wb

Perkenalkan nama saya M Affandy Hasibuan, mahasiswa Fakultas
Kedokteran Universitas Muhammadiyah Sumatera Utara. Saya bermaksud
melakukan penelitian berjudul “Pengaruh Paparan Drama Korea Terhadap
Perilaku Mengkonsumsi Minuman Beralkohol Pada Pelajar SMA di Kota
Medan”. Penelitian ini dilakukan sebagai salah satu kegiatan dalam
menyelesaikan studi di Fakultas Kedokteran Universitas Muhamadiyah Sumatera

Utara.

Tujuan dilakukan penelitian ini adalah untuk mengetahui frekuensi,durasi
dari menonton drama korea terhadap perilaku konsumsi minuman beralkohol pada
pelajar yang dilakukan dengan pengisian kuesioner pada pelajar SMA yang
bersedia menjadi responden dalam penelitian ini. Partisipasi adik-adik semua
bersifat suka rela tanpa ada paksaan. Untuk penelitian ini, adik-adik tidak

dikenakan biaya apapun. membutuhkan penjelasan maka dapat hubungi saya:
Nama : M Affandy Hasibuan

Alamat : JIn. Karya Bakti no 34, Teladan Barat, Medan Kota

No HP : 082367277679

Terima kasih saya ucapkan kepada ibu/kakak yang telah Dbersedia
berpartisipasi dalam penelitian ini. Keikutsertaan adik-adik dalam penelitian ini
akan menyumbangkan sesuatu yang berguna bagi ilmu pengetahuan. Setelah
memahami berbagai hal yang menyangkut penelitian ini diharapkan adik bersedia
mengisi lembar persetujuan yang telah kami siapkan.

Wassalamu”alaikum wr.wb
Peneliti

(M Afandy hasibuan)
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Lampiran 2 Lembar Penjelasan
LEMBAR PENJELASAN PENELITIAN
BAGI RESPONDEN PENELITIAN

1.

Judul Penelitian

Pengaruh Paparan Drama Korea Terhadap Perilaku Mengkonsumsi

Minuman Beralkohol pada Pelajar SMA di Kota Medan

Tujuan

Tujuan umum

Untuk mengetahui ada tidaknya hubungan/pengaruh paparan drama korea

terhadap perilaku mengkonsumsi minuman beralkohol pada pelajar SMA

di kota Medan

Tujuan khusus

1. Untuk mengetahui ketertarikan menonton drama Korea antara laki-
laki dan perempuan pada pelajar SMA di kota Medan

2. Untuk mengetahui ketertarikan mengkonsumsi Soju setelah menonton
Drama Korea pada pelajar SMA di kota Medan

3. Untuk mengetahui  perilaku mengkonsumsi minuman beralkohol
antara laki-laki dan perempuan pada pelajar SMA di kota Medan

4. Untuk mengetahui hubungan antara papararan drama korea dengan
prilaku mengkonsumsi minuman beralkohol pada pelajar SMA di kota
Medan

Perilaku yang diterapkan pada subjek

Penelitian ini merupakan penelitian cross sectional deskriptif analitik

dengan membagikan kuisioner kepada responden, sehingga tidak ada

perlakuan apapun untuk subjek.

Manfaat penelitian bagi responden penelitian

Responden yang terlibat dalam penelitian ini akan memproleh sumber

informasi khususnya tentang Pengaruh paparan Drama Korea Terhadap

Perilaku Mengkonsumsi Minuman Beralkohol pada Pelajar.

Universitas Muhammadiyah Sumatera Utara



48

Masalah Etik yang mungkin akan dihadapi responden penelitian

Penelitian ini tidak mengganggu aktivitas Mahasiswa Fakultas Kedokteran
Universitas Muhammadiyah Sumatera Utara (Responden) dalam
mengikuti aktivitas di kampus. Selain itu, penelitian ini tidak
menimbulkan kerugian ekonomi, fisik, dll, serta tidak bertentangan dengan
hukum yang berlaku.

Risiko Penelitian

Tidak ada bahaya potensial pada atau risiko penelitian yang
mengakibatkan oleh keterlibatan responden dalam penelitian ini, oleh
karena dalam penelitian ini tidak dilakukan intervensi apapun melainkan

hanya pengisian kuisioner.

. Jaminan Keberhasilan data

Dalam penelitian ini semua data dan informasi identitas responden
penelitian di jaga kerahasiaannya, yaitu dengan tidak mencantumkan
identitas responden penelitian secara jelas dan pada laporan penelitian
nama responden penelitian dibuat dalam bentuk kode.

Hak untuk undur diri

Oleh karena keikutsertaan responden bersifat sukarela, tidak ada insentif
berupa uang yang akan diberikan kepada responden. Responden hanya
akan diberikan souvenir. Selain itu, peneliti tidak memberikan ganti rugi
berupa uang atau lainnya dan tidak memberikan jaminan asuransi kepada
seluruh responden penelitian.

. Adanya insentif untuk responden

Oleh karena keikutsertaan responden bersifat sukarela, tidak ada insentif
berupa uang yang akan diberikan kepada responden. Responden hanya
akan diberikan souvenir. Selain itu, peneliti tidak memberikan ganti rugi
berupa uang atau lainnya dan tidak memberikan jaminan asuransi kepada

seluruh responden penelitian.
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10. Informasi tambahan
Responden penelitian dapat menanyakan semua hal ang berkaitan dengan
penelitian ini dengan menghubungi peneliti :
M Affandy Hasibuan (Mahasiswa Fakultas Kedokteran UMSU)

Telp/WhatsApp : 0823-6727-7679 Email ; fandyhsb07@gmai.com
Yang mendapat penjelasan Yang memberi Penjelasan
Responden Responden

( ) ( M Affandy Hasibuan )
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Lampiran 3 Lembar Persetujuan

INFORMED CONSENT
(PERNYATAAN PERSETUJUAN IKUT PENELITIAN)

Saya yang bertanda tangan di bawah ini :

Nama

Umur

Jenis Kelamin :

Asal sekolah

Alamat

Telah mendapat keterangan secara rinci dan jelas mengenai :

1.

gk v

Penelitian yang berjudul “Pengaruh Paparan Drama Korea Terhadap Perilaku
Mengkonsumsi Minuman Beralkohol Pada Pelajar SMA di Kota Medan”
Perlakuan yang akan diterapkan pada responden

Manfaat ikut sebagai responden penelitian

Bahaya yang akan timbul

Prosedur penelitian dan prosedur penelitian mendapat kesempatan
mengajukan pernyataan mengenai segala sesuatu yang berhubungan dengan
penelitian tersebut.

Oleh karena itu saya bersedia/tidak bersedia secara sukarela untuk menjadi

responden penelitian dengan penuh kesadaran serta tapa keterpaksaan.

Medan,........ 2022

Responden Peneliti

( ) ( )
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Lampiran 4 Kuesioner Paparan Drama Korea Pada Pelajar
KUESIONER PENELITIAN PAPARAN DRAMA KOREA PADA

PELAJAR

Petunjuk : Berikut ini disediakan beberapa pernyataan mengenai diri

anda. Pilihlah jawaban yang paling sesuai dengan diri anda. Berikan tanda

“(X)” pada kolom yang sesuai dengan diri anda.

SS
S
TS

: Sangat Setuju
: Setuju

: Tidak Setuju
STS:

Sangat Tidak Setuju

NO

Intensitas Menonton

Jawaban

SS | S TS | STS

Saya pernah menonton drama korea

Menonton drama korea membuat saya

mengabaikan hal lain

Saya menonton drama Korea dalam

kondisi apapun

Saya terbawa emosi ketika menonton

Drama Korea

Menonton drama Korea menambah

pengetahuan saya tentang Negara Korea

Dalam kehidupan sehari-hari saya

terbawa mengikuti bahasa Korea

Saya berlebihan dalam mengikuti drama

Korea
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8 Saya menonton drama Korea 5 jam per
hari

9 Saya menonton drama Korea 1 jam per
hari

10 | Saya menonton drama Korea hingga
larut malam

11 | Saya menonton drama Korea seminggu
sekali

12 | Saya menonton berulang-ulang drama
Korea kesukaan saya

13 | Saya teringat tentang drama Korea
ketika melakukan aktivitas lain

14 | Saya mendahulukan kewajiban dari pada
menonton drama Korea

15 | Saya mengenal soju dari drama korea
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Lampiran 5 Kuesioner Perilaku Mengkonsumsi Minuman Beralkohol Pada

Pelajar

KUESIONER PENELITIAN PERILAKU MENGKONSUMSI MINUMAN
BERALKOHOL PADA PELAJAR

Petunjuk : Berikut ini disediakan beberapa pernyataan mengenai diri

anda. Pilihlah jawaban yang paling sesuai dengan diri anda. Berikan tanda

“(X)” pada kolom yang sesuai dengan diri anda.

SS
S
TS

: Sangat Setuju
: Setuju

: Tidak Setuju
STS:

Sangat Tidak Setuju

NO

Konsumsi alkohol

SS |S | TS | STS

Menurut saya minuman keras adalah

kebutuhan

Saya bukan pecandu minuman keras

Saya mengetahui soju minuman keras khas

korea

Saya adalah pecandu minuman keras

Saya ingin mencoba soju setelah menonton

drama Korea

Saya mengonsumsi minuman keras sudah

lebih dari dua tahun

Saya meminum minuman keras lebih dari

tiga kali dalam seminggu

Saya mencoba minuman keras sejak saya

berteman dengan sahabat saya selama
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lima tahun

9 Dalam sekali minum saya mengonsumsi
lebih dari dua botol

10 | Saya mengonsumsi miras setiap hari

11 | Teman saya mengajak saya mengonsumsi
minuman keras

12 | Orang tua saya mengetahui saya
mengkonsumsi minuman keras

13 | Saya dipaksa oleh teman untuk
mengonsumsi minuman keras

14 | Saya mengonsumsi minuman keras sejak
duduk di bangku SMP

15 | Saya kurang mendapat perhatian dari orang
tua

16 | Saya mengonsumsi minuman keras ketika
saya sedang stress

17 | Saya tidak percaya diri ketika tidak
mengkonsumsi minuman keras

18 | Saya mengonsumsi miras belum lebih dari
satu tahun

19 | Saya hanya mengonsumsi minuman keras
ketika diajak teman saya

20 | Sudah lama saya tidak mengonsumsi
minuman keras

21 | Saya hanya mencicipi miras ketika teman

saya membelinya
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Lampiran 6. Ethical Clearence

UMSU

Unggut | Contas | Torpercayy

KOMISI ETIK PENELITIAN KESEHATAN

HEALTH RESEARCH ETHICS COMITTEE
FAKULTAS KEDOKTERAN UNIVERSITAS MUHAMMADIYAH SUMATERA UTARA
FACULTY OF MEDICINE UNIVERSITY OF MUHAMMADIYAH SUMATERA UTARA

KETERANGAN LOLOS KAJI ETIK

DESCRIPTION OF ETHICAL APPROVAL
“ETHICAL APPROVAL"
No : 908/KEPK/FKUMSU/2022
Protokol penelitian yang diusulkan oleh :
The Research protocol proposed by
Peneliti Utama : M Affandy Hasibuan
Principal in investigator
Nama Infitusi Fakultas Kedokteran Universitas Muhammai fora - ]
Name of the Instutution Faculry of Medicine Umvsrsiry of Muhannnad:ysh Sumatera Utara
Dengan Judul
Tittle

“PENGARUH PAPARAN DRAMA KOREA TERHADAP PERILAKU MENGKONSUMSI MINUMAN BERALKOHOL PADA PELAJAR
SMA DI KOTA MEDAN"

“THE EFFECT OF EXPOSURE TO KOREAN DRAMAS ON THE BEHAVIOR OF CONSUMING ALCOHOLIC BEVERAGES IN HIGH
SCHOOL STUDENTS IN THE CITY OF MEDAN"

Dinyatakan layak etik sesuai 7 (tujuh) Standar WHO 2011, yaitu 1) Nilai Sosial, 2) Nilai limiah
Beban dan Manfaat, 4) Resiko, 5) Bujukan / Eksploitasi, 6) Kerahasiaan dan Privacy, dan
= Pargetuii4n Setelah Penjelasan,yang merujuk pada Pedoman CIOMS 2016.Hal ini seperti yang ditunjukkan oleh terpenuhinya indikator

ﬂﬂ standa.
Declarated to be ethically appropriate in accordance fo-7 (seven) WHO 2011 Standards,1)Social Values, 2)Scentific Values,3)Equiteble
Assesment and Benefits, 4)Risks, 5)Pe / and Privacy,and 7)informed Consent,refering to the 2016

CIOMS Guadelines. This is as indicated by the fulfillment of the mdlcafor of each standard

Pemyataan Laik Etik ini beriaku selama kurun waktu tanggal 30 September 2022 sampai dangan tmggal 30 September 2023
The declaration of ethics applies during the periode 30,2022 until

Medan, 30 September 2022
Ketua

—

\Dr.dr.Nurfadly, MKT .
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Lampiran 7. Surat Keterangan telah mengadakan penelitian di sekolah SMA
Swasta Raksana

YAYASAN PENDIDIKAN RAKSANA
SMA SWASTA RAKSANA

Jalan Gajah Mada No. 20 Medan ~ Telp. (061) 4524356

NSS : 30.4.07.60.03.183 NDS:300.712.0115  NPSN : 10210924 AKREDITASI “A”

SURAT KETERANGAN
Nomor : 221/ SMA-R /2023

Yang bertandatangan di bawah ini :

Nama : PUDAN LIMBONG, S.Pd )
Jabatan : Kepala Sekolah SMA Swasta Raksana
Alamat : J1. Gajah Mada No. 20, Medan

menerangkan bahwa :

NO NAMA NPM JURUSAN
1 | M. Affandy Hasibuan 1908260178 Pendidikan Dokter

Benar telah mengadakan Penelitian di SMA Swasta Raksana pada tanggal 27 Januari 2023
dengan judul :

“Pengaruh Paparan Drama Korea Terhadap Perilaku Mengkonsumsi Minuman Beralkohol
pada Pelajar SMA Di Kota Medan “

Selama mengadakan Penelitian, nama tersebut di atas melaksanakan tugasnya dengan baik dan
penuh tanggung jawab.

Demikian surat keterangan ini diperbuat untuk dapat dipergunakan seperlunya.

Medan, 27 Januari 2023
Kepala Sekolah

PUDAN LIMBONG, S.Pd
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Lampiran 8. Surat Keterangan telah mengadakan penelitian di sekolah SMA
Negeri 5 Medan

PEMERINTAH PROVINSI SUMATERA UTARA

§ DINAS PENDIDIKAN

k. fc‘gﬁa i SMA NEGERI 5 MEDAN

¢ Nos Alamat : JIn Pelajar No. 17 Telp. 061 — 7360664 Kel.TeldanTimur, Kec.Medan Kota K.P.20217'
T NPSN.10210858, NSS. 301076001005 E-mail :smanlimedans@yahoo.com ; http://www.smanlimedan.sch.id/

SURAT KETERANGAN
Nomor : 800/ 049/TU/2023

Yang bertanda tangan dibawah ini :
Nama : SUPRAYITNO, S.Pd, M.Si
Jabatan : Plt. KEPALA SMA NEGERI 5 MEDAN

dengan ini menerangkan bahwa :

Nama : M. AFFANDY HASIBUAN

NPM 1 1908260178

Program Studi : S-1 Pendidikan Dokter

Fakultas : Fakultas Kedokteran Universitas Muhammadiyah Sumatera Utara

Nama tersebut di atas telah melaksanakan Penelitian Lapangan di SMA Negeri 5 Medan Pada
tanggal 25 Januari 2023 sampai dengan 30 Januari 2023 untuk untuk mendapatkan
informasi/keterangan data yang berhubungan dengan judul skripsi : “Pengaruh Paparan Drama

Korea terhadap Perilaku Mengkonsumsi Minuman Berakhohol pada Pelajar SMA di Kota Medan. ™

Demikian surat keterangan ini diperbuat untuk dapat dipergunakan seperlunya.

uari 2023
egeri 5 Medan

Universitas Muhammadiyah Sumatera Utara



58

Lampiran 9. Surat Keterangan telah mengadakan penelitian di sekolah SMA

Swasta Muhammadiyah 2 Medan

MAJLIS PENDIDIKAN % DASAR DAN MENENGAH
PIMPINAN CABANG MUHAMMADIYAH TANJUNG SARI

SMA SWASTA MUHAMMADIYAH - 2 MEDAN
Terakreditasi : A Badan Hukum : 23628/MPK/74
NPSN : 10210908 NDS : 3007120057 NSS : 304076007073
Surat Izin Operasional : 420 / 16776 Dikmenjur / 2015
JI. Abd. Hakim No. 2 Tanjung Sari Telp. (061) 8225749 Kota Medan - 20132

SURAT KETERANGAN
NO : 046/KET/IV.4 AU/F/2023

Berdasarkan Surat dari Universitas Muhammadiyah Sumatera Utara Nomor:
1657/11.3/AU/UMSU-08/F/2022 Tanggal 22 Desember 2022 perihal izin melaksanakan

Penelitian.

Dengan ini Kepala SMA Muhammadiyah 2 Medan menerangkan bahwa:

Nama : M. AFFANDY HASIBUAN

NIM : 190826017

Program Studi : S-1 Pendidikan Dokter

Judul : “Pengaruh Paparan Drama Korea Terhadap Perilaku

Mengkonsumsi Minuman Beralkohol Pada Pelajar SMA di
Kota Medan”.

Telah selesai melaksanakan Penelitian pada tanggal 24 Februari 2023.

Demikian Surat Keterangan ini diperbuat untuk dipergunakan seperlunya.

“Cerdas, Disiplin dan Islami”
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Lampiran 10. Surat Keterangan telah mengadakan penelitian di sekolah
Madrasah Aliyah Negeri 2 Model Medan

KEMENTERIAN AGAMA REPUBLIK INDONESIA
KANTOR KEMENTERIAN AGAMA KOTA MEDAN

MADRASAH ALIYAH NEGERI 2 MODEL MEDAN
Jalan Willem Iskandar No. 7A Medan 20222, Telp. (061) 4524713 - 4515274, Fax. (061) 4523557
Website : www.man2modelmedan.sch.id - Email : man2medan@kemenag.go.id

SURAT KETERANGAN
Nomor : B. 0951 /Ma.02.07/PP.00.6/02/2023

Yang bertanda tangan di bawah ini

Nama : WURI TAMTAMA ABDI, S.PdI, M.Pd
NIP : 19800914 200501 1 004
Jabatan : Kepala Madrasah Aliyah Negeri 2 Model Medan

Dengan ini menerangkan bahwa :

Nama : M. AFFANDY HASIBUAN
NIM : 1908260178

Program Studi  : Pendidikan Dokter

Strata : Semester VII

Benar telah melaksanakan riset/ penelitian untuk keperluan penyusunan skripsi di Madrasah Aliyah
Negeri 2 Model Medan pada tanggal 15 s/d 16 Februari 2023.

dengan judul Penelitian : "PENGARUH PAPARAN DRAMA KOREA TERHADAP PERILAKU
MENGKONSUMSI MINUMAN BERALKOHOL PADA PELAJAR SMA DI KOTA MEDAN".

Demikian Surat Keterangan ini diperbuat untuk dapat dipergunakan sebagaimana mestinya, terima
kasih.

D
! ¥6 Februari 2023
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Lampiran 11. Data Responden
JENIS KELAMIN

NO

1

10

11

12

13

14

15

16

17

18

19

20

INISIAL SAMPEL

NNB

DAA

SAD

SPM

KNS

WAV

NFR

ANU

ATH

NAN

ASP

ZS

SA

FDD

N AU

LAD

W BA

AHU

Kha

FFI

Perempuan
Perempuan
Perempuan
Perempuan
Perempuan
Perempuan
Perempuan
Perempuan
Perempuan
Perempuan
Perempuan
Perempuan
Perempuan
Perempuan
Perempuan
Perempuan
Perempuan
Perempuan
Perempuan

Perempuan

60

ASAL SEKOLAH

MAN 2

MAN 2

MAN 2

MAN 2

MAN 2

MAN 2

MAN 2

MAN 2

MAN 2

MAN 2

MAN 2

MAN 2

MAN 2

MAN 2

MAN 2

MAN 2

MAN 2

MAN 2

MAN 2

MAN 2
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22

23

24

25

26

27

28

29

30

31

32

33

34

35

36

37

38

39

40

41

42

AlS

MDA

JAL

MFAL

FLS

Y AR

Y ASA

RARH

FARA

RFAH

M FAR

NDS

SRA

T MEG

AWU

HSIM

ANZ

N NAS

NAA

PJPA

AAP

CN

Perempuan
Perempuan
Perempuan
Perempuan
Perempuan
Perempuan
LAKI-LAKI
LAKI-LAKI
LAKI-LAKI
LAKI-LAKI
LAKI-LAKI
Perempuan
Perempuan
Perempuan
Perempuan
Perempuan
Perempuan
Perempuan
Perempuan
Perempuan
Perempuan

Perempuan

61

MAN 2

MAN 2

MAN 2

MAN 2

MAN 2

MAN 2

MAN 2

MAN 2

MAN 2

MAN 2

MAN 2

SMAN 5

SMAN 5

SMAN 5

SMAN 5

SMAN 5

SMAN 5

SMAN 5

SMAN 5

SMAN 5

SMAN 5

SMAN 5
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44

45

46

47

48

49

50

51

52

53

54

55

56

57

58

59

60

61

62

63

64

D ASI

MKS

SPS

KCS

MRA

GAP

WSS

TBB

BAP

ERM

SBS

YGS

A Sl

MFA

R AM

SAT

M HU

IRG

V AZZ

|FH

RABM

H HAA

Perempuan
LAKI-LAKI
LAKI-LAKI
LAKI-LAKI
LAKI-LAKI
LAKI-LAKI
LAKI-LAKI
LAKI-LAKI
LAKI-LAKI
LAKI-LAKI
LAKI-LAKI
LAKI-LAKI
LAKI-LAKI
LAKI-LAKI

Perempuan

Perempuan

Perempuan

Perempuan

Perempuan

Perempuan

Perempuan

Perempuan

62

SMAN 5

SMAN 5

SMAN 5

SMAN 5

SMAN 5

SMAN 5

SMAN 5

SMAN 5

SMAN 5

SMAN 5

SMAN 5

SMAN 5

SMAN 5

SMAN 5

SMA MUHAMMADIYAH 2

SMA MUHAMMADIYAH 2

SMA MUHAMMADIYAH 2

SMA MUHAMMADIYAH 2

SMA MUHAMMADIYAH 2

SMA MUHAMMADIYAH 2

SMA MUHAMMADIYAH 2

SMA MUHAMMADIYAH 2
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66

67

68

69

70

71

72

73

74

75

76

77

78

79

80

81

82

83

84

85

86

NHS

AHM

A RAH

AAP

WSR

RAE

ZAD

FARA

K HAR

N M

APP

RR

FR

MIK

E FAU

FMF

DFA

A LU

MFL

JASP

GVG

NDS

Perempuan
Perempuan
Perempuan
Perempuan
Perempuan
Perempuan
Perempuan
Perempuan
Perempuan
Perempuan
Perempuan
LAKI-LAKI
LAKI-LAKI
LAKI-LAKI
LAKI-LAKI
LAKI-LAKI
LAKI-LAKI
Perempuan
Perempuan
Perempuan
Perempuan

Perempuan

63

SMA MUHAMMADIYAH 2

SMA MUHAMMADIYAH 2

SMA MUHAMMADIYAH 2

SMA MUHAMMADIYAH 2

SMA MUHAMMADIYAH 2

SMA MUHAMMADIYAH 2

SMA MUHAMMADIYAH 2

SMA MUHAMMADIYAH 2

SMA MUHAMMADIYAH 2

SMA MUHAMMADIYAH 2

SMA MUHAMMADIYAH 2

SMA MUHAMMADIYAH 2

SMA MUHAMMADIYAH 2

SMA MUHAMMADIYAH 2

SMA MUHAMMADIYAH 2

SMA MUHAMMADIYAH 2

SMA MUHAMMADIYAH 2

SMAS RAKSANA

SMAS RAKSANA

SMAS RAKSANA

SMAS RAKSANA

SMAS RAKSANA
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88

89

90

91

92

93

94

95

96

97

98

99

100

101

102

103

104

105

106

107

108

M D

NPG

DZ

APEP

NP

NM

ACP

SAS

CS

RSS

DGU

N AD

MUS

LA

SIN

RBB

FOV

DA

JAN

MG

AS

Perempuan
Perempuan
Perempuan
Perempuan
Perempuan
Perempuan
Perempuan
Perempuan
Perempuan
Perempuan
Perempuan
Perempuan
Perempuan
Perempuan
Perempuan
Perempuan
LAKI-LAKI
LAKI-LAKI
LAKI-LAKI
LAKI-LAKI
LAKI-LAKI

LAKI-LAKI

SMAS RAKSANA

SMAS RAKSANA

SMAS RAKSANA

SMAS RAKSANA

SMAS RAKSANA

SMAS RAKSANA

SMAS RAKSANA

SMAS RAKSANA

SMAS RAKSANA

SMAS RAKSANA

SMAS RAKSANA

SMAS RAKSANA

SMAS RAKSANA

SMAS RAKSANA

SMAS RAKSANA

SMAS RAKSANA

SMAS RAKSANA

SMAS RAKSANA

SMAS RAKSANA

SMAS RAKSANA

SMAS RAKSANA

SMAS RAKSANA

64
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110

111

112

D AN

M SOR

DNB

DRGI

LAKI-LAKI

LAKI-LAKI

LAKI-LAKI

LAKI-LAKI

65

SMAS RAKSANA

SMAS RAKSANA

SMAS RAKSANA

SMAS RAKSANA
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Lampiran 12. Proses data SPSS

Statistics

Perilaku
Mengkonsums
Paparan i Minuman

nis Kelamin
Drama Korea Berakohol Jenis Kelami

MAN 2 Medan MAN 2 Medan MAN 2 Medan
Missing 0 0 0

Paparan Drama Korea MAN 2 Medan

Cumulative
Frequency Percent Valid Percent Percent
Valid Rendah 15 48.4 48.4 48.4
Sedang 14 45.2 45.2 93.5
Tinggi 2 6.5 6.5 100.0
Total 31 100.0 100.0

Perilaku Mengkonsumsi Minuman Berakohol MAN 2 Medan

Cumulative
Frequency Percent Valid Percent Percent
Valid Rendah 30 96.8 96.8 96.8
Sedang 1 3.2 3.2 100.0

Total 31 100.0 100.0
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Chi-Square Tests

Asymptotic Point
Significance  Exact Sig. Exact Sig. probability
Value df (2-sided) (2-sided) (1-sided)
Pearson Chi-Square 1.102% 2 576 1.000
Likelihood Ratio 1.487 2 475 1.000
Fisher's Exact Test 2.103 1.000
Linear-by-Linear 905" 1 341 548 484 484
Association
N of Valid Cases 31
Paparan Drama Korea MAN 2 Medan * Perilaku Mengkonsumsi Minuman
Berakohol MAN 2 Medan Crosstabulation
Perilaku Mengkonsumsi
Minuman Berakohol MAN 2
II\?Aeer?da;h Sedang Total
Paparan Drama Korea  Rendah Count 14 1 15
MAN 2 Medan % of Total 45.2% 3.2% 48.4%
Sedang Count 14 0 14
% of Total 45.2% 0.0% 45.2%
Tinggi  Count 2 0 2
% of Total 6.5% 0.0% 6.5%
Total Count 30 1 31

% of Total 96.8% 3.2% 100.0%
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Statistics
Perilaku
Mengkonsumsi
Minuman
Paparan
Jenis Kelamin Drama Korea Berakohol
Raksana Raksana Raksana
Medan Medan Medan
N Valid 31 31 31
Missing O 0 0
Jenis Kelamin Raksana Medan
Cumulative
Frequency Percent Valid Percent Percent
Valid laki- laki 10 32.3 32.3 32.3
perempuan 21 67.7 67.7 100.0
Total 31 100.0 100.0
Paparan Drama Korea Raksana Medan
Cumulative
. Percent
Frequency Percent Valid Percent
Valid Rendah 17 54.8 54.8 54.8
Sedang 9 29.0 29.0 83.9
Tinggi 5 16.1 16.1 100.0

Total 31 100.0 100.0
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Perilaku Mengkonsumsi Minuman Berakohol Raksana Medan

Cumulative
. P
Frequency Percent Valid Percent ercent
Valid Rendah 18 58.1 58.1 58.1
Sedang 9 29.0 29.0 87.1
Tinggi 4 12.9 12.9 100.0
Total 31 100.0 100.0
Chi-Square Tests
Asymptotic Point
Significance Exact Sig. (2- Exact Sig. (1-  Probability
Value df (2-sided) sided) sided)
Pearson Chi-Square 4815° 4 307 .338
Likelihood Ratio 5.650 4 227 .340
Fisher's Exact Test 4.228 335
Linear-by-Linear 3.238° 1 072 .095 .046 027

Association

N of Valid Cases 31
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Paparan Drama Korea Raksana Medan * Perilaku Mengkonsumsi Minuman
Berakohol Raksana Medan Crosstabulation

Perilaku Mengkonsumsi Minuman Berakohol
Raksana Medan

Tingai
Rendah Sedang ngg!
Paparan Drama Korea  Rendah Count 7 7 3
Raksana Medan
% of Total 22.6% 22.6% 9.7%
Sedang Count 7 1 1
% of Total 22.6% 3.2% 3.2%
Tinggi  Count 4 1 0
% of Total 12.9% 3.2% 0.0%
Total Count 18 9 4
% of Total 58.1% 29.0% 12.9%

Paparan Drama Korea Raksana Medan * Perilaku Mengkonsumsi Minuman Berakohol
Raksana Medan Crosstabulation

Total
Paparan Drama Korea Raksana Medan  Rendah Count 17
% of Total 54.8%
Sedang Count 9
% of Total 29.0%

Tinggi Count 5
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% of Total 16.1%
Total Count 31
% of Total 100.0%
Statistics
Perilaku
Mengkonsumsi
Minuman
Jenis Kelamin Paparan Berakohol
Raksana Drama SMAN SMAN'S
Medan 5 Medan Medan
N Valid 25 25 25
Missing 0 0 0
Jenis Kelamin SMAN 5 Medan
Cumulative
) Percent
Frequency Percent Valid Percent
Valid laki- laki 13 52.0 52.0 52.0
Perempuan 12 48.0 48.0 100.0

Total 25 100.0 100.0
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Paparan Drama SMAN 5 Medan

Cumulative
Frequency Percent Valid Percent Percent
Valid Rendah 21 84.0 84.0 84.0
Sedang 1 4.0 4.0 88.0
Tinggi 3 12.0 12.0 100.0
Total 25 100.0 100.0

Perilaku Mengkonsumsi Minuman Berakohol SMAN 5 Medan

Cumulative
Frequency Percent Valid Percent Percent
Valid Rendah 17 68.0 68.0 68.0
Sedang 8 32.0 32.0 100.0
Total 25 100.0 100.0
Chi-Square Tests
Asymptotic Point
Significance Exact Sig. (2- Exact Sig. (1-  Probability
Value Df (2-sided) sided) sided)
Pearson Chi-Square 2241 2 .326 677
Likelihood Ratio 3.433 2 .180 376
Fisher's Exact Test 1.791 677
Linear-by-Linear 2.005° 1 157 269 188 .188

Association

N of Valid Cases 25
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Paparan Drama SMAN 5 Medan * Perilaku Mengkonsumsi Minuman Berakohol
SMAN 5 Medan Crosstabulation

Perilaku Mengkonsumsi
Minuman Berakohol SMAN 5

Medan
Total
Rendah Sedang ota
Paparan Drama SMAN 5 Rendah Count 13 8 21
Medan
% of Total 52.0% 32.0% 84.0%
Sedang Count 1 0 1
% of Total 4.0% 0.0% 4.0%
Tinggi  Count 3 0 3
% of Total 12.0% 0.0% 12.0%
Total Count 17 8 25
% of Total 68.0% 32.0% 100.0%
Statistics
Perilaku
Mengkonsumsi
P Minuman
. _raparan Berakohol
Jenis Kelamin Drama Muhammadiya
Raksana Muhammadiyah 2 Medan
Medan h 2 Medan
N Valid 25 25 25

Missing O 0 0
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Jenis Kelamin Muhammadiyah 2 Medan

Cumulative
Frequency Percent Valid Percent Percent
Valid laki- laki 7 28.0 28.0 28.0
Perempuan 18 72.0 72.0 100.0
Total 25 100.0 100.0
Paparan Drama Muhammadiyah 2 Medan
Cumulative
Frequency Percent Valid Percent Percent
Valid Rendah 13 52.0 52.0 52.0
Sedang 10 40.0 40.0 92.0
Tinggi 2 8.0 8.0 100.0
Total 25 100.0 100.0

Perilaku Mengkonsumsi Minuman Berakohol Muhammadiyah 2

Medan
Cumulative
. Percent
Frequency Percent Valid Percent
Valid Rendah 24 96.0 96.0 96.0
Sedang 1 4.0 4.0 100.0
Total 25 100.0 100.0

74

Universitas Muhammadiyah Sumatera Utara



75

Chi-Square Tests

Asymptotic Point
Significance Exact Sig. (2- Exact Sig. (1-  Probability
Value df (2-sided) sided) sided)

Pearson Chi-Square .962° 2 618 1.000

Likelihood Ratio 1.346 2 510 1.000

Fisher's Exact Test 1.810 1.000

Linear-by-Linear 772 1 .380 .600 520 520

Association

N of Valid Cases 25

Paparan Drama Muhammadiyah 2 Medan * Perilaku Mengkonsumsi Minuman
Berakohol Muhammadiyah 2 Medan Crosstabulation

Perilaku Mengkonsumsi
Minuman Berakohol
Muhammadiyah 2 Medan Total

Rendah Sedang
Paparan Drama Rendah Count 12 1 13
Muhammadiyah 2 . 5 . 5
Medan % of Total 48.0% 4.0% 52.0%
Sedang Count 10 0 10
% of Total 40.0% 0.0% 40.0%
Tinggi  Count 2 0 2
% of Total 8.0% 0.0% 8.0%
Total Count 24 1 25

% of Total 96.0% 4.0% 100.0%
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Lampiran 13. Dokumentasi
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Lampiran 15. Artikel Penelitian

PENGARUH PAPARAN DRAMA KOREA TERHADAP PERILAKU
MENGKONSUMSI MINUMAN BERALKOHOL PADA PELAJAR SMA
DI KOTA MEDAN

M Affandy Hasibuan', EIman Boy?
Fakultas Kedokteran Universitas Muhammadiyah Sumatera Utara
2 Department Ilmu Kesehatan Masyarakat, Fakultas Kedokteran Universitas
Muhammadiyah Sumatera Utara
Korespondensi: ElIman Boy
Universitas Muhammadiyah Sumatera Utara
fandyhsb07 @gmail.com, elmanboy@umsu.ac.id
ABSTRAK

Pendahuluan : Drama korea merupakan cerita fiksi yang adegan nya memiliki
gambaran dari kehidupan masyarakat Korea itu sendiri. Sehingga para remaja
sangat antusias mengikuti gaya dan budaya yang ada di drama Korea tersebut
seperti: gaya hidup, fashion, makanan dan minuman khas korea. Salah satunya
adalah soju yang merupakan minuman beralkohol sehingga hal ini dapat
menyebabkan memiliki rasa penasaran yang mengakibatkan para remaja
mengkonsumsi minuman beralkohol. Tujuan: Untuk mengetahui ada tidaknya
pengaruh paparan drama korea terhadap perilaku mengkonsumsi minuman
beralkohol pada pelajar SMA di kota Medan. Metode: Pengumpulan data dalam
penelitian ini menggunakan data primer, diperoleh dari responden dengan cara
mengisi kuesioner yang dibagi kepada 4 sekolah SMA di kota Medan. kuesioner
yang berisikan pertanyaan pertanyaan yang terkait judul penelitian yang telah
memenuhi kriteria inklusi dan ekslusi dengan total sampel sebanyak 28 siswa per
sekolah. Kemudian dilakukan pengujian statistik dengan analisis univariat dan
bivariat. Hasil: Berdasakan hasil penelitian tidak terdapat hubungan antara
paparan drama Korea dengan perilaku mengkonsumsi minuman beralkohol di 4
sekolah terdapat hasil yang signifikan SMA raksana Medan (P=0.307), SMAN 5
Medan (P=0.326), SMA Muhammadiyah 2 Medan (P=0.618) dan yang terakhir
MAN 2 Medan (P =0.576). Berdasarkan karakteristik jenis kelamin, diperoleh
nilai sig. sebesar 0.000, nilai tersebut < 0.05 maka dapat diputuskan bahwa
terdapat hubungan antara jenis kelamin dengan perilaku mengkonsumsi minuman
berakolhol. Didapatkan hasil bahwa drama Korea yang di tonton oleh pelajar
SMA Kota Medan tidak mempengaruhi perilaku mereka dalam mengonsumsi
alkohol, hasil ini merupakan hasil penelitian dari 4 sekolah yang digunakan
sebagai sampel penelitian.

Kata kunci: Drama Korea, Minuman alkohol, Perilaku
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ABSTRACT

Introduction: Korean dramas are fictional stories whose scenes have a picture of
the life of Korean society itself. So that teenagers are very enthusiastic about
following the style and culture in the Korean drama such as: lifestyle, fashion,
Korean food and drinks. One of them is soju which is an alcoholic drink so this
can cause curiosity which results in teenagers consuming alcoholic drinks.
Purpose: To determine whether there is an influence of exposure to Korean
dramas on the behavior of consuming alcoholic beverages among high school
students in Medan city. Methods: Data collection in this study used primary data,
obtained from respondents by filling out questionnaires distributed to 4 high
schools in Medan city. questionnaires containing questions related to the research
title that have met the inclusion and exclusion criteria with a total sample of 28
students per school. Then statistical testing was carried out with univariate and
bivariate analysis. Result: Based on the results of the study there was no
relationship between exposure to Korean dramas and alcohol consumption
behavior in 4 schools there were significant results SMA raksana Medan
(P=0.307), SMAN 5 Medan (P=0.326), SMA Muhammadiyah 2 Medan
(P=0.618). and finally MAN 2 Medan (P = 0.576). Based on gender
characteristics, the sig. value of 0.000 was obtained, this value is <0.05, so it can
be decided that there is a relationship between gender and alcohol consumption
behavior. It was found that Korean dramas watched by high school students in
Medan City did not affect their behavior in consuming alcohol, this result is the
result of research from 4 schools used as research samples.

Keywords: Alcoholic beverages ,Behavior, Korean drama
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PENDAHULUAN
Westernisasi  dan  globalisasi  telah
mendominasi produk dan budaya dunia,

namun kini Korean Wave menjadi bentuk
globalisasi budaya Asia yang menggantikan
dominasi Barat. Penyebaran Korean Wave
terlihat melalui berbagai media seperti drama
Korea, musik pop, fashion, bahasa, dan
makanan. Drama Korea menampilkan
kehidupan masyarakat Korea dengan setiap
adegan yang mencerminkan gaya hidup,
fashion, makanan, dan minuman khas Korea.
Minuman beralkohol khas Korea yang disebut
soju menjadi populer di kalangan remaja yang
antusias mengikuti drama Korea.'?

Soju adalah minuman beralkohol asal
Korea yang dibuat dari beras atau dapat
menggunakan bahan pengganti seperti ubi,
gandum, barley, dan tapioka. Kandungan
alkohol dalam Soju berkisar antara 20-40%.
Soju juga dapat diklasifikasikan berdasarkan
kadar alkoholnya, dengan varian rasa buah-
buahan memiliki kadar alkohol sekitar 16%,
botol Soju tanpa varian rasa mencapai 22%,
dan Soju tradisional dapat mencapai kadar
alkohol 40%. Di Malaysia, tren budaya Korea
telah diterima dengan cepat dan agresif.
Survei menunjukkan bahwa sebagian besar
orang Malaysia telah menonton drama dan
film Korea, serta mendengarkan lagu pop
Korea. Kepuasan terhadap drama, film, dan
lagu Korea juga tinggi di antara responden
Malaysia.>*

Minuman beralkohol adalah minuman
yang dihasilkan melalui penyulingan dan
mengandung etanol yang berasal dari
fermentasi biji-bijian, buah, atau sayuran.
Contohnya termasuk arak, vodka, gin, rum,
wiski, dan soju. Minuman ini memiliki sifat
candu dan dapat menyebabkan
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ketergantungan, baik fisik maupun psikologis.
Perilaku konsumsi minuman beralkohol pada
remaja dipengaruhi oleh faktor lingkungan,
tontonan, dan kurangnya pengawasan dari
orang tua. Dorongan rasa ingin tahu,
keinginan mencoba hal baru, sikap tidak takut
mengambil risiko, serta terpengaruh oleh
pergaulan bebas, membuat remaja menjadi
rentan terhadap dampak negatif minuman
beralkohol.>®

Remaja merupakan penerus bangsa yang
perlu diselamatkan dari perilaku konsumsi
minuman beralkohol. Banyak remaja yang
tidak sepenuhnya menyadari dampak buruk
yang ditimbulkan oleh kebiasaan tersebut
terhadap kesehatan mereka. Populasi remaja
usia 15-19 tahun pada tahun 2022 sampai
bulan Februari mencapai 22.176.543 jiwa,
sedangkan tingkat kebiasaan konsumsi
minuman beralkohol di Sumatera Utara pada
usia tersebut mencapai 3,18% dari penduduk
Sumatera Utara berdasarkan data Riskesdes
tahun 2018. Selain itu, agama Islam melarang
umat muslim untuk mengonsumsi minuman
yang mengandung alkohol, yang ditegaskan
dalam Al-Quran dan hadis Nabi Muhammad
S.A\W. Larangan ini dijelaskan dalam surah
An-Nisa ayat 43 dan surah Al-Maidah ayat
90. Oleh karena itu, sangat penting untuk
mengedukasi remaja mengenai  dampak
negatif minuman beralkohol serta pentingnya
menjauhinya sesuai dengan nilai-nilai agama
dan untuk melindungi masa depan mereka.”®

TINJAUAN PUSTAKA

Drama Korea merupakan kebudayaan/
kesenian yang mengacu kepada drama televisi
di Korea dalam sebuah format miniseri dan
menggunakan bahasa korea dimana dalam
drama korea mengangkat kisah-kisah
kehidupan manusia yang disajikan
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menggunakan bahasa korea sebagai bahasa
pengantarnya. Paparan merupakan pencapaian
kedekatan terhadap suatu stimulus sedemikian
rupa sehingga muncul peluang diaktifkannya
satu atau lebih dari kelima indera manusia.
setelah terpaan, konsumen akan menaruh
perhatian atau memproses stimulus tersebut.
Paparan drama korea adalah dampak yang
dihasilkan dari rutinitas menonton drama
korea yang ditandai dengan adanya perhatian,
penghayatan, durasi dan frekuensi. Aspek-
aspek dari paparan drama korea antara lain
perhatian, penghayatan,  durasi, dan
frekuensi.®'

Minuman beralkohol merupakan salah
satu jenis zat adiktif yang penyalah
gunaannya menimbulkan dampak yang serius
pada kesehatan masyarakat dan masalah
sosial. Dalam  Peraturan  Kementerian
Kesehatan No.86/Men.Kes/Per/IV/1977
tanggal 29 April 1977 yang 128 | Aspirasi
Vol. 7 No. 2, Desember 2016 mengatur
produksi dan peredaran minuman keras, yang
dimaksud dengan minuman keras adalah
semua jenis minuman beralkohol tetapi bukan
obat dan meliputi tiga golongan, vyaitu
Golongan A (kadar etanol 1-5%), B ( kadar
etanol 5-20%), C (kadar etanol 20-55%).
Konsumsi minuman beralkohol adalah salah
satu faktor utama penyebab seseorang
menderita kanker saluran aurodigestif bagian
atas (rongga mulut, kerongkongan, faring dan
laring). Selain itu dalam jangka panjang
mengonsumsi  minuman beralkohol dapat
menyebabkan  kerusakan pada  saluran
pencernaan, kardiovaskular, sistem kekebalan
tubuh, sistem saraf. 1*2

Alkohol dapat mempengaruhi kondisi
mental dan perilaku di mana yang
bersangkutan ~ menjadi  terhambat  dan
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terganggu  dalam  membuat  penilaian.
Awalnya merasa lebih banyak berbicara dan
lebih percaya diri ketika mengkonsumsi
alkohol. Namun keterampilan tertentu seperti
mengemudi menjadi terganggu. Semakin
banyak alkohol yang diserap maka fungsi
intelektual, kendali perilaku dan penilaian
menjadi  semakin kurang efisien. Jenis
minuman keras (minuman beralkohol) ada
berbagai macam, di antaranya yaitu Brandy,
Whisky, Wine dan Soju.*®

Perilaku merupakan respon atau reaksi
seseorang terhadap rangsangan dari luar
(stimulus). Perilaku dapat dikelompokkan
menjadi dua yaitu perilaku tertutup (cover
behaviour) dan perilaku terbuka (Overt
behaviour).** Meminum minuman beralkohol
yang sering dianggap sebagai gaya hidup
modern diikuti tanpa memikirkan dampak
bagi tubuh dan kehidupan sosial mereka di
masa mendatang. Kegiatan ini adalah bentuk
kegagalan dalam proses pembentukan konsep
diri. Kelabilan masa remaja dan kegagalan
keluarga dalam memberikan perlindungan dan
dukungan membuat remaja salah dalam
memilih panutan dari teman sebaya yang
dianggap sebagai orang yang berpengaruh di
dalam kelompok. Dalam islam terdapat istilah
yang bernama tasyabbuh. Kata tasyabbuh
merupakan bentuk mashdar dari kata
tasyabbaha-yatasyabbahu yang bermakna
suatu objek yang menyerupai sesuatu yang
lain.*

METODE PENELITIAN

Penelitian ini merupakan studi deskriptif
analitik dengan desain studi cross-sectional.
Dalam penelitian cross sectional variabel
sebab atau risiko dan akibat atau kasus yang
terjadi pada objek penelitian diukur atau
dikumpulkan dalam waktu yang bersamaan.
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Penelitian ini akan dilakukan di : SMAN 5,
SMA Muhammadiyah 2, MAN 2, SMA
Raksana.

Populasi dari penelitian ini ialah Siswa
Sekolah Menengah Atas di Kota Medan
Tahun 2022. Sampel dari penelitian ini ialah
Siswa Kelas XII Sekolah Menengah Atas di
Kota Medan tahun 2022 yang memenuhi
kriteria inklusi dan ekslusi. Data yang
digunakan adalah data primer yang
didapatkan dari pengisian kuisioner yang diisi
oleh responden. Langkah awal yang dilakukan
adalah peneliti melakukan informed consent
kepada para responden. Setelah diperiksan
kelengkapannya untuk selanjutnya dilakukan
pengolahan data. Besar sampel minimal
dihitung dengan rumus besar sampel
menggunakan uji hipotesis untuk penelitian
analitik ~ komparatif ~ kategorik  tidak
berpasangan. Dengan total sampel adalah 110
remaja atau 28 siswa tiap sekolah.

Data primer pada penelitian ini adalah
data yang diperoleh langsung dari sumber
data, yaitu dengan pengisian kuesioner oleh
responden yang dilakukan secara langsung
oleh peneliti terhadap sampel penelitian.
Kuesioner hubungan intensitas menonton
drama korea dengan perilaku keagamaan yang
diadopsi dari mahasiswa Fakultas
Usuhuluddin Universitas Islam Negeri Riau
dan hubungan tekanan teman sebaya dengan
perilaku minum-minuman keras pada remaja
yang diadopsi dari mahasiswa Fakultas
Psikologi Universitas Muhammadiyah
Malang, merupakan kuesioner yang sudah
valid dan reliable. Analisa data untuk
penelitian ini menggunakan uji statistik. Data
yang dikumpulkan kemudian akan diolah
dengan menggunakan perangkat computer
yaitu SPSS. Data dianalisis secara deskriptif
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analitik yang kemudian hasil disajikan dalam
bentuk tabel distribusi frekuensi untuk
mengetahui  perbedaan rata-rata dari 2
variabel yang bersifat ordinal. Analisis data
yang digunakan yaitu Analisis univariate dan
bivariate.

HASIL PENELITIAN
Analisa Univariat

Analisis univariat merupakan suatu
analisis yang vyang digunakan untuk
meringkas kumpulan data agar menjadi suatu
informasi yang berguna bagi banyak orang,
contoh dari analisis univariat adalah statistika
deskriptif. Statistik deskriptif merupakan
bagian penting dari suatu penelitian yang
digunakan untuk menggambarkan ciri-ciri
dasar data yang hendak digunakan. Salah satu
jenis penyajian statistik deskriptif adalah
distribusi frekuensi. Berikut ini adalah hasil
dari distribusi frekuensi yang dicantumkan
pada Tabel berikut ini.

Tabel 1. Hasil Distribusi Frekuensi pelajar
SMA Raksana berdasarkan jenis kelamin.

Jenis Kelamin jumlah %
Laki- laki 10 32,3
Perempuan 21 67,7
Total 31 100,0
Berdasarkan tabel diatas diperoleh

informasi bahwa dari 31 responden yang
digunakan untuk penelitian, pada jenis
kelamin Raksana Medan didapatkan hasil 10
responden berjenis kelamin laki-laki dengan
persentase 32.3%, dan 21 responden berjenis
kelamin perempuan dengan persentase 67.7%.
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Tabel 2 Hasil Distribusi Frekuensi pelajar
SMA Raksana terhadap Paparan Drama
Korea

Paparan Drama Korea F %
Rendah 17 54,8
Sedang 9 29,0

Tinggi 5 16,1
Total 31 100,0

Pada paparan drama Korea Raksana
Medan dengan kriteria rendah didapatkan
hasil 17 responden dengan persentase 58%,
paparan drama Korea Raksana Medan dengan
kriteria sedang sebanyak 9 responden dengan
persentase 29%, dan paparan drama Korea
Raksana Medan dengan kriteria tinggi
sebanyak 5 responden dengan persentase
16.1%.

Tabel 3. Hasil Distribusi Frekuensi pelajar
SMA Raksana terhadap Perilaku Meng-
konsumsi Minuman Beralkohol

Perilaku Mengkonsumsi F %
Minuman Beralkohol
Rendah 18 58,1
Sedang 9 29,0
Tinggi 4 12,9
Total 31 100,0
Pada perilaku mengkonsumsi minuman
berakohol = Raksana  Medan  diperoleh
informasi  bahwa perilaku mengkonsumsi

minuman berakohol dengan kriteria rendah
sebanyak 18 responden dengan persentase
58.1%, perilaku mengkonsumsi minuman
berakohol dengan kriteria sedang sebanyak 9
responden dengan persentase 29%, dan
perilaku mengkonsumsi minuman berakohol
dengan kriteria tinggi sebanyak 4 responden
dengan persentase 12.9%.
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Tabel 4. Hasil Distribusi Frekuensi pelajar
SMAN 5 Medan berdasarkan jenis kelamin.

Jenis Kelamin jumlah %
Laki- laki 13 52,0
Perempuan 12 48,0
Total 25 100,0
Berdasarkan tabel diatas diperoleh

informasi bahwa dari 25 responden yang
digunakan untuk penelitian, pada jenis
kelamin SMAN 5 Medan didapatkan hasil 13
responden berjenis kelamin laki-laki dengan
persentase 52%, dan 12 responden berjenis
kelamin perempuan dengan persentase 48%.

Tabel 5. Hasil Distribusi Frekuensi pelajar
SMAN 5 terhadap Paparan Drama Korea.

Paparan Drama Korea F %
Rendah 21 84,0
Sedang 1 4,0

Tinggi 3 12,0
Total 25 100,0

Pada paparan drama korea SMAN 5
Medan dengan kriteria rendah didapatkan
hasil 21 responden dengan persentase 84%,
paparan drama korea SMAN 5 Medan dengan
kriteria sedang sebanyak 1 responden dengan
persentase 4%, dan paparan drama korea
SMAN 5 Medan dengan Kriteria tinggi
sebanyak 3 responden dengan persentase
12%.

Tabel 6. Hasil Distribusi Frekuensi pelajar

SMAN 5 Medan terhadap Perilaku
Mengkonsumsi Minuman Beralkohol
Perilaku Mengkonsumsi F %
Minuman Beralkohol
Rendah 17 68,0
Sedang 8 32,0
Tinggi 0 0
Total 25 100,0

Pada perilaku mengkonsumsi minuman
berakohol SMAN 5 Medan diperoleh
informasi bahwa perilaku mengkonsumsi
minuman berakohol dengan kriteria rendah
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sebanyak 17 responden dengan persentase
68%, dan perilaku mengkonsumsi minuman
berakohol dengan kriteria sedang sebanyak 8
responden dengan persentase 32%.

Tabel 7. Hasil Distribusi Frekuensi pelajar
SMA Muhammadiyah 2 Medan berdasarkan

jenis kelamin.
Jenis Kelamin jumlah %
Laki- laki 7 28,0
Perempuan 18 72,0
Total 25 100,0
Berdasarkan tabel diatas diperoleh

informasi bahwa dari 25 responden yang
digunakan untuk penelitian, pada jenis
kelamin Muhammadiyah 2 Medan didapatkan
hasil 7 responden berjenis kelamin laki-laki
dengan persentase 28%, dan 18 responden
berjenis  kelamin  perempuan  dengan
persentase 72%.

Tabel 8. Hasil Distribusi Frekuensi pelajar
SMA Muhammadiyah 2 Medan terhadap
Paparan Drama Korea.

Paparan Drama F %
Korea
Rendah 13 52,0
Sedang 10 40,0
Tinggi 2 8,0
Total 25 100,0
Pada paparan drama Korea

Muhammadiyah 2 Medan dengan kriteria
rendah didapatkan hasil 13 responden dengan
persentase 52%, paparan drama korea
Muhammadiyah 2 Medan dengan kriteria
sedang sebanyak 10 responden dengan
persentase 40%, dan paparan drama Korea
Muhammadiyah 2 Medan dengan Kkriteria
tinggi sebanyak 2 responden dengan
persentase 8%.
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Tabel 9. Hasil Distribusi Frekuensi pelajar
SMA Muhammadiyah 2 Medan terhadap

Perilaku  Mengkonsumsi  Minuman Ber-
alkohol.
Perilaku Mengkonsumsi F %
Minuman Beralkohol
Rendah 24 96,0
Sedang 1 4,0
Tinggi 0 0
Total 25 100,00

Pada perilaku mengkonsumsi minuman
berakohol Muhammadiyah 2 Medan diperoleh
informasi bahwa perilaku mengkonsumsi
minuman berakohol dengan kriteria rendah
sebanyak 24 responden dengan persentase
96%, dan perilaku mengkonsumsi minuman
berakohol dengan kriteria sedang sebanyak 1
responden dengan persentase 4%.

Tabel 10. Hasil Distribusi Frekuensi pelajar
MAN 2 Medan berdasarkan jenis kelamin.

Jenis Kelamin jumlah %
Laki- laki 10 32,3
Perempuan 21 67,7
Total 31 100,0
Berdasarkan  tabel diatas diperoleh

informasi bahwa dari 31 responden yang
digunakan untuk penelitian, pada jenis
kelamin  MAN 2 Medan terdapat 10
responden memiliki jenis kelamin laki-laki
dengan presentase 32,3% dan 21 responden
memiliki jenis kelamin perempuan dengan
presemtase 67,7%.

Tabel 11. Hasil Distribusi Frekuensi pelajar
MAN 2 Meda terhadap Paparan Drama
Korea.

Paparan Drama F %
Korea
Rendah 15 484
Sedang 14 45,2
Tinggi 2 6,5

Total 31 100,0
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Berdasarkan tabel diatas diperoleh
informasi bahwa dari 31 responden yang
digunakan untuk penelitian, pada paparan
drama Korea MAN 2 Medan dengan kriteria
rendah didapatkan hasil 15 responden dengan
persentase 48.4%, paparan drama Korea
MAN 2 Medan dengan kriteria sedang
sebanyak 14 responden dengan persentase
45.2%, dan paparan drama Korea MAN 2
Medan dengan Kkriteria tinggi sebanyak 2
responden dengan persentase 6.5%.

Tabel 12. Hasil Distribusi Frekuensi pelajar
MAN 2 Medan terhadap Perilaku Meng-
konsumsi Minuman Beralkohol.

Perilaku Mengkonsumsi F %
Minuman Beralkohol
Rendah 30 96,8
Sedang 1 3,2
Tinggi 0 0
Total 31 100,0

Pada perilaku mengkonsumsi minuman
berakohol MAN 2 Medan diperoleh informasi
bahwa perilaku mengkonsumsi minuman
berakohol dengan kriteria rendah sebanyak 30
responden dengan persentase 96.8%, dan
perilaku mengkonsumsi minuman berakohol
dengan kriteria sedang sebanyak 1 responden
dengan persentase 3.2%.

Tabel 13. Hasil Distribusi  Frekuensi
ketertarikan mengkonsumsi  soju  setelah
menonton drama Korea.
Soju Frekuensi  Presentase
Sangat Tidak Setuju 54 48.2
Tidak Setuju 37 33
Setuju 19 17
Sangat Setuju 2 1.8
Total 112 100
Berdasarkan tabel diatas diperoleh

informasi bahwa dari 112 responden, 54
responden menjawab sangat tidak setuju
dengan presentase 48.2%, 37 responden
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menjawab tidak setuju dengan presentase
33%, 19 responden menjawab setuju dengan
presentase 17%, dan 2 responden menjawab
sangat setuju dengan presentase 1.8%.
Analisa Bivariat

Statistik Chi Square digunakan ketika
variabel yang hendak digunakan berskala
kategorik. Statistik Chi Square digunakan
untuk mengetahui keterkaitan antara dua
variabel dengan dasar pengujian selisih nilai
proporsi dari nilai observasi dengan nilai
harapan. Hipotesis yang digunakan pada uji
Chi Square sebagai berikut:
HO : Tidak ada hubungan antara dua variabel.
H1 : Ada hubungan antara dua variabel.

Tabel 14. Distribusi Pengaruh Paparan Drama
Korea MAN 2 Medan dengan Perilaku
Mengkonsumsi Minuman Berakohol MAN 2
Medan

Paparan Drama Perilaku Total P-
Korea MAN 2 Mengkonsumsi Value.
Medan Minuman
Berakohol MAN 2
Medan
Rendah Sedang
Rendah N 14 1 15
% 45,2% 32%  48,4%
Sedang N 14 0 14
% 45,2% 0,0%  452% 1
Tinggi N 2 0 2
% 6,5% 0,0% 6,5%
Total  Count 30 1 31
% of  96,8% 32%  100,0%
Total
Berdasarkan Tabel diatas, diperoleh
informasi bahwa pada pengaruh paparan

drama korea MAN 2 Medan dengan perilaku
mengkonsumsi minuman beralkohol MAN 2
Medan didapatkan hasil responden yang
mengalami paparan drama korea dengan
kriteria rendah sebanyak 15 responden dengan
rincian 14 responden (45.2%) memiliki
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perilaku mengkonsumsi minuman beralkohol
kriteria rendah dan 1 (3.2%) responden
memiliki perilaku mengkonsumsi minuman
beralkohol kriteria sedang.

Pada perilaku mengkonsumsi minuman
beralkohol MAN 2 Medan didapatkan hasil
responden yang mengalami paparan drama
Korea dengan kriteria sedang sebanyak 14
responden dengan rincian 14 responden
(45.2%) memiliki perilaku mengkonsumsi
minuman beralkohol kriteria rendah dan O
(0%) responden memiliki perilaku
mengkonsumsi minuman beralkohol kriteria
sedang.

Pada perilaku mengkonsumsi minuman
beralkohol MAN 2 Medan didapatkan hasil
responden yang mengalami paparan drama
Korea dengan kriteria tinggi sebanyak 2
responden dengan rincian 2 responden (6.5%)
memiliki perilaku mengkonsumsi minuman
beralkohol kriteria rendah dan 0 (0%)
responden memiliki perilaku mengkonsumsi
minuman beralkohol kriteria sedang. Selain
itu nilai signifikan menunjukkan angka
sebesar 0.576, nilai tersebut > 0.05 maka HO
diterima dan H1 ditolak yang artinya tidak
terdapat hubungan antara paparan drama
korea MAN 2 Medan dengan perilaku
mengkonsumsi minuman beralkohol MAN 2
Medan.
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Tabel 15. Distribusi pengaruh Paparan Drama
Korea Raksana Medan dengan Perilaku
Mengkonsumsi  Minuman Berakohol SMA
Raksana Medan.

Paparan Perilaku Mengkonsumsi  Total  P-Value
Drama Korea Minuman Berakohol
Raksana Raksana Medan
Medan Rend Sedang Tinggi
ah
Rend n 7 7 3 17
ah % 226%  226%  97%  54,8%
Sedan n 7 1 1 9 0.335
g % 226%  3,2% 32%  29,0%
Tinggi n 4 1 0 5
% 129%  3,2% 0,0% 16,1%
Total  Count 18 9 4 31
%of 581% 290% 129% 100,0
Total %
Berdasarkan Tabel diatas, diperoleh
informasi bahwa pada pengaruh paparan

drama Korea Raksana Medan dengan perilaku
mengkonsumsi minuman beralkohol Raksana
Medan didapatkan hasil responden yang
mengalami paparan drama Korea dengan
kriteria rendah sebanyak 17 responden dengan
rincian 7 responden (22.6%) memiliki
perilaku mengkonsumsi minuman beralkohol
kriteria rendah, 7 responden (22.6%) memiliki
perilaku mengkonsumsi minuman beralkohol
kriteria sedang dan 3 (9.7%) responden
memiliki perilaku mengkonsumsi minuman
beralkohol kriteria tinggi.

Pada paparan drama korea dengan kriteria
sedang sebanyak 9 responden dengan rincian
7 responden (22.6%) memiliki perilaku
mengkonsumsi minuman beralkohol kriteria
rendah, 1 responden (3.2%) memiliki perilaku
mengkonsumsi minuman beralkohol kriteria
sedang dan 1 (3.2%) responden memiliki
perilaku mengkonsumsi minuman beralkohol
Kriteria tinggi.
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Pada paparan drama korea dengan kriteria
tinggi sebanyak 5 responden dengan rincian 4
responden  (12.9%) memiliki  perilaku
mengkonsumsi minuman beralkohol kriteria
rendah, 1 responden (3.2%) memiliki perilaku
mengkonsumsi minuman beralkohol kriteria
sedang dan 0O (0%) responden memiliki
perilaku mengkonsumsi minuman beralkohol
kriteria tinggi. Selain itu nilai signifikan
menunjukkan angka sebesar 0.335, nilai
tersebut > 0.05 maka HO diterima dan H1
ditolak yang artinya tidak terdapat hubungan
antara paparan drama Korea Raksana Medan
dengan perilaku mengkonsumsi minuman
beralkohol Raksana Medan.

Tabel 16. Distribusi Pengaruh Paparan Drama
Korea SMAN 5 Medan dengan Perilaku
Mengkonsumsi Minuman Berakohol SMAN
5 Medan.

Paparan Drama Perilaku Total P-
Korea SMAN 5 Mengkonsumsi Value
Medan Minuman
Berakohol SMAN
5 Medan
Rendah Sedang
Rendah n 13 8 21
% 520%  32,0%  84,0%
Sedang n 1 0 1 0.677
% 4,0% 0,0% 4,0%
Tinggi n 3 0 3
% 12,0% 0,0% 12,0%
Total Count 17 8 25
%of 680%  320% 100,0%
Total
Berdasarkan Tabel diatas, diperoleh
informasi bahwa pada pengaruh paparan

drama korea SMAN 5 Medan dengan perilaku
mengkonsumsi minuman beralkohol SMAN 5
Medan didapatkan hasil responden yang
mengalami paparan drama korea dengan
kriteria rendah sebanyak 21 responden dengan
rincian 13 responden (52%) memiliki perilaku
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mengkonsumsi minuman beralkohol kriteria
rendah dan 8 (32%) responden memiliki
perilaku mengkonsumsi minuman beralkohol
Kriteria sedang.

Pada paparan drama korea dengan kriteria
sedang sebanyak 1 responden dengan rincian
1 responden (4%) memiliki perilaku
mengkonsumsi minuman beralkohol Kriteria
rendah dan O (0%) responden memiliki
perilaku mengkonsumsi minuman beralkohol
kriteria sedang.

Pada paparan drama korea dengan kriteria
tinggi sebanyak 3 responden dengan rincian 3
responden  (12%)  memiliki  perilaku
mengkonsumsi minuman beralkohol kriteria
rendah dan O (0%) responden memiliki
perilaku mengkonsumsi minuman beralkohol
kriteria sedang. Selain itu nilai signifikan
menunjukkan angka sebesar 0.677, nilai
tersebut > 0.05 maka HO diterima dan H1
ditolak yang artinya tidak terdapat hubungan
antara paparan drama korea SMAN 5 Medan
dengan perilaku mengkonsumsi minuman
beralkohol SMAN 5 Medan.

Tabel 17. Distribusi Pengaruh Paparan Drama
Korea Muhammadiyah 2 Medan dengan
Perilaku Mengkonsumsi Minuman Berakohol
Muhammadiyah 2 Medan

Paparan Drama Perilaku Mengkonsumsi Total
Korea Minuman Berakohol
Muhammadiyah  Muhammadiyah 2 Medan
2 Medan Rendah Sedang
Rendah n 12 1 13
% 48,0% 4,0% 52,0%
Sedang n 10 0 10
% 40,0% 0,0% 40,0%
Tinggi n 2 0 2
% 8,0% 0,0% 8,0%
Total  Count 24 1 25
% of  96,0% 4,0% 100,0%
Total

Value
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Berdasarkan Tabel diatas, diperoleh
informasi bahwa pada pengaruh paparan
drama korea Muhammadiyah 2 Medan
dengan perilaku mengkonsumsi minuman
beralkohol = Muhammadiyah 2  Medan
didapatkan hasil responden yang mengalami
paparan drama korea dengan kriteria rendah
sebanyak 13 responden dengan rincian 12
responden  (48%)  memiliki  perilaku
mengkonsumsi minuman beralkohol kriteria
rendah dan 1 (4%) responden memiliki
perilaku mengkonsumsi minuman beralkohol
kriteria sedang.

Pada paparan drama korea dengan kriteria
sedang sebanyak 10 responden dengan rincian
10 responden (40%) memiliki perilaku
mengkonsumsi minuman beralkohol kriteria
rendah dan O (0%) responden memiliki
perilaku mengkonsumsi minuman beralkohol
kriteria sedang.

Pada paparan drama korea dengan kriteria
tinggi sebanyak 2 responden dengan rincian 2
responden (8%) memiliki perilaku
mengkonsumsi minuman beralkohol kriteria
rendah dan O (0%) responden memiliki
perilaku mengkonsumsi minuman beralkohol
kriteria sedang. Selain itu nilai signifikan
menunjukkan angka sebesar 1, nilai tersebut >
0.05 maka HO diterima dan H1 ditolak yang
artinya tidak terdapat hubungan antara
paparan drama korea Muhammadiyah 2
Medan dengan perilaku mengkonsumsi
minuman beralkohol Muhammadiyah 2
Medan.

90

Tabel 18. Distribusi Pengaruh Jenis Kelamin
dengan Paparan Drama Korea

Jenis Kelamin Paparan Drama Korea Total
Rendah Sedang Tinggi
Perempuan N 3 29 12 72
% 21.7% 259% 10.7%  63%
Laki-laki N 35 5 0 40
% 31.3% 5% 00%  357%
Total N 66 34 12 112

% 589%  304% 10.7% 100.0%

Value

0.000

Berdasarkan tabel diatas diperoleh
informasi bahwa responden dengan jenis
kelamin perempuan sebanyak 12 orang
dengan rincian 31 responden memiliki
paparan daram Korea rendah dengan
presentase 27.7%, 29 responden memiliki
paparan drama Korea sedang dengan
presentase 25.9%, dan 12 responden memiliki
paparan drama korea tinggi dengan presentase
10.7%. Pada jenis kelamin laki-laki terdapat
40 responden dengan rincian 35 responden
memiliki paparan drama Korea rendah dengan
presentase 31.3%, 5 responden memiliki
paparan drama Korea sedang dengan
presentase 5%, dan O responden memiliki
paparan drama Korea tinggi dengan
presentase 0%. Selain itu diperoleh nilai sig.
sebesar 0.000, nilai tersebut < 0.05 maka
dapat diputuskan bahwa terdapat hubungan
antara jenis kelamin dengan paparan drama
Korea.

Tabel 19 Distribusi Pengaruh Jenis Kelamin
dengan Perilaku Mengkonsumsi Minuman
beralkohol

Jenis Kelamin Perilaku Mengkonsumsi Total
Minuman Berakolhol
Rendah Sedang Tinggi

Perempuan n 66 5 1 72
%  58.9% 5% 0.9% 63%

Laki-laki n 23 14 3 40
% 205% 125% 27% 357%

Total n 89 19 4 112

% 795%  17.0%  3.6% 100.0%

Value

0.000
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Berdasarkan tabel diatas diperoleh
informasi bahwa responden dengan jenis
kelamin perempuan sebanyak 72 orang
dengan rincian 66 responden memiliki
perilaku mengkonsumsi minuman berakolhol
rendah dengan presentase 58.9%, 5 responden
memiliki perilaku mengkonsumsi minuman
berakolhol sedang dengan presentase 5%, dan
1 responden memiliki perilaku mengkonsumsi
minuman berakolhol tinggi dengan presentase
0.9%. Pada jenis kelamin laki-laki terdapat 40
responden dengan rincian 23 responden
memiliki perilaku mengkonsumsi minuman
berakolhol tinggi rendah dengan presentase
20.5%, 14 responden memiliki perilaku
mengkonsumsi minuman berakolhol tinggi
sedang dengan presentase 12.5%, dan 3
responden memiliki perilaku mengkonsumsi
minuman  berakolhol  tinggi dengan
presentase 2.7%. Selain itu diperoleh nilai sig.
sebesar 0.000, nilai tersebut < 0.05 maka
dapat diputuskan bahwa terdapat hubungan
antara jenis kelamin dengan perilaku
mengkonsumsi minuman berakolhol.

PEMBAHASAN

Penelitian ini dilakukan untuk menguji
pengaruh paparan drama Korea terhadap
perilaku konsumsi minuman beralkohol pada
pelajar SMA di kota Medan. Hasil analisis
menunjukkan bahwa drama Korea yang
ditonton oleh pelajar SMA di Medan tidak
mempengaruhi  perilaku mereka dalam
mengonsumsi alkohol. Faktor-faktor seperti
gender, rasa ingin tahu, suasana hati,
penghilang stres, keluarga, teman, dan tradisi
lebih berperan dalam perilaku konsumsi
alkohol pada remaja. Drama Korea dapat
mempengaruhi minat  remaja  untuk
mengunjungi Korea Selatan dan belajar

91

tentang budaya, bahasa, dan gaya busana
Korea.

Penelitian ini  menyimpulkan bahwa
drama Korea tidak memiliki pengaruh yang
signifikan terhadap perilaku  konsumsi
minuman beralkohol pada pelajar SMA di
Medan. Mayoritas responden memiliki tingkat
paparan drama Korea yang rendah dan
perilaku mengonsumsi alkohol yang juga
rendah. Faktor gender memainkan peran
penting, di mana laki-laki cenderung memiliki
peluang lebih tinggi untuk mengonsumsi
alkohol daripada perempuan. Selain itu,
faktor-faktor internal seperti rasa ingin tahu,
suasana hati yang meningkat, dan penghilang
stres juga mempengaruhi perilaku konsumsi
alkohol pada remaja.

Faktor keluarga, teman, dan tradisi juga
berperan dalam perilaku konsumsi alkohol
pada remaja. Keluarga dengan hubungan yang
disfungsional, seperti konflik, pengabaian,
komunikasi yang tidak konsisten, dapat
mendorong remaja untuk menggunakan
alkohol sebagai pelarian. Tekanan dari teman
sebaya juga dapat memengaruhi perilaku
konsumsi alkohol pada remaja. Meskipun
drama Korea tidak berpengaruh pada perilaku
konsumsi alkohol, drama tersebut dapat
mempengaruhi minat remaja  untuk
mengunjungi Korea Selatan, belajar bahasa
Korea, dan mengadopsi gaya busana ala
Korea.

Secara  keseluruhan, penelitian  ini
menunjukkan bahwa drama Korea tidak
memiliki  pengaruh  langsung terhadap
perilaku konsumsi alkohol pada pelajar SMA
di Medan. Faktor-faktor lain seperti gender,
rasa ingin tahu, suasana hati, penghilang stres,
keluarga, teman, dan tradisi memiliki peran
yang lebih dominan dalam perilaku konsumsi
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alkohol pada remaja. Namun, drama Korea
dapat memberikan pengaruh positif dalam hal
minat terhadap budaya, bahasa, dan gaya
busana Korea.

KESIMPULAN DAN SARAN

dilakukan,

Berdasarkan hasil penelitian yang telah
maka dapat diambil beberapa

kesimpulan yaitu:

1.

Berdasarkan ~ menonton drama korea
dengan jenis kelamin, di dapatkan bahwa
pelajar perempuan lebih banyak berminat
menonton drama Korea dari pada laki —
laki.

Berdasarkan mengkonsumsi Soju setelah
menonton drama Korea pada pelajar SMA
di kota Medan didapatkan bahwa pelajar
SMA di kota Medan mendominasi
jawaban sangat tidak setuju dalam minat
mengkonsumsi  Soju setelah menonton
drama Korea

Mayoritas pelajar perempuan memiliki
Perilaku Mengkonsumsi Minuman
Berakolhol dalam kategori tingkat rendah
dari pada laki — laki.

Didapatkan hasil bahwa drama Korea
yang di tonton oleh pelajar SMA Kota
Medan  tidak mempengaruhi perilaku
mereka dalam mengonsumsi alkohol, hasil
ini merupakan hasil penelitian dari 4
sekolah yang digunakan sebagai sampel
penelitian yakni MAN 2 Medan, SMA
Raksana, SMAN 5 Medan dan SMA
Muhammadiyah 2 Medan.

Adapun saran dalam penelitian ini ialah:
Dibutuhkan penelitian lebih lanjut untuk
mengetahui hubungan paparan drama
korea terhadap konsumsi minuman
beralkohol ditempat yang berbeda
Berdasarkan hasil analisis dan
pembahasan yang telah dilakukan, saran

3.
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yang dapat penulis berikan terhadap
peneliti selanjutnya yakni diharapkan
Variabel yang  dapat  digunakan
berdasarkan hasil pembahasan yaitu

hubungan gender, rasa ingin tahu, suasana
hati, lingkup pertemanan dan tradisi
terhadap perilaku mengkonsumsi alkohol
pada remaja.

Serta saran yang dapat diberikan bagi
sekolah yakni perlu adanya bimbingan
secara konseling kepada siswa yang
mengkonsumsi  alkohol agar dapat
mengurangi dampak buruk di masa depan.
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