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ABSTRAK 

Latar Belakang: LGBT merupakan bentuk penyimpangan seksual berupa 

menyukai pasangan sesama jenis dan menjadi kaum minoritas yang keberadaannya 

tidak dapat diketahui secara terang-terangan. Pada tahun 2019 pelaku LGBT di 

Indonesia diperkirakan mencapai 3% dari total populasi masyarakat Indonesia atau 

sekitar 7,5 juta orang. Menurut Kemenkes RI, faktor risiko kasus Human 

Immunodeficiency Virus (HIV) banyak terjadi pada kelompok heteroseksual 

sebesar 61,5%, penggunaan narkoba injeksi 15,2%, dan yang tidak diketahui 

17,1%. Menurut penelitian yang dilakukan di Lampung, didapati angka prevalesi 

kelompok homoseksual yang terinfeksi HIV adalah 28%. Tingkat pengetahuan 

tentang kesehatan reproduksi dan LGBT yang rendah pada remaja merupakan salah 

satu faktor risiko perilaku LGBT. Hal ini mungkin disebabkan karena di Indonesia 

masih tabu untuk membincangkan masalah seksualitas apalagi membincangkan 

homoseksualitas khusunya di kalangan remaja. Tujuan: Tujuan dari penelitian ini 

ialah untuk mengetahui adakah pengaruh edukasi terhadap persepsi remaja di Kota 

Medan tentang Lesbian, Gay, Biseksual dan Transgender (LGBT). Metode: 

Penelitian ini menggunakan metode Quasi Eksperimental dengan rancangan 

penelitian Posttest Only Control Group Design. Hasil: Berdasarkan penelitian yang 

telah dilakukan diperoleh hasil bahwa 130 responden (58%) memiliki persepsi 

negatif yang menganggap bahwa LGBT merupakan perilaku yang menyimpang dan 

tidak sesuai dengan nilai agama dan nilai kesusilaan di masyarakat. Selain persepsi 

negatif, persepsi positif yang artinya mereka setuju dengan adanya LGBT. 

Kemudian pada penelitian ini dapat disimpulkan bahwasanya responden lebih 

banyak perempuan. Kesimpulan: Pada penelitian ini didapatkan sebanyak 130 

responden memiliki persepsi negatif terhadap perilaku LGBT yang menganggap 

bahwasannya LGBT ialah perilaku menyimpang/salah yang tidak sesuai dengan 

nilai agama dan kesusilaan di masyarakat. Kata Kunci : Lesbian, Gay, Biseksual 

dan Transgender (LGBT), Tingkat Pengetahuan, Remaja 
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ABSTRACT 

Background: LGBT is a form of sexual abnormality involving loving same-sex 

partners and becoming a minority whose existence cannot be known clearly. In 

2019, LGBT persons in Indonesia are estimated to be 3% of the total population of 

Indonesia or about 7.5 million people. According to Kemenkes RI, the risk factor 

for cases of Human Immunodeficiency Virus (HIV) mostly occurred in the 

heterosexual group of 61,5%, injection drug use 15.2%, and unknown 17.1%. 

According to research conducted in Lampung, the prevalence of homosexual 

groups infected with HIV is 28%. Low level of knowledge about reproductive and 

LGBT health in adolescents is one of the risk factors for LGBT behavior. This may 

be due to the fact that in Indonesia it is still taboo to discuss sexuality issues in 

addition to discussing homosexuality among adolescents. Purpose: The aim of this 

study is to find out whether the influence of education on the perception of lesbian, 

gay, bisexual and transgender adolescents in the field city (LGBT). Methods: The 

study was conducted using the experimental Quasi method with the Posttest Only 

Control Group Design. Results: Based on the research, 130 respondents (58%) 

have a negative perception that considers LGBT to be deviating behavior and not 

consistent with religious and social values in society. In addition to negative 

perceptions, positive perceptions mean they agree with the existence of LGBT. The 

study concluded that there were more women responding. Conclusion: The study 

found that as many as 130 respondents had a negative perception of LGBT behavior 

who considered that LGBT is deviant/misleading behaviour that is inconsistent with 

religious values and misconceptions in society. Keywords: Lesbian, Gay, Bisexual 

and Transgender (LGBT), Level of Knowledge, Adolescents 
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1.1 Latar Belakang 

 

 
BAB 1 

PENDAHULUAN 

Masyarakat di Indonesia masih sangat tabu untuk memperbincangkan 

perilaku seksual yang menyimpang dikarenakan pengajaran agama, moral dan etika 

masih sangat kuat dikalangan masyarakat. Perilaku seksual yang menyimpang pada 

dasarnya timbul dikarenakan penyimpangan orientasi seksual. Orientasi seksual 

merupakan suatu kecendrungan dalam meluapkan perasaan ketertarikan, emosi, 

romansa dan seks seseorang kepada pria, wanita ataupun campuran keduanya. 

Perilaku sesksual menyimpang ini dilakukan oleh sekelompok yang mempunyai 

perbedaan orientasi seksual yang biasa disebut dengan kelompok Lesbian, Gay, 

Biseksual dan Transgender (LGBT).
1
 

LGBT merupakan bentuk penyimpangan seksual berupa menyukai 

pasangan sesama jenis dan menjadi kaum minoritas yang keberadaannya tidak 

dapat diketahui secara terang-terangan. Kelompok LGBT muncul di Indonesia 

dimulai sejak tahun 1960 dan marak kembali pada tahun 2000an. Organisasi yang 

mendukung keberadaan LGBT seperti Persatuan Lesbian Indonesia (Perselin) dan 

Himpunan Wadam Djakarta (Hiwad). Maraknya kaum LGBT di Indonesia ini 

disebabkan karena adanya tren dari negara liberal yang memberikan pengakuan dan 

tempat bagi kaum LGBT di lingkungan masyarakat. Banyak pendapat pro dan 

kontra mengenai LGBT dikarenakan perilaku seksual yang menyimpang dan 

banyak yang bersedia menerima adanya kaum LGBT.
2
 Dalam islam, LGBT 

bukanlah hal yang baru karena telah tercantum di dalam Al-Qur‟an Surah Al- 

A‟raf:80-82 diceritakan bahwa golongan LGBT ialah golongan yang keji dan harus 

dihindari.
3
 

Pada tahun 2019 pelaku LGBT di Indonesia diperkirakan mencapai 3% dari 

total populasi masyarakat Indonesia atau sekitar 7,5 juta orang. Menurut Kemenkes 

RI, faktor risiko kasus Human Immunodeficiency Virus (HIV) banyak terjadi pada 

kelompok heteroseksual sebesar 61,5%, penggunaan narkoba injeksi 15,2%, dan 
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yang tidak diketahui 17,1%.
4
 Menurut penelitian yang dilakukan di Lampung, 

didapati angka prevalesi kelompok homoseksual yang terinfeksi HIV adalah 28%.
5
 

Kelompok LGBT ialah kelompok yang beresiko untuk penularan Human 

Immunodeficiency Virus (HIV) maka dari itu perlu mendapatkan pencegahan dan 

edukasi mengenai kesehatan reproduksi. Dampak pada kesehatan terjadi 

dikarenkan hidup seksual LGBT dalam melakukan aktifitasnya menyebabkan 

rentan untuk berisiko terjadi penularan dan penyebaran penyakit Human 

Immunodeficiency Virus (HIV). Selain itu, perilaku LGBT memiliki beberapa 

dampak yaitu dampak bagi kesehatan, moralitas, sosial, keamanan dan pendidikan.
4
 

Tingkat pengetahuan tentang kesehatan reproduksi dan LGBT yang rendah 

pada remaja merupakan salah satu faktor risiko perilaku LGBT. Hal ini mungkin 

disebabkan karena di Indonesia masih tabu untuk membincangkan masalah 

seksualitas apalagi membincangkan homoseksualitas khusunya dikalangan remaja. 

Hasil penelitian sebelumnya mengenai persepsi remaja tentang LGBT yang 

dilakukan di SMA SANTA LUSIA Kecamatan Percut Sei Tuan Kabupaten Deli 

Serdang tahun 2018 ditemukam bahwa 28,33% yang berpengetahuan baik dan 

71,66% berpengetahuan kurang.
6
 Penelitian lain yang dilakukan di Fakultas 

Kedokteran Universitas Mataram ditemukan lebih dari setengah responden 

memiliki persepsi yang negative dan menganggap bahwa LGBT ialah perilaku yang 

menyimpang, tidak sesuai dengan nilai agama, nilai kesopanan serta nilai 

kesusilaan di masyarakat.
7
 

Untuk mencegah maraknya kejadian penyimpangan seksual berupa LGBT 

salah satu upaya yang dapat dilakukan ialah pemberian edukasi pada remaja. 

Edukasi ialah salah satu bentuk penyampaian informasi yang dapat diberikan untuk 

menambah pengetahuan. Di dalam penelitian sebelumnya dilakukan edukasi 

dengan metode ceramah selama 20 menit.
8
 Hasil penelitian tersebut menunjukkan 

bahwa psikoedukasi LGBT terbukti efektif dalam meningkatkan persepsi tentang 

LGBT pada remaja. Dari hasil penelitian tersebut Adapun hal-hal yang 

mempengaruhi terjadinya peningkatan persepsi remaja tentang LGBT ialah kriteria 

reaksi, kriteria belajar, kriteria perilaku dan kriteria hasil.
8
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Penelitian pengaruh edukasi terhadap persepsi remaja tentang LGBT di 

Kota Medan belum pernah dilakukan, oleh karena itu penulis tertarik melakukan 

penelitian tentang pengaruh edukasi terhadap persepsi remaja tentang LGBT 

(Lesbian, Gay, Biseksual dan Transgender).” 

1.2 Rumusan Masalah 

Berdasarkan latar belakang yang sudah dipaparkan, maka masalah yang 

akan dirumuskan ialah Bagaimana Pengaruh Edukasi Terhadap Persepsi Siswa 

SMA di Kota Medan Tentang Lesbian, Gay, Biseksual dan Transgender (LGBT). 

1.3 Tujuan 

1.3.1 Tujuan Umum 

Tujuan dari penelitian ini ialah untuk mengetahui adakah pengaruh edukasi 

terhadap persepsi remaja di Kota Medan tentang Lesbian, Gay, Biseksual dan 

Transgender (LGBT). 

1.3.1 Tujuan Khusus 

1. Untuk mengetahui karakteristik responden berdasarkan jenis kelamin dan 

usia. 

2. Untuk mengetahui distribusi frekuensi persepsi remaja terhadap LGBT 

3. Untuk mengetahui pengaruh edukasi terhadap persepsi remaja tentang 

LGBT. 

4. Membandingkan persepsi remaja tentang LGBT berdasarkan SMA berbasis 

Islam dan tidak berbasis Islam. 

1.4 Manfaat 

1.4.1 Manfaat Bagi Peneliti 

1. Memberikan tambahan ilmu yang lebih dalam bagi peneliti mengenai 

Lesbian, Gay, Biseks dan Transgender (LGBT). 

2. Mendapatkan pengalaman dari penelitian ini yang bisa dijadikan acuan 

untuk melakukan penelitian selanjutnya. 

1.4.2 Manfaat Bagi Instansi 

1. Memberikan pengetahuan kepada mahasiswa FK UMSU. 
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2. Menambah kepustakaan di Perpustakaan FK UMSU. 

3. Menjadi bahan acuan untuk penelitian selanjutnya. 

 

1.4.3 Manfaat Bagi Remaja 

Memberikan pengetahuan secara luas kepada remaja mengenai Lesbian, 

Gay, Biseksual dan Transgender (LGBT). 
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BAB 2 

TINJAUAN PUSTAKA 

2.1 Lesbian, Gay, Biseks dan Transgender (LGBT) 

2.1.1 Sejarah LGBT 

Sejarah munculnya kelompok LGBT di Indonesia bisa dikatakan mulai 

berkembang sejak tahun 1960 dan booming di tahun 2000an. Organisasi ataupun 

lembaga advokasi kelompok ini tumbuh di tahun 1980an yaitu Perselin (Persatuan 

Lesbian Indonesia) dan Hiwad (Himpunan Wadam Djakarta) yang semuanya 

menjadi wadah komunikasi antara pelaku hingga pendukung kelompok ini. Hiwad 

(Himpunan Wadam Djakarta) didirikan dengan fasilitas oleh Gubernur Jakarta 

yaitu Ali Sadikin. Selanjutnya pada tahun 1985 sebuah kelompok gay di 

Yogyakarta mendirikan suatu kelompok yaitu Persaudaraan Gay Yogyakarta 

(PGY). Diperkirakan pada tahun 2019 jumlah pelaku LGBT di Indonesia mencapai 

3% dari total populasi Indonesia atau sekitar 7,5 juta orang. Kelompok LGBT ini 

masih sulit untuk mendapatkan posisi yang layak ditengah masyarakat Indonesia. 

Kelompok FPI (Front Pembela Islam) secara terang-terangan membatasai gerakan 

kelompok LGBT diruang publik. Lalu, LGBT juga mendapatkan perlakuan yang 

diskriminatif dilingkungan seperti tempat kerja.
9,10

 

LGBT di Indonesia dibagi menjadi dua yaitu LGBT entitas pertama dan 

LGBT entitas kedua. LGBT entitas pertama termasuk penyakit gangguan jiwa atau 

penyimpangan orientasi seksual yang melekat pada individu seseorang. Penyakit 

yang diderita bisa disebabkan oleh dua faktor yaitu faktor biologis dan sisologis. 

Kemudian LGBT juga dapat dibagi menjadi dua identitas yaitu ada sebagian yang 

menyembunyikan identitasnya sebagai LGBT sehingga tidak ada orang lain yang 

mengetahui dan yang kedua ialah mereka yang berani membuka identitasnya atau 

secara terang-terangan. Adapun LGBT entitas kedua termasuk golongan 

komunitas, kelompok ataupun organisasi yang memiliki visi dan misi. Pada saat ini 

yang sedang marak ialah LGBT entitas kedua dan sedang menjadi perdebatan 

ditengah masyarakat Indonesia.
10
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Globalisasi LGBT diperkirakan akan terus meningkat sehingga di tahun- 

tahun akan datang akan ada perkembangan isu-isu untukutama hak LGBT dalam 

skala global seperti pemberantasan penganiayaan berdasarkan orientasi seksual, 

perlindungan hokum kaum LGBT, hak-hak istimewa yang sama (pernikahan 

sesame jenis) serta sosialisasi terhadap orang lain mengenai homophobia dan 

heteroseksisme.
10

 

2.1.2 Istilah-Istilah dalam LGBT 

1. Lesbian 

 
Menurut Kamus Besar Bahasa Indonesia (KBBI) lesbian ialah wanita yang 

mencintai atau merasakan rangsangan seksual dengan sesama jenisnya. Selain 

itu menurut Rohmawati (2016) lesbian ialah sebutan untuk seorang perempuan 

yang orientasi seksualnya cenderung mengarah ke sesama perempuan baik 

secara fisik, seksual, emosional dan spiritual. Menurut penelitian Erna Sari, 

kehidupan pasangan lesbi dimulai dari pengaruh lingkungan teman sehingga 

menjadi terpengaruh untuk menjadi lesbi, ada juga yang di karenakan kedekatan 

yang sudah terjalin antara sesama teman kemudian timbul perhatian dan 

kenyamanan dari individu tersebut.
11

 

Istilah lesbian dibagi menjadi beberapa kelompok dikarenakan dasar 

karakter atau penampilan seorang lesbi yaitu, Bucth, Femme dan Andro. Butch 

ialah istilah lesbi dengan berpenampilan tomboy, suka berpakaian seperti laki- 

laki. Femme ialah istilah lesbi dengan berpenampilan feminim dan berpakaian 

layaknya seperti perempuan biasa sedangkan Andro ialah istilah lesbi dengan 

perpaduan penampilan antara butch dan femme.
11

 

2. Gay 

 
Kata gay atau biasa disebut dengan homoseksual berasal dari 2 kata yaitu 

homo yang artinya sama dan seksual yang artinya kelamin. Gay merupakan 

istilah untuk menyebutkan laki-laki yang menyukai sesama laki-laki sebagai 

partner seksualnya. Menurut sebagian orang homoseksual ialah suatu bentuk 
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perilaku seksual yang menyimpang dan ditandai dengan adanya ketertarikan 

perasaan secara emosional sesama jenis.
12,1

 

Istilah gay dibagi menjadi dua yaitu Top dan Bot. Top ialah laki-laki yang 

berpenampilan rapi layaknya seorang laki-laki dan mengambil peran sebagai 

laki-laki dalam hubungan gay nya sedangkan Bot ialah laki-laki yang 

berpenampilan feminism dan mengambil peran sebagai perempuan dalam 

hubungan gay nya.
12

 

Hasil data dari Kementrian Kesehatan Republik Indonesia, homoseksual 

masuk kedalam estimasi Infeksi HIV (Human Immunodeficiency Virus). Pada 

tahun 2011 Kemenkes RI memprediksikan ada sebanyak 14.532 orang gay dan 

pada tahun 2016 meningkat menjadi 28.640 orang. Maka dalam tiap tahunnya 

seseorang yang gay terjadi peningkatan untuk terkena infeksi HIV sebanyak 

15% dari jurmlah awal.
1
 

3. Biseksual 

 
Kata biseksual menurut Bahasa ialah „bi‟ bermakna dua dan „seksual‟ 

bermakna persetubuhan antara perempuan dan laki-laki. Rohmawati (2016) 

mengatakan biseksual ialah ketertarikan seksual yang terjadi kepada laki-laki 

maupun perempuan dalam waktu yang bersamaan. Jadi seseorang yang 

mengalami biseksual bisa berperan sebagai heteroseksual (pria dan wanita) atau 

berperan sebagai homoseksual (sesame jenis kelamin).
13

 

4. Transgender 

 
Kata transgender berasal dari dua suku kata yaitu „trans‟ yang artinya pindah 

dan „gender‟ artinya ialah jenis kelamin. Jadi transgender ialah golongan orang 

yang memiliki ketidakpuasaan ataupun merasa tidak ada kecocokan amtara 

bentuk fisik dan kelamin dengan kejiwaannya. Oleh karena itu pemilihan/non 

pemilihan operasi genitalia disesuaikan dengan keinginan identitas gender.
14

 

Transgender dibagi menjadi dua yaitu transgender laki-laki ke perempuan 

(male to female) dan transgender perempuan ke laki-laki (female to male). 
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Transgender ini lebih mengarah ke pembawaan seseorang yang berlainan 

dengan gender yang semestinya.
14

 

2.1.3 Faktor-Faktor Penyebab LGBT 

Penyebab seseorang untuk menjadi LGBT terbagi menjadi dua yaitu faktor 

internal dan eksternal yaitu: 

1. Faktor Internal 

a. Spiritual 

 
Agama akan menjadipondasi bagi setiap orang atau individu dalam 

membentuk kepribadian karena pengetahuan agama mempunya peran yang 

penting untuk membedakan yang baik dan benar, halal dan haram dan 

pribadi baik ataupun berkakhlak. Didalam islam Allah SWT melrang keras 

habanya untuk tidak masuk kedalam golongan LGBT. Al-Qur‟an menjadi 

sumber pedoman agama islam dan di al-Qur‟an sudah tertulis yang pernah 

dialami oleh kaum Nabi Luth. Kurangnya pendidikan agama akan sangat 

berdampak bagi moral anak. Agama islam telah mengatur semua kehidupan 

yang akan dijalani oleh manusia, maka dari itu pedoman hidup ialah al- 

Qur‟an dan Sunnah.
15

 

 
b. Biologis 

 
Seseorang yang LGBT dapat terjadi karena dorongan dari dalam 

tubuhnya atau sifatnya genetik/menurun. Jika hormone testoteron rendah 

maka dapat mempengaruhi perilaku laki-laki mirip seperti perempuan. Hal 

tersebut dapat dinilai dari masa kecil seseorang.
15

 

2. Faktor Eksternal 

a. Faktor Keluarga yang Kurang Harmonis 

 
Keluarga merupakan bagian terpenting yang menentukan kehidupan 

seorang anak. (Nurmala Dwi, Anam Choirul, 2006) mengatakan bahwa 

seorang remaja yang tidak mendapatkan perhatian dari keluarganya akan 

menyebabkan remaja tersebut kekurangan dukungan psikis hal tersebut 
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akan membuat seseorang merasa kurang kasih saying dan kesepian karena 

tidak ada dukungan psikis. Kurangnya kasih saying, keluarga tidak 

harmonis akan membuat peluang besar seseorang untuk menjadi LGBT.
16

 

b. Faktor Pergaulan 

 
Pergaulan yang tidak baik juga menjadi salah satu penyebab seseorang 

menjadi LGBT. Lingkungan menentukan 80% dari kepribadian seseorang 

sedangkan hereditas 20%. Seseorang yang berdominan bermain dengan 

lingkungan yang negatif maka akan menjadi salah satu faktor penyebab 

terjadinya LGBT.
16

 

c. Pengalaman Masal Lalu yang Buruk dengan Lawan Jenis 

 
Pengalaman masa lalu dengan lawan jenis yang kurang menyenangkan 

akan tersimpan didalam memori kemudian akan membuat individu menolak 

untuk menjalani hubungan dengan lawan jenis sehingga membuat seseorang 

tersebut memilih untuk menjadi LGBT.
15

 

2.1.4 Dampak Perilaku LGBT 

Beberapa hal negatif yang dapat timbul dari perilaku LGBT yaitu: 

 
1. Kesehatan 

 
Dampak yang dapat timbul untuk kesehatan ialah 78% pelaku homoseksual 

yang terjangkit penyakit kelamin menular.
1
 

2. Moralitas 

 
Agama sangat melarang adanya perilaku LGBT dan norma di masyarakat 

juga menganggap bahwasannya perilaku tersebut menyimpang.
1
 

3. Sosial 

 
Dampak sosial dari perilaku LGBT ialah tidak dapat menghasilkan 

keturunan yang akan mengakibatkan kerusakan keluarga dan menghancurkan 

nasab.
1
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4. Keamanan 

 
Dampak dari keamanan ialah terjadinya pelecehan seksual.

1
 

 
5. Pendidikan 

 
Dampak pendidikan dari seseorang yang LGBT ialah putus sekolah 5 kali 

lebih besar daripada siswa normal dikarenakan adanya ketidaknyamanan 

disekolah dan 28% dipaksa untuk meninggalkan sekolah.
1
 

2.2 Persepsi 

2.2.1 Defenisi 

Didalam kamus Bahasa Indonesia, persepsi memiliki dua arti yaitu 

tanggapan dan penerimaan yang terjadi secara langsung serta proses yang dialami 

oleh seseorang untuk mengetahui beberapa hal melalui panca inderanya. Persepsi 

ialah suatu proses yang digunakan seseorang untuk menilai, menerjemahkan atau 

menilai sesuatu yang dilihat yang ada di sekitarnya. Persepsi mengandung arti yang 

luas menyangkut intern dan ekstern. Ada beberapa pendapat menurut para ahli 

mengenai persepsi walaupun prinsipnya mengandung makna yang sama.
17

 

Menurut Sugihartono dalam Nursalam dan Syarifuddin mengatakan bahwa 

persepsi ialah kemampuan otak didalam menerjemahkan stimulasi atau proses 

stimulus yang masuk ke dalam alat indera manusia. Persepsi manusia dapat terjadi 

dikarenakan perbedaan sudut pandang. Ada yang mempersepsikan sesuatu itu 

positif atau negative yang nantinya akan mempengaruhi tindakan manusia.
18

 

Menurut Walgito persepsi ialah suatu proses pemberian arti atau proses 

kognitif dari seseorang terhadap lingkungannya, yang dipergunakan untuk 

menafsirkan dan memahami dunia dan sekitarnya. Dengan demikian setiap orang 

berbeda cara pandang dan penafsirannya terhadap sesuatu objek tertentu. Persepsi 

berkaitan dengan cara seseorang mendapatkan pengetahuan tentang suatu 

fenomena pada saat tertentu. Jadi, persepsi mencakup penafsiran objek dari sudut 

pandang individu dan persepsi dapat mempengaruhi perilaku dan pembentukan 

sikap seseorang.
19
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2.2.2 Syarat Terjadinya Persepsi 

Syalralt-syalralt terjaldinyal persepsi ialla lh: 

 
1. Obyek ya lng dipersepsi, obyek menimbulkaln stimulus ya lng mengenali allalt 

inderal altalu reseptor stimulus dalpalt daltalng dalri lualr individu yalng 

mempersepsikaln tetalpi jugal dalpalt daltalng dalri dallalm individu yalng 

bersalngkutaln secalral lalngsung mengenali salralf penerimal yalng bekerja l 

sebalgali reseptor.
20

 

2. Allalt inderal, salralf daln pusalt susunaln salralf merupalkaln allalt untuk menerina l 

stimulus. Selalin itu jugal halrus aldal salralf sensori sebalgali allalt meneruska ln 

stimulus yalng diterimal reseptor ke pusalt susunaln salralf yalitu otalk sebalga li 

pusalt kesaldalraln.
20

 

3. Perhaltialn, untuk menyaldalri aldalnyal persepsi diperlukaln perhaltialn kalrena l 

sebalgali lalngkalh utalmal persialpaln dallalm ralngkal mengaldalkaln persepsi.
20

 

2.2.3 Proses Pembentukaln Persepsi Individu 

Dallalm proses terbentuknyal persepsi terdalpalt tigal komponen utalmal yalitu: 

 
1. Ralngsalngaln altalu Stimulalsi 

 
Terjaldinya l persepsi dia lwalli ketikal seseoralng dihaldalpkaln dengaln sualtu 

ralngsalngaln yalng haldir di lingkungaln sekitalrnyal.
20

 

2. Registralsi 

 
Dallalm proses registralsi ini alkaln timbul gejallal yalng talmpalk yalitu sualtu 

mekalnisme fisik berupal alla lt inderal. Seseoralng dalpalt mendengalrkaln altalu 

melihalt informalsi yalng terkirim kepaldalnyal kemudialn alkaln mendalftalr semua l 

informalsi yalng terkim paldalnyal.
20

 

3. Interpretalsi 

 
Selalnjutnyal paldal talhalp interpretalsi iallalh talhalp dimalnal terjaldinyal alspek 

kognitif dalri persepsi yalng salngalt penting yalitu proses memberikaln alrti kepalda l 

stimulus yalng diterimalnyal. Proses interpretalsi ini dalpalt dipengalruhi oleh 

beberalpal falktor yalitu pengallalmaln, motivalsi, kepribaldialn daln kecerdalsaln. 
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Dallalm hall ini proses persepsi alkaln mela lkukaln seleksi, interpretalsi daln 

oembulaltaln terhaldalp informalsi yalng salmpali.
20

 

2.2.4 Alspek-Alspek Persepsi 

Alspek persepsi mengalndung tigal komponen yalitu komponen kognitif, 

komponen alfektif daln komponen psikomotor. Sikalp seseoralng paldal sualtu objek 

merupalkaln malnifestalsi dalri ketigal komponen ya lng aldal daln salling berinteralksi 

untuk mema lhalmi, meralsalkaln daln memperilalkukaln terhaldalp objek sikalp.
17

 

1. Komponen Kognitif 

 
Komponen kognitif merupalkaln komponen yalng terususun dalri 

pengetalhualn altalu informalsi yalng dimiliki oleh seseoralng tentalng obyek sikalp. 

Kemudialn pengetalhualn tersebut alkaln membentuk sualtu keyalkinaln tertentu 

mengenali sikalp tersebut.
17

 

2. Komponen Alfektif 

 
Komponen alfektif merupalkaln hall yalng berhubungaln dengaln ralsal senalng 

altalu ralsal tidalk senalng. Jaldi komponen alfektif ini bersifalt evallualtif yalng 

berhubungaln eralt dengaln nilali-nila li kebudalyalaln yalng dimilikinyal.
17

 

3. Komponen Psikomotor 

 
Komponen Psikomotor merupalkaln komponen yalng berhubungaln dengaln 

kesialpaln seseoralng untuk bertingkalh lalku daln kemudialn alkaln berhubunga ln 

dengaln obyek sikalpnyal.
17

 

2.2.6 Falktor yalng Mempengalruhi Persepsi 

Aldal dual falktor yalng mempengalruhi persepsi ya litu falktor internall da ln 

eksternall: 

1. Falktor Internall 

Persepsi dipengalruhi oleh falktor internall seperti kebutuhaln psikologis, laltalr 

belalkalng, pengalla lmaln, kepribaldialn, penerimalaln diri.
21

 

2. Falktor Eksternall 
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Persepsi dipengalruhi oleh falktor eksternall yalng daltalngnyal dalri lualr objek 

seperti intensitals, ukuraln, kontrals, geralkaln, ulalngaln, kealkralbaln daln sesualtu 

yalng balru. Daln edukalsi termalsuk falktor yalng mempengalruhi persepsi 

balgialn falktor eksternall.
21

 

2.2.5   Pengukuraln Persepsi 

Menurut Notoaltdmojo (2003) komponen sikalp terdiri dalri persepsi, 

emosionall daln kecenderungaln seseoralng untuk bertindalk. Oleh kalrenal itu 

pengukuraln persepsi dalpalt menggunalkaln skallal pengukuraln sikalp. Skallal sika lp 

dalpalt diukur dengaln menggunalkaln skallal Likert.
22

 

Skallal Likert iallalh skallal yalng menggunalkaln pernyaltalaln/pertalnyalaln untuk 

mengukur sikalp yalng mendalsalrkaln raltal-raltal jalwalbaln, didallalm skalla l Likert 

responden dimintal untuk menunjukkaln tingkaltaln dimalnal merekal setuju altalu tidalk 

setuju paldal setialp pernya ltalaln/pertalnyalaln dengaln pilihaln skallal yalitu salngalt setuju, 

setuju, tidalk setuju daln salngalt tidalk setuju. Aldalpun pengukuraln persepsi terbalgi 

menjaldi dual yalitu persepsi positif daln persepsi negaltif.
22

 

2.3 Persepsi Remaljal Terhaldalp LGBT 

Remaljal merupalkaln malsal dimalnal seseoralng sedalng beraldal difalse pencalrialn 

jalti dirinyal, ingin mengenall lebih jaluh sialpal dirinyal daln paldal false remaljal ini balnya lk 

yalng ingin mencoball hall-hall balru dallalm hidupnyal. Remalja l yalng beraldal di lepa ls 

kendalli dallalm menikmalti malsal mudalnyal malkal alkaln terjerumus ke hall-hall yalng 

berdalmpalk negaltive seperti kenalkallaln remaljal, nalrkobal daln perilalku seksuall remaljal. 

False remaljal memerlukaln penilalialn kesehaltaln secalral komprehensif untuk 

memalstikaln balhwal remaljal melewalti malsal pubertalsnya l dengaln lalncalr. Pemalntalua ln 

kemaljualn deraljalt paldal remaljal merupalkaln hall yalng penting untuk mengevallualsi 

proses pubertals remaljal seperti perubalhaln biologi, sosiall daln kognitif.
6
 

Berdalsalrkaln halsil penelitialn Malrlia lnal Ralhmal (2018) balhwal responden 

malyoritals berpengetalhualn kuralng (58%) dimalnal hall ini menunjukkaln balhwa l 

pengetalhualn salngalt berpengalruh dengaln persepsi remaljal tentalng LGBT. Seperti 

yalng diungkalpkaln oleh Halndalya lni balhwal pengetalhualn tentalng malnfalalt sesualtu hall 



14 

Universitas Muhammadiyah Sumatera Utara 

 

 

 

 

 

 

 

dalpalt mempengalruhi nia lt untuk ikut dallalm sualtu kegialtaln. Sehinggal semalkin balik 

pengetalhualn remalja l tentalng seksuallitals malkal alkaln semalkin balik pulal perila lku 

seksuallnyal. Selalin itu dengaln aldalnya l persepsi yalng setialp individu alkaln berbeda l 

malkal individu dalpalt bersikalp negaltif altalu positif, menolalk altalu menerimal. Semalkin 

maltalng calral berpikir seseoralng malkal alkaln semalkin palhalm untuk menerimal altalu 

menolalk terhaldalp sualtu objek seperti hallnyal kalsus LGBT.
6
 

2.4 Edukalsi 

2.4.1 Defenisi 

Menurut kalmus besalr balhalsal inggris edukalsi disebut jugal pendidikaln yalitu 

pembelaljalraln yalng dilalkukaln secalral formall altalu non formall yalng tujualnnyal untuk 

memberikaln ilmu, pengetalhualn daln mengembalngkaln potensi dalri di setialp 

individu. Edukalsi jugal dalpalt di alrtikaln sualtu proses perubalhaln perilalku yalng 

dinalmis, dimalnal sualtu perubalhaln bukaln halnyal sekedalr proses tralnsfer malteri, teori 

altalupun seperalngkalt produser alkaln tetalpi perubalhaln tersebut terjaldi kalrenal aldalnya l 

kesaldalraln dalri dallalm individu, kelompok altalu malsyalralkalt.
23

 

Sedalngkaln menurut Nugroho D, Al. dkk (2017) mengaltalkaln edukalsi ialla lh 

sualtu proses belaljalr ya lng memiliki tujualn sebalgali pengembalngaln potensi diri daln 

sualtu proses belaljalr yalng balik.
23

 

2.4.2 Tujualn 

Menurut Mubalralk & Chalya ltin (2009) tujualn dalri edukalsi iallalh: 

 
1. Memalhalmi alpal yalng dalpalt merekal lalkukaln terhaldalp malsallalhnya l dengaln 

sumber dalyal yalng aldal paldal merekal ditalmbalh dengaln dukungaln dalri lualr.
24

 

2. Memutuskaln kegialtaln alpal yalng palling tepalt gunal untuk meningkaltkaln talralf 

hidup sehalt daln kesejalhteralaln malsyalralkalt.
24

 

3. Menetalpkaln malsallalh daln kebutuhaln merekal sendiri.
24

 

 
2.4.3 Malnfalalt 

Edukalsi salngalt memberikaln balnyalk malnfalalt kepaldal malsyalralkalt seperti: 

 
1. Memberikaln pengetalhualn yalng salngalt luals.

24
 

2. Mengembalngkaln kepribaldialn untuk menjaldi lebih balik.
24
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3. Menalnalmkaln nilali-nilali yalng positif.
24

 

4. Melaltih untuk mengem balngkaln balkalt untuk hall-hall yalng positif.
24

 

 

2.4.4 Metode 

Metode edukalsi terbalgi menja ldi dual bentuk yalitu: 

 

1. Diskusi Kelompok 

 
Metode ini dilalkukaln dengaln membualt kelompok kecil sekitalr 5-20 oralng 

kemudialn melalkukaln diskusi daln kerjal salmal dengaln kelompok yalng sudalh 

dibualt untuk melalkukaln sualtu pemecalhaln malsallalh terhaldalp kalsus edukalsi. 

Malnfalalt dalri metode ini untuk dalpalt berpikir secalral kritis, alnallitis daln melaltih 

belaljalr malndiri.
24

 

2. Ceralmalh 

 

Metode ini dilalkukaln dengaln menjelalskaln sualtu malteri secalral lisa ln 

kemudialn setelalh itu dila lkukaln talnyal jalwalb altalu diskusi kepaldal pesertal sertal 

dibalntu oleh beberalpal allalt yalng diperlukaln.
24

 

2.4.5 Pengalruh Edukalsi Terhaldalp Persepsi Remaljal Tentalng LGBT 

Berdalsalrkaln halsil penelitialn yalng dilalkukaln di Falkultals Psikologi UIN 

Sultaln Syalrif Kalsim Rialu didalpalti halsil balhwal halsil pretest menunjukkaln tidalk alda l 

perbedalaln yalng signifikaln alntalral kelompok eksperimen daln kelompok kontrol 

kemudialn setelalh dilalkukaln edukalsi halsil posttest alntalral kelompok eksperimen daln 

kelompok kontrol menunjukkaln aldalnyal perbedalaln yalng signifikaln dimalna l 

kelompok eksperimen menunjukkaln skor raltal-raltal lebih tinggi dibalndingkaln 

dengaln raltal-raltal kelompok kontrol. Hall ini menjukkaln balhwal halsil penelitialn 

pengalruh edukalsi tersebut terbukti efektif dallalm meningkaltkaln persepsi tentalng 

LGBT paldal remaljal.
8
 

2.4.6 Pengukuraln Pengetalhualn 

Pengukuraln pengetalhualn setelalh edukalsi dalpalt dilalkukaln dengaln 

walwalncalral altalu kuesioner yalng menalnya lkaln tentalng isi malteri yalng ingin diukur 
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Lesbian Gay Biseksual Transgender 

Faktor yang 

mempengaruhi 

persepsi 

Faktor Fungsional 

Faktor Personal 

Faktor Situasional 

Positif 

 

 

 

 

 

dalri subjek. Skallal pengukuraln yalng alkaln digunalkaln untuk menentukaln skor 

jalwalbaln dalri responden dengaln menggunalkaln Skallal Guttmaln. 

2.5 Keralngkal Teori 
 

 

 

 

 

 

 

 

Galmbalr 2.1 Keralngkal Teori 

Negatif 

Persepsi 
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Variabe Independen: 

 

Edukasi 

Variabe Dependen: 

 
Persepsi Remaja Tentang 

LGBT 

 

 

 

 

 

2.6 Keralngkal Konsep 
 

 

Galmbalr 2.2 Keralngkal Konsep 

2.7 Hipotesis 

2.7.1 H0 

Tidalk terdalpalt pengalruh edukalsi terhaldalp persepsi remaljal tentalng Lesbialn, 

Galy, Biseksuall daln Tralnsgender (LGBT). 

2.7.2 H1 

Terdalpalt pengalruh edukalsi terhaldalp persepsi remaljal tentalng Lesbialn, Galy, 

Biseksuall daln Tralnsgender (LGBT). 
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BAlB 3 

METODE PENELITIAlN 

 

3.1 Defenisi Operalsionall 

Talbel 3.1 Defenisi Operalsionall 
 

No Valrialbel Defenisi 

Operalsionall 

Allalt Ukur Calral Ukur Halsil 

Ukur 

Skalla l 

1. Independen: Pemberialn     

 Edukalsi informalsi 

 Kesehaltaln tentalng 

 Reproduksi kesehaltaln 

  reproduksi 

  melallui 

  metode 

  ceralmalh 

  selalmal 20 

  menit kepaldal 

  siswal SMAl 

2. Alsall Kurikulum Kuesioner  SMAl Nominall 

 Sekolalh sekolalh yalng  berbalsis  

  berbalsis  Islalm daln  

  Islalm daln  SMAl  

  tidalk Islalm  tidalk  

    berbalsis  

    Islalm  

3. Dependen: Sualtu proses Kuesioner Memberikal Totall Ordinall 

 Persepsi yalng Skallal n kuesioner jalwalbaln  

 Remaljal digunalkaln Likkert sebalnyalk 17 yalng benalr  

 Terhaldalp responden  pertalnyalaln dijumlalhk  

 LGBT untuk  mengenali aln: 1.  
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kelompok 

kontrol 

menilali, 

menerjemalhk 

aln altalu 

menalfsirkaln 

LGBT 

menurut 

palndalngaln 

responden 

kelompok 

kontrol. 

persepsi 

remaljal 

tentalng 

LGBT. 

Persepsi 

negaltif 

alpalbilal 

halsil skor 

> 57,87 

dengaln 

mengalngg 

alp balhwal 

LGBT 

merupalkal 

n perilalku 

yalng 

menyimpal 

ng 

2.Persepsi 

positif 

alpalbilal 

halsil skor 

< 57,87 

dengaln 

mengalngg 

alp LGBT 

bukaln 

perilalku 

yalng sallalh 

altalu 

menyimpal 

ng 

(Walrsinal,2 

017) 
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4. Dependen: 

Persepsi 

Remaljal 

Terhaldalp 

LGBT 

kelompok 

intervensi 

Sualtu proses 

yalng 

digunalkaln 

responden 

untuk 

menilali, 

menerjemalhk 

aln altalu 

menalfsirkaln 

LGBT 

menurut 

palndalngaln 

responden 

kelompok 

intervensi 

setelalh 

dilalkukaln 

edukalsi. 

Kuesioner 

Skallal 

Likkert 

Memberikal 

n kuesioner 

sebalnyalk 17 

pertalnyalaln 

mengenali 

persepsi 

remaljal 

tentalng 

LGBT. 

Totall 

jalwalbaln 

yalng benalr 

dijumlalhk 

aln: 1. 

Persepsi 

negaltif 

alpalbilal 

halsil skor 

> 57,87 

dengaln 

mengalngg 

alp balhwal 

LGBT 

merupalkal 

n perilalku 

yalng 

menyimpal 

ng 

2.Persepsi 

positif 

alpalbilal 

halsil skor 

< 57,87 

dengaln 

mengalngg 

alp LGBT 

bukaln 

perilalku 

yalng sallalh 

altalu 

Ordinall 
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menyimpal 

ng 

(Walrsinal,2 

017) 

 

3.2 Jenis daln Ralncalngaln Penelitialn 

Jenis penelitialn ini iallalh penelitialn Qualsi Eksperimentall dengaln ralncalnga ln 

penelitialn Posttest Only Control Group Design. Penelitialn ini menggunalka ln 

metode pengalmbilaln salmpel non probalbility salmpling dengaln menggunalkaln teknik 

Purposive Salmpling. Desalin eksperimen ini terdalpalt dual kelompok yalng sudalh 

ditetalpkaln, saltu kelompok bertindalk sebalgali kelompok kontrol daln kelompok la lin 

menjaldi kelompok intervensi. Kelompok yalng diberi perlalkualn disebut kelompok 

intervensi sedalngkaln yalng tidalk diberi perlalkualn disebut kelompok kontrol. 

3.3 Tempalt daln Walktu Penelitialn 

3.3.1 Tempalt Penelitialn 

Lokalsi penelitialn ini dilalkukaln di 4 sekolalh yalng aldal di kotal Medaln yalitu 

SMAlN 5 MEDAlN, SMAl RAlKSAlNAl MEDAlN, MAlN 2 MEDAlN daln SMA l 

MUHAlMMAlDIYAlH 2 MEDAlN. 

3.3.2 Walktu Penelitialn 

Penelitialn ini dilalkukaln paldal bulaln Algustus 2022-Mei 2023 dengaln rincialn 

walktu sebalgali berikut. 

Talbel 3.2 Walktu Penelitialn 
 

Bulaln 

No Kegialta ln 8 9 10 11 12 1 2 3 4 5 

1. Studi literaltur, 

bimbingaln daln 

penyusunaln proposall 

          

2. Seminalr proposall           
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3. Pengurus izin etik 

penelitialn 

4. Pengumpulaln daltal 

5. Pengolalhaln daln 

alnallisis daltal 

6. Seminalr halsil 

 

3.4 Populalsi daln Salmpel 

3.4.1 Populalsi Penelitialn 

Populalsi dalri penelitialn ini iallalh seluruh Siswal SMAlN 5, SMAl RAlKSAlNAl 

MEDAlN, MAlN 2 MEDAlN daln SMAl MUHAlMMAlDIYAlH 2 MEDAlN. 

3.4.2 Salmpel Penelitialn 

Salmpel dalri penelitialn ini ialla lh Siswal Kelals XII SMAlN 5, SMAl 

RAlKSAlNAl MEDAlN, MAlN 2 MEDAlN daln SMAl MUHAlMMAlDIYAlH 2 

MEDAlN yalng memenuhi kriterial inklusi daln ekslusi. 

 
3.4.3 Kriterial Inklusi 

1. Siswal SMAl Kelals XII SMAlN 5, SMAl RAlKSAlNAl MEDAlN, MAlN 2 

MEDAlN daln SMAl MUHAlMMAlDIYAlH 2. 

2. Siswal bersedial menjaldi responden penelitialn daln menalndaltalngalni lembalr 

informed consent. 

3. Siswal bersedial mengikuti edukalsi yalng alkaln dipalpalrkaln oleh peneliti. 

4. Siswal bersedial mengisi kuesioner posttest yalng sudalh disedialkaln peneliti. 

 
3.4.4 Kriterial Ekslusi 

1. Siswal kelals XII yalng tidalk beraldal di lingkungaln sekolalh. 

2. Siswal kelals XII yalng tidalk haldir altalu salkit salalt penelitialn 

 
3.4.5 Besalr Salmpel 

Besalr salmpel paldal penelitialn ini menggunalkaln uji hipotesis alnallitik 

kompalraltif kaltegorik tidalk berpalsalngaln. Menurut Dalhlaln dallalm buku pengalntalr 
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Biostaltistik (2016) rumus alnallitik kompalraltif kaltegori tidalk berpalsalngaln sebalgali 

berikut: 

     2 
𝑍𝛼√2𝑃𝑄 + 𝑍𝛽√𝑃1𝑄1 + 𝑃2𝑄2 

𝑛1 = 𝑛2 = ( 
𝑃1 

) 
− 𝑃2 

 

Keteralngaln: 

 
Zα : Stalndalr devialsi paldal kesallalhaln tipe I (1,96) 

Zβ : Stalndalr devialsi paldal kesallalhaln tipe II (0,84) 

P1 : Proporsi paldal kelompok yalng nilalinyal dialmbil dalri pustalkal (0,53) 

P2 : Proporsi paldal kelompok yalng di putuskaln oleh peneliti (0,35) 

P : ½ (P1+P2) = 1/2(0,53+0,35) = 0,44 

Q : 1-P = 1-0,44 = 0,56 

Q1 : 1-P1 = 1-0,53 = 0,47 

Q2 : 1-P2 = 1-0,35 = 0,65 

     2 
𝑍𝛼√2𝑃𝑄 + 𝑍𝛽√𝑃1𝑄1 + 𝑃2𝑄2 

𝑛1 = 𝑛2 = ( 
𝑃1 

) 
− 𝑃2 

 

 
𝑛1 = 𝑛2 = ( 

     2 
1,96 √2(0,44)(0,56) + 0,84√(0,53)(0,47) + (0,35)(0,65) 

) 
0,53 − 0,35 

 

1,91 2 
𝑛1 = 𝑛2 = (

0,18
) 

 

𝑛1 = 𝑛2 = 112 
 

Berdalsalrkaln rumus perhitungaln salmpel alnallitik kompalraltif kaltegorik tida lk 

berpalsalngaln malkal jumla lh salmpel yalng dibutuhkaln paldal penelitialn ini iallalh 224 

oralng. Kemudialn peneliti melibaltkaln 4 sekolalh, malkal 
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𝑛1 + 𝑛2 

= 
4

 
 

224 
= 

4
 

 

= 56 
 

Selalnjutnyal paldal penelitialn ini dilalkukaln penelitialn kelompok eksperimen 

daln kelompok kontrol malkal salmpel ya lng digunalkaln paldal kelompok intervensi 

iallalh 28 oralng daln kelompok kontrol 28 oralng. 

3.5 Metode Pengumpulaln Daltal 

3.5.1 Prosedur Pengumpulaln Daltal 

1. Peneliti alkaln memintal izin kepaldal Komisi Etik Penelitialn Falkultals 

Kedokteraln Universitals Muhalmmaldiyalh Sumalteral Utalral untuk mengaljukaln 

ethicall clealralnce altalu permohonaln persetujualn etik yalng digunalkaln ketika l 

memulali proses pengalmbilaln daltal. 

2. Daltal yalng digunalkaln iallalh daltal primer yalng didalpaltkaln secalral lalngsung 

paldal siswal SMAl Kelals XII di SMAlN 5 MEDAlN, SMAl RAlKSAlNA l 

MEDAlN, MAlN 2 MEDAlN daln SMAl MUHAlMMAlDIYAlH 2 MEDAlN. 

3. Talhalp alwall pengumpulaln daltal yalitu penelitialn mengumpulkaln seluruh 

responden kemudialn melalkukaln informed consent kepaldal seluruh 

responden daln responden menalndaltalngalni lembalr informed consent. 

4. Selalnjutnyal peneliti melalkukaln edukalsi dengaln duralsi walktu 20 menit, 

pemalpalraln malteri edukalsi menggunalkaln Powerpoint daln edukalsi 

disalmpalikaln oleh peneliti sendiri. Setelalh selesali dilalkukaln edukalsi palda l 

kelompok intervensi selalnjutnyal dibalgikaln kuesioner. 

5. Setelalh itu peneliti membalgikaln kuesioner paldal responden yalng menja ldi 

kelompok kontrol dengaln rualngaln yalng berbedal dengaln kelompok 

intervensi. 

6. Setelalh daltal terkumpul, selalnjutnyal daltal diolalh menggunalkaln peralngkalt 

lunalk komputer. 
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7. Talhalp selalnjutnyal peneliti melalkukaln pengolalhaln, alnallisis daln menyusun 

lalporaln halsil penelitialn. 

3.5.2 Instrumen Penelitialn 

1. Uji Valliditals 

 

Paldal penelitialn ini menggunalkaln valliditals falce vallidity, yalng dimalna l 

instrument yalng digunalkaln telalh di uji valliditals oleh dual oralng dosen expert di 

bidalngnyal dallalm memvallidalsi kuesioner. Pengujialn valliditals ini dilalkukaln 

dengaln membalndingkaln alntalral isi lembalr kuesioner dengal nisi yalng terdalpalt 

paldal konsep. Setialp penila li alhli melalkukaln penilalialn secalral terpisalh daln 

kemudialn menila li berdalsalrkaln pendalpalt expert. Expert I daln Epert II 

menyaltalkaln kuesioner telalh memenuhi kriterial allalt pengumpulaln daltal dalla lm 

lembalr uji falce vallidity, malkal kuesioner dalpalt dilalnjutkaln untuk digunalkaln 

dallalm penelitialn. 

2. Uji Relialbilita ls 

 

Istrumen yalng relialbel merupalkaln istrumen yalng alpalbilal digunalka ln 

beberalpal kalli untuk mengukur sualtu objek yalng salmal malkal alkaln menghalsilka ln 

daltal yalng salmal. Halsil yalng diperoleh dalri uji relialbilitals dengaln menggunalka ln 

balntualn softwalre Staltisticall Product alnd Service Solution (SPSS) Version 23.0 

for windows dalpalt dlihalt paldal talbel dibalwalh ini: 

 

Cronba lch Allphal Jumlalh Responden 

0.812 357 

Halsil uji relialbilitals yalng telalh dilalkukaln menunjukkaln nilali cronbalch 

allphal sebesalr 0.812 yalng dimalnal alrtinyal skallal penelitialn yalng digunalkaln 

memiliki tingkalt relialbilitals yalng salngalt tinggi. 

3. Kuesioner Persepsi LGBT 

 
Kuesioner yalng dibalgikaln kepaldal responden sebalnya lk 17 pertalnyalaln 

mengenali persepsi. Untuk pertalnya laln positif ya lng terteral paldal soall nomor 

1,2,5,7,8,12,13,15 daln 16 jikal memilih “Salngalt Setuju” diberi skor 4, “Setuju” 
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diberi skor 3, “Tidalk Setuju” diberi skor 2 daln “Salngalt Tidalk Setuju” diberi 

skor 1. Paldal pertalnyalaln negaltif yalng terteral paldal soall nomor 3,4,6,9,10,11,14 

daln 17 jikal memilih “Salngalt Tidalk Setuju” diberi skor 4, “Tidalk Setuju” diberi 

skor 3, “Setuju” diberi skor 2 daln “Salngalt Setuju” diberi skor 1. Halsil ukur 

persepsi iallalh totall jalwalbaln yalng benalr dijumlalhkaln. Dikaltalkaln persepsi 

negaltif alpalbilal halsil skor > mealn/mediall daln dikaltalkaln persepsi positif jika l 

halsil < mealn/medialn. 

4. Calral Edukalsi Kelompok Intervensi 

 

Penelitialn ini terbalgi menja ldi dual kelompok yalitu kelompok kontrol daln 

intervensi. Paldal kelompok intervensi alkaln dilalkukaln pemalpalraln malteri selalma l 

20 mengenali Lesbialn, Galy, Biseksuall daln Tralnsgender. Paldal 5 menit pertalma l 

peneliti memalpalrkaln defenisi LGBT daln menjalbalrkaln saltu persaltu pengertia ln 

LGBT. Setelalh itu paldal 10 menit kedual peneliti menjelalskaln falktor penyebalb, 

balhalya l LGBt balik secalral kesehaltaln, morallitals daln pendidikaln. Setelalh itu 

peneliti jugal menjelalskaln balgalimalnal calral mencegalh LGBT. Kemudialn paldal 5 

menit teralkhir peneliti memberi kesempaltaln kepaldal aludiens untuk bertalnyal jika l 

malsih aldal yalng belum palhalm. 

3.6 Pengolalhaln daln Alnallisis Daltal 

3.6.1 Pengolalhaln Daltal 

Daltal yalng sudalh terkumpul diolalh melallui beberalpal talhalpaln yalitu: 

 
1. Editing 

 
Peneliti alkaln melalkukaln pemeriksalaln daltal yalng diperoleh terkalit kebenalra ln 

daln kelengkalpaln daltal. 

2. Coding 
 

Peneliti alkaln memberikaln talndal paldal setialp daltal berdalsalrkaln ketentua ln 

algalr memudalhkaln peneliti dallalm mengalnallisis daltal. 

3. Daltal Entry 
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Peneliti memalsukkaln daltal yalng diperoleh ke dallalm alplikalsi untuk 

dialnallisis. 

4. Talbulalting 
 

Peneliti alkaln mengkelompokkaln daltal dallalm bentuk gralfik. 

Proses Talbulalting meliputi: 

a. Membualt gralfik sesuali dengaln kolom yalng dibutuhkaln 

b. Menyusun distribusi altalu talble frekuensi algalr daltal tersusun dengaln 

simetris daln mudalh dibalcal. 

5. Clealning 
 

Peneliti alkaln melalkukaln pengecekaln kemballi daln melihalt aldalnya l daltal yalng 

sallalh malupun tidalk lengkalp. 

6. Salving 
 

Daltal salmpel yalng diperoleh dalri kuesioner alkaln disimpaln didallalm saltu file 

penyimpalnaln google drive yalng halnyal bisal dialkses oleh peneliti. 

3.6.2 Alnallisis Dalta l 

Metode alnallisis daltal yalng digunalkaln iallalh staltistik non palralmetrik dengaln 

menggunalkaln uji Malnn Whitney untuk membalndingkaln skor subjek paldal posttest 

dalri kelompok kontrol daln intervensi. 
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Proposal Penelitian Disetujui 

Pengajuan Izin Penelitian dan Ethical Clearance 
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Pengolahan Data 

Pengisian Kuesioner Pengisian Kuesioner 
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3.7 Allur Penelitia ln 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

Galmba lr 3.1 Allur Penelitia ln 

Kelompok Intervensi Kelompok Kontrol 

Menetapkan Tanggal Edukasi 
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4.1 Halsil Penelitia ln 

 

BAlB 4 

HAlSIL DAlN PEMBAlHAlSAlN 

Jenis penelitialn ini iallalh penelitialn Qualsi Eksperimentall dengaln ralncalngaln 

penelitialn Posttest Only Control Group Design. Penelitialn ini menggunalkaln 

metode pengalmbilaln salmpel non probalbility salmpling dengaln menggunalkaln teknik 

Purposive Salmpling. Desalin eksperimen ini terdalpalt dual kelompok yalng sudalh 

ditetalpkaln, kelompok yalng diberi perlalkualn disebut kelompok intervensi 

sedalngkaln ya lng tidalk diberi perlalkualn disebut kelompok kontrol. Paldal penelitialn 

ini melibaltkaln 4 sekolalh di Kotal Medaln dengaln jumlalh salmpel 224 dimalnal 28 

siswal menjaldi kelompok intervensi daln 28 siswal menjaldi kelompok kontrol. 

4.1.1 Alnallisis Univalrialt 

1. Kalralkteristik Berdalsalrkaln Sosiodemogralfi 

 

Talbel 4.1 Kalralkteristik Berdalsalrkaln Sosiodemogralfi 
 

Daltal Salmpel 

Penelitialn 

(n = 224) 

Kelompok 

Kontrol 

(n) 

Presentalse 

(%) 

Kelompok 

Intervensi 

(n) 

Presentalse 

(%) 

Jenis Kelalmin     

Lalki-Lalki 41 36,6% 49 43,8% 

Perempualn 71 63,4% 63 56,3% 

Totall 112 100% 112 100% 

Umur     

16 Talhun - - 1 0,9% 

17 Talhun 88 78,6% 75 67% 

18 Talhun 24 21,4% 36 32,1% 

Totall 112 100% 112 100% 

Persepsi     

Negaltif 39 34,8% 91 81,3% 

Positif 73 65,2% 21 18,8% 
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Totall 112 100% 112 100% 

 

Berdalsalrkaln talbel 4.2 didalpaltkaln halsil perempualn lebih balnyalk menjaldi 

responden dalripaldal lalki-lalki dengaln jumlalh perempualn sebalnyalk 134 oralng daln 

jumlalh lalki-lalki sebalnyalk 90 oralng. Halsil paldal kelompok kontrol lalki-lalki 

berjumla lh 41 oralng daln perempualn berjumlalh 71 oralng sedalngkaln paldal kelompok 

intervensi lalki-lalki berjumlalh 49 oralng daln perempualn berjumlalh 63 oralng. 

Berdalsalrkaln talbel 4.2 didalpaltkaln halsil paldal penelitialn ini usial 17 talhun 

lebih balnyalk dengaln jumla lh 163 oralng, usial 18 talhun sebalnyalk 60 oralng daln usia l 

16 talhun dengaln jumlalh 1 oralng. Halsil paldal kelompok kontrol usia l 17 talhun 

berjumla lh 88 oralng daln usial 18 talhun berjumlalh 24 oralng sedalngkaln palda l 

kelompok intervensi usial 16 talhun berjumlalh 1 oralng, usial 17 talhun berjumlalh 75 

oralng daln usial 18 talhun berjumlalh 36 oralng. 

Berdalsalrkaln talbel 4.2 didalpaltkaln halsil paldal penelitialn ini sebalnyalk 130 

oralng berpersepsi negaltif yalng alrtinyal merekal mengalnggalp balhwal LGBT ialla lh 

perilalku menyimpalng altalu sallalh sedalngkaln yalng berpersepsi positif sebalnyalk 94 

oralng alrtinyal merekal mengalnggalp LGBT iallalh perilalku tidalk menyimpalng daln 

tidalk sallalh. Paldal kelompok kontrol responden tidalk diberikaln edukalsi sehingga l 

mendalpaltkaln halsil ya litu persepsi negaltif berjumla lh 39 oralng daln persepsi positif 

berjumla lh 73 oralng. Sedalngkaln paldal kelompok intervensi ya lng diberikaln edukalsi 

mendalpaltkaln halsil persepsi negaltif berjumlalh 91 oralng daln persepsi positif 

berjumla lh 21 oralng. 

Al. Kalralkteristik Persepsi 

 
Talbel 4.2 Kalralkteristik Persepsi 

 

Daltal Salmpel 

Penelitialn 

(n = 224) 

 
Kelompok Kontrol 

  
Kelompok Intervensi 

PN* 

(n) 

P** 

(%) 

PP*** 

(n) 

P 

(%) 

PN 

(n) 

P 

(%) 

PP 

(n) 

P 

(%) 
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Jenis Kelalmin         

Lalki-Lalki 16 39% 25 61% 40 81,6% 9 18,4% 

Perempualn 23 32,4% 48 67,6% 51 81% 12 19% 

Totall 39  73  91  21  

Usial         

16 Talhun - - - - 1 100% - - 

17 Talhun 28 31,8% 60 68,2% 60 80% 15 20% 

18 Talhun 11 45,8% 13 54,2% 30 83,3% 6 16,7% 

Totall 39  73  91  21  

Alsall Sekolalh         

MAlN 2 Medaln 12 42,9% 16 57,1% 22 78,6% 6 21,4% 

Muhalmma ldiya lh 

2 Medaln 

15 53,6% 13 46,4% 19 67,9% 9 32,1% 

SMAl Ralksalnal 

Medaln 

4 14,3% 24 85,7% 24 85,7% 4 14,3% 

SMAlN 5 

Medaln 

8 28,6% 20 71,4% 26 92,9% 2 7,1% 

Totall 39  73  91  21  

 

Keteralngaln : 

 
* : Persepsi Negaltif 

 
** : Presentalse 

 
*** : Persepsi Positif 

 
Berdalsalrkaln talbel 4.3 didalpaltkaln halsil paldal kelompok kontrol dengaln 

persepsi negaltif berjenis kelalmin lalki-lalki sebalnyalk 16 oralng daln jenis kelalmin 

perempualn sebalnyalk 23 oralng sedalngkaln paldal kelompok kontrol persepsi positif 

yalng berjenis kelalmin lalki-lalki sebalnya lk 25 oralng daln jenis kelalmin perempua ln 

sebalnyalk 48 oralng. Paldal kelompok intervensi dengaln persepsi negaltif berjenis 

kelalmin lalki-lalki sebalnyalk 40 oralng daln berjenis kelalmin perempualn sebalnya lk 51 
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oralng sedalngkaln paldal kelompok intervensi persepsi positif berjenis kelalmin la lki- 

lalki sebalnyalk 9 oralng daln berjenis kelalmin perempualn sebalnya lk 12 oralng. 

Berdalsalrkaln talbel 4.3 didalpaltkaln halsil paldal kelompok kontrol dengaln 

persepsi negaltif responden berusial 17 talhun sebalnyalk 28 oralng daln usial 18 talhun 

sebalnyalk 11 oralng sedalngkaln kelompok kontrol dengaln persepsi positif palda l 

responden berusial 17 talhun sebalnyalk 60 oralng daln usial 18 talhun sebalnyalk 13 

oralng. Paldal kelompok intervensi dengaln persepsi negaltif responden berusia l 16 

talhun sebalnyalk 1 oralng, usial 17 talhun sebalnyalk 60 oralng daln usial 18 talhun 

sebalnyalk 30 oralng sedalngkaln kelompok intervensi dengaln persepsi positif 

didalpaltkaln usial 17 talhun sebalnyalk 16 oralng daln usial 18 talhun sebalnyalk 6 oralng. 

Berdalsalrkaln talbel 4.3 didalpaltkaln halsil paldal kelompok kontrol denga ln 

persepsi negaltif sekolalh MAlN 2 MEDAlN sebalnyalk 12 oralng, sekola lh 

Muhalmma ldiya lh 2 Medaln sebalnyalk 15 oralng, sekolalh Ralksalnal Medaln sebalnyalk 4 

oralng daln SMAlN 5 Medaln sebalnyalk 8 oralng sedalngkaln halsil paldal kelompok 

kontrol dengaln persepsi positif sekolalh MAlN 2 MEDAlN sebalnyalk 16 oralng, 

sekolalh Muhalmmaldiyalh 2 Medaln sebalnyalk 13 oralng, sekolalh Ralksalnal Medaln 

sebalnyalk 24 oralng daln SMAlN 5 Medaln sebalnyalk 20 oralng. Paldal kelompok 

intervensi dengaln persepsi negaltif sekolalh MAlN 2 MEDAlN sebalnya lk 22 oralng, 

sekolalh Muhalmmaldiyalh 2 Medaln sebalnyalk 19 oralng, sekolalh Ralksalnal Medaln 

sebalnyalk 24 oralng daln SMAlN 5 Medaln sebalnyalk 26 oralng sedalngkaln halsil palda l 

kelompok intervensi persepsi positif MAlN 2 MEDAlN sebalnya lk 6 oralng, sekola lh 

Muhalmma ldiya lh 2 Medaln sebalnyalk 9 oralng, sekolalh Ralksalnal Medaln sebalnyalk 4 

oralng daln SMAlN 5 Medaln sebalnyalk 2 oralng 

4.1.2 Halsil Uji Hipotesis 

Halsil uji hipotesis paldal penelitialn ini menggunalkaln Uji Malnn Whitney 

untuk mengalnallisal pengalruh edukalsi terhaldalp persepsi remaljal di Kotal Meda ln 

tentalng Lesbialn, Galy, Biseksuall daln Tralnsgender (LGBT)”. Aldalpun dalsalr 

pengalmbilaln keputusaln dallalm Uji Malnn Whitney iallalh: 

1. Jikal Alsymp.sig (2-faliled) < 0,05 malkal, terdalpalt perbedalaln yalng signifikaln 
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2. Jikal Alsymp.sig (2-faliled) > 0,05 malkal, tidalk terdalpalt perbedalaln yalng 

signifikaln. 

Talbel 4.3 Halsil Uji Malnn Whitney 

 
 Kelompok N Mealn P-vallue 

Halsil Kontrol 112 76.68 
<0.001 

 Intervensi 112 148.32 

 Totall 224   

Paldal talbel 4.4 menunjukkaln halsil Uji Malnn Whitney dengaln P-vallue <,001 

malkal hipotesis diterimal. Dalpalt disimpulkaln balhwal terdalpalt pengalruh edukalsi 

terhaldalp persepsi remaljal di Kotal Medaln tentalng Lesbialn, Galy, Biseksuall daln 

Tralnsgender (LGBT). 

Talbel 4.4 Halsil Uji Malnn Whitney Sekolalh Umum da ln Sekolalh Islalm 
 

 Kelompok N Mealn P-vallue 

Halsil Berbalsis Umum 112 109.61  

 
Berbalsis Islalm 112 115.39 

0,504 

 Totall 224   

Paldal talbel 4.5 menunjukkaln halsil Uji Malnn Whitney dengaln Alsymp. Sig. 

(2-faliled) 0,504 malkal hipotesis ditolalk. Dalpalt disimpulkaln balhwal “Tidalk terdalpalt 

perbedalaln persepsi remaljal tentalng Lesbialn, Galy, Biseksuall daln Tralnsgender 

(LGBT) dengaln laltalr belalkalng sekolalh. 

4.2 Pembalhalsaln 

Paldal pembalhalsaln ini alkaln dijelalskaln aldalnya l keterkalitaln alntalral kaljia ln 

teolitik halsil penelitialn yalng berjudul Pengalruh Edukalsi Terhaldalp Persepsi Remalja l 

Tentalng Lesbialn, Galy, Biseksuall daln Tralnsgender (LGBT) paldal Siswal SMAl di 

Kotal Medaln. Berdalsalrkaln halsil alnallisis yalng didalpaltkaln halsil penelitialn dalri 4 

sekolalh yalng sudalh ditetalpkaln menjaldi salmpel penelitialn dalpalt disimpulkaln balhwa l 

terdalpalt pengalruh edukalsi terhaldalp persepsi remaljal tentalng LGBT paldal siswa l 

SMAl di Kotal Medaln. 
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Berdalsalrkaln penelitialn yalng telalh dilalkukaln diperoleh halsil balhwal 130 

responden (58%) memiliki persepsi negaltif yalng mengalnggalp balhwal LGBT 

merupalkaln perilalku yalng menyimpalng daln tidalk sesuali dengaln nilali algalmal da ln 

nilali kesusilalaln di malsyalralkalt. Persepsi iallalh kemalmpualn otalk untuk 

menerjemalhkaln seralngkalialn stimulus altalu proses yalng malsuk daln diolalh mela llui 

allalt palncal indral malnusial.
20

 Halsil penelitialn ini sejallaln dengaln halsil penelitia ln 

sebelumnyal diperoleh halsil sebalnyalk setengalh dalri jumlalh responden didalpaltkaln 

sebalnyalk 49 responden (56%) memiliki persepsi negaltif dengaln totall keseluruhaln 

responden sebalnyalk 87 responden.
25

 Penelitialn yalng salmal jugal sebelumnya l 

menjelalskaln balhwal didalpaltkaln lebih dalri setengalh responden memiliki persepsi 

negaltif mengenali LGBT daln mengalnggalp LGBT sebalgali perilalku yalng 

menyimpalng.
26

 

Paldal penelitialn ini didalpaltkaln halsil responden malyoritals memiliki persepsi 

negaltif terhaldalp LGBT. Hall ini terjaldi dikalrenalkaln aldalnyal beberalpal falktor yalitu 

falktor pengallalmaln daln falktor pengetalhualn. Hall ini sejalla ln dengaln penelitialn 

sebelumnyal dijela lskaln balhwal pengallalmaln jugal dialrtikaln dengaln memori episodik 

yalitu aldalnyal memori yalng menerimal daln menyimpaln sebualh peristiwal yalng terjaldi 

altalu dialla lmi setialp individu paldal walktu daln tempalt tertentu, kemudialn pengallalmaln 

dalpalt menyebalbkaln terjaldinyal perbedalaln interpretalsi sualtu objek.
27

 Pengetalhualn 

mempengalruhi persepsi individu dikalrenalkaln semalkin balnyalknyal informalsi ya lng 

dimiliki oleh individu malkal alkaln semalkin balnyalk pulal pengetalhualn yalng 

dimilikinya l daln individu tersebut alkaln memiliki calral sudut palndalng yalng berbeda l 

untuk menginterpretalsikal sesualtu.
28

 

Selalin persepsi negaltif, penelitialn ini jugal didalpaltkaln halsil dengaln aldalnya l 

persepsi positif yalng alrtinyal merekal setuju dengaln aldalnya l LGBT. Responden yalng 

memilih menjaldi balgialn persepsi positif terhaldalp LGBT aldal kemungkina ln 

dipengalruhi oleh tingkalt pengetalhualn yalng minim sertal dalsalr kemalnusialaln. Halsil 

penelitialn ini sejallaln dengaln penelitialn sebelumnyal yalng menjelalskaln balhwa l 

pengetalhualn salngalt berpengalruh dengaln persepsi remaljal tentalng LGBT.
29

 

Pengetalhualn tentalng malnfalalt dalri sesualtu hall dalpalt mempengalruhi nialt untuk ikut 
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dallalm sualtu kegialtaln sehinggal semalkin balnyalk pengetalhualn malkal alkaln semalkin 

balik pulal halsilnyal.
30

 

Paldal subjek penelitialn ini, jenis kelalmin perempualn dijumpali lebih balnyalk 

sebalnyalk 134 responden. Halsil penelitialn ini sejallaln dengaln penelitialn lalin 

dijelalskaln balhwal perempualn iallalh malkhluk sosiall yalng lebih cenderung memiliki 

sifalt menolong, terbukal, kooperaltif daln dipercalyal sedalngkaln lalki-lalki alkaln lebih 

cenderung menyembunyikaln emosi merekal.
31

 Hall ini jugal sejallaln dengaln 

penelitialn sebelumnyal yalng menjela lskaln balhwal perempualn alkaln lebih merespon 

dallalm pengisialn kuisioner dalripaldal lalki-lalki.
32

 

Paldal penelitialn ini didalpaltkaln halsil sebalgialn besalr responden berusial 17 

talhun. Raltal-raltal usial alnalk SMAl di Indonesial iallalh sekitalr 15-18 talhun. Berdalsalrkaln 

ketentualn daln sya lralt Penerimalaln Pesertal Didik Balru (PPDB) SD, SMP, SMAl daln 

SMK talhun 2018 balhwal usial malksimall malsuk SMAl iallalh 21 talhun. Halsil penelitialn 

ini sejallaln dengaln halsil penelitialn yalng menjelalskaln balhwalsalnnyal 49 responden 

(56%) berusial 15-17 talhun. Paldal usial 15-17 talhun merupalkaln malsal remalja l 

pertengalhaln yalng mengallalmi perkembalngaln kemalmpualn remaljal untuk berfikir 

alsbtralk altalu kemalmpualn untuk menemukaln pemecalhaln malsallalh talnpal haldrinya l 

permalsallalhaln secalral nyaltal.
25

 

Paldal penelitialn ini tidalk didalpaltkaln halsil aldalnyal perbedalaln persepsi 

mengenali LGBT alntalral sekolalh berbalsis umum daln sekolalh berbalsis islalm. 

Penelitialn ini sejallaln dengaln penelitialn yalng dilalkukaln oleh Gustini yalng 

menjelalskaln balhwal persepsi memerlukaln pembelaljalraln melallui pendidikaln balik 

secalral formall altalupun non formall, seperti hallnyal pengallalma ln. Pengalla lmaln pribaldi 

yalng dalpalt digunalkaln dallalm upalya l memperbaliki daln mencegalh perila lku yalng 

menyimpalng.
33

 Halsil penelitialn ini jugal sejallaln dengaln halsil penelitialn yalng 

menjelalskaln balhwal aldalnyal sistem komunikalsi globall yalng mudalh dialkses da ln 

didalpaltkaln alkaln menyebalbkaln terjaldi perubalhaln besalr paldal normal seks utalmalnya l 

terjaldi di kallalngaln remaljal.
34

 Halsil penelitialn ini jugal sejallaln dengaln halsil penelitialn 

yalng menjelalskaln balhwal malralknyal kalum LGBT dallalm lingkup sosiall medial alkaln 
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menciptalkaln situalsi altalu tindalkaln pro daln kontral. Oleh kalrenal itu kemaljua ln 

teknologi jugal menjaldi dalmpalk terhaldalp persepsi remaljal.
35

 

Keterbaltalsaln paldal penelitialn ini meliputi pengumpulaln daltal daln proses 

penelitialn ya lng dilalkukaln paldal siswal SMAl di Kotal Medaln. Keterbaltalsalnnyal ialla lh 

penelitialn malsih jalralng dilalkukaln sehinggal mendalpaltkaln kesulitaln dalla lm 

pembalhalsaln. Selalin itu paldal salalt alkaln melalkukaln penelitialn susalh menentuka ln 

jaldwall kepaldal pihalk sekolalh dikalrenalkaln tidalk sesuali jaldwall ya lng diberikaln piha lk 

sekolalh dengaln peneliti. 
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5.1 Kesimpulaln 

BAlB 5 

KESIMPULAlN DAlN SAlRAlN 

Halsil dalri penelitialn yalng telalh dilalkukaln di 4 Sekolalh Menengalh Altals 

(SMAl) di Kotal Medaln tentalng “Pengalruh Edukalsi Terhaldalp Persepsi Remalja l 

Tentalng Lesbialn, Galy, Biseksuall daln Tralnsgender (LGBT) paldal Siswal SMAl di 

Kotal Medaln”. Didalpaltkaln halsil sebalgali berikut: 

Aldal pengalruh edukalsi dengaln persepsi yalitu persepsi menjaldi negaltif 

tentalng LGBT setelalh dilalkukaln edukalsi. 

Sebalnyalk 130 responden memiliki persepsi negaltif terhaldalp perilalku LGBT 

yalng mengalnggalp balhwalsalnnya l LGBT iallalh perilalku menyimpalng/sallalh yalng 

tidalk sesuali dengaln nila li algalmal daln kesusilalaln di malsyalralkalt. Kemudialn palda l 

penelitialn ini dalpalt disimpulkaln balhwalsalnnyal responden lebih balnya lk perempualn 

dikalrenalkaln perempualn memiliki kemalmpualn lebih balik untuk meningkaltkaln 

kecerdalsaln emosionall dibalndingkaln lalki-lalki daln perempualn iallalh malkhluk sosia ll 

yalng lebih cenderung memiliki sifalt menolong, terbukal, kooperaltif daln dipercalyal. 

5.2 Salraln 

1. Balgi Institusi Pendidikaln 

 
Halsil penelitialn ini dihalralpkaln dalpalt menjaldi balhaln alcualn, balhaln balcalaln 

balgi malhalsiswal kesehaltaln daln talmbalhaln literalsi mengenali dalmpalk dalri Lesbialn, 

Galy, Biseksuall daln Tralnsgender (LGBT). 

2. Balgi Tempalt Penelitialn 

Balgi SMAlN 5 Medaln, SMAl Ralksalnal Medaln, SMAl Muhalmmaldiyalh 2 

Medaln daln MAlN 2 Medaln setelalh mengetalhui halsil penelitialn, dihalralpkaln 

memberikaln pengetalhualn daln menalmbalh walwalsaln remaljal mengenali ma lsallalh- 

malsallalh penyimpalngaln seksuall daln orientalsi seksuall khusunyal paldal malsallalh 

perilalku Lesbialn, Galy, Biseksuall daln Tralnsgender (LGBT) algalr remalja l 

mempunyali pemalhalmaln sertal persepsi ya lng lebih balik. 
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3. Balgi Peneliti Selalnjutnyal 

Dihalralpkaln untuk penelitialn selalnjutnyal algalr menalmbalh tempalt penelitialn, 

memalnfalaltkaln daltal daln informalsi ya lng telalh didalpalt sebalgali alcualn daln daltal 

dalsalr untuk pengembalngaln penelitialn selalnjutnyal. 
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Lalmpiraln 1. Lembalr Penjelalsaln Subjek 

Lembalr Penjelalsaln Kepaldal Subjek Penelitialn 

 
Alssallalmu‟allalikum Wr. Wb 

 
Perkenallkaln nalmal salyal Ralnal Faldhillalh, malhalsiswal Falkultals Kedokteraln 

Universitals Muhalmmaldiya lh Sumalteral Utalral. Salyal bermalksud melalkuka ln 

penelitialn berjudul “Pengalruh Edukalsi Terhaldalp Persepsi Rema ljal di Kotal Meda ln 

Tentalng Lesbialn, Galy, Biseksuall daln Tralnsgender (LGBT)”. Penelitialn ini 

dilalkukaln sebalgali sallalh saltu kegialtaln dallalm menyelesalikaln studi di Falkultals 

Kedokteraln Universitals Muhalmmaldiyalh Sumalteral Utalral. 

Tujualn dilalkukalnnyal penelitialn ini aldallalh untuk mengetalhui alpalka lh 

terdalpalt pengalruh edukalsi terhaldalp persepsi remaljal di Kotal Medaln Tentalng 

Lesbialn, Galy, Biseksuall daln Tralnsgender (LGBT). Dalri pernyaltalaln ya lng salya l bualt 

ini jikal responden membutuhkaln penjelalsaln malkal dalpalt menghubungi salyal: 

Nalmal : Ralnal Faldhilla lh 

Allalmalt : Jl Balndalr Lalbuhaln Dusun III Tg Moralwal Gg Roso Gallon No 51D 

No HP 081318883362 

Terimalkalsih salya l ucalpkaln kepaldal responden yalng telalh bersedia l 

berpalrtisipalsi dallalm penelitialn ini. Keikutsertalaln responden dallalm penelitialn ini 

alkaln menyumbalngkaln sesualtu yalng bergunal balgi ilmu pengetalhualn. Setelalh 

memalhalmi berbalgali hall ya lng menyalngkut penelitialn ini dihalralpkaln responden 

bersedia l mengisi lembalr persetujualn yalng telalh salyal sialpkaln. 

Walssalla lmu‟allalikum Wr. Wb 

 
Peneliti 

 

 

 

(Ralnal Faldhillalh) 
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Lalmpiraln 2. Lembalr Penjelalsaln Responden 

LEMBAlR PENJELAlSAlN PENELITIAlN BAlGI RESPONDEN PENELITIAlN 

 

1. Judul Penelitialn 

Pengalruh Edukalsi Terhaldalp Persepsi Remaljal di Kotal Medaln Tentalng 

Lesbialn, Galy, Biseksuall daln Tralnsgender (LGBT) 

2. Tujualn 

2.1 Tujualn Utalmal 

 
Tujualn dalri penelitialn ini iallalh untuk mengetalhui aldalkalh pengalruh edukalsi 

terhaldalp persepsi remaljal tentalng Lesbialn, Galy, Biseksuall daln Tralnsgender 

(LGBT). 

2.2 Tujualn Khusus 

1. Untuk mengetalhui kalralkteristik responden berdalsalrkaln jenis kelalmin. 

2. Untuk mengetalhui pengalruh edukalsi terhaldalp persepsi remaljal tentalng 

LGBT. 

3. Untuk mengetalhui distribusi frekuensi persepsi remaljal terhaldalp LGBT 

4. Membalndingkaln persepsi remalja l tentalng LGBT berdalsalrkaln alsall sekolalh 

berbalsis Islalm daln tidalk berbalsis Islalm. 

3. Perilalku yalng diteralpkaln Paldal Subjek 

 

Penelitialn ini merupalkaln penelitialn Qualsi Eksperimentall dengaln ralncalngaln 

penelitialn Posttest Only Control Group Design dengaln membalgikaln kuesioner 

kepaldal responden setelalh edukalsi. 

4. Malnfalalt Penelitialn Balgi Responden Penelitialn 

Responden ya lng terlibalt dallalm penelitialn ini alkaln memperoleh sumber 

informalsi khusunyal tentalng LGBT. 

5. Malsallalh Etik yalng Mungkin Alkaln Dihaldalpi Responden 

Penelitialn ini tidalk menggalnggu alktivitals Responden dallalm mengikuti 

alktivitals di sekolalh. Selalin itu, penelitialn ini tidalk menimbulkaln kerugialn 

ekonomi, fisik, dll, sertal tidalk bertentalngaln dengaln hukum ya lng berlalku. 
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6. Risiko Penelitialn 

Tidalk aldal balhalyal potensiall paldal altalu risiko penelitialn yalng mengalkibaltkaln 

oleh keterlibaltaln responden dallalm penelitialn ini, oleh kalrenal dalla lm penelitialn 

ini tidalk dilalkukaln intervensi alpalpun melalinkaln edukalsi daln pengisialn 

kuesioner. 

7. Jalminaln Kera lhalsialaln Daltal 

Dallalm penelitialn ini semual daltal daln informalsi identitals responden 

penelitialn di jalgal keralhalsialalnnyal, yalitu dengaln tidalk mencalntumkaln identitals 

responden penelitialn secalral jelals daln paldal lalporaln penelitialn nalmal responden 

penelitialn dibualt dallalm bentuk kode. 

8. Halk Untuk Undur Diri 

Keikut sertalaln responden dallalm penelitialn ini bersifa lt sukalrelal da ln 

responden berhalk untuk mengundurkaln diri kalpalnpun, talnpal menimbulka ln 

konsekuensi yalng merugikaln responden. 

9. Insentif Untuk Responden 

Oleh kalrenal keikutsertalaln responden bersifalt sukalrelal, tidalk aldal insentif 

berupal ualng yalng alkaln diberikaln kepaldal responden. Responden halnyal alkaln 

diberikaln souvenir. Selalin itu, peneliti tidalk memberikaln galnti rugi berupal ualng 

altalu lalinnyal daln tidalk memberikaln jalminaln alsuralnsi kepaldal seluruh responden 

penelitialn. 

10. Informalsi Talmbalhaln 

Responden penelitialn dalpalt menalnyalkaln semual hall alng berkalitaln dengaln 

penelitialn ini dengaln menghubungi peneliti: 

Ralnal Faldhillalh (Malhalsiswi Falkultals Kedokteraln UMSU) 

Telp/WhaltsAlpp: 081318883362 

Emalil : Ralnalfaldhillalh45@gmalil.com 

mailto:Ranafadhillah45@gmail.com
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Medaln, 2023 

Yalng Mendalpaltkaln Penjelalsaln Yalng memberi Penjelalsaln, 

Responden,  Peneliti, 

 

 

 
 

( ) (Ralnal Faldhillalh) 
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Lalmpiraln 3. Informed Consent 

INFORMED CONSENT 

(PERNYAlTAlAlN PERSETUJUAlN IKUT PENELITIAlN) 

Salyal yalng bertalndal talngaln di balwalh ini: 

Nalmal : 

Umur : 

Jenis Kelalmin : 

Allalmalt : 

Telalh mendalpalt keteralngaln secalral rinci daln jelals mengenali: 

1. Penelitialn yalng berjudul “Pengalruh Edukalsi Terhaldalp Persepsi Remaljal di 

Kotal Medaln Tentalng Lesbialn, Galy, Biseksuall daln Tralnsgender (LGBT)” 

2. Perlalkualn yalng alkaln diteralpkaln paldal responden 

3. Malnfalalt ikut sebalgali responden penelitialn 

4. Balhalyal yalng alkaln timbul 

5. Prosedur penelitialn mendalpalt kesempaltaln mengaljukaln pernyaltalaln 

mengenali segallal sesualtu yalng berhubungaln dengaln penelitialn tersebut. 

Oleh kalrenal itu salyal bersedial/tidalk bersedia l secalral sukalrelal untuk menjaldi 

responden penelitialn dengaln penuh kesaldalraln sertal talpal keterpalksalaln. 

 

 

 

 
Medaln, 2023 

Responden, Peneliti, 

 

 

 

 
 

( ) (Ralnal Faldhillalh) 
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Lalmpiraln 4. Kuisioner Penelitialn 

Kuesioner Persepsi Lesbialn, Galy, Biseksuall daln Tralnsgender (LGBT) 

 
Petunjuk Pengisialn Kuesioner: 

 
Alndal dimintal memberikaln pendalpalt altals pernya ltalaln dibalwalh ini, dengaln calra l 

memberikaln talndal centalng (√) paldal balris yalng telalh disedialkaln daln setialp 

allternaltive jalwalbaln tidalk mewujudkkaln sallalh altalu benalr. Kalmi salngalt menghalrgali 

walktu yalng alndal gunalkaln untuk mengisi instrument ini secalral jujur daln 

keberhalsila ln identitals alndal alkaln kalmi jalgal sesuali etik penelitialn. 

 

No. Pernyaltalaln Persepsi Salngalt 

Setuju 

Setuju Tidalk 

Setuju 

Salngalt Tidalk 

Setuju 

1. Menurut salyal, LGBT 

aldallalh sualtu bentuk 

perilalku 

penyimpalngaln seksuall 

    

2. Menurut salyal, setialp 

malnusial halrus 

bersikalp daln 

berperila lku sesuali 

dengaln peraln jenis 

kelalmin malsing- 

malsing 

    

3. Salyal meralsal tidalk 

tergalnggu ketikal 

melihalt perilalku 

LGBT disekitalr salyal 

(mis: lalki-lalki seperti 

perempualn, 

perempualn seperti 

lalki-lalki) 
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4. Menurut salyal, 

tralnsgender waljalr 

dilalkukaln balgi yalng 

cocok dengaln jenis 

kelalminnyal 

    

5. Menurut salyal, LGBT 

dipengalruhi kalrenal 

semalkin maljunya l ilmu 

pengetalhualn daln 

teknologi 

    

6. Menurut salyal, perilalku 

LGBT halnyal trend 

sesalalt sehinggal 

malsyalralkalt tidalk perlu 

khalwaltir dengaln hall 

tersebut 

    

7. Menurut salyal, oralng 

tual berperaln dallalm 

pembentukaln kalralkter 

daln sifalt alnalk di malsal 

depaln 

    

8. Menurut salyal, lalki-lalki 

daln perempualn perlu 

diberi pemalhalmaln 

terkalit identitals jenis 

kelalmin yalng dimilik 

sejalk dini 

    

9. Menurut salyal, salh-salh 

saljal seseoralng 

mengekspresikaln ralsal 
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 cintalnyal kepaldal 

sialpalpun sekallipun 

sesalme jenis, kalrenal 

cintal aldallalh fitralh 

malnusial 

    

10. Menurut salyal, 

komunitals LGBT 

perlu diberi kebebalsaln 

kalrenal Indonesial 

memegalng teguh 

HAlM 

    

11. Menurut salyal, oralng- 

oralng LGBT tidalk 

dalpalt disembuhkaln 

    

12. Menurut salyal, jikal 

seseoralng bergalul 

dengaln oralng-oralng 

yalng berprilalku 

menyimpalng, malkal 

lalmbalt lalun alkaln 

mengalkibaltkaln dirinya l 

ikut dallalm alrus 

penyimpalngaln itu 

sendiri 

    

13. Menurut salyal, 

sehalrusnyal seseoralng 

itu meralsal nya lmaln 

dengaln saltu jenis 

kelalmin saljal 
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14. Menurut salyal, 

sehalrusnyal oralng- 

oralng dengaln LGBT 

tidalk perlu mallu 

menalmpalkkaln 

hubungalnnyal didepaln 

umum, alsallkaln tidalk 

merugikaln oralng lalin 

    

15. Menurut salyal, 

kelualrgal daln 

lingkungaln setempalt 

salngalt berpengalruh 

paldal pertumbuhaln 

alnalk, termalsuk paldal 

orientalsi seksuallnyal 

    

16. Menurut salyal, 

tindalkaln altalu alktivitals 

hubungaln seks sesalmal 

jenis tidalk dalpalt 

diterimal secalral sosiall 

oleh sebalgialn besalr 

malsyalralkalt 

    

17. Menurut salyal, halk 

setialp individu sebalgali 

malnusial itu salmal, 

mendalpaltkaln 

perallkualn yalng salmal 

termalsuk balgi palral 

komunitals LGBT 
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Lalmpiraln 5. Ethicall Clealralnce 
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Lalmpiraln 6. Suralt Izin Penelitialn 
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Lalmpiraln 7. Suralt Selesali Penelitialn 
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Lalmpiraln 8. Halsil Penelitialn 

Frequency Talble 

1. Alnallisi Univa lrialt 

a. Kalralkteristik Berdalsalrkaln Jenis Kelalmin 
 

 

 

b. Kalralkteristik Berdalsalrkaln Umur 
 

 

 

c. Kalralkteristik Berdalsalrkaln Persepsi 
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1. Kalralkteristik Persepsi Berdalsalrkaln Jenis Kelalmin 

 

 
2. Kalralkteristik Persepsi Berdalsalrkaln Umur 

 

 

 
3. Kalralkteristik Persepsi Berdalsalrkaln Sekola lh 
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2. Uji Hipotesis 

a. Halsil Uji Malnn Whitney 
 

 
 

 
b. Halsil Uji Malnn Whitney Sekolalh Umum daln Sekolalh Islalm 
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Lampiran 10. Artikel Publikasi 

PENGAlRUH EDUKAlSI TERHAlDAlP PERSEPSI REMAlJAl DI KOTAl 

MEDAlN TENTAlNG LESBIAlN, GAlY, BISEKSUAlL DAlN TRAlNSGENDER 

(LGBT) 
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Corresponding aluthor: elmalnboy@umsu.alc.id 
 

Albstralct 

 

Balckground : LGBT is al form of sexuall albnormallity involving loving salme-sex 

palrtners alnd becoming al minority whose existence calnnot be known clealrly. In 

2019, LGBT persons in Indonesial alre estimalted to be 3% of the totall populaltion of 

Indonesial or albout 7.5 million people. Alccording to Kemenkes RI, the risk falctor 

for calses of Humaln Immunodeficiency Virus (HIV) mostly occurred in the 

heterosexuall group of 61,5%, injection drug use 15.2%, alnd unknown 17.1%. 

A lccording to resealrch conducted in Lalmpung, the prevallence of homosexuall 

groups infected with HIV is 28%. Low level of knowledge albout reproductive alnd 

LGBT heallth in aldolescents is one of the risk falctors for LGBT behalvior. This maly 

be due to the falct thalt in Indonesial it is still talboo to discuss sexuallity issues in 

alddition to discussing homosexuallity almong aldolescents. Purpose : The alim of this 

study is to find out whether the influence of educaltion on the perception of lesbialn, 

galy, bisexuall alnd tralnsgender aldolescents in the field city (LGBT). Method : The 

study wals conducted using the experimentall Qualsi method with the Posttest Only 

Control Group Design. Results : Balsed on the resealrch, 130 respondents (58%) 

halve al negaltive perception thalt considers LGBT to be devialting behalvior alnd not 

consistent with religious alnd sociall vallues in society. In alddition to negaltive 

perceptions, positive perceptions mealn they algree with the existence of LGBT. The 

study concluded thalt there were more women responding. Conclusion : The study 

found thalt als malny als 130 respondents hald al negaltive perception of LGBT behalvior 

who considered thalt LGBT is devialnt/mislealding behalviour thalt is inconsistent with 

religious vallues alnd misconceptions in society. 

Keywords : Lesbialn, Galy, Bisexuall alnd Tralnsgender (LGBT), Level of 

Knowledge, Aldolescents 

Albstralk 

 
Laltalr Belalkalng : LGBT merupalkaln bentuk penyimpalngaln seksuall berupa l 

menyukali palsalngaln sesalmal jenis daln menja ldi kalum minoritals yalng keberaldalalnnya l 

tidalk dalpalt diketalhui secalral teralng-teralngaln. Paldal talhun 2019 pelalku LGBT di 

mailto:ranafadhillah45@gmail.com1
mailto:ranafadhillah45@gmail.com1
mailto:elmanboy@umsu.ac.id
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Indonesial diperkiralkaln mencalpali 3% dalri totall populalsi malsyalralkalt Indonesial altalu 

sekitalr 7,5 jutal oralng. Menurut Kemenkes RI, falktor risiko kalsus Humaln 

Immunodeficiency Virus (HIV) balnyalk terjaldi paldal kelompok heteroseksua ll 

sebesalr 61,5%, penggunalaln nalrkobal injeksi 15,2%, daln yalng tidalk diketalhui 

17,1%. Menurut penelitialn yalng dila lkukaln di Lalmpung, didalpalti alngkal prevallesi 

kelompok homoseksuall yalng terinfeksi HIV aldallalh 28%. Tingkalt pengetalhualn 

tentalng kesehaltaln reproduksi daln LGBT yalng rendalh paldal remaljal merupalkaln sallalh 

saltu falktor risiko perilalku LGBT. Hall ini mungkin disebalbkaln kalrenal di Indonesia l 

malsih talbu untuk membincalngkaln malsallalh seksuallitals alpallalgi membincalngkaln 

homoseksuallitals khusunyal di kallalngaln remaljal. Tujualn : Tujualn dalri penelitialn ini 

iallalh untuk mengetalhui aldalkalh pengalruh edukalsi terhaldalp persepsi remaljal di Kotal 

Medaln tentalng Lesbialn, Galy, Biseksuall daln Tralnsgender (LGBT). Metode : 

Penelitialn ini menggunalkaln metode Qualsi Eksperimentall dengaln ralncalnga ln 

penelitialn Posttest Only Control Group Design. Halsil : Berdalsalrkaln penelitialn 

yalng telalh dilalkukaln diperoleh halsil balhwal 130 responden (58%) memiliki persepsi 

negaltif yalng mengalnggalp balhwal LGBT merupalkaln perilalku yalng menyimpalng daln 

tidalk sesuali dengaln nilali algalmal daln nilali kesusilalaln di malsyalralkalt. Selalin persepsi 

negaltif, persepsi positif yalng alrtinyal merekal setuju dengaln aldalnyal LGBT. 

Kemudialn paldal penelitialn ini dalpalt disimpulkaln balhwalsalnyal responden lebih 

balnyalk perempualn. Kesimpulaln : Paldal penelitialn ini didalpaltkaln sebalnya lk 130 

responden memiliki persepsi negaltif terhaldalp perilalku LGBT yalng mengalnggalp 

balhwalsalnnyal LGBT iallalh perilalku menyimpalng/sallalh yalng tidalk sesuali dengaln 

nilali algalmal daln kesusilalaln di malsyalralkalt. 

Kaltal Kunci : Lesbialn, Galy, Biseksuall daln Tralnsgender (LGBT), Tingkalt 

Pengetalhualn, Remaljal 
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PENDAlHULUAlN 

Malsyalralkalt di Indonesia l 

malsih salngalt talbu untuk 

memperbincalngkaln perila lku seksuall 

yalng menyimpalng dikalrenalkaln 

pengaljalraln algalmal, morall daln etika l 

malsih salngalt kualt dikallalngaln 

malsyalralkalt. Perilalku seksuall yalng 

menyimpalng paldal dalsalrnyal timbul 

dikalrenalkaln penyimpalngaln orientalsi 

seksuall. Orientalsi seksuall merupalkaln 

sualtu kecendrungaln dallalm 

melualpkaln peralsalaln ketertalrikaln, 

emosi, romalnsal daln seks seseoralng 

kepaldal prial, walnital altalupun 

calmpuraln kedualnyal. Perilalku 

sesksuall menyimpalng ini dilalkukaln 

oleh sekelompok yalng mempunyali 

perbedalaln orientalsi seksuall yalng 

bialsal disebut dengaln kelompok 

Lesbialn, Galy, Biseksuall daln 

Tralnsgender (LGBT).
1
 

LGBT merupalkaln bentuk 

penyimpalngaln seksuall berupa l 

menyukali palsalngaln sesalmal jenis da ln 

menjaldi kalum minoritals yalng 

keberaldalalnnyal tidalk dalpalt diketalhui 

secalral teralng-teralngaln. Kelompok 

LGBT muncul di Indonesial dimula li 

sejalk talhun 1960 daln malralk kemballi 

paldal talhun 2000aln. Orgalnisalsi yalng 

mendukung keberaldalaln LGBT 

seperti Persaltualn Lesbialn Indonesia l 

(Perselin) daln Himpunaln Walda lm 

Djalkalrtal (Hiwald). Malralknya l kalum 

LGBT di Indonesial ini disebalbka ln 

kalrenal aldalnyal tren dalri negalral libera ll 

yalng memberikaln pengalkualn da ln 

tempalt balgi kalum LGBT di 

lingkungaln malsyalralkalt. Balnya lk 

pendalpalt pro daln kontral mengena li 

LGBT dikalrenalkaln perilalku seksua ll 

yalng menyimpalng daln balnya lk yalng 

bersedia l menerima l aldalnyal kalum 

LGBT.
2
 Dallalm isla lm, LGBT 

bukalnlalh hall yalng balru kalrenal telalh 

tercalntum di dallalm All-Qur‟aln Suralh 

All-Al‟ralf:80-82 diceritalkaln balhwa l 

golongaln LGBT ia llalh golongaln ya lng 

keji daln halrus dihindalri.
3
 

Paldal talhun 2019 pelalku 

LGBT di Indonesia l diperkiralkaln 

mencalpali 3% dalri totall populalsi 

malsyalralkalt Indonesial altalu sekitalr 7,5 

jutal oralng. Menurut Kemenkes RI, 

falktor risiko kalsus Humaln 

Immunodeficiency Virus (HIV) 

balnyalk terjaldi paldal kelompok 

heteroseksuall sebesalr 61,5%, 

penggunalaln nalrkobal injeksi 15,2%, 

daln yalng tidalk diketalhui 17,1%.
4
 

Menurut penelitialn yalng dilalkukaln di 

Lalmpung, didalpalti alngkal prevallesi 

kelompok homoseksuall ya lng 

terinfeksi HIV aldallalh 28%.
5
 

Kelompok LGBT iallalh kelompok 

yalng beresiko untuk penulalraln 

Humaln Immunodeficiency Virus 

(HIV) malkal dalri itu perlu 

mendalpaltkaln pencegalhaln daln 

edukalsi mengenali kesehaltaln 

reproduksi. Dalmpalk paldal kesehaltaln 

terjaldi dikalrenkaln hidup seksua ll 

LGBT dallalm melalkukaln alktifitalsnya l 

menyebalbkaln rentaln untuk berisiko 

terjaldi penulalraln daln penyebalraln 

penyalkit Humaln Immunodeficiency 

Virus (HIV). Selalin itu, perila lku 

LGBT memiliki beberalpal dalmpalk 

yalitu dalmpalk balgi kesehaltaln, 

morallitals, sosiall, kealmalnaln daln 

pendidikaln.
4
 

Tingkalt pengetalhualn tentalng 

kesehaltaln reproduksi daln LGBT yalng 

rendalh paldal remaljal merupalkaln sallalh 

saltu falktor risiko perilalku LGBT. Hall 

ini mungkin disebalbkaln kalrenal di 

Indonesial malsih talbu untuk 

membincalngkaln malsallalh seksuallitals 

alpallalgi membincalngkaln 
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homoseksuallitals khusunya l 

dikallalngaln remaljal. Halsil penelitia ln 

sebelumnyal mengenali persepsi 

remaljal tentalng LGBT yalng dilalkuka ln 

di SMAl SAlNTAl LUSIAl Kecalmalta ln 

Percut Sei Tualn Kalbupalten Deli 

Serdalng talhun 2018 ditemuka lm 

balhwal 28,33% yalng berpengetalhua ln 

balik daln 71,66% berpengetalhua ln 

kuralng.
6
 Penelitialn lalin yalng 

dilalkukaln di Falkultals Kedokteraln 

Universitals Maltalralm ditemukaln lebih 

dalri setengalh responden memiliki 

persepsi yalng negaltive da ln 

mengalnggalp balhwal LGBT ialla lh 

perilalku yalng menyimpalng, tida lk 

sesuali dengaln nilali algalmal, nila li 

kesopalnaln sertal nilali kesusilalaln di 

malsyalralkalt.
7
 

METODE 

Jenis penelitialn ini ialla lh 

penelitialn Qualsi Eksperimentall 

dengaln ralncalngaln penelitialn Posttest 

Only Control Group Design. 

Penelitialn ini menggunalkaln metode 

pengalmbilaln salmpel non probalbility 

salmpling dengaln menggunalka ln 

teknik Purposive Salmpling. Desalin 

eksperimen ini terdalpalt dual 

kelompok yalng sudalh ditetalpkaln, saltu 

kelompok bertindalk sebalga li 

kelompok kontrol daln kelompok lalin 

menjaldi kelompok intervensi. 

Kelompok yalng diberi perlalkua ln 

disebut kelompok intervensi 

sedalngkaln yalng tidalk diberi 

perlalkualn disebut kelompok kontrol. 

Paldal kelompok intervensi alka ln 

dilalkukaln pemalpalraln malteri selalma l 

20 mengenali Lesbialn, Galy, Biseksua ll 

daln Tralnsgender. Paldal 5 menit 

pertalmal peneliti memalpalrka ln 

defenisi LGBT daln menjalbalrkaln saltu 

persaltu pengertialn LGBT. Setelalh itu 

paldal 10 menit kedual peneliti 

menjelalskaln falktor penyebalb, balhalya l 

LGBt balik secalral kesehaltaln, 

morallitals daln pendidikaln. Setelalh itu 

peneliti jugal menjelalskaln balgalimalna l 

calral mencegalh LGBT. Kemudialn 

paldal 5 menit teralkhir peneliti 

memberi kesempaltaln kepaldal aludiens 

untuk bertalnya l jikal malsih aldal yalng 

belum palhalm. 

Penelitialn ini dila lkukaln palda l 

bulaln Algustus 2022-Mei 2023. 

Lokalsi penelitialn ini dilalkukaln di 4 

sekolalh yalng aldal di kotal Medaln 2 

berbalsis umum daln 2 berbalsis islalm. 

Salmpel dalri penelitialn ini iallalh siswa l 

Kelals XII yalng memenuhi kriteria l 

inklusi daln ekslusi. Aldalpun kriteria l 

inklusi daln ekslusi paldal penelitialn ini. 

Kriterial inklusi yalitu siswal SMA l 

Kelals XII, siswal bersedial menja ldi 

responden penelitialn daln 

menalndaltalngalni lembalr informed 

consent, siswal bersedial mengikuti 

edukalsi ya lng alkaln dipalpalrkaln oleh 

peneliti, siswal bersedial mengisi 

kuesioner posttest yalng sudalh 

disedialkaln peneliti. Kriteria l 

ekslusinyal ia llalh siswal kelals XII yalng 

tidalk beraldal di lingkungaln sekolalh 

daln siswal kelals XII yalng tidalk haldir 

altalu salkit salalt penelitialn. Besalr 

salmpel paldal penelitialn ini 

menggunalkaln uji hipotesis alnallitik 

kompalraltif kaltegorik tidalk 

berpalsalngaln. Berdalsalrkaln rumus 

perhitungaln salmpel alnallitik 

kompalraltif kaltegorik tidalk 

berpalsalngaln malkal jumlalh salmpel 

yalng dibutuhkaln paldal penelitialn ini 

sebalnyalk 224 oralng. 
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HAlSIL 

Talbel 1. Kalralkteristik Berdalsalrkaln Sosiodemogralfi 

Daltal Salmpel 

Penelitialn 

(n = 224) 

Kelompok 

Kontrol 

(n) 

Presentalse 

(%) 

Kelompok 

Intervensi 

(n) 

Presentalse 

(%) 

Jenis Kelalmin     

Lalki-Lalki 41 36,6% 49 43,8% 

Perempualn 71 63,4% 63 56,3% 

Totall 112 100% 112 100% 

Umur     

16 Talhun - - 1 0,9% 

17 Talhun 88 78,6% 75 67% 

18 Talhun 24 21,4% 36 32,1% 

Totall 112 100% 112 100% 

Persepsi     

Negaltif 39 34,8% 91 81,3% 

Positif 73 65,2% 21 18,8% 

Totall 112 100% 112 100% 

 

Berdalsalrkaln talbel 1 didalpaltkaln halsil perempualn lebih balnyalk menjaldi 

responden dalripaldal lalki-lalki dengaln jumlalh perempualn sebalnyalk 134 oralng daln 

jumlalh lalki-lalki sebalnyalk 90 oralng. Halsil paldal kelompok kontrol lalki-lalki 

berjumla lh 41 oralng daln perempualn berjumla lh 71 oralng sedalngkaln paldal kelompok 

intervensi lalki-lalki berjumlalh 49 oralng daln perempualn berjumlalh 63 oralng. 

Berdalsalrkaln talbel 1 didalpaltkaln halsil paldal penelitialn ini usial 17 talhun lebih 

balnyalk dengaln jumlalh 163 oralng, usial 18 talhun sebalnyalk 60 oralng daln usial 16 

talhun dengaln jumlalh 1 oralng. Halsil paldal kelompok kontrol usial 17 talhun berjumlalh 

88 oralng daln usia l 18 talhun berjumlalh 24 oralng sedalngkaln paldal kelompok 

intervensi usia l 16 talhun berjumlalh 1 oralng, usial 17 talhun berjumla lh 75 oralng da ln 

usial 18 talhun berjumla lh 36 oralng. 

Berdalsalrkaln talbel 1 didalpaltkaln halsil paldal penelitialn ini sebalnyalk 130 oralng 

berpersepsi negaltif ya lng alrtinyal merekal mengalnggalp balhwal LGBT iallalh perilalku 

menyimpalng altalu sallalh sedalngkaln yalng berpersepsi positif sebalnyalk 94 oralng 

alrtinyal merekal mengalnggalp LGBT iallalh perilalku tidalk menyimpalng daln tidalk 

sallalh. Paldal kelompok kontrol responden tidalk diberikaln edukalsi sehingga l 

mendalpaltkaln halsil yalitu persepsi negaltif berjumlalh 39 oralng daln persepsi positif 

berjumla lh 73 oralng. Sedalngkaln paldal kelompok intervensi yalng diberikaln edukalsi 
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mendalpaltkaln halsil persepsi negaltif berjumlalh 91 oralng daln persepsi positif 

berjumla lh 21 oralng. 

Talbel 2. Halsil Uji Hipotesis 
 

 Kelompok N Mealn P-vallue 

Halsil Kontrol 112 76.68 
<0.001 

 Intervensi 112 148.32 

 Totall 224   

Paldal talbel 2 menunjukkaln halsil Uji Malnn Whitney dengaln P-vallue <,001 

malkal hipotesis diterimal. Dalpalt disimpulkaln balhwal terdalpalt pengalruh edukalsi 

terhaldalp persepsi remalja l di Kotal Medaln tentalng Lesbialn, Galy, Biseksuall da ln 

Tralnsgender (LGBT). 

Talbel 3. Halsil Uji Malnn Whitney Sekolalh Umum daln Sekolalh Islalm 
 

 Kelompok N Mealn P-vallue 

Halsil Berbalsis Umum 112 109.61 
0,504 

 Berbalsis Islalm 112 115.39 

 Totall 224   

Paldal talbel 4.5 menunjukkaln halsil Uji Malnn Whitney dengaln Alsymp. Sig. 

(2-faliled) 0,504 malkal hipotesis ditolalk. Dalpalt disimpulkaln balhwal “Tidalk terdalpalt 

perbedalaln persepsi remaljal tentalng Lesbialn, Galy, Biseksuall daln Tralnsgender 

(LGBT) dengaln laltalr belalkalng sekolalh. 

PEMBAlHAlSAlN 

Paldal pembalhalsaln ini alkaln 

dijelalskaln aldalnyal keterkalitaln alntalral 

kaljialn teolitik halsil penelitialn yalng 

berjudul Pengalruh Edukalsi Terhaldalp 

Persepsi Remaljal Tentalng Lesbia ln, 

Galy, Biseksuall daln Tralnsgender 

(LGBT) paldal Siswal SMAl di Kotal 

Medaln. Berdalsalrkaln halsil alnallisis 

yalng didalpaltkaln halsil penelitialn dalri 

4 sekolalh yalng sudalh ditetalpkaln 

menjaldi salmpel penelitialn dalpalt 

disimpulkaln balhwal terdalpalt pengalruh 

edukalsi terhaldalp persepsi remalja l 

tentalng LGBT paldal siswal SMAl di 

Kotal Medaln. 

Berdalsalrkaln penelitialn yalng 

telalh dilalkukaln diperoleh halsil balhwal 

130 responden (58%) memiliki 

persepsi negaltif ya lng mengalnggalp 

balhwal LGBT merupalkaln perilalku 

yalng menyimpalng daln tidalk sesuali 

dengaln nilali algalmal daln nilali 

kesusilalaln di malsyalralkalt. Persepsi 

iallalh kemalmpualn otalk untuk 

menerjemalhkaln seralngkalialn stimulus 

altalu proses yalng malsuk daln diolalh 

melallui allalt palncal indral malnusial.
8
 

Halsil penelitialn ini sejallaln dengaln 

halsil penelitialn sebelumnyal diperoleh 

halsil sebalnyalk setengalh dalri jumlalh 

responden didalpaltkaln sebalnyalk 49 

responden (56%) memiliki persepsi 

negaltif   dengaln   totall   keseluruhaln 
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responden sebalnyalk 87 responden.
9
 

Penelitialn yalng salmal juga l 

sebelumnyal menjelalskaln balhwa l 

didalpaltkaln lebih dalri setengalh 

responden memiliki persepsi negaltif 

mengenali LGBT daln mengalnggalp 

LGBT sebalgali perilalku yalng 

menyimpalng.
10

 

Paldal penelitialn ini didalpaltkaln 

halsil responden malyoritals memiliki 

persepsi negaltif terhaldalp LGBT. Hall 

ini terjaldi dikalrenalkaln aldalnya l 

beberalpal falktor yalitu falktor 

pengallalma ln daln falktor pengetalhualn. 

Hall ini sejallaln dengaln penelitialn 

sebelumnyal dijelalskaln balhwa l 

pengallalma ln jugal dialrtikaln dengaln 

memori episodik yalitu aldalnya l 

memori yalng menerimal daln 

menyimpaln sebualh peristiwal yalng 

terjaldi altalu diallalmi setialp individu 

paldal walktu daln tempalt tertentu, 

kemudialn pengallalmaln dalpalt 

menyebalbkaln terjaldinyal perbedalaln 

interpretalsi          sualtu objek.
11

 

Pengetalhualn mempengalruhi persepsi 

individu dikalrenalkaln semalkin 

balnyalknya l informalsi yalng dimiliki 

oleh individu malkal alkaln semalkin 

balnyalk pulal pengetalhualn yalng 

dimilikinya l daln individu tersebut 

alkaln memiliki calral sudut palndalng 

yalng berbedal  untuk 

menginterpretalsikal sesualtu.
12

 

Selalin persepsi negaltif, 

penelitialn ini jugal didalpaltkaln halsil 

dengaln aldalnyal persepsi positif yalng 

alrtinyal merekal setuju dengaln aldalnya l 

LGBT. Responden yalng memilih 

menjaldi balgialn persepsi positif 

terhaldalp LGBT aldal kemungkinaln 

dipengalruhi oleh tingkalt pengetalhualn 

yalng minim sertal dalsalr kemalnusialaln. 

Halsil penelitialn ini sejallaln dengaln 

penelitialn sebelumnya l yalng 

menjelalskaln balhwal pengetalhualn 

salngalt berpengalruh dengaln persepsi 

remaljal tentalng LGBT.
13

 Pengetalhualn 

tentalng malnfalalt dalri sesualtu hall dalpalt 

mempengalruhi nia lt untuk ikut dallalm 

sualtu kegialtaln sehinggal semalkin 

balnyalk pengetalhualn malkal alkaln 

semalkin balik pulal halsilnyal.
14

 

Paldal subjek penelitialn ini, 

jenis kelalmin perempualn dijumpali 

lebih balnyalk sebalnyalk 134 

responden. Halsil penelitialn ini sejallaln 

dengaln penelitialn lalin dijelalskaln 

balhwal perempualn iallalh malkhluk 

sosiall yalng lebih cenderung memiliki 

sifalt menolong, terbukal, kooperaltif 

daln dipercalyal sedalngkaln lalki-lalki 

alkaln lebih cenderung 

menyembunyikaln emosi merekal.
15

 

Hall ini jugal seja llaln dengaln penelitialn 

sebelumnyal yalng menjela lskaln balhwa l 

perempualn alkaln lebih merespon 

dallalm pengisialn kuisioner dalripalda l 

lalki-lalki.
16

 

Paldal penelitialn ini didalpaltkaln 

halsil sebalgialn besalr responden 

berusial 17 talhun. Raltal-raltal usial alnalk 

SMAl di Indonesial ia llalh sekitalr 15-18 

talhun. Berdalsalrkaln ketentualn daln 

syalralt Penerimalaln Pesertal Didik Balru 

(PPDB) SD, SMP, SMAl daln SMK 

talhun 2018 balhwal usial malksimall 

malsuk SMAl iallalh 21 talhun. Halsil 

penelitialn ini seja llaln dengaln halsil 

penelitialn yalng menjelalskaln 

balhwalsalnnyal 49 responden (56%) 

berusial 15-17 talhun. Paldal usial 15-17 

talhun merupalkaln ma lsal remalja l 

pertengalhaln yalng mengalla lmi 

perkembalngaln kemalmpualn remalja l 

untuk berfikir alsbtralk altalu 

kemalmpualn untuk menemukaln 

pemecalhaln malsallalh talnpal haldrinya l 

permalsallalhaln secalral nyaltal.
9
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Paldal penelitialn ini tidalk 

didalpaltkaln halsil aldalnyal perbedalaln 

persepsi mengenali LGBT alntalral 

sekolalh berbalsis umum daln sekolalh 

berbalsis islalm. Penelitialn ini sejallaln 

dengaln penelitialn yalng dila lkukaln 

oleh Gustini yalng menjelalskaln balhwa l 

persepsi memerlukaln pembelaljalraln 

melallui pendidikaln balik secalra l 

formall altalupun non formall, seperti 

hallnyal pengallalmaln. Pengallalmaln 

pribaldi yalng dalpalt digunalkaln dalla lm 

upalyal memperbaliki daln mencegalh 

perilalku yalng menyimpalng.
17

 Halsil 

penelitialn ini jugal sejallaln dengaln 

halsil penelitialn yalng menjelalskaln 

balhwal aldalnya l sistem komunikalsi 

globall yalng mudalh dialkses daln 

didalpaltkaln alkaln menyebalbkaln terjaldi 

perubalhaln besalr paldal normal seks 

utalmalnyal terjaldi di kallalngaln 

remaljal.
18

 Halsil penelitialn ini juga l 

sejallaln dengaln halsil penelitialn yalng 

menjelalskaln balhwal ma lralknya l kalum 

LGBT dallalm lingkup sosiall media l 

alkaln menciptalkaln situalsi altalu 

tindalkaln pro daln kontral. Oleh kalrena l 

itu kemaljualn teknologi jugal menjaldi 

dalmpalk terhaldalp persepsi remaljal.
19

 

KESIMPULAlN 

Halsil dalri penelitialn yalng 

telalh dilalkukaln di 4 Sekolalh 

Menengalh Altals (SMAl) di Kotal 

Medaln tentalng “Pengalruh Edukalsi 

Terhaldalp Persepsi Remaljal Tentalng 

Lesbialn, Galy, Biseksuall daln 

Tralnsgender (LGBT) paldal Siswa l 

SMAl di Kotal Medaln”. Didalpaltkaln 

halsil sebalgali berikut: 

Aldal pengalruh edukalsi dengaln 

persepsi yalitu persepsi menjaldi 

negaltif tentalng LGBT setelalh 

dilalkukaln edukalsi. 

Sebalnyalk 130 responden 

memiliki persepsi negaltif terhaldalp 

perilalku LGBT yalng mengalnggalp 

balhwalsalnnyal LGBT iallalh perilalku 

menyimpalng/sallalh yalng tidalk sesuali 

dengaln nilali algalma l daln kesusila laln di 

malsyalralkalt. Kemudia ln palda l 

penelitialn ini dalpalt disimpulkaln 

balhwalsalnnyal responden lebih balnyalk 

perempualn dikalrenalkaln perempualn 

memiliki kemalmpualn lebih balik 

untuk meningkaltkaln kecerdalsaln 

emosionall dibalndingkaln lalki-lalki daln 

perempualn ia llalh malkhluk sosiall yalng 

lebih cenderung memiliki sifalt 

menolong, terbukal, kooperaltif daln 

dipercalyal. 
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