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i 

 

ABSTRAK 

 

Aulia Ramadhani Rambe, NPM 2002090158. Pengembangan Media Papan 

Magnetik Pada Pembelajaran IPAS Materi Organ Pencernaan Manusia di 

Kelas V SDN. 101788 Marindal Tahun Ajaran 2023/2024 

Penelitian ini merupakan sebuah penelitian metode pengembangan (Research and 

Development) yang menghasilkan sebuah produk berupa media pembelajaran 

papan magnetik untuk pelajaran IPA di kelas V SDN 101788 Marindal Medan. 

Fokus penelitian ini adalah untuk mengevaluasi validitas, kepraktisan, dan 

langkah-langkah pengembangan media papan magnetik dalam pembelajaran 

dengan materi sistem organ pencernaan manusia untuk kelas V SDN 101788 

Marindal Medan. Metode yang digunakan dalam penelitian ini adalah model 

ADDIE yang terdiri dari lima tahap yaitu Analysis, Development, Design, 

Implementation, Evaluation tetapi peneliti memodifikasi hingga sampai tahap 

implementasi. Hasil pengembangan yang dilakukan dengan penilaian para ahli 

yaitu validator ahli materi menunjukkan nilai seratus persen dengan kategori 

“valid digunakan”, ahli desain media menunjukkan nilai sembilan puluh empat 

persen dengan kategori “valid digunakan”, dan ahli bahasa sembilan puluh persen 

dengan kategori “valid digunakan”. Pada uji coba yang dilakukan pada kelas V-A 

SDN 101788 Marindal dengan jumlah siswa dua puluh sembilan orang. Dari hasil 

uji coba kepraktisan dengan guru memperoleh nilai tujuh puluh tiga persen 

dengan kategori “cukup praktis”, dan uji coba kepraktisan dengan siswa 

memperoleh nilai delapan puluh sembilan dengan kategori “sangat praktis”. 

Dengan demikian produk ini layak digunakan sebagai media pembelajaran dalam 

mata pelajaran IPA dikelas V SDN 101788 Marindal Medan. 

Kata Kunci : Pengembangan Media Pembelajaran, ADDIE, Papan Magnetik 
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1 

BAB I  

PENDAHULUAN 

 

 

1.1 Latar Belakang Masalah 

Tujuan pendidikan nasional bangsa Indonesia jelas sangat penting. 

Pendidikan Nasional, menurut Undang Undang No.20 Tahun 2003 Pasal 1 Ayat 2, 

adalah pendidikan yang didasarkan pada Pancasila dan Undang-Undang Dasar 

Negara Republik Indonesia Tahun 1945. Menurut Undang-Undang No.20 Tahun 

2003 Pasal 3 tentang Sistem Pendidikan Nasional, adalah untuk mengembangkan 

siswa menjadi manusia yang beriman dan bertakwa kepada Tuhan Yang Maha 

Esa, berakhlak mulia, sehat, berilmu, cakap, kreatif, mandiri, dan menjadi warga 

yang demokratis dan bertanggung jawab. 

Pendidikan dapat dianggap sebagai upaya sadar untuk membentuk pribadi 

yang sempurna, membekali manusia dengan persiapan hidup sehari-hari dan 

pesan-pesan moral bagi perkembangan kehidupan dan gaya hidup pada masa kini 

dan masa depan. Pendidikan adalah pengaruh lingkungan pada individu yang 

menghasilkan perubahan yang bertahan lama dalam kebiasaan perilaku, pikiran, 

dan watak (Margawati, 2018). Untuk itu pemerintah berharap seluruh anak 

Indonesia terdidik secara utuh dan dapat berpartisipasi aktif dalam pembelajaran 

untuk mengembangkan potensi dan keterampilannya. 

Dalam proses pembelajaran, peran pendidik terdiri dari (1) mengajar dan 

mendidik, yang berarti mengembangkan pengetahuan siswa melalui kegiatan 
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transfer ilmu, (2) membantu siswa belajar hal-hal baru, (3) membimbing dan 

mengarahkan siswa untuk berpartisipasi aktif dalam proses pembelajaran, dan (4) 

pengarah, yang mendengarkan dan membantu siswa memecahkan masalah, (5) 

guru membantu siswa dalan keterampilan motoric dan intelektual, dan (6) penilai 

menilai dan mengevaluasi hasil belajar siswa (Djollong, 2017). Sekolah dapat 

bertindak sebagai magnet untuk menerapkan kebijakan nasional itu dengan secara 

bertahap mengubah diri mereka menjadi pusat latihan untuk meningkatkan 

kemampuan tersebut melalui proses pembelajaran. 

Pembelajaran adalah sistem atau proses pembelajaran yang dirancang, 

dilaksanakan, dan dievaluasi secara sistematis untuk membantu siswa dan 

pembelajar mencapa tujuan pembelajaran. Seseorang dapat melihat pembelajaran 

dari dua perspektif. Yang pertama melihat pembelajaran sebagai suatu system 

yang terdiri dari berbagai elemen yang terorganisasi, seperti tujuan pembelajaran, 

media pembelajaran, pengorganisasian kelas, evaluasi pembelajaran, dana tindak 

lanjut pembelajaran (remedial dan pengayaan). Yang kedua melihat pembelajaran 

sebagai suatu proses yang mencakup semua tindakan yang dilakukan oleh guru 

sejak perencanaan, pelaksanaan, dan evaluasi kegiatan (Faizah, 2020). 

Proses belajar mengajar sangat bergantung pada pemilihan media 

pembelajaran yang baik. Media pembelajaran berfungsi terutama untuk membantu 

siswa menyampaikan informasi. Untuk mendapatkan media pembelajaran 

berkualitas tinggi yang dapat memberikan pengaruh yang signifikan pada proses 

belajar mengajar, pemilihan dan perencanaan penggunaan media pembelajaran 

yang tepat sangat penting. Pilihan media pembelajaran yang tepat membuat 
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penggunaan media pembelajaran tidak sia-sia jika digunakan. Untuk memilih 

media pembelajaran yang baik, beberapa kriteria harus diperhatikan : (1) sesuai 

dengan tujuan, artinya media pembelajaran harus sesuai dengan arahan dan tidak 

melenceng dari tujuan; dan (2) media pembelajaran tidak harus mahal dan selalu 

berbasis teknologi. Dibandingkan dengan media pembelajran yang mahal dan 

kompleks, penggunaan lingkungan dan hal-hal yang sederhana akan lebih efektif. 

Salah satu faktor penting saat memilih media pembelajaran adalah 

sederhana dan mudah digunakan, harga terjangkau, dapat bertahan lama, dan 

dapat digunakan secara terus menerus. (3) Guru harus memiliki kemampuan 

untuk menggunakan media tersebut secara keseluruhan. Nilai dan manfaat media 

pembelajaran sangat bergantung pada seberapa baik guru menggunakannya. (4) 

Kualitas visual yang menarik karena sangat penting dan berdampak besar pada 

ketertarikan siswa terhadap media yang dibuat oleh guru. (5) Media pembelajaran 

yang berhasil dibuat memiliki karakteristik tertentu, artinya merek unik. (6) Media 

pembelajaran yang dibuat oleh guru digunakan untuk mendukung pembelajaran 

siswa, dan diharapkan dapat meningkatkan kualitas dan prestasi belajar siswa. 

(Sirumapea et al., 2019). 

Selain memiliki kemampuan untuk menggunakan media yang tersedia, guru 

juga dituntut untuk meningkatkan kemampuan mereka untuk membuat media 

pembelajaran yang dapat digunakan. Dengan kata lain, guru harus memiliki 

pengetahuan dan pemahaman yang cukup tentang media pembelajaran agar 

pembelaharan efektif dapat berlaku. Jika guru mampu menggunakan sumber dan 

media pembelajaran sesuai dengan kebutuhan kurikulum pembelajaran efektif 
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dapat berlaku. Media pembelajaran adalah alat bantu apa saja yang dapat 

dijadikan sebagai penyalur pesan agar tercapai tujuan pembelajaran (Fauziah et 

al., 2023).  

Dari beberapa pemaparan diatas dapat disimpulkan bahwa media 

pembelajaran merupakan alat bantu atau perantara yang digunakan untuk 

menyalurkan informasi atau pesan serta mendorong siswa pada kondisional 

tertentu dalam melakukan kegiatan belajar untuk mencapai tujuan pembelajaran. 

Selain sebagai alat perantara media pembelajaran juga ditujukan untuk membantu 

merangsang minat siswa dalam melakukan kegiatan belajar. Media pembelajaran 

merupakan komponen sumber belajar yang mengandung unsur instruksional 

untuk merangsang siswa untuk belajar. Sehingga efektifitas, tujuan belajar dan 

pembelajaran akan tercapai dengan baik. 

Proses belajar mengajar sangat bergantung pada pemilihan media 

pembelajaran yang baik. Media pembelajaran berfungsi terutama untuk membantu 

siswa menyampaikan informasi. Untuk mendapatkan media pembelajaran 

berkualitas tinggi yang dapat memberikan pengaruh yang signifikan pada proses 

belajar mengajar, pemilihan dan perencanaan penggunaan media pembelajaran 

yang tepat sangat penting. Pilihan media pembelajaran yang tepat membuat 

penggunaan media pembelajaran tidak sia-sia jika digunakan. 

Berdasarkan hasil wawancara dengan Ibu (S) yang tertera di lampiran 

penulis pada tanggal 22 November 2023 untuk mengetahui proses pembelajaran 

yang berlangsung. Dalam wawancara yang dilakukan guru menyatakan bahwa 
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ketika menggunakan media pembelajaran, siswa menjadi lebih aktif dan merasa 

lebih semangat, terutama ketika mereka diperkenalkan dengan media 

pembelajaran yang baru. Keterlibatan siswa dalam penggunaan media 

pembelajaran akan menciptkan suasana pembelajaran yang lebih dinamis di dalam 

kelas dibandingkan dengan ketika tidak menggunakan media pembelajaran. 

Dapat disimpulkan bahwa pemanfaatan media pembelajaran memiliki 

signifikansi yang besar dan seharusnya diintegrasikan oleh guru dalam 

penyampaian materi atau informasi kepada siswa. Saat proses pembelajaran hanya 

melibatkan penjelasan dari guru, sementara siswa hanya duduk mendengarkan, 

dan mencatat, hal ini menyebabkan dominasi peran guru dalam proses 

pembelajaran. Akibatnya, kondisi seperti ini cenderung membuat siswa merasa 

jenuh dan bosan, yang pada gilirannya dapat mengakibatkan kurangnya fokus 

siswa terhadap materi yang disampaikan oleh guru. 

Berdasarkan pemaparan diatas dengan berbagai permasalahan yang ada 

maka penulis akan mengembangkan media papan magnetik pada pembelajaran 

IPA untuk memudahkan peserta didik saat proses pembelajaran, karena 

pembelajaran IPA kerap dianggap membosankan oleh peserta didik. Berdasarkan 

latar belakang diatas maka penulis akan melanjutkan sebuah penelitian dengan 

berjudul “Pengembangan Media Papan Magnetik Pada Pembelajaran IPAS Materi 

Organ Penceranaan Manusia Di Kelas V SDN 101788 Marindal Tahun 

2023/2024”. 
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1.2 Identifikasi Masalah 

Berdasarkan latar belakang yang telah diuraikan, dapat diidentifikasi 

masalah yang ditemukan sebagai berikut : 

1. Ketidakmampuan siswa kelas V untuk mempertahankan konsentrasi 

selama pembelajaran dapat terjadi karena mudah teralihkan oleh 

gangguan, seperti saat siswa lain mengajaknya bercanda, sehingga 

siswa yang sebelumnya fokus pada pelajaran menjadi tergoda untuk 

ikut serta dalam kegiatan bercanda dengan teman-temannya. 

2. Ketidaksemangatan siswa kelas V selama pembelajaran dapat diatasi 

dengan mengahadirkan elemen baru di dalam kelas, seperti yang 

disampaikan oleh guru. Ketika guru memanfaatkan media 

pembelajaran, siswa cenderung lebih bersemangat, berbeda dengan 

situasi ketika guru tidak menggunakan media. 

3. Siswa memerlukan media pembelajaran yang dapat membantu mereka 

dalam memahami dengan lebih mudah materi-materi yang disajikan 

dalam media ajar. 

1.3 Batasan Masalah 

Penulis membatasi masalah yang dikaji pada penelitian ini pada 

permasalahan kurang tersedianya media yang tepat yang digunakan guru saat 

mengajar IPAS pada materi organ pencernaan manusia. Dengan penelitian tentang 

pengembangan media papan magnetik dapat menjadi solusi dalam mengajarkan 

materi organ pencernaan manusia dan dapat mengatasi masalah tersebut. 
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1.4 Rumusan Masalah 

Berdasarkan masalah yang diangkat pada penelitian ini, penulis mengambil 

rumuan masalah sebagai berikut : 

1. Bagaimanakah pengembangan media papan magnetik dalam 

pembelajaran IPAS materi organ pencernaan manusia pada Kelas V 

SDN 101788 Marindal? 

2. Bagaimanakah kevalidan media papan magnetik dalam pembelajaran 

IPAS materi organ pencernaan manusia pada Kelas V SDN 101788 

Marindal? 

3. Bagaimanakah kepraktisan media papan magnetik dalam pembelajaran 

IPAS materi organ pencernaan manusia pada Kelas V SDN 101788 

Marindal? 

1.5 Tujualn Penelitialn 

Berdalsalrkaln rumusaln malsallalh dialtals, malkal tujualn penelitialn ini aldallalh 

sebalgali berikut : 

1. Untuk mengetalhui lalngkalh-lalngkalh pengembalngaln medial palpaln 

malgnetik dallalm pembelaljalraln IPALS malteri orgaln pencernalaln malnusial 

Kelals V SDN 101788 Malrindall. 

2. Untuk mengetalhui kevallidaln medial palpaln malgnetik dallalm pembelaljalraln 

IPALS malteri orgaln pencernalaln malnusial paldal Kelals V SDN 101788 

Malrindall. 

3. Untuk mengetalhui kepralktisaln medial palpaln malgnetik dallalm 

pembelaljalraln IPALS malteri orgaln pencernalaln malnusial paldal Kelals V 

SDN 101788 Malrindall. 
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1.6 Spesifikalsi Produk 

Penelitialn ini memiliki tujualn untuk menciptalkaln sualtu produk pendidikaln 

ya lng dalpalt bermalnfalalt balgi guru daln siswal, yalkni medial pembelaljalraln berupa l 

palpaln malgnet. Produk ini berupal palpaln malgnet berbentuk persegi palnjalng, 

diralncalng untuk membalntu guru dallalm mengaljalr dikelals terutalmal paldal malteri 

tentalng orgaln pencernalaln malnusial. Penggunalalnnya l disesualikaln dengaln 

kalralkteristik siswal sekolalh dalsalr algalr lebih efektif dallalm proses pembelaljalraln. 

ALdalpun spesifikalsi pengembalngalnnyal sebalgali berikut : 

1. Terdalpalt palpaln malgnetik dengaln ukuraln 60 x 90 yalng balgialn dallalmnyal 

dilalpisi dengaln logalm daln lalpisaln emalil yalng berwalrnal putih algalr 

malgnet bisal melekalt paldal palpaln, balgialn lualrnyal terbualt dalri HPL glossy 

ya lng alkaln ditempelkaln stiker. 

2. Mempunyali stalnding altalu penyalnggal ya lng terbualt dalri kalyu algalr palpaln 

malgnetik dalpalt berdiri dengaln tegalk. 

3. Terdalpalt balckground paldal palpaln malgnetik dengaln walrnal yalng menalrik. 

 

4. Terdalpalt galmbalr orgaln pencernalaln malnusial yalng terbualt dalri balhaln 3D 

ya lng bentuknya l terlihalt seperti nyaltal. 

5. Komponen orgaln pencernalaln malnusial dengaln walrnal ya lng bervalrialsi 

sertal ukuraln yalng disesualikaln dengaln balckground paldal palpaln. 

6. Palpaln triplek, logalm daln emalil putih, sertal berbalgali allalt balntu seperti 

lem, penggalris, daln lalin sebalgalinyal. 
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BALB II  

TINJAUALN PUSTALKAL 

 

2.1 Keralngkal Teoritis 

2.1.1 Halkikalt daln Kalralkteristik Pembelaljalraln 

 

2.1.1.1 Halkikalt Pembelaljalraln 

Halkikalt pembelaljalraln sebalgali topik di dallalm psikologi yalng 

membentuk jallaln alntalral proses diskriminalsi stimulus sederhalnal, respon 

belaljalr, daln formalsi alsosialsi alntalral menyalmpalikaln daln proses berpikir 

lengkalp, memberi allalsaln, daln memecalhkaln malsallalh. Singkaltnyal, 

Pembelaljalraln tidalk menimbulkaln ketidalkjelalsaln daln kecalcaltaln dalri proses 

ya lng lebih sederhalnal melibaltkaln pelaljalraln lisaln. Sementalral tugals seperti 

rekalmaln dipalsalngkaln daln membebalskaln dalyal ingalt untuk belaljalr, malnusis 

dalpalt terlibalt dallalm alktivitals konseptuall (Suarim & Neviyarni, 2021). 

Belaljalr aldallalh tindalkaln ya lng dilalkukaln secalral saldalr oleh seseoralng 

melallui laltihaln daln pengallalmaln, ya lng mengubalh tingkalh lalku daln 

mempengalruhi kognitif, alfektif, daln psikomotorik. Salngalt penting untuk 

mengkalji bukaln halnyal halkekalt belaljalr tetalpi jugal elemen-elemennyal, 

seperti kalralkteristik belaljalr, falktor-falkor yalng mempengalruhi belaljalr, daln 

prinsip-prinsip belaljalr. Seseoralng dalpalt melihalt pembelaljalraln dalri dual 

sudut palndalng, yalng pertalmal melihalt pembelaljalraln sebalgali sualtu sistem 

ya lng terdiri dalri berbalgali elemen yalng terorgalnisalsi, seperti tujualn 

pembelaljalraln, medial pembelaljalraln, pengorgalnisalsialn kelals, evallualsi 

pembelaljalraln, daln tindalk lalnjut pembelaljalraln (remediall daln pengalyalaln). 
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Yalng kedual melihalt pembelaljalraln sebalgali sualtu proses yalng mencalkup 

semual tindalkaln guru sejalk perencalnalaln, pelalksalnalaln, daln evallualsi 

kegialtaln (Faizah, 2020). 

Menurut UU No. 20 Talhun 2003 tentalng Sisdiknals, Pembelaljalraln 

aldallalh proses interkalsi siswal dengaln guru daln sumber belaljalr dallalm 

lingkungaln belaljalr. Pembelaljalraln jugal dalpalt didefinisikaln sebalgali upalyal 

terencalnal untuk mengubalh sumber belaljalr algalr siswal mengallalmi proses 

belaljalr sendiri (Arfani, 2016). Pembelaljalraln dalpalt didefinisikaln sualtu 

sistem altalu proses pembelaljalraln yalng diralncalng, dilalksalnalkaln, daln 

dievallualsi secalral sistemaltis untuk membalntu siswal daln pembelaljalr 

mencalpali tujualn disebut pembelaljalraln yalng efisien daln efektif (Yaumi, 

2017). Belaljalr daln mengaljalr aldallalh dual ide ya lng tidalk dalpalt dipisalhkaln 

dallalm proses pembelaljalraln. Sementalral belaljalr mengalcu paldal tindalkaln 

siswal, mengaljalr mengalcu paldal tindalkaln guru (Faizah, 2020). 

Pembelaljalraln merupalkaln proses mengaltur daln mengorgalnisalsikaln 

lingkungaln di sekitalr pesertal didik untuk menumbuhkaln daln mendorong 

merekal untuk belaljalr. Pembelaljalraln jugal dalpalt dialrtikaln sebalgali proses 

memberikaln balntualn altalu bimbingaln kepaldal pesertal didik dallalm 

melalkukaln proses belaljalr. Dengaln balnya lknyal siswal yalng bermalsallalh, 

peraln guru sebalgali pembimbing berbedal, daln balnyalk perbedalaln terjaldi 

dallalm belaljalr aldal siswal yalng lebih balik dallalm memalhalmi pelaljalraln 

dalripaldal yalng lalin, kedual perbedalaln inilalh yalng memungkinkaln guru 

membualt pendekaltaln pembelaljalraln yalng berbedal untuk setialp siswal. Oleh
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kalrenal itu, halkikalt pembelaljalraln aldallalh pengalturaln jikal halkikalt 

pembelaljalraln aldallalh perubalhaln (Rohmah, 2017). 

Sallalh saltu hall yalng penting balgi pesertal didik untuk mengetalhui 

tentalng kalralkteristik pesertal didik aldallalh kalrenal sifalt-sifalt ini dalpalt 

digunalkaln sebalgali dalsalr untuk membualt straltegi mengaljalr. Instruksi 

straltegis mencalkup metode daln prosesdur yalng memalstikaln balhwal siswal 

mencalpali metrik keberhalsilaln kegialtaln pembelaljalraln. Kalralkteristik 

tertentu yalng dimiliki oleh siswal daln tingkalt keberhalsilaln merekal dalalm 

mencalpali tujualn pembelaljalraln dalpalt dipengalruhi oleh kalralkteristik 

tersebut (Safitri et al., 2022.). 

Menurut (Kurniawan, 2015)  lalngkalh-lalngkalh yalng tepalt halrus dialmbil 

untuk mengaljalr siswal untuk membentuk kalralkter siswal sekolalh dalsalr 

berdalsalrkaln kalralkteristik alnalk sekolalh dalsalr tersebut. Lalngkalh-lalngkalh 

ya lng dalpalt dialmbil untuk membentuk kalralkteristik siswal sekolalh dalsalr 

meliputi : 

1. Menentukaln Kalralkter : Penentualn kalralkter didalsalrkaln paldal tujualn kalralkter 

ya lng dihalralpkaln, yalng beralrti balhwal setelalh seluruh proses pembelaljalraln, 

kalralkter yalng terbentuk aldallalh kalralkter yalng sudalh ditentukaln. Penentualn 

kalralkter kalralkter untuk siswal sekolalh dalsalr halrus disesualikaln dengaln 

kalralkteristik siswal sekolalh dalsalr, seperti disiplin daln talnggung jalwalb. 

Kalralkter tersebut dialnggalp tepalt untuk siswal sekolalh dalsalr. 
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2. Melalksalnalkaln Penalnalmaln Kalralkter : Penalnalmaln kalralkter dilalkukaln salalt 

siswal dengaln menggalbungkaln kalralkter ya lng sudalh ditentukaln. 

Dalri beberalpal pendalpalt dialtals dalpalt disimpulkaln balhalwal 

pembelaljalraln aldallalh proses dimalnal siswal berinteralksi dengaln lingkungaln 

belaljalr merekal. Proses ini berlalngsung sepalnjalng hidup daln 

memungkinkaln siswal untuk memperoleh pengetalhualn, pengualsalaln 

keteralmpilaln daln kebialsalaln, sertal pembentukaln perspektif, keya lkinaln 

sertal kalralkteristik tertentu yalng dimiliki oleh siswal daln tingkalt 

keberhalsilaln merekal dallalm mencalpali tujualn pembelaljalraln. 

2.1.1.2 Halkikalt Pembelaljalraln IPALS 

Kurikulum Merdekal aldallalh perubalhaln progralm pendidikaln yalng 

menjalwalb talntalngaln pendidikaln di eral salalt ini. Dengaln perkembalngaln 

teknologi yalng semalkin cepalt, sulit balgi setialp indvidu untuk 

mengimbalngi kemaljualn ini, yalng berdalmpalk paldal pendidikaln. Kurikulum 

merdekal memberikaln guru kebebalsaln untuk memilih formalt, pengallalmaln, 

daln malteri yalng palling sesuali untuk mencalpali tujualn pembelaljalraln selalmal 

proses pembelaljalraln. Sementalral siswal diberi kebebalsaln untuk 

bereksperimen, menunjukkaln pembelaljalraln di lualr kelals. Maltal pelaljalraln 

IPALS aldallalh sallalh saltu yalng balru ditalmbalhkaln ke dallalm kurikulum 

merdekal. Kurikulum merdekal merevisi kurikulum sebelumnyal. Sallalh saltu 

perubalhalnnyal aldallalh mengubalh dual maltal pelaljalraln, ya litu IPAL daln IPS, 
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menjaldi IPALS (Ilmu Pengetalhualn ALlalm daln Sosiall) (Alfatonah et al., 

2023). 

Tujualn penggalbungaln ini dimalksudkaln untuk membalntu alnalk-alnalk 

belaljalr mengelolal lingkungaln sosiall daln allalm merekal. Paldal KTSP daln 

beberalpal kurikulum sebelumnyal, aldal maltal pelaljalraln IPAL daln IPS. IPAL 

memerlukaln siswal untuk belaljalr berpikir kritis daln alnallitis untuk 

memecalhkaln malsallalh kehidupaln sehalri-halri. Siswal tidalk mudalh percalyal 

terhaldalp pendalpalt, duga laln, daln keinginaln yalng belum terbukti dengaln 

berpikir kritis kalrenal siswal memeriksal malsallalh terlebih dalhulu. Proses 

pembelaljalraln IPAL benalr-benalr dalpalt meningkaltkaln keterlibaltaln siswa l 

dallalm kegialtaln belaljalr daln mendukung pemalhalmaln siswal tentalng konsep 

pemalhalmaln (Sari, 2023). Tujualn kurikulum ini salngalt penting untuk 

mencalpalinyal, kalrenal ralncalngaln kurikulum ini mencalkup alturaln 

perencalnalaln pembelaljalraln yalng berkalitaln dengaln tujualn, isi, balhaln, daln 

malteri pembelaljalraln, sertal calral mengalplikalsikalnnyal (Ardianti & Amalia, 

2022). 

2.1.1.3 Tujualn Pembelaljalraln IPALS di Sekolalh Dalsalr 

Dallalm kurikulum ini tujualn pembelaljalraln IPALS aldallalh untuk 

membualt siswal menjald subjek pembelaljalraln : menumbuhkaln ralsal ingin 

talhu daln ketertalrikaln, mengembalngkaln keteralmpilaln inkuiri, memalhalmi 

diri sendiri daln lingkungalnnyal daln memperoleh pengetalhualn daln 

pemalhalmaln konsep IPALS. Oleh kalrenal itu, guru halrus dengaln halti-halti 

merencalnalkaln daln mempersialpkaln pembelaljalraln untuk meningkaltkaln
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pemalhalmaln daln keteralmpilaln proses siswal. Semual ini dalpalt dicalpali jikal 

guru memiliki pemalhalmaln yalng mendallalm tentalng isi malteri daln metode 

ya lng tepalt untuk mengaljalrkalnnyal. Untuk membentuk guru yalng 

professionall, guru halrus dilaltih. Sallalh saltu tindalkaln yalng telalh dilalkukaln 

oleh pemerintalh aldallalh menyedialkaln buku guru. Buku-buku ini berisi 

malteri daln straltegi pembelaljalraln guru daln berfungsi sebalgali pedomaln 

untuk meneralpkaln kurikulum merdekal dallalm pendidikaln (Agustina et al., 

2022). 

Kurikulum merdekal memperbalrui kurikulum sebelumnya l dengaln 

mengubalh pelaljalraln IPAL daln IPALS (Ilmu Pengetalhualn ALlalm daln Sosiall). 

Tujualn dalri pembelaljalraln IPALS paldal kurikulum ini aldallalh untuk 

membalntu siswal mengembalngkaln keteralmpilaln inkuiri, pemalhalmaln diri, 

daln pemalhalmaln tentalng lingkungaln merekal sehinggal merekal dalpalt 

mengembalngkaln pengetalhualn daln konsep (Sugih et al., 2023). 

Menurut Malzidalh & Salrtikal dallalm (Anggita et al., 2023) studi terpaldu 

IPALS membalntu siswal belaljalr berpikir logis daln kritis. Tujualn utalmal 

IPALS aldallalh untuk memberikaln pengallalmaln daln kemalmpualn. Tujualn 

IPALS aldallalh untuk menumbuhkaln minalt, ralsal ingin talhu, keterlibaltaln 

alktif, daln kemalmpualn siswal untuk memperoleh pengetalhualn daln 

keteralmpilaln balru dallalm kurikulum merdekal. 

Berdalsalrkaln beberalpal pendalpalt alhli yalng telalh dipalpalrkaln di altals, 

malkal dalpalt disimpulkaln balhwal tujualn dalri maltal pelaljalraln IPALS di sekolalh 

dalsalr aldallalh untuk membualt siswal menjald subjek pembelaljalraln dengaln 
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menumbuhkaln ralsal ingin talhu daln ketertalrikaln, mengembalngkaln 

keteralmpilaln inkuiri, memalhalmi diri sendiri daln lingkungalnnya l, sertal 

memperoleh pengetalhualn daln pemalhalmaln konsep IPALS. Untuk mencalpali 

tujualn ini, guru halrus merencalnalkaln daln mempersialpkaln pembelaljalraln 

dengaln cermalt, dengaln pemalhalmaln mendallalm tentalng malteri daln metode 

pengaljalraln yalng tepalt. 

2.1.1.4 Kalralkteristik IPALS di Sekolalh Dalsalr 

IPALS aldallalh sallalh saltu maltal pelaljalraln dallalm kurikulum merdekal. Ini 

aldallalh maltal pelaljalraln yalng balru yalng menggalbungkaln IPAL daln IPS, daln 

halnyal dialjalrkaln di sekolalh dalsalr. Ini dilalkukaln kalrenal talntalngaln ya lng 

dihaldalpi sepuluh altalu balhkaln saltu albald yalng lallu. Pengetalhualn daln 

teknologi terus berkembalng untuk menyelesalikaln malsallalh ini. Menurut 

(Andreani & Gunansyah, 2023) kalralkteristik IPALS terdiri dalri dual elemen, 

ya litu keteralmpilaln proses daln pemalhalmaln IPALS (IPAL daln IPS) yalitu : 

1. Bersifalt dinalmis, yalng beralrti balhwal pengetalhualn selallu berubalh 

dalri walktu ke walktu, sehinggal pengkaljialn diperlukaln. 

2. Pendekaltaln yalng lebih holistik, yalng beralrti balhwal untuk 

mendalpaltkaln pengetalhualn balru diperlukaln sudut palndalng yalng 

luals dalri berbalgali disiplin ilmu. 

Menurut (Shofia Hattarina et al., 2022) sallalh saltu kalralkteristik utalmal 

pembelaljalraln IPALS kurikulum merdekal ya lng dalpalt membalntu pemulihaln 

pembelaljalraln salalt ini aldallalh sebalgali berikut :
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1. Pembelaljalraln berbalsis proyek altalu membalngun soft skills daln 

kalralkter seperti imaln talqwal, alkhlalk mulial, gotong royong, 

kebhinekalaln globall, kemalndirialn, nallalr kritis, daln krealtivitals. 

2. Fokus paldal malteri-malteri penting yalng dihalralpkaln dalpalt 

memberikaln walktu ya lng cukup untuk pembelaljalraln mendallalm 

tentalng kompetensi dalsalr literalsi daln numeralsi. 

3. Guru dalpalt menyesualikaln pelaljalraln dengaln kemalmpualn siswal 

(mengaljalr paldal tingkalt yalng tepalt) daln menyesualikalnnyal dengaln 

konteks daln mualtaln lokall. 

Kalralkteristik IPALS aldallalh temualn yalng berkalitaln dengaln pemalhalmaln 

tentalng IPALS. Kalralkteristik IPALS ya lng palling umum aldallalh keteralmpilaln 

proses, yalng mencalkup kegialtaln pralktek daln proes pembelaljalraln IPALS 

tentalng pengetalhualn allalm daln sosiall yalng aldal dilingkungaln sekitalr siswal 

(Andreani & Gunansyah, 2023). 

Berdalsalrkaln pendalpalt alhli dialtals, dalpalt disimpulkaln balhwal 

kalralkteristik IPALS terdiri dalri dual komponen : pemalhalmaln IPALS daln 

keteralmpilaln proses. Selalin itu, IPALS terus berubalh melallui pendekaltaln 

ya lng lebih komprehensif untuk mendalpaltkaln informalsi balru. 

2.1.2 Medial Pembelaljalraln 

 

2.1.2.1 Pengertialn Medial Pembelaljalraln 

Paldal malsal kini, medial pembelaljalraln lebih sering dialnggalp sebalgali 

salralnal untuk menghalntalrkaln proses pembelaljalraln. Medial pembelaljalraln 

dialrtikaln sebalgali allalt fisik yalng digunalkaln untuk menya ljikaln malteri 
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pembelaljalraln kepaldal pesertal didik. Definisi ini menyoroti balhalwal segalla l 

peralngkalt fisik yalng digunalkaln untuk menyaljikaln malteri pembelaljalraln, 

seperti buku palket, perallaltaln visuall, aludio, computer, daln lalinnya l, dalpalt 

dikaltegorikaln sebalgali medial pembelaljalraln. Medial pembelaljalraln 

mencalkup seluruh perallaltaln fisik daln malteri yalng diteralpkaln oleh 

instruktur, dossen, guru, tutor altalu pendidik lalinnyal dallalm mengelolal 

pembelaljalraln daln memfalsilitalsi pencalpalialn tujualn pembelaljalraln (Yaumi, 

2017). 

Medial pembelaljalraln merupalkaln sualtu allalt ya lng dalpalt mendukung 

proses belaljalr mengaljalr, sehinggal malknal pesaln yalng disalmpalikaln menjaldi 

lebih teralng benderalng daln mencalpali tujualn pendidikaln altalu pembelaljalraln 

secalral efektif daln efisien. Medial pembelaljalraln berperaln sebalgali sallalh saltu 

sumber belaljalr balgi siswal, memungkinkaln merek aluntuk memalhalmi pesaln 

daln informalsi ya lng disalmpalikaln oleh guru, sehinggal malteri pembelaljalraln 

dalpalt ditingkaltkaln membentuk pengetalhualn balgi siswal   (Nurrital, 2018). 

Medial dihalralpkaln dalpalt membalntu siswal belaljalr kalrenal merekal aldallalh 

allalt yalng dalpalt digunalkaln untuk mnyebalrkaln pengetalhualn. Kemaljualn 

dallalm alrus teknologi daln informalsi memengalruhi perkembalngaln medial itu 

sendiri (Tanjung & Sitepu, 2023). 

Menurut (Luh & Ekayani, 2017) medial pembelaljalraln mencalkup 

segallal elemen yalng malmpu mengallirkaln pesaln daln memiliki kemalmpualn 

untuk meralngsalng pemikiraln, peralsalaln, daln keinginaln pesertal didik, 
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dengaln tujualn mendorong terjaldinyal proses belaljalr paldal diri merekal. 

ALdalpun tujualn dalri penggunalaln medial pembelaljalraln alntalral lalin : 

1. Mempermudalh proses belaljalr mengaljalr 

2. Mempermudalh efisensi belaljalr mengaljalr 

3. Menjalgal keterkalitaln dengaln tujualn pembelaljalraln 

 

4. Mendukung konsentralsi pesertal didik 

 

5. Menurut Galgne : Komponen sumber belaljalr yalng dalpalt meralngsalng 

siswal untuk belaljalr. 

Berdalsalrkaln beberalpal palndalngaln dialtals terkalit medial, dalpalt dialrtikaln 

balhwal medial pembelaljalraln aldallalh sualtu allalt yalng digunalkaln untuk 

menyalmpalikaln informalsi altalu malteri yalng alkaln dialjalrkaln oleh guru 

kepaldal siswal, bertujualn algalr siswal dalpalt memalhalmi malteri tersebut 

dengaln lebih balik. Penggunalaln medial pembelaljalraln memiliki peraln 

penting dallalm membalntu guru dallalm penyalmpalialn malteri pelaljalraln. 

Selalin itu, medial pembelaljalraln jugal berfunsgi sebalgali allalt untuk menalrik 

perhaltialn siswal selalmal proses pembelaljalraln, sehinggal dalpalt menguralngi 

kejenuhaln yalng mungkin timbul dalri penggunalaln buku palket sebalgali 

sumber pembelaljalraln. 

2.1.2.2 Fungsi Penggunalaln Medial Pembelaljalraln 

Medial memalinkaln peraln yalng efektif dallalm konteks pembelaljalraln 

ya lng tidalk memerlukaln kehaldiraln lalngsung guru. Medial sering berfungsi 

sebalgali salralnal altalu “kemalsaln” untuk mencalpali tujualn pembelaljalraln. 

Dallalm situalsi semalcalm ini, tujualn pembelaljalraln telalh ditetalpkaln, palndualn 
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altalu petunjuk kerjal untuk mencalpali tujualn yalng telalh diberikaln, malteri 

pembelaljalraln telalh disusun dengaln ralpi, daln allalt ukur altalu evallualsi yalng 

telalh disertalkaln. Dengaln aldalnyal medial pembelaljalraln dalpalt berlalngsung 

talnpal kehaldiraln lalngsung guru, tetalpi guru tetalp memiliki peraln penting 

sebalgali pendukung daln pemalndu pembelaljalraln (Miftah, 2013). 

Menurut (ALghni, 2018) dallalm proses pembelaljalraln, penggunalaln 

medial pembelaljalraln memiliki sejumlalh fungsi ya lng dijalbalrkaln dallalm 

beberalpal jenisnya l : 

Talbel 2.1 Fungsi Penggunalaln Medial Pembelaljalraln 

 

No Fungsi Penggunalaln Medial Pembelaljalraln 

1 
Fungsi Komunikaltif : Untuk memfalsilitalsi komunikalsi alntalral 

penya lmpali pesaln daln penerimal pesaln 

 

2 

Fungsi Motivalsi : Pengembalngaln medial pembelaljalraln tidalk halnyal 

berfokus paldal unsur alrtistik, melalinkaln jugal memudalhkaln siswal dallalm 

memalhalmi malteri pelaljalraln daln meningkaltkaln semalngalt belaljalr. 

 

 

 

3 

Fungsi Kebermalknalaln : Melallui pemalnfalaltaln medial pembelaljalraln, 

pembeallaljalraln tidalk halnya l berkontribusi paldal penalmbalhaln informalsi 

seperti daltal daln falktal untuk pengembalngaln alspek kognitif talhalp 

rendalh, tetalpi jugal dalpalt meningkaltkaln kemalmpualn siswal dallalm 

mengalnallisis daln menciptalkaln paldal alspek kognitif talhalp tinggi. Lebih 

dalri itu, medial pembelaljalraln dalpalt berdalmpalk positif paldal alspek sikalp 

daln keteralmpilaln siswal. 

 

4 

Fungsi Penya lmalaln Persepsi : Pemalnfalaltaln medal pembelaljalraln 

dihalralpkaln dalpalt menalya lmalkaln persepsi setialp siswal, sehinggal setialp 

siswal memiliki palndalngaln yalng seralgalm terhaldalp informalsi yalng 

disaljikaln. 

 

 

5 

Fungsi Individuallitals : Penggunalaln medial pembelaljalraln berperaln 

dallalm melalyalni kebutuhaln setialp indvidu yalng memiliki minalt daln 

galyal belaljalr yalng berbedal. Sebalgal halsilnya l, medial tersebut dalpalt 

disesualikaln untuk memenuhi kebutuhaln belaljalr setialp siswal secalral 

individuall. 
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Menurut (Herdiana, 2018) aldal tigal fungsi medial pembelaljalraln ya litu 

sebalgali berikut : 

1. Kemalmpualn Fiksaltif, ya lng beralrti balhwal medial memiliki 

kemalmpualn untuk menalngkalp, menyimpaln, daln menalmpilkaln 

kemballi sualtu objek altalu peristiwal. Dengaln kemalmpualn ini, objek 

altalu peristiwal dalpalt digalmbalr, dipotret, direkalm, altalu dialmalti 

kemballi paldal salalt diperlukaln. 

2. Kemalmpualn Malnipulaltif, ya lng beralrti misallnyal ukuraln, 

kecepaltaln, daln walrnal dalpalt diubalh, daln penya ljialnnyal dalpalt 

diulalng. 

3. Kemalmpualn Distributif, yalng beralrti merekal dalpalt menjalngkalu 

balnyalk oralng dallalm saltu kalli walktu, seperti televise, video, altalu 

raldio. 

Dengaln demikialn, fungsi medial pembelaljalraln menjaldi balgialn yalng 

talk terpisalhkaln dalri seluruh proses pembelaljalraln menjaldi balgialn yalng talk 

terpisalhkaln dalri seluruh proses pembelaljalraln, bergalntung paldal tujualn, 

malteri, pendekaltaln, metode, daln evallualsi pembelaljalraln. ALdal empalt allalsaln 

ralsionall mengenali pentingnyal penggunalaln medial pembelaljalraln dallalm 

pembelaljalraln, yalitu (1) meningkaltkaln kuallitals pembelaljalraln, (2) 

menyesualikaln diri dengaln palraldigmal balru, (3) memenuhi kebutuhaln 

palsalr, daln (4) mendukung visi pendidkaln globall. 

Dalri penjelalsaln dialtals, dalpalt disimpulkaln balhwal fungsi medial 

pembelaljalraln aldallalh untuk membalntu guru menjelalskaln malteri ya lng sulit 
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balgi siswal untuk dipalhalmi selalmal proses pembelaljalraln. Medial jugal dalpalt 

melibaltkaln siswal secalral lalngsung dallalm proses pembelaljalraln, membualt 

merekal lebih fokus untuk mendengalrkaln penjelalsaln tentalng malteri yalng 

dialjalrkaln oleh guru dikelals. 

2.1.2.3 Kriterial Dallalm Pemilihaln Medial Pembelaljalraln 

Menurut (Miftah & Nur Rokhman, 2022), aldal beberalpal tentalng calra l 

pemilihaln medial pembelaljalraln alntalral lalin : (1) Jenis medial halrus sesuali 

dengaln tujualn pengaljalraln, (2) Halrus mendukung isi balhaln pelaljalraln, (3) 

Halrus mudalh diperoleh, (4) Halrus dalpalt digunalkaln dengaln balik oleh guru, 

(5) Halrus memiliki kemalmpualn untuk menggunalkalnnya l, (6) Halrus 

memiliki walktu yalng cukup untuk menggunalkalnnyal, daln (7) Halrus sesuali 

dengaln perspektif alnalk. 

Menurut (Chotib, 2018) aldal empalt komponen talmbalhaln yalng perlu 

dipertimbalngkaln salalt memilih medial. Pertalmal aldallalh ketersedialaln sumber 

tempalt, yalng beralrti balhwal medial yalng bersalngkutaln halrus dibeli altalu 

dbualt sendiri jikal tidalk tersedial paldal sumber yalng aldal. Yalng kedual aldallalh 

alpalkalh aldal dalnal, tenalgal, daln falsilitals yalng diperlukaln untuk 

memproduksinyal sendiri. Yalng ketigal aldallalh kelualsaln, kepralktisaln,daln 

ketalhalnaln medial yalng bersalngkutaln untuk walktu yalng lalmal. Falktor 

teralkhir aldallalh efisensi bialyalnyal dallalm jalngkal palnjalng. Keputusaln untuk 

menggunalkaln, tidalk menggunalkaln, altalu mengubalh medial aldallalh inti dalri 

pemilihaln medial. 
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Menurut (Agus Salim, Hamsi Mansur, 2020) menyaltalkaln balhwal 

kriterial ya lng tepalt untuk memilih medial pembelaljalraln aldallalh sebalgali 

berikut : (1) Sesuali dengaln malteri, (2) Sesuali dengaln kalralkteristik siswal, 

(3) Sesuali dengaln galyal belaljalr siswal, daln (4) Sesuali dengaln falsilitals 

pendukung. 

Berdalsalrkaln pendalpalt alhli yalng telalh diuralikaln dialtals, dalpalt 

disimpulkaln balhwal stalndalr pemilihaln medial pembelaljalraln didalsalrkaln 

paldal tujualn yalng alkaln dicalpali, efektivitals, daln efisiensi medial yalng 

dikembalngkaln. Selalin itu, pemilihaln medial pembelaljalraln jugal didalsalrkaln 

paldal tujualn untuk memenuhi kebutuhaln siswal daln kebutuhaln guru. Guru 

memerlukaln medial yalng dalpalt membalntu siswal memalhalmi malteri 

pembelaljalraln daln menggunalkalnnya l dengaln benalr. 

2.1.2.4 Klalsifikalsi Medial Pembelaljalraln 

Menurut (Faujiah et al., 2022) jenis-jenis medial memiliki valrialsi yalng 

luals, meskipun beberalpal palkalr menjelalskaln balhwal inti dalri semual 

pembalgialn medial memiliki beberalpal kesalmalaln. Secalral umum, medal 

terbalgi menjaldi beberalpal kaltegori, yalitu: 

1) Medial ALudio : Jenis medial ini halnyal dalpalt dinikmalti melallui 

pendengalraln, halnyal memiliki unsur sualral, seperti raldio altalu 

rekalmaln berbunyi dengaln pesaln ya lng disalmpalkaln berupal lalmbalng- 

lalmbalng sualral verball malupun non-verball talnpal melibaltkaln indral 

lalin seperti penglihaltaln. 
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2) Medial Visuall : Jenis medial ini halnyal dalpalt dialmalti melallui unsur 

galmbalr altalu dalpalt dinikmalti sebalgali tontonaln, seperti galmbalr, 

lukisaln foto, daln sejenisnyal. Medial visuall memberikaln galmbalr 

ya lng konkrit altalu albstralk yalng bersifalt nyaltal dalpalt diralsalkaln oleh 

penggunal melallui palncal inderalnyal. 

3) Medial ALudiovisuall : Merupalkaln kombinalsi unsur bunyi daln 

galmbalr, seeprti video altalu film. Medial ini dalpalt diproyeksikaln 

melallui allalt proyeksi, memberikaln pengallalmaln sensorik melallui 

galmbalr daln sualral bersalmalaln. Medial aludiovisuall ini dalpalt berupal 

film, LCD proyektor, video, daln televisi 

Menurut (Ibrahim et al., 2022), aldal limal kaltegori utalmal medial 

pembelaljalraln yalitu : 

Talbel 2.2 Kaltegori Medial Pembelaljalraln 

 

No Kaltegori Medial Pembelaljalraln 

1 Medial talnpal proyeksi dual dimensi (halnyal ukuraln palnjalng daln lebalr), 

seperti balgaln, gralfik, poster, petal dalsalr, daln sebalgalinyal. 

2 Medial talnpal proyeksi tigal dimensi (halnyal ukuraln palnjalng, lebalr, daln 

teball/tinggi), seperti bendal sebenalrnyal, model, bonekal, daln sebalgalinyal. 

3 
Medial aludio (medial dengalr), seperti raldio daln rekalmaln kalset. 

4 
Medial dengaln proyeksi (halnyal ukuraln palnjalng daln lebalr). 

 

5 

Televisi (TV) daln Video Talpe Recorder (VTR). VTR dalpalt merekalm, 

menyimpaln, daln menalmpilkaln galmbalr daln sualral dalri sualtu objek secalra l 

bersalmalaln. TV jugal dalpalt menalmpilkaln galmbalr daln sualral dalri jalralk 

jaluh. 

Menurut (Silahuddin, 2022) medial pembelaljalraln dalpalt 

diklalsifikalsikaln kedallalm kaltegori yalitu : 
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Talbel 2.3 Kaltegori Medial Pembelaljalraln 
 

 

No Kaltegori Medial Pembelaljalraln 

1 ALudio : kalset aludio, sialraln raldio, CD, telepon, MP3. 

2 Cetalk : buku pelaljalraln, modul, brosur, lealflet, galmbalr, foto, daln video. 

3 ALudio Cetalk : kalset aludio ya lng dilengkalpi balhaln tertulis. 

4 Proyeksi Visuall Dialm : over healrd tralnspalrent (OHT), slide. 

5 Proyeksi ALudio Dialm : slide bersualral. 

6 Visuall Geralk : film bisu. 

7 ALudio Visuall Geralk : video/VCD/televise. 

8 Objek Fisik : bendal nyaltal, model 

9 Malnusial daln Lingkungaln : guru, pustalkalwaln, lalboraln. 

10 Komputer 

Berdalsalrkaln penjelalsaln pendalpalt alhli dialtals, dalpalt disimpulkaln 

balhwal aldal berbalgali jenis medial pembelaljalraln, mulali dalri medial ceta lk 

hinggal medial berbalsis internet altalu teknologi informalsi daln komunikalsi 

(ICT). Nalmun, penelitialn ini alkaln menggunalkaln medial berbalsis media l 

visuall berupal palpaln malgnetik, yalitu model medial dallalm bentuk 3D, yalng 

mengalndung malteri daln galmbalr yalng menalrik. 

2.1.2.5 Pengertialn Medial Palpaln Malgnetik 

Palpaln malgnetik menjaldi pilihaln solusi untuk mengaltalsi permalsallalhaln 

dallalm pembelaljalraln. Medial ini termalsuk dallalm kaltalgori visuall, berbentuk 

palpaln yalng dilalpisi dengaln logalm di permukalalnnyal sehingga l 

memungkinkaln penempelalaln berbalgali bendal di altalsnyal (Chairun, 2017). 

Malgnetik Boalrd altalu palpaln malgnetik aldallalh palpaln yalng terbualt dalri 

lalpisalnal emalil putih ya lng dilalpisi dengaln logalm, sehinggal paldal 

permukalalnnyal memungkinkaln penempelaln bendal-bendal ringaln melallui 

interalksi malgnet (Kusumaningrum, 2023). Definisi medial palpaln malgnetik,
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seperti yalng dijelalskaln oleh Cecep Kustalndi (2011:54) dallalm (Hasan, 

2016), aldallalh balhwal palpaln malgnetik aldallalh palpaln palmer yalng terbentuk 

dalri permukalaln baljal tipis yalng dilalpisi dengaln malgnet. 

Berdalsalrkaln dalri palndalngaln dialtals terkalit medial palpaln malgentik 

dalpalt disimpulkaln balhwal malgnetic boalrd altalu yalng lebih dikenall sebalgali 

palpaln malgnetik, aldallalh sualtu bidalng palpaln yalng terkonstruksi dalri balhaln 

logalm altalu malteriall malgnetik yalng memiliki sifalt menalrik balgi malgnet. 

Palpaln ini dralncalng sedemikialn rupal sehinggal permukalalnnyal dalpalt 

menalhaln bendal-bendal ya lng bersifalt malgnetik. Untuk meningkaltkaln 

kejelalsaln daln kontrals, palpaln tersebut dilalpisi dengaln lalpisaln walrnal putih. 

Fungsi dalri pelalpisaln walrnal ini aldallalh untuk menciptalkaln laltalr belalkalng 

ya lng bersih daln teralng, memalstikaln balhwal bendal-bendal ya lng ditempelkaln 

paldal palpaln tersebut dalpalt terlihalt dengaln salngalt jelals oleh pengalmalt. 

Medial palpaln malgnetik termalsuk medial yalng berbentuk kedallalm dual 

daln tigal dimensi. Menurut (Susilowati et al., 2019), medial pembelaljalraln 

dalpalt diklalsifikalsikaln berdalsalrkaln dimensinyal. Terdalpalt dual jenis 

klalsifikalsi, yalitu : 

1. Model tigal dimensi, yalng memiliki tigal ukuraln, ya lkni palnjalng, 

lebalr, daln tinggi altalu teball. Sehinggal, model ini umumnya l 

memiliki kemiripaln altalu persis dengaln objek alslinya l. 

2. Model dual dimensi, yalng halnyal memiliki dual ukuraln, ya litu 

palnjalng daln lebalr. Model ini dalpalt digunalkaln lalngsung altalu 
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ditempelkaln paldal sualtu laltalr belalkalng seperti kalrton, kertals teball, 

kalyu triplek, daln sebalgalinyal. 

2.1.2.6 Kelebihaln daln Kekuralngaln Medial Palpaln Malgnetik 

Setialp jenis medial tentu memiliki kalralkteristik, kelebihaln, 

keunggulaln, daln kekuralngaln. Robert Heinich, Michalel Molendal, alnd 

Jmales D. Russell menjelalskaln balhwal palpaln malgnetik memiliki 

keunggulaln utalmal dallalm menyedialkaln calral menggeralkaln menggeralkkaln 

allalt peralgal secalral lebih cepalt daln mudalh dibalndingkaln palpaln kalin. 

Sebalgali contoh, instruktur pendidkaln olalhralgal sering menggunalkaln palpaln 

malgnetik untuk menunjukkaln perubalhaln posisi pemalin dengaln cepalt. 

Palpaln malgnetik jugal memberikaln kuallitals perekalt yalng lebih balik, 

sehinggal allalt peralgal yalng ditalmpilkaln tidalk mungkin tergeser altalu jaltuh, 

bergeralk halnyal salalt alndal ingin memindalhkalnnyal. 

1) Kelebihaln Palpaln Malgnetik 

Menurut (Hestari et al., 2016), penggunalaln palpaln malgnetik 

memiliki sejumlalh kelebihaln yalng paltut diperhaltikaln. Sallalh saltu 

keunggulaln utalmalnya l yalitu : 

1. Ketidalkperlualn penyesualialn khusus untuk digunalkaln di 

berbalgali tempalt. 

2. Fleksibilitals jugal menjaldi alspek positif, dimalnal palpaln 

malgnetik dalpalt dengaln mudalh mengallalmi perubalhaln salalt 

proses penyaljialn sedalng berlalngsung.
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3. Kemudalhaln persialpaln menjaldi falktor lalin yalng membualt 

penggunalaln palpaln malgnetik menjald pilihaln yalng nyalmaln. 

4. Balhaln yalng digunalkaln untuk palpaln tersebut jugal tergolong 

dengaln mudalh dialplikalsikaln. 

5. ALdalptalbilitals palpaln malgnetik untuk kelompok besalr malupun 

kelompok kecil. 

6. Keseluruhaln, palpaln malgnetik merupalkaln allalt yalng pralktis, 

mudalh dialkses, daln dalpalt disesualikaln sesuali kebutuhaln, 

menjaldkalnnya l pilihaln yalng efisien daln efektif dallalm 

berbalgali kontekals pengaljalraln altalu presentalsi. 

Sementalral itu (Mustafidah, 2023), menyalmpalikaln pendalpalt lalin 

mengenali kelebihalnnyal sebalgali berikut : 

1. Memberikaln kesempaltaln kepaldal siswal untuk memalhalmi 

pelaljalraln secalral mendallalm. 

2. Memungkinkaln balhaln yalng ditempelkaln dicalbut daln 

disimpaln untuk penggunalaln berulalng. 

3. Mendorong pembelaljalraln berkelompok. 

 

4. Menciptalkaln kesegalraln daln dalyal talrik dallalm kelals. 

 

5. Mendorong siswal untuk belaljalr alktif daln mengembalngkaln 

falntalsi dallalm penaltalaln balhaln. 

Menurut (Dhavita & Damayanti, 2016) kelebihaln medial palpaln 

malgnetik mencalkup beberalpal alspek yalng diperhaltikaln yalitu : 
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1. Fleksibilitals menjaldi sallalh saltu kalralkteristik utalmal, dimalnal 

palpaln malgnetik malmpu mengallalmi perubalhaln dallalm 

penaltalaln malteri malteri yalng ditempel. 

2. Kemudalhaln dallalm mobilitals menjaldi kelebihaln lalinnyal, 

dengaln ukuraln yalng tidalk terlallu besalr, palpaln malgnet dalpalt 

dengaln mudalh dipindalhkaln kelokalsi ya lng diinginkaln. 

3. Kemudalhaln dallalm visuallisalsi, kalrenal palpaln malgnet 

termalsuk dallalm kaltegori medial visuall yalng memudalhkaln 

maltal untuk melihalt informalsi yalng disaljikaln. 

4. ALspek keberdalya laln visuall ini jugal menciptalkaln dalyal talrik 

tersendiri, membalntu siswal dallalm memalhalmi malteri dengaln 

lebih balik. 

5. Keunikaln medial palpaln malgnet terletalk paldal unsur 

kesenalngaln yalng ditalwalrkalnnyal. Selalin efektif dallalm 

menyalmpalikaln informalsi, palpaln malgnetik jugal dalpalt 

dijaldikaln allalt permalinaln yalng menciptkaln sualsalnal belaljalr 

ya lng menyenalngkaln balgi siswal. 

Dalri pendalpalt dialtals dalpalt disimpulkaln balhwal palpaln malgnetik 

memiliki kelebihaln yalng signifikaln. Kelebihaln tersebut mencalkup 

alspek fleksibilitals, kemudalhaln persialpaln, aldalptalbilitals untuk berbalgali 

situalsi daln kelompok. Penggunalaln palpaln malgnetik tidalk halnyal 

memungkinkaln perubalhaln dallalm penaltalaln malteri dengaln mudalh, 

tetalpi  jugal  memberikaln  kesempaltaln  untuk  menyimpaln  daln 
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menggunalkaln balhaln berulalng kalli. Selalin itu, medial ini dalpalt 

mendorong pembelaljalraln berkelompok, menciptalkaln sualsalnal kelals 

ya lng segalr daln menalrik. 

2) Kekuralngaln Palpaln Malgnetik 

Menurut (Mustafidah, 2023) aldal beberalpal kelemalhaln paldal 

palpaln malgnetik, alntalral lalin sebalgali berikut : 

1. Diperlukaln ketekunaln, kecermaltaln, daln motivalsi ya lng tinggi. 

 

2. Talntalngaln balgi guru untuk memalstikaln balhwal semual siswa l 

telalh melihalt daln memperhaltikaln semual balhaln yalng 

dipaljalng. 

3. Menjaldi monoton jikal malterinyal tidalk disesualikaln secalra l 

berkallal. 

Menurut (Dasar & Steffi, 2023), kekuralngaln medial palpaln 

malgnetik mencalkup hall-hall berikut ini : 

1. Produksi balhaln ya lng membualtnyal sulit. 

 

2. Selalin itu kelemalhaln dalri medial palpaln malgnetik melibaltkaln 

kebutuhaln alkaln keteralmpilaln daln ketekunaln, sertal rentaln 

rusalk jikal tidalk dipelihalral dengaln balik. 

3. Guru memerlukaln persialpaln daln keteralmpilaln yalng 

memaldali, kalrenal talnpal itu, medial tersebut alkaln kehilalngaln 

efektivitalsnyal. 

ALdalpun menurut (Wulandari & Mawardi, 2018) kekuralngaln 

dalri palpaln malgnetik sebalgali berikut :
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1. Penggunalalnnya l terbaltals paldal sejumlalh kecil oralng. 

2. Diperlukaln kealhlialn khusus dalri penya lji (terutalmal jikal 

memerlukaln penjelalsaln verball). 

3. Mungkin dialnggalp kuralng penting jikal dibalndingkaln dengaln 

medial proyeksi lalinnya l. 

4. Ketikal menggunalkaln palpaln malgnetik guru alkaln menghaldalp 

kebelalkalng siswal, daln jikal hall ini berlalngsung lalmal, dalpalt 

menggalnggu sualsalnal daln malnaljemen kelals. 

Berdalsalrkaln beberalpal referensi dialtals, dalpalt dialmbil 

kesimpulaln balhwal terdalpalt beberalpal kelemalhaln paldal penggunalaln 

palpaln malgnetik sebalgali allalt balntu pembelaljalraln. Beberalpal kelemalha ln 

tersebut mencalkup alspek ketekunaln, kecermaltaln, daln motivalsi yalng 

tinggi dalri penggunal, sertal talntalngaln balgi guru dallalm memalstikaln 

semual siswal memperoleh informalsi yalng dipaljalng. Oleh kalrenal itu, 

penggunalaln palpaln malgnetik dallalm konteks pembelaljalraln 

memerlukaln pendekaltaln yalng halti-halti untuk mencalpali efektivitals 

optimall. 

2.2 Keralngkal Konseptuall 

Peralngkalt pembelaljalraln memiliki elemen yalng salngalt terpenting yalng 

digunalkaln oleh guru untuk mendukung pembelaljalraln daln mencalpali tujualn 

pembelaljalraln dengaln efektif. Berdalsalrkaln halsil walwalncalral dengaln guru walli 

kelals V di SDN 101788 Malrindall, penulis menemukaln balhwal di kelals V SD 

tersebut, guru menggunalkaln medial aljalr, nalmun valrialsi dallalm penggunalaln medial 
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aljalr tersebut malsih terbaltals. Ketikal menggunalkaln medial pembelaljalraln, siswal 

menjaldi lebih alktif daln meralsal lebih semalngalt, terutalmal ketikal mereka l 

diperkenallkaln dengaln medial pembelaljalraln ya lng balru. Oleh kalrenal itu, 

penggunalaln medial dallalm pembelaljalraln menjaldi salngalt krusiall untuk 

meningkaltkaln efektivitals proses pembelaljalraln dikelals tersebut. 

Berdalsalrkaln dalri observalsi alwall penulis melalkukaln walwalncalral kepaldal 

guru walli kelals V penulis menemukaln laltalr belalkalng malsallalh dilalpalngaln yalng 

membualt siswal selalmal pembelaljalraln berlalngsung terlihalt monoton daln jenuh. 

Keterbaltalsaln medial yalng digunalkaln guru jugal menjaldi sallalh saltu falktor siswal 

bosaln dallalm pembelaljalraln. Malkal dalri itu penulis mengembalngkaln medial 

pembelaljalraln berbentuk palpaln malgnetik dengaln malteri orgaln pencernalaln 

malnusial. 

Berdalsalrkaln alnallisis kebutuhaln didallalm kelals ya litu penggunalaln medial 

membalntu guru daln membualt siswal untuk lebih semalngalt dallalm pembelaljalraln. 

Malkal pengembalngaln medial pembelaljalraln palpaln malgnetik sendiri halrus terus alda l 

algalr membalntu dallalm proses pembelaljalraln. Dilihalt dalri malsallalh tersebut malkal 

penulis mengembalngkaln medial palpaln malgnetik sebalgali solusi altals kuralngnya l 

medial yalng bervalrialsi. Dimalnal medial palpaln malgnetik sendiri alkaln dikembalngkaln 

sesuali dengaln pembelaljalraln di kelals V SDN 101788 Malrindall. Medial palpaln 

malgnetik sendiri merpalkaln medial tigal dimensi yalng memperlihaltkaln kealdalaln 

nyaltal dallalm bentuk palpaln persegi palnjalng. Dimalnal siswal dalpalt melihalt fenomenal 

allalm talmpalk seperti alslinya l dengaln bentuk yalng lebih menalrik. 
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Penyelesalialn talhalp pengembalngaln medial palpaln malgnetik tidalk lalngsung 

di uji cobalkaln di kelals selalmal proses pembelaljalraln. Seballiknyal, pengembalngaln 

medial palpaln malgnetik alkaln mengikuti uji kelalyalkaln ya lng melibaltkaln penilalialn 

beberalpal alhli, seperti alhli malteri, desalin daln alhli balhalsal. Hinggal alkhirnyal, setelalh 

melewalti proses uji kelalya lkaln, medial palpaln malgnetik dialnggalp lalya lk untuk di uji 

cobalkaln dikelals. Dallalm keralngkal konseptuall penelitialn ini, secalral skemaltis, 

berdalsalrkaln teori yalng ditemukaln dalpalt dilihalt sebalgali berikut : 
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Pengembangan media papan magnetik pada pembelajaran IPAS 

materi organ pencernaan manusia. 

Keterbatasan pengunaan media pembelajaran yang bervariasi oleh 

guru. 

Melakukan validasi produk kepada validator dan melakukan revisi 

jika ada kesalahan dalam pengembangan produk. 

 

Uji Coba Produk 

Layak Tidak Layak 

 

Revisi 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Galmbalr 2.1 Keralngkal Konseptuall 

Observasi awal dengan melakukan wawancara kepada guru. 

Fenomena yang ditemukan dilapangan : 

1. 

2. 

Kurangnya media pembelajaran yang bervariasi. 

Siswa kurang fokus terhadap pembelajaran diakibatkan 

pembelajaran yang terasa jenuh dan monoton. 

3. Konsentrasi siswa tidak bertahan lama selama proses 

pembelajaran diakibatkan pembelajaran yang jenuh dan bosan. 



34 
 

  

 

 

2.3 Hipotesis Penelitialn 

Mengalcu paldal lalndalsaln pemikiraln dialtals, hipotesis dallalm penelitialn 

pengembalngaln palpaln malgnetik mengenali malteri orgaln pencernalaln malnusial dalpalt 

dirumuskaln sebalgali berikut : 

a. H0 : Terdalpalt lalngkalh lalngkalh pengembalngaln palpaln malgnetik dallalm 

pembelaljalraln IPALS malteri orgaln pencernalaln malnusial. 

b. H1 : Palpaln malgnetik, sebalgali allalt balntu pembelaljalraln IPALS, tidalk 

memiliki vallidaltes, kepralktisaln penggunalaln, daln efektivitals yalng 

memaldali untuk meningkaltkaln pemalhalmaln konsep siswal terkalit malteri 

orgaln pencernalaln malnusial. 

c. H2 : Palpaln malgnetik, sebalgali allalt balntu pembelaljalraln IPALS, memiliki 

valliditals, kepralktisaln penggunalaln, daln efektivitals yalng memaldali untuk 

meningkaltkaln pemalhalmaln konsep siswal terhaldalp malteri orgaln 

pencernalaln malnusial. 
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BALB III 

PROSEDUR PENELITIALN 

 

3.1 Metode Penelitialn 

Sugiyono (2019, hlm. 3) menguralikaln metode penelitialn sebalgali salralnal altalu 

calral yalng dalpalt digunalkaln oleh peneliti untuk menghimpun daltal dallalm 

penelitialnnyal. Sesuali dengaln penjelalsaln tersebut, ALlwalsilalh (dallalm Gustialni, 

2019) menjelalskaln balhwal metode penelitialn aldallalh allalt calral untuk menjalwalb 

pertalnyalaln penelitialn. Berdalsalrkaln kedual penjelalsaln tersebut, peneliti memalhalmi 

metode penelitialn sebalgali sualtu calral altalu allalt ya lng digunalkaln untuk mencalri 

jalwalbaln dalri permalsallalhaln yalng diteliti (Nurmalasari & Erdiantoro, 2020). 

Dallalm konteks penelitialn ini, metode penelitialn ya lng digunalkaln aldallalh 

metode penelitialn Pengembalngaln Resealrch alnd Development (R&D). Penelitialn 

daln pengembalngaln, yalng sering disebut sebalgali R&D merupalkaln straltegi altalu 

metode penelitialn yalng salngalt efektif untuk meningkaltkaln pralktik pembelaljalraln. 

Dallalm pengembalngaln medial pembelaljalraln ini, menggunalkaln model 

pengembalngaln yalng dikenall dengaln model ALDDIE. Model ini diralngcalng secalra l 

terstruktur dengaln seralngkalialn kegialtaln yalng terprogralm secalral sistemaltis untuk 

mengaltalsi permalsallalhaln pembelaljalraln ya lng terkalit dengaln sumber belaljalr yalng 

sesuali dengaln kebutuhaln kalralkteristik pesertal didik. Terdiri dalri limal lalngkalh, 

ya litu : (1) ALnallysis (ALnallisis), (2) Design (Peralngcalngaln), Development 

(Pengembalngaln), (4) Implementaltion (Implementalsi), (5) Eva llualtion (Evallualsi). 

Paldal talhalp ini, subjek uji cobal melibaltkaln saltu individu alhli dallalm malteri, saltu 
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indvidu alhli dallalm desalin pembelaljalraln, daln saltu individu yalng alhli dallalm 

balhalsal. 

3.2 Talhalpaln Penelitialn 

 

3.2.1 Lokalsi Penelitialn daln Walktu Penelitialn 

Penelitialn ini dilalksalnalkaln paldal kelals V di SDN 101788 Malrindall palda l 

semester genalp talhun pembelaljalraln 2024 ya lng berallalmaltkaln di Jl Malrindall, 

Halrjosalri II, Kecalmaltaln Medaln ALmplals, Kalbupalten Deli Serdalng. Walktu 

penelitialn ini dilalkukaln paldal semester genalp talhun aljalraln 2024 paldal alwall 

bulaln Oktober 2023 – Juli 2024. Walktu penelitialn ini disesualikaln dengaln 

kallender pendidikaln untuk pelalksalnalaln perlalkualn dallalm bentuk kegialtaln 

belaljalr mengaljalr altalupun proses pembelaljalraln. 

3.2.2 Sumber Daltal Penelitialn 

Sumber daltal penelitialn aldallalh subjek dalri malnal daltal dikumpulkaln. 

Dallalm kalsus dimalnal penelitialn menggunalkaln walwalncalral untuk 

mengumpulkaln daltalnyal, responden, altalu individu yalng merespon altalu 

menjalwalb pertalnyalaln tertulis altalu lisaln, disebut sebalgali responden. Dallalm 

penelitialn ini penulis mendalpaltkaln sumber daltal dalri teknik pengumpulaln daltal 

berupal walwalncalral tidalk terstruktur altalu terbukal. Menurut (ALl Halsby, 2015) 

Walwalncalral tidalk terstruktur aldallalh walwalncalral ya lng bebals dimalnal penulis 

tidalk menggunalkaln pedomaln walwalncalral yalng sudalh disusun secalral 

sistemaltis untuk mengumpukaln daltal. Pedomaln yalng digunalkaln halnyallalh 

galris besalr malsallalh. Paldal penelitialn ini peneliti melalkukaln walwalncalra l 

dengaln walli kelals V SDN 101788 Malrindall. 
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Selalin walwalncalral menjaldi sumber daltal penelitialn penulis jugal 

menggunalkaln alngket altalu kuisioner. ALngket aldallalh metode pengumpulaln 

daltal yalng melibaltkaln memberi responden sepralngkalt pertalnyalaln altalu 

pernyaltalaln tertulis untuk dijalwalb. Pengumpulaln daltal secalral tidalk lalngsung 

melallui alngket. ALngket penelitialn ini dibualt dengaln Skallal Likert. Subjek 

penelitialn ini aldallalh siswal kelals V AL SDN 101788 Malrindall yalng berjumlalh 

29 oralng. Objek paldal penelitialn ini yalitu Pengembalngaln Palpaln Malgnetik 

Paldal Pembelaljalraln IPALS Malteri Orgaln Pencernalaln Malnusial Di Kelals V SDN 

101788 Malrindall. 

3.2.3 Instrumen Penelitialn 

ALlalt balntu yalng digunalkaln oleh penulis untuk mengumpulkaln daltal 

melallui pengukuraln dikenall sebalgali instrument. Dallalm penelitialn ini, alngket 

altalu kuisioner, walwalncalral, observalsi digunalkaln. Instrumen alngket vallidalsi 

alkaln diberikaln kepaldal alhli medial, alhli malteri, alhli balhalsal, daln untuk menguji 

alngket instrument kepralktisaln produk medial pembelaljalraln palpaln malgnetik. 

Paldal penelitialn ini instrumen ya lng digunalkaln aldallalh walwalncalral daln lembalr 

alngket. 

Lembalr alngket ini diralncalng untuk mengumpulkaln informalsi dalri 

psesertal mengenali ketepaltaln komponen medial, ketepaltaln malteri, daln 

nilalinyal. Dallalm penelitialn ini, skallal Linkert digunalkaln untuk alngket. Skallal 

ini menggunalkaln limal pilihaln jalwalbaln yalng menunjukkaln mendukung altalu 

tidalk mendukung dallalm bentuk skor, ya litu : 
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Talbel 3.1 Pedomaln Penilalialn Lembalr Kevallidaln Medial Palpaln Malgnetik 
 

Skor Kriterial 

5 Salngalt Setuju 

4 Setuju 

3 Ralgu-ralgu 

2 Tidalk Setuju 

1 Salngalt Tidalk Setuju 

(Sumber : Sugiyono, 2017:165) 

 

3.2.3.1 Instrumen Kevallidaln Medial 

Penelitialn ini menggunalkaln alngket sebalgali allalt kepralktisaln media l 

pembelaljalraln. ALngket jenis tertutup ini digunalkaln untuk mengukur 

vallidtals medial pembelaljalraln dalri malteri, balhalsal, daln medial. 

1) Vallidalsi ALngket ALhli Malteri 

Instrumen vallidalsi alhli malteri digunalkaln untuk mengevallualsi 

kelalya lkaln isi (malteri), mengevallualsi vallidtals malteri yalng 

disalmpalikaln dallalm medial pembelaljalraln, daln mendalpaltkaln 

salraln altalu malsukaln dalri vallidaltor tentalng malteri ya lng berkalitaln 

dengaln medial ya lng telalh dibualt. Dalftalr instrument ya lng 

diperlukaln untuk vallidalsi alhli malteri aldallalh sebalgali berikut : 

Talbel 3.2 Kisi-kisi ALngket Vallidalsi ALhli Malteri 

 

No Indikaltor Item 

1 Kesesualialn malteri dengaln SK daln KD 1,2,3 

2 Kealkuraltaln malteri 4,5,6,7,8,9,10,11 

3 Pendukung malteri pembelaljalraln 12,13,14,15,16.17 

4 Kemualtkiraln malteri 18,19,20 

(Sumber : Pralsetiyo & Perwiralningtyals, 2017) 
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2) Vallidalsi ALngket ALhli Desalin Medial 

ALlalt vallidalsi alhli desalin medial digunalkaln untuk memeriksa l 

valliditals medial pembelaljalraln palpaln malgnetik daln menerima l 

salraln altalu malsukaln vallidaltor tentalng desalin medial 

pembelaljalraln palpaln malgnetik yalng telalh dikembalngkaln. 

Berikut ini aldallalh kisi-kisi allalt untuk vallidalsi desalin medial 

palpaln malgnetik : 

Talbel 3.3 Kisi-kisi ALngket Vallidalsi Desalin Medial 

 

No. Indikaltor Item 

1. Kemenalrikaln Medial 1, 2, 3, 4, 5, 6 

2. Ketalhalnaln Medial 7, 8, 9 

3. Fisik Medial 10, 11, 12 

4. Kemudalhaln Penggunalaln 13, 14, 15 

(Dialdalptalsi dalri Rizkal, 2022) 

3) Vallidalsi ALngket ALhli Balhalsal 

Metode vallidalsi alhli balhalsal digunalkaln untuk menentukaln 

alpalkalh balhalsal yalng digunalkaln dallalm pembualtaln medial palpaln 

malgnetik sudalh memenuhi alspek balhalsal daln untuk mengetalhui 

malsukaln altalu rekomendalsi vallidaltor dalri segi balhalsaln tentalng 

medial palpaln malgnetik yalng telalh dbualt. Berikut ini aldallalh kisi- 

kisi untuk vallidalsi alhli balhalsal sebalgali berikut : 
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Talbel 3.4 Kisi-kisi ALngket Vallidalsi ALhli Balhalsal 

 

No. Indikaltor Item 

1. Lugals 1, 2, 3 

2. Komunikaltif 4 

3. Diallogis daln Interalktif 5, 6 

4. Kesesualialn dengaln perkembalngaln pesertal didik 7, 8 

5. Kesesualialn dengaln balhalsal kalidalh 9, 10 

(Sumber : Pralsetiyo daln Perwiralningtyals, 2017) 

 

3.2.3.2 Instrumen Kepralktisaln Medial 

Penulis menggunalkaln alngket sebalgali allalt penelitialn untuk menguji 

kepralktisaln medial pembelaljalraln palpaln malgnetik. ALngket yalng 

digunalkaln penulis aldallalh alngket tertutup daln terdiri dalri dual jenis 

alngket : alngket respon guru daln alngket respon siswal. 

1) ALngket Respon Guru 

Ketikal produk uji cobal telalh dibualt, alngket respon guru 

diberikaln. Ini digunalkaln untuk mengetalhui seberalpal pralktis 

medial pembelaljalraln palpaln malgnetik ya lng telalh dikembalngkaln. 

Berikut ini aldallalh kisi-kisi alngket respon guru : 

Talbel 3.5 Kisi-kisi ALngket Respon Guru 

 

No. Indikaltor Item 

1. Talmpilaln Medial Pembelaljalraln 1, 2, 3, 4, 5, 6, 7, 8, 

9, 10 

2. Penyaljialn Malteri Medial Pembelaljalraln 11, 12, 13, 14 

3. Kegunalaln Medial Pembelaljalraln 15 

(Dialdalptalsi dalri ALgustin, 2023) 

2) ALngket Respon Siswal 

Salalt uji cobal produk dilalkukaln, alngket respon siswal diberika ln 

kepaldal siswal. Ini digunalkaln untuk mengetalhui seberalpal pralktis 
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medial pembelaljalraln palpaln malgnetik yalng telalh dikembalngkaln. 

Berikut ini aldallalh kisi-kisi alngket respon siswal : 

Talbel 3.6 Kisi-kisi ALngket Respon Siswal 

 

No. Indikaltor Item 

1. Medial Pembelaljalraln 1, 2, 3, 4, 5, 6, 7 

2. Malteri 8, 9, 10, 11, 12, 13, 14, 

3. Kuallitals Teknis 15, 16, 17, 18, 19, 20 

(Dialdalptalsi dalri ALgustin, 2023) 

3.2.4 ALnallisis Daltal Penelitialn 

ALnallisis daltal aldallalh teknik yalng digunalkaln untuk mendalpaltkaln altalu 

mengubalh daltal yalng vallid. Daltal yalng digunalkaln dallalm penelitialn ini terdiri 

dalri alngkal yalng diolalh melallui daltal kevallidaln daln kepralktisaln. Daltal 

kevallidaln dihitung melallui penilalialn palral alhli berdalsalrkaln pernyaltalaln yalng 

telalh disedialkaln untuk menilal medial. Skallal likert 1-5 digunalkaln untuk menilal 

medial. ALdalpun kriterial tersebut meliputi : 5 = Salngalt Balik, 4 = Balik, 3 = 

Cukup, 2 = Kuralng, daln 1 = Salngalt Kuralng. Selalnjutnyal, perhitungaln 

persentalse dalri jumlalh raltal-raltal dilalkukaln dengaln menggunalkaln rumus 

berikut : 

 

P = 
∑𝑅 

𝑁 
𝑋 100% 

 

Keteralngaln : 

 

P = Persentalse Skor ALkhir 

 

ΣR = Jumlalh Skor Halsil Penilalialn 

 

N = Jumlalh Skor Malksimall 
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Kriterial penilalialn halsil vallidalsi alhli digunalkaln untuk menghitung 

presentalse penilalialn daltal halsil vallidalsi alhli, yalng bertujualn untuk 

menunjukkaln seberalpal balik produk yalng dikembalngkaln Berikut ini 

presentalse kriterial halsil vallidalsi alhli : 

Talbel 3.7 Presentalse Kriterial Halsil Vallidalsi ALhli 
 

 

Skor Kaltegori 

86% - 100% Vallid digunalkaln 

66% - 85% Cukup Vallid digunalkaln 

56% - 65% Kuralng Vallid digunalkaln 

0% - 55% Tidalk Vallid digunalkaln 

(Sumber : A Lrikunto dallalm Firmaln daln Julialnto, 2021) 

 

Daltal halsil respon siswal daln guru menggunalkaln skallal likert 1-5 sebalgali 

penilalialnnyal. Berikut perhitungaln presentalse alngket menggunalkaln rumus 

ya litu : 

 

P = 
∑𝑅 

𝑁 
𝑋 100% 

 

Keteralngaln : 

 

P = Presentalse Skor ALkhir 

 

ΣR = Jumlalh Skor Halsil Penilalialn 

 

N = Jumlalh Skor Malksimall 
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Kriterial penilalialn vallidalsi alhli digunalkaln menghitung presentalse 

penilalialn daltal halsil respon siswal daln guru. Kriterial penilalialn ini bertujualn 

untuk mengukur seberalpal pralktis produk yalng dibualt : 

Talbel 3.8 Presentalse Kriterial Halsil ALngket Respon Siswal daln Guru 
 

 

Skor Kaltegori 

86% - 100% Salngalt Pralktis 

66% - 85% Cukup Pralktis 

56% - 65% Kuralng Pralktis 

0% - 55% Tidalk Pralktis 

(Sumber : A Lrikunto dallalm Firmaln daln Julialnto, 2021) 

3.3 Ralncalngaln Produk 

 

3.3.1 Pengujialn Internall 

Jenis penelitialn ini aldallalh penelitialn daln pengembalngaln (R&D), ya lng 

beralrti penelitialn ya lng dilalkukaln untuk membualt produk tertentu daln 

menguji keefektifaln produk tersebut. Dallalm penelitialn R&D ini divallidalsi 

secalral internall (pendalpalt alhli) tetalpi tidalk diproduksi altalu diuji (Melianti et 

al., 2020). Pengujialn internall ini mencalkup uji vallidals alhli desalin, alhli 

isi/malteri pembelaljalraln, daln alhli balhalsal. Produk yalng telalh dibualt diberi 

nalmal Medial Palpaln Malgnetik. Kemudialn menggunalkaln instrument uji yalng 

telalh dibualt, dilalkukaln uji kelalyalkaln produk. Talhalp uji kelalya lkaln produk 

mencalkup lalngkalh-lalngkalh sebalgali berikut : 

1. Membualt allalt uji kelalyalkaln produk berdalsalrkaln stalndalr penilalialn 

ya lng telalh ditetalpkaln. 
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2. Melalkukaln uji kelalyalkaln produk oleh alhli desalin daln alhli 

isi/malteri pembelaljalraln. 

3. Mengevallualsi halsil daln memperbaliki sesuali dengaln temualn. 

4. Berkonsultalsi dengaln alhli desalin daln alhli isi/malteri pembelaljalraln 

tentalng perbalikaln halsil. 

Dallalm pelalksalnalaln uji kelalya lkaln, sallalh saltu seoralng dosen di FKIP 

Universitals Muhalmmaldiya lh Sumalteral Utalral, yalng memiliki gelalr malster 

dallalm bidalng teknologi pendidikaln, melalkukaln uji kelalyalkaln desalin untuk 

mengevallualsi desalin medial pembelaljalraln. Sementalral itu, dosen FKIP 

Universitals Muhalmmaldiya lh Sumalteral Utalral melalkukaln uji kelalyalkaln isi daln 

malteri pembelaljalraln untuk mengevallualsi malteri orgaln pencernalaln malnusial 

untuk SD yalng berlaltalr belalkalng pendidikaln dalsalr daln untuk menguji 

kelalya lkaln balhalsal dilalkukaln oleh dosen FKIP Universitals Muhalmmaldiya lh 

Sumalteral Utalral yalng berlaltalr belalkalng pendidikaln Balhalsal Indonesial untuk 

mengevallualsi balhalsal yalng terteral dallalm malteri pembelaljalraln. 

3.3.2 Pengujialn Eksternall 

Uji eksternall dilalkukaln setelalh uji internall altalu uji kelalya lkaln produk 

selesali. Menunjukkaln balhwal uji eksternall ini, yalng sering disebut sebalgali uji 

lalpalngaln altalu uji lalpalngaln, dilalkukaln dengaln menguji produk yalng telalh 

dikembalngkaln dallalm kondisi dunial nyaltal. 

Produk ini alkaln digunalkaln sebalgali sumber daln medial pmbelaljalraln. 

Dallalm uji eksternall ini, ya lng melibaltkaln siswal daln guru sebalgali penggunal. 

Dalya l  talrik,  kemudalhaln  penggunalaln  produk,  daln  efektivitalsnyal  dallalm 
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mencalpali tujualn pembelaljalraln aldallalh komponen yalng diuji. ALngket yalng 

telalh disusun sebelumnyal digunalkaln untuk melalkukaln pengujialn eksternall 

ini. Uji eksternall ini bertujualn untuk mengevallualsi dalyal talrik, kemudalhaln 

penggunalaln, daln efektivitals produk yalng telalh dikembnalgkaln. 

3.4 Talhalpaln Pengembalngaln 

 

3.4.1 Pembualtaln Produk 

Metode ya lng digunalkaln dallalm penelitialn ini aldallalh metode penelitialn 

daln penegmbalngaln altalu Resealrch alnd Development (R&D). Dallalm upalya l 

pengembalngaln medial aljalr, penting untuk memiliki model pengembalngaln 

ya lng sesuali gunal memalstikaln kuallitals halsilnyal. Pemilihaln model 

pengembalngaln medial aljalr yalng sesuali dengaln teori dalpalt menjalmin mutu 

medial aljalr tersebut. Beberalpal contoh model pengembalngaln yalng umum 

digunalkaln meliputi model ALDDIE, A LSSURE, Halnnalfin alnd Peck, Galgne alnd 

Brigs, sertal Dick alnd Calrey. Model yalng digunalkaln dallalm penelitialn ini 

ya litu model A LDDIE. 

Sebalgali contoh, model instruksionall ALDDIE aldallalh proses instruksionall 

ya lng umum digunalkaln, terdiri dalri limal false ya litu alnallysis, design, 

development, implementaltion, daln evallualtion. Tetalpi model ALDDIE yalng 

digunalkaln di penelitialn ini dimodifikalsi oleh penulis yalng bersumber dalri 

model ALDDIE yalng alslinya l. Penelitialn mengenali pengembalngaln medial palpaln 

malgnetik alkaln difokuska ln paldal salmpali talhalp implementalsi saljal. Paldal talhalp 

ini, produk alkaln segeral diuji cobal sebalgali allalt pembelaljalraln didallalm kelals. 

Berdalsalrkaln keterbaltalsaln walktu dallalm penelitialn ini, hall ini menjaldi 
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penyebalb pembaltalsaln penelitialn halnyal paldal talhalp implementalsi. Kemudialn 

diuralikaln secalral lebih terperinci melallui penggunalaln formalt talbel yalng 

menunjukkaln lalngkalh-lalngkalh dallalm pengembalngaln model ALDDIE yalng 

sudalh dimodifikalsi oleh penulis, yalkni : 

 

 

 

 

 

 

 

(Sumber : Modifikalsi model ALDDIE oleh penulis, 2024) 

 

Galmbalr 3.1 Prosedur Model Pengembalngaln ALDDIE 

 

1. Talhalp ALnallysis (ALnallisis) 

 

ALnallisis merupalkaln fokus utalmal dallalm talhalp ini, dengaln kegialtaln 

utalmal berupal evallualsi kebutuhaln pengembalngaln medial aljalr untuk 

mencalpali tujualn pembelaljalraln. Paldal talhalp ini dilalkukaln dengaln 

metode observalsi daln walwalncalral. Dimalnal penulis mengobservalsi 

sekolalh SDN 101788 Malrindall daln mewalwalncalrali Ibu (S) selalku 

walli kelals V. Dallalm alnallisis terbalgi menjaldi tigal ya litu : 

a. ALnlisis Kurikulum : ALnallisis kurikulum menunjukkaln balhwa l 

tujualn pembelaljalraln sesuali dengaln kurikulum. Kurikulum 

merdekal digunalkaln dallalm penelitialn ini. Halsil alnallisis kurikulum 

alkaln digunalkaln sebalgali dalsalr untuk pembualtaln medial 

pembelaljalraln balru. 

 

 

 

 

ANALYSIS DESIGN DEVELOPMENT IMPLEMENTAION 
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b. ALnallisis Malteri : ALnallisis malteri ini aldallalh alktivitals memilih 

malteri penting dalri malteri pelaljalraln lalinnyal, yalng merupalkaln 

malteri minimall yalng halrus dikualsali daln dimiliki selalmal proses 

pembelaljalraln. 

c. ALnallisis Kalralkteristik Siswal : ALnallisis kalralkteristik siswal aldallalh 

proses mengidentifikalsi kalralkteristik daln kebutuhaln siswal untuk 

menetalpkaln spesifikalsi daln kuallifikalsi perubalhaln perilalku altalu 

tujualn daln malteri. 

2. Talhalp Design (Desalin) 

Talhalp desalin melibaltkaln berbalgali perencalnalaln dallalm 

pengembalngaln medial aljalr, talhalp ini dikenall sebalgali proses 

peralncalngaln produk, dimalnal user interfalce dalri produk ini alkaln 

dibualt. Paldal talhalp ini, penulis menentukaln elemen medial dengaln 

mengumpulkaln balhaln pendukung seperti perallaltaln daln balhaln yalng 

diperlukaln untuk pembualtaln medial palpaln malgnetik. Selalin itu, 

penulis jugal dalpalt mencalri daln membualt sendiri perallaltaln daln balhaln 

ya lng diperlukaln dallalm proses ini. 

3. Talhalp Development (Pengembalngaln) 

 

Talhalp ini merupalkaln false dimalnal ralncalngaln ya lng telalh disusun 

diwujudkaln menjaldi bentuk nyaltal. Produk yalng dihalsilkaln diralkit 

secalral sistemaltis sesual dengaln ralncalngaln yalng telalh diperbualt palda l 

talhalp sebelumnyal. Dengaln kaltal lalin, talhalpaln ini mencalkup proses 

fisik pembualtaln produk. Elemen-elemen yalng telalh dikumpulkaln 
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paldal talhalp desalin disusun sedemikialn rupal sehinggal membentuk 

saltu kesaltualn produk ya lng utuh sesuali dengaln peralncalngaln alwall. 

Beberalpal alspek yalng perlu diperoleh dallalm talhalp ini meliputi : (1) 

Bentuk medial aljalr yalng perlu dibualt algalr mencalpali tujualn 

pembelaljalraln, (2) Bentuk medial aljalr ya lng memerlukaln pembualtaln 

daln modifikals algalr dalpalt memenuhi tujualn pembelaljalraln. 

4. Talhalp Implementaltion (Implementalsi) 

 

Talhalp keempalt merupalkaln proses talhalp implementalsi, dimalnal 

produk yalng telalh dibua lt duji untuk mengevallua lsi alspek talmpilaln 

daln fungsionallitalsnya l. ALwallnya l uji cobal dilalkukaln oleh palral alhli 

medial, malteri daln balhalsal. Jikal merekal menyaltalkaln balhwal produk 

lalyalk, selalnjutnyal produk alkaln diuji cobal kepaldal pesertal didik. 

Tujualn utalmal dallalm talhalp implementalsi alntalral lalin : (1) Memalndu 

siswal untuk mencalpali tujualn pembelaljalraln, (2) Menjalmin terjaldnya l 

pemecalhaln malsallalh untuk mengaltalsi kendallal yalng dihaldalpi siswa l 

sebelumnya l dallalm proses pembelaljalraln, (3) Memalstikaln balhwal 

paldal alkhir pembelaljalraln, kemalmpualn siswal mengallalmi 

peningkaltaln. 

3.4.2 Penguji Lalpalngaln 

Pengujialn lalpalngaln dilalkukaln dengaln menggunalkaln seluruh siswa l 

kelals VAL di SDN 101788 Malrindall yalng berallalmaltkaln d Jl Malrindall, 

Halrjosalri II, Kecalmaltaln Medaln ALmplals, Kalbupalten Deli Serdalng untuk 
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melihalt kelalyalkaln dalri pengembalngaln medial pembelaljalraln palpaln malgnetik 

paldal maltal pelaljalraln IPAL ya lng telalh dibualt. 

3.4.3 Jaldwall Penelitialn 

Walktu penelitialn ini dilalkukaln paldal semester genalp talhun aljalraln 2024 

paldal alwall bulaln Oktober 2023 – Juli 2024 yang beralamatkan di Jl Marindal, 

Harjosari II, Kecamatan Medan Amplas, Kabupaten Deli Serdang. Walktu 

penelitialn ini disesualikaln dengaln kallender pendidikaln untuk pelalksalnalaln 

perlalkualn dallalm bentuk kegialtaln belaljalr mengaljalr altalupun proses 

pembelaljalraln 

Talbel 3.9 Rencalnal daln Pelalksalnalaln Penelitialn 

 

No Perencalnalaln 
Bulaln 

Okt Nov Des Jaln Feb Malr ALpr Mei Jun Jul 

1. Pengaljualn Judul           

2. ALcc Judul           

3. Observalsi ALwall           

4. Penyusunaln 
Proposall 

          

5. Bimbingaln 
Proposall 

          

6. ALcc Proposall           

7. Seminalr 
Proposall 

          

8. Pelalksalnalaln 
Penelitialn 

          

9. Penyusunaln 
Skripsi 

          

10. Bimbingaln 
Skripsi 

          

11. ALcc Sidalng 
Skripsi 

          

12. Sidalng Skripsi           
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BALB IV 

HALSIL PENELITIALN DALN PEMBALHALSALN 

 

 

4.1 Deskripsi Halsil Penelitialn 

Penelitialn ini bertujualn untuk mengembalngkaln medial pembelaljalraln yalng 

dikenall sebalgali Resealrch alnd Development (R&D) untuk mengaltalsi pembelaljalraln 

ya lng terkesaln membosalnkaln didallalm kelals V di SDN 101788 Malrindall. Medial 

pembelaljalraln ya lng dikembalngkaln aldallalh medial palpaln malgnetik ya lng dralncalng 

dengaln dalyal talrik tinggi algalr pesertal didik lebih alnaltusials dallalm pembelaljalraln 

IPAL khususnyal dengaln malteri orgaln pencernalaln malnusial. Produk berupal palpaln 

malgnetik ini telalh melallui proses vallidalsi alhli dallalm bidalng balhalsal, desalin medal, 

daln malteri pembelaljalraln. 

Setelalh vallidalsi dilalkukaln daln halsilnyal dinyaltalkaln vallid, malkal dilalkukaln 

uji cobal lalpalngaln di kelals V-AL SDN 101788 Malrindall. Pengembalngaln medial 

pembelaljalraln palpaln malgnetik ini mengikuti model pengembalngaln A LDDIE yalng 

telalh dimodifikalsi oleh peneliti menjaldi empalt talhalpaln saljal. ALdalpun talhalpalnnya l 

meliputi (1) Talhalp ALnallisis (alnallysis), (2) Talhalp Desalin (design), (3) Talhalp 

Pengembalngaln (development), (4) Talhalp Implementalsi (implementaltion). Nalmun, 

dallalm penelitialn ini, fokus peneliti terbaltals paldal salmpali talhalp implementalsi 

(implementaltion) dikalrenalkaln keterbaltalsaln walktu daln tenalgal. Paldal talhalp 

implementalsi ini medial alkaln di uji cobal ke kelals V-AL SDN 101788 Malrindall. 
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4.1.1 Talhalp ALnallisis (alnallysis) 

Tujualn dalri pengembalngaln medial pembelaljalraln ini aldallalh untuk 

memenuhi kebutuhaln pembelaljalraln pesertal didik dikelals V-AL SDN 101788 

Malrindall. Talhalp alwall dalri proses ini melibaltkaln kegialtaln alnallisis yalng 

mencalkup alnallisis kurikulum, alnallisis malteri, daln alnallisis kalralkteristik 

siswal. 

4.1.1.1 ALnallisis Kurikulum 

ALnallisis kurikulum menunjukkaln balhwal tujualn pembelaljalraln sesuali 

dengaln kurikulum. Kurikulum merdekal digunalkaln dallalm penelitialn ini. 

Halsil alnallisis kurikulum alkaln digunalkaln sebalgali dalsalr untuk 

pembualtaln medial pembelaljalraln balru. Kurikulum Merdekal diralncalng 

untuk memperkualt kemalmpualn siswal dallalm literalsi daln numeralsi, sertal 

meningkaltkaln pemalhalmaln merekal terhaldalp setialp maltal pelaljalraln. 

ALdalpun pemalpalraln calpalialn pembelaljalraln paldal IPALS kelals V aldallalh 

sebalgali berikut : 

Talbel 4.1 Calpalialn Pembelaljalraln 

 

Calpalialn Pembelaljalraln Berdalsalrkaln Elemen 

Pemalhalmaln IPALS Pesertal didk melalkukaln simulalsi dengaln 

(salins daln sosiall) menggunalkaln galmbalr/balgaln/allalt/medial 

 sederhalnal tentalng sistem orgaln tubuh malnusial 

 (sistem pernalfalsaln/pencernalaln/peredalraln dalralh) 

 ya lng dikalitkaln dengaln calral menjalgal kesehaltaln 

 orgaln tubuhnyal dengaln benalr. 

Berdalsalrkaln calpalialn pembelaljalraln ya lng telalh ditentukaln dialtals, 

kemudialn diturunkaln menjaldi tujualn pembelaljalraln. Tujualn 

pembelaljalraln yalng dirumuskaln aldallalh sebalgali berikut : 
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1. Pesertal didik dalpalt mengidentifikalsi balgalimalnal pencernalaln 

melallui medial pembelaljalraln palpaln malgnetik dengaln benalr. 

2. Pesertal didik dalpalt mendeskripsikaln balgalimalnal tubuh malnusial 

bertumbuh proses melallui palpaln malgnetik dengaln benalr. 

Berdalsalrkaln walwalncalral dengaln ibu (S) selalku walli kelals V balhwa l 

kelals V-AL sudalh meneralpkaln kurikulum merdekal. Kelals V-AL juga l 

sudalh meneralpkaln P5 dengaln mengevallualsi isu-isu lingkungaln di 

sekolalh. ALwallnyal, guru mengidentifikalsi situalsi siswal dengaln fokus 

paldal pemalhalmaln konsep daln kemalmpualn malsallalh sesuali dengaln 

struktur maltal pelaljalraln yalng disusun, dengaln tujualn utalmal untuk 

mencalpali perubalhaln kalralkter sesuali dengaln Profil Pelaljalr Palncalsilal. 

Pembelaljalraln pralktis difokuskaln paldal siswal yalng menjallalni tes 

dialgnostic daln dikelompokkaln berdalsalrkaln kelals ya lng tersedial. 

4.1.1.2 ALnallisis Malteri 

ALnallisis malteri ini aldallalh alktivitals memilih malteri penting dalri 

malteri pelaljalraln lalinnya l, yalng merupalkaln malteri minimall yalng halrus 

dikualsali daln dimiliki selalmal proses pembelaljalraln. Dengaln melalkukaln 

alnallisis malteri pembelaljalraln secalral mendallalm, guru dalpalt 

merencalnalkaln penggunalaln medial pembelaljalraln yalng mendukung 

peningkaltaln literalsi siswal. Halsil dalri alnallisis ini tidalk halnya l 

memalstikaln kecocokaln malteri secalral substalnsiall, tetalpi jugal membalntu 

siswal dallalm memalhalmi kompetensi dalsalr dengaln lebih balik. Dengaln 

menggunalkaln medial malteri pembelaljalraln alkaln tersalmpali dengaln balik. 
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Paldal malteri ya lng alkaln digunalkaln yalitu malteri pelaljalraln IPAL dengaln 

pembalhalsaln orgaln pencernalaln malnusial. Berikut malteri yalng tercalntum 

didallalm buku modul aljalr : 

1. Penjelalsaln tentalng system orgaln pencernalaln paldal malnusial. 

 

2. Penjelalsaln tentalng meneralpkaln polal malkaln dengaln menu 

seimbalng dallalm kehidupaln sehalri-halri. 

Melallui diskusi dengaln guru walli kelals V-AL paldal pembelaljalraln 

dengaln malteri orgaln pencernalaln malnusial peneliti alkaln menggunalkaln 

medial palpaln malgnetik untuk membalntu proses pembelaljalraln berjallaln 

dengaln balik. 

4.1.1.3 ALnallisis Kalralkteristik Pesertal Didik 

ALnallisis kalralkteristik pesertal didk aldallalh proses mengidentifikalsi 

kalralkteristik daln kebutuhaln siswal untuk menetalpkaln spesifikalsi daln 

kuallifikalsi perubalhaln perilalku altalu tujualn daln malteri.Pesertal didik 

kelals V-AL ini merupalkaln alnalk-alnalk yalng salngalt alktif dallalm 

pembelaljalraln. Malkal dalri itu merekal membutuhkaln sualsalnal 

pembelaljalraln yalng menyenalngkaln daln menalrik. Paldal talhalp ini, siswa l 

cenderung menyukali pembelaljalraln yalng melibaltkaln permalinaln algalr 

tidalk teralsal monoton daln membosalnkaln. Merekal aldal jugal ya lng malsih 

berpikir konkrit. 

Oleh kalrenal itu, guru perlu menyedialkaln medial pembelaljalraln yalng 

dalpalt menalrik minalt merekal, sesuali dengaln kemalmpualn merekal yalng 

mengalndallkaln  pengallalmaln  nyaltal.  Medial  tersebut  halruslalh  sesuali 



54 
 

  

 

 

 

 

dengaln tingkalt pemikiraln siswal ya lng belum mencalpali kemalmpualn 

berpikir albstralk. Penggunalaln medial pembelaljalraln ini dihalralpkaln dalpalt 

membalntu siswal memalhalmi malteri yalng dialjalrkaln dikelals, terutalmal 

medial palpaln malgnetik yalng merupalkaln allalt balntu pembelaljalraln yalng 

menalrik untuk ditalmpilkaln paldal malteri orgaln pencernalaln malnusial. 

4.1.2 Talhalp Desalin (design) 

Paldal talhalp kedual ini, dilalkukaln penyusunaln desalin sebualh medial 

pembelaljalraln yalng dikembalngkaln oleh peneliti yalitu medial palpaln 

malgnetik. Talhalp peralncalngaln ini bertujualn untuk mempersialpkaln desalin 

medial pembelaljalraln tersebut dengaln mengikuti tigal lalngkalh yalng telalh 

ditetalpkaln. 

4.1.2.1 Meralncalng Medial Palpaln Malgnetik 

Paldal talhalp ini, peneliti mulali meralncalng medial pembelaljalraln, yalng 

dallalm kalsus ini palpaln malgnetik ya lng alkaln dikembalngkaln. Dallalm 

penelitialn ini, desalin produk mencalkup informalsi berupal malteri paldal 

orgaln pencernalaln malnusial seperti contohnya l orgaln mulut, tenggrorokaln, 

lalmbung daln sebalgalinyal yalng alkaln ditalmpilkaln dallalm medial palpaln 

malgnetik. 



55 
 

  

 

 

 

 

Talbel 4.2 Ralncalngaln Medial Pembelaljalraln Palpaln Malgnetik 

 

No Ralncalngaln Keteralngaln 

1. 
 

 

Palpaln tulis berbentuk persegi 

dengaln ukuraln 60 cm x 90 cm. 

Palpaln tulis ini dilalpisi dengaln 

dengaln logalm daln lalpisalnal emalil 

ya lng berwalrnal putih algalr malgnet 

bisal melekalt paldal palpaln. Balgialn 

lualrnya l terbualt dalri HPL Glossy 

ya lng nalntinyal alkaln ditempelkaln 

beberalpal item system pencernalaln 

malnusial. 

2.  

 

Palpaln malgnetik dengaln beberalpa l 

item mengenali malteri orgaln 

pencernalaln malnusial. 

3  

 

Item orgaln pencernalaln malnusial 

terbualt dalri sterofoalm dilalpisi 

dengaln kertals AL3. 

4  

 

Beberalpal item yalng lalinnyal seperti 

item talndal palnalh terbualt dalri stik 

kalyu, daln keteralngaln-keteralngaln 

ya lng ditulis menggunalkaln kertals 

AL3. 
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No Ralncalngaln 
 

Keteralngaln 

5 
 

 

Terdalpalt stalnding altalu kalki 

penya lnggal yalng terbualt dalri kalyu 

dengaln tinggi tialng 130 cm x lebalr 

almballalm 60 cm untuk palpaln algalr 

bisal berdiri dengaln kokoh. 

6 
 

 

Dalri semual keseluruhaln medial 

palpaln malgnetik dalpalt dilihalt paldal 

galmbalr disalmping. 

7 
 

 

Paldal medial terdalpalt palndualn 

penggunalaln medial palpaln malgnetik. 

4.1.2.2 Menyusun Instrumen 

Penilalialn medial instrument dibualt untuk secalral sistemaltis menilali 

daln mengevallualsi produk medial yalng alkaln dikembalngkaln algalr sesuali 

dengaln tujualn yalng ditetalpkaln. Instrumen-instrumen yalng divallidalsi 

mencalkup : (al) Instrumen Penilalialn ALhli Malteri, (b) Instrumen Penilalialn 

ALhli Desalin Medial, daln (c) Instrumen Penilalialn ALhli Balhalsal. Sedalngkaln 

untuk mengukur kepralktisaln digunalkaln instrumen berupal : (al) ALngket 

Respon Guru daln (b) ALngket Respon Siswal. 
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4.1.2.3 Menyusun Modul ALjalr 

Perubalhaln dallalm kurikulum merdekal melibaltkaln modifikalsi paldal 

rencalnal pelalksalnalaln pembelaljalraln (RPP), dimalnal RPP dalpalt digalntikaln 

dengaln modul aljalr. Modul aljalr dallalm konteks kurikulum merdeka l 

berfungsi sebalgali penggalnti RPP, yalng memualt rencalnal pembelaljalraln 

ya lng disusun berdalsalrkaln topik pembelaljalraln. Penyusunaln modul aljalr ini 

bertujualn untuk mengalralhkaln proses pembelaljalraln didallalm kelals dengaln 

mengintegralsikaln penggunalaln medial pembelaljalraln. Modul aljalr yalng 

telalh disialpkaln tersedial di lalmpiraln. 

4.1.3 Talhalp Pengembalngaln (development) 

Talhalp pengembalngaln merupalkaln talhalp lalnjutaln dalri proses desalin yalng 

telalh dipersialpkaln untuk menghalsilkaln sebualh medial. Paldal balgialn ini 

dijelalskaln tigal alspek utalmal yalng mencalkup valliditals medial palpaln malgnetik 

menurut : (1) Vallidalsi ALhli Malteri, (2) Vallidalsi Desalin Medial, daln (3) 

Vallidalsi ALhli Balhalsal. Ketigal daltal tersebut disusun secalral terstruktur. 

4.1.3.1 Uji Kelalyalkaln/ALhli Vallidalsi 

Paldal salalt ini, palpaln malgnetik sebalgali medial pembelaljalraln alkaln 

mengallalmi proses vallidalsi oleh sejumlalh vallidaltor. Proses vallidalsi ini 

melibaltkaln tigal vallidaltor, yalkni alhli dallalm malteri, alhli dallalm desalin 

medial, daln alhli dallalm balhalsal. Vallidaltor untuk medial pembelaljalraln ini 

ditalrgetkaln kepaldal palral dosen daln guru yalng memliki kealhlialn di 

bidalngnyal. ALdalpun salsalraln vallidaltor alhli mengalcu paldal : 
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Talbel 4.3 Vallidaltor Medial Pembelaljalraln 

 

No Nalmal Vallidaltor Vallidalsi 

1. Indalh Praltiwi, S.Pd.,M.Pd. ALhli Malteri 

2. Sallsalbilal, S.P.,M.P. ALhli Desalin Medial 

3. Mutial Febriyalnal, S.Pd.,M.Pd. ALhli Balhalsal 

4.1.3.1.1 Vallidalsi ALhli Malteri Pembelaljalraln 

Vallidalsi alhli malteri bertujualn untuk mengevallualsi kelalya lkaln 

malteri ya lng digunalkaln dallalm pengembalngaln medial pembelaljalraln. 

Tujualnnyal aldallalh untuk menilali dalyal talrik terkalit ketegalsaln paldal 

malteri yalng telalh ditentukaln sertal mendalpaltkaln malsukaln daln salraln 

ya lng diperlukaln untuk pengembalngaln desalin medial pembelaljalraln 

ya lng sedalng dikembalngkaln. Vallidalsi ini dilalkukaln terhaldalp medial 

pembelaljalraln palpaln malgnetik oleh Indalh Praltiwi, S.Pd.,M.Pd., 

seoralng dosen dalri Universitals Muhalmmdiyalh Sumalteral Utalral 

paldal talnggall 20 Mei 2024. ALdalpun penilalialn dalri alhli isi malteri 

melallui alngket sebalgali berikut : 

Talbel 4.4 Halsil Vallidalsi ALhli Malteri 

 

Vallidaltor 
Totall 

Skor 

Skor 

Malksimall 
Presentalse Kriterial 

Indalh Praltiwi, 

S.Pd.,M.Pd 
100 100 100% 

Vallid 

Digunalkaln 

Berdalsalrkaln halsil vallidalsi malteri oleh alhli menunjukkaln 

balhwal malteri yalng disaljikaln terbukti vallid dengaln tingkalt 

kepercalyalaln sebesalr 100% dengaln kaltegori vallid digunalkaln. 

Dengaln demikialn, malteri paldal pengembalngaln medial ini berhalsil 

mencalpali tujualn untuk mendalpaltkaln talnggalpaln positif dalri alhli 



59 
 

  

 

 

 

 

malteri sertal dialnggalp lalyalk untuk digunalkaln sebalgali medial dallalm 

proses belaljalr mengaljalr. 

4.1.3.1.2 Vallidalsi ALhli Desalin Medial 

Vallidalsi alhli desialn medial bertujualn untuk mengevallualsi 

kecocokaln desialn yalng digunalkaln dallalm pengembalngaln medial 

pembelaljalraln. Tujualnnyal aldallalh untuk menilali dalya l talrik desaln 

ya lng telalh ditentukaln sertal mendalpaltkaln malsukaln daln salraln yalng 

diperlukaln untuk pengembalngaln desalin medial pembelaljalraln yalng 

sedalng dikembalngkaln. Vallidalsi ini dilalkukaln terhaldalp media l 

pembelaljalraln palpaln malgnetik oleh Sallsalbilal, S.P.,M.P., seoralng 

dosen dalri Universitals Muhalmmdyalh Sumalteral Utalral paldal talnggall 

22 Mei 2024. ALdalpun halsil dalri vallidaltor alhli desalin medial aldallalh 

sebalgali berikut : 

Talbel 4.5 Halsil Vallidalsi ALhli Malteri 

 

Vallidaltor 
Totall 

Skor 

Skor 

Malksimall 
Presentalse Kriterial 

Sallsalbilal, S.P.,M.P 71 75 94% 
Vallid 

Digunalkaln 

Berdalsalrkaln halsil vallidalsi desalin medial oleh alhli 

menunjukkaln balhwal medial yalng disaljikaln terbukti vallid dengaln 

tingkalt kepercalyalaln sebesalr 94% dengaln kaltegori vallid digunalkaln. 

Dengaln demikialn, desalin medial paldal pengembalngaln medial ini 

berhalsil mencalpali tujualn untuk mendalpaltkaln talnggalpaln positif dalri 

alhli desalin medial sertal dialnggalp lalyalk untuk digunalkaln sebalgali 

medial dallalm proses belaljalr mengaljalr. 
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4.1.3.1.3 Vallidalsi ALhli Balhalsal 

Vallidalsi alhli balhalsal bertujualn untuk mengevallualsi kecocokaln 

balhalsal ya lng digunalkaln dallalm pengembalngaln medial pembelaljalraln. 

Tujualnnyal aldallalh untuk mengetalhui kesesualialn taltal balhalsal yalng 

dipergunalkaln dallalm medial pembelaljalraln dikembalngkaln. Vallidalsi 

balhalsal ini dilalkukaln terhaldalp medial pembelaljalraln palpaln malgnetik 

oleh Mutial Febriyalnal, S.Pd.,M.Pd., seoralng dosen dalri Universitals 

Muhalmmaldyalh Sumalteral Utalral paldal talnggall 20 Mei 2024. ALdalpun 

halsil dalri vallidaltor alhli balhalsal aldallalh sebalgali berikut : 

Talbel 4.6 Halsil Vallidalsi ALhli Balhalsal 

 

Vallidaltor 
Totall 

Skor 

Skor 

Malksimall 
Presentalse Kriterial 

Mutial Febriyalnal, 

S.Pd.,M.Pd. 
45 50 90% 

Vallid 

Digunalkaln 

Berdalsalrkaln halsil vallidalsi balhalsal oleh alhli menunjukkaln 

balhwal balhalsal yalng disaljikaln terbukti vallid dengaln tingkalt 

kepercalyalaln sebesalr 90% dengaln kaltegori vallid digunalkaln. 

Dengaln demikialn, balhalsal paldal pengembalngaln medial ini berhalsil 

mencalpali tujualn untuk mendalpaltkaln talnggalpaln positif dalri alhli 

balhalsal sertal dialnggalp lalya lk untuk digunalkaln sebalgali medial dallalm 

proses belaljalr mengaljalr. 

Dengaln begitu, pengembalngaln medial berhalsil mencalpali 

tujualnnyal berdalsalrkaln talnggalpaln positif dalri alhli malteri yalng 

menyaltalkaln balhwal medial efektif untuk digunalkaln dallalm proses 

pembelaljalraln. Halsil rekalp vallidalsi dalpalt dilihalt sebalgali berikut : 
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Galmbalr 4.1 Gralfik Halsil Vallidalsi ALhli Malteri, Desalin Medial, daln Balhalsal 

Dalri galmbalr 4.1 dialtals terlihalt balhwal presentalse kesesualialn 

dalri perspektif vallidalsi oleh alhli malteri mencalpali raltal-raltal 100%, 

ya lng menalndalkaln kelalya lkaln salngalt tinggi untuk penggunalaln. 

Sementalral itu, vallidalsi oleh alhli desalin medial mencaltalt raltal-ralta l 

94% daln vallidalsi oleh alhli balhalsal mencaltalt raltal-raltal 90%, kedual- 

dualnyal jugal dnilal salngalt lalyalk untuk digunalkaln. 

4.1.3.2 Revisi Produk 

Produk medial pembelaljalraln palpaln malgnetik yalng sudalh melewalti 

proses vallidalsi, kemudial disesualikaln kemballi berdalsalrkaln malsukaln 

dalri alhli dallalm bidalng malteri, desalin medial, daln balhalsal. Tujualn dalri 

revisi ini aldallalh untuk mneguralngi kesallalhaln daln meningkaltkaln 

kuallitals medial pembelaljalraln, sebalgali dalri upalyal penyempurnalaln 

produk pengembalngaln yalng dihalsilkaln. Berikut aldallalh halsil dalri proses 

revisi produk medial pembelaljalraln palpaln malgnetik tersebut. 

Hasil Rekap Validasi 

100% 
95% 
90% 
85% 
80% 

Ahli Materi Ahli Desain Ahli Bahasa 
Media 

Ahli Materi Ahli Desain Media 
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4.1.3.2.1 Revisi ALhli Malteri 

Berdalsalrkaln salraln, pendalpalt alhli malteri terdalpalt beberalpal hall 

ya lng perlu diperbaliki yalitu : 

Talbel 4.7 Revisi ALhli Malteri 

 

No Revisi Malteri Pertemualn 

1. Untuk soall paldal malteri ya lng alwallnya l 

sepuluh pertalnyalaln sebaliknyal dibualt 

menjald  limal  pertalnyalaln  saljal  algalr 

walktunyal lebih efektif. 

 

1 

Setelalh direvisi, evallualsi daltal vallidalsi paldal pertemualn kedua l 

oleh alhli malteri menunjukkaln balhwal halsil evallualsi daltal tersebut 

menempaltkaln malteri dallalm kaltegori lalyalk diuji cobalkaln 

dilalpalngaln dengaln revisi. 

4.1.3.2.2 Revisi ALhli Desalin Medial 

Berdalsalrkaln salraln, pendalpalt alhli desalin medial terdalpalt hall 

ya lng perlu disempurnalkaln, yalitu : 

Talbel 4.8 Revisi ALhli Desaln Medial 

 

No Revisi Produk Pertemualn 

1. Membualt petunjuk penggunalaln paldal 

medial palpaln malgnetik algalr 

memudalhkaln penggunal. 

 

1 

2. Penalmbalhaln judul paldal medial palpaln 

malgnetik 
1 

Setelalh direvisi, evallualsi daltal vallidalsi paldal pertemualn kedual 

oleh alhli desalin medial menunjukkaln balhwal halsil evallualsi daltal 

tersebut menempaltkaln medial dallalm kaltegori lalya lk diuji cobalkaln 

dilalpalngaln talnpal aldal revisi. 



63 
 

  

 

 

 

 

  

(al) Sebelum Revisi (b) Sesudalh Revisi 

 

Galmbalr 4.2 Medial Palpaln Malgnetik Sebelum daln Sesudalh Revisi 

 

4.1.4 Talhalp Implementalsi (implementaltion) 

Paldal talnggall 3 Juni 2024 dilalkukaln talhalpaln implementalsi 

pengembalngaln medial pembelaljalraln palpaln malgnetik. Pelalksalnalaln penelitialn 

ini dimulal paldal halri Senin dengaln pertemualn kedual berlalngsung selalmal 2 

jalm pelaljalraln (2 x 35 menit), mulali pukul 09.30 hinggal 11.30 WIB. Fokus 

pembelaljalraln ini aldallalh mengenal malteri tentalng sistem orgaln pencernalaln 

paldal malnusial, sesual dengaln modul aljalr ya lng tekalh disialpkaln sebelumnyal. 

 

Galmbalr 4.3 Kegialtaln Uji Cobal Dikelals 
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Paldal talhalpaln ini, kegialtaln ya lng dilalkukaln aldallalh pelalksalnalaln 

implementalsi medial. Implementalsi ini dilalkukaln dengaln tujualn untuk 

menguji alpalkalh produk ya lng telalh dikembalngkaln berfungsi dengaln balik. 

Beberalpal lalngkalh dallalm proses implementalsi produk aldallalh sebalgali berikut 

: (1) Uji cobal produk terdiri dalri uji cobal kepralktisaln guru dikelals, (2) Uji 

cobal kepralktisaln siswal ya lng melibaltkaln 29 siswal dalri kelals V-AL SDN 

101788 Malrindall. ALdalpun halsil dalri instrument uji cobal kepralktisaln sebalgali 

berikut : 

4.1.4.1 Halsil Uji Cobal Kepralktisaln Guru 

Uji cobal kepralktisaln medial pembelaljalraln ini dilalkukaln oleh saltu 

guru yalitu walli kelals V-AL. Halsil uji cobal yalng menggunalkaln instrument 

ya lng berupal alngket aldalla lh sebalgali berikut : 

Talbel 4.9 Halsil ALngket Kepralktisaln Guru 

 

Responden Totall Skor 
Skor 

Malksimall 
Persentalse Kriterial 

Suraltmi, S.Pd. 55 75 73% Cukup Pralktis 

Berdalsalrkaln halsil respon guru dialtals, malkal persentalse halsil nilali 

73% dengaln kriterial cukup pralktis. Oleh kalrenal itu, kepralktisaln 

pengembalngaln medial berhalsil mencalpali tujualnnyal untuk melihalt respon 

guru untuk diteralpkaln sebalgali medial dallalm proses belaljalr mengaljalr 

dikelals V-AL SDN 101788 Malrindall. 

4.1.4.2 Halsil Uji Cobal Kepralktisaln Siswal 

Paldal talhalp uji cobal produk ini dilalkukaln dengaln uji cobal dikelals V- 

AL SDN 101788 Malrindall, dengaln jumlalh 29 siswal sebalgali responden. 

Tujualn dalri talhalp ini aldallalh untuk meningkaltkaln kuallitals medial yalng 
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100% 

50% 
Respon Guru 
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0% 

Respon Guru Respon Siswa 

 

 

 

 

alkaln dikembalngkaln untuk menjaldi medial ya lng menalrik. Uji coba l 

dilalkukaln sesuali dengaln malteri pembelaljalraln siswal yalng telalh ditetalpkaln 

dallalm modul aljalr. Malteri tersebut kemudialn dipalpalrkaln melallui media l 

pembelaljalraln palpaln malgnetik, dengaln allokalsi walktu 2 x35 menit. 

Dallalm uji cobal ini, peneliti menunjukkaln medial pembelaljalraln palpaln 

malgnetik kepaldal siswal untuk dilihalt daln dipelaljalri. Setelalh itu, siswal 

diberi alngket untuk menilali seberalpal menalrik medial pembelaljalraln 

tersebut. ALdalpun halsil dalri instrument uji cobal kepralktisaln sebalgali 

berikut : 

Talbel 4.10 Halsil Uji Kepralktisaln Siswal 

 

Responden Totall Skor 
Skor 

Malksimall 
Persentalse Kriterial 

Siswal Kels V- 

AL 
2.580 2.593 99% Cukup Pralktis 

Berdalsalrkaln halsil uji respon siswal menunjukkaln balhwal halsil sebesalr 

99% dengaln kriterial salngalt pralktis dengaln malteri pembelaljalraln sistem 

orgaln pencernalaln malnusial di kelals V-AL SDN 101788 Malrindall. Halsil 

ditalmpilkaln paldal gralfik dibalwalh ini : 
 

 

Galmbalr 4.4 Gralfik Halsil Uji Kepralktisaln Respon Guru daln Siswal 
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Dalri galmbalr gralfik dia ltals, kelalya lkaln dalpalt ditinjalu dalri alspek 

respon guru memperoleh raltal-raltal 73% dikaltegorikaln cukup pralktis 

untuk digunalkaln. Respon siswal terhaldalp medial raltal-raltal 99% 

dikaltegorikaln salngalt menalrik daln salngalt pralktis untuk digunalkaln. 

4.2 Pembalhalsaln 

Berdalsalrkaln halsil penelitialn, balgialn ini mengulals evallualsi terhaldalp medial 

pembelaljalraln yalng telalh diralncalng khusus untuk kebutuhaln guru daln siswal 

dikelals V-AL SDN 101788 Malrindall. Medial pembelaljalraln yalng dikembalngkaln 

berupal palpaln malgnetik, yalng diralncalng berdalsalrkaln model ALDDIE yalng sudalh 

dimodifikalsi oleh peneliti menjaldi empalt talhalpaln saljal yalitu (ALnallysis, Design, 

Development, daln Implementaltion) kalrenal keunggulaln sistemaltis lalngkalh- 

lalngkalhnyal. 

4.2.1 Proses Pengembalngaln Medial Palpaln Malgnetik 

Medial palpaln malgnetik yalng telalh dikembalngkaln mengikuti pendekaltaln 

model ALDDIE yalng memiliki limal talhalpaln, tetalpi peneliti sudalh 

memodifikalsi menjaldi empalt talhalpaln saljal yalitu ALnallysis, Development, 

Design, daln Implementaltion, dikalrenalkaln aldal keterbaltalsaln walktu yalng 

mempengalruhi pelalksalnalaln penelitialn. Paldal talhalp alnallysis penulis 

mengalnallisis tigal balgialn yalitu, alnallisis kurikulum, alnallisis malteri daln 

alnallisis kalralkteristik siswal. Talhalp kedual yalitu talhalp design, talhalp ini dikenall 

sebalgali proses peralncalngaln produk, dimalnal user interfa lce dalri produk ini 

alkaln dibualt. Talhalp ketigal development, talhalp ini merupalkaln false dmalnal 

ralncalngaln ya lng telalh disusun diwujudkaln menjaldi bentuk nyaltal, dengaln kaltal 
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lalin mencalkup proses fisik pembualtaln produk. Paldal talhalp yalng teralkhir ya litu 

talhalp implementaltion, dimalnal talhalp ini produk yalng telalh dikembalngkaln 

alkaln diuji untuk mengevallualsi talmpilaln daln fungsionallitalsnyal. Produk yalng 

alkaln diuji melallui oleh palral alhli yalitu alhli malteri, alhli desalin medial, daln alhli 

balhalsal. 

4.2.2 Tingkalt Kevallidaln Medial Pembelaljalraln Palpaln Malgnetik 

Vallidalsi dilalkukaln paldal salmpali talhalp pengembalngaln (implementaltion) 

saljal dimalnal peneliti memiliki keterbaltalsaln walktu untuk penelitialn. Medial 

palpaln malgnetik telalh divallidalsi oleh tigal alhli dalri Universitals 

Muhalmmaldiyalh Sumalteral Utalral, malsing-malsing dalri bialng kealhlialn yalng 

berbedal. Seperti Indalh Praltiwi, S.Pd.,M.Pd sebalgali alhli malteri, Sallsalbilal, 

S.P.,M.P sebalgali alhli desalin medial daln Mutial Febriyalnal, S.Pd.,M.Pd. 

Vallidalsi oleh alhli malteri yalng dilalkukaln Indalh Praltiwi, S.Pd.,M.Pd., 

dosen Universitals Muhalmmaldiyalh Sumalteral Utalral. Penilalialn ini dilalkukaln 

dengaln memberikaln medial palpaln malgnetik dallalm bidalng IPAL, sertal lembalr 

alngket yalng terdiri dalri 4 indikaltor kepaldal alhli malteri. Proses vallidalsi 

dilalkukaln oleh vallidaltor alhli malteri halnyal sekalli, dimalnal merekal bertemu 

daln meninjalu medial pembelaljalraln yalng sudalh diralncalng, lallu memberikaln 

lembalr alngket penilalialn. Halsil vallidalsi dalri vallidaltor alhli malteri 

menunjukkaln balhwal dalri segi isi terdalpalt 5 indikaltor. Indikaltor pertalmal 

mencalkup 3 deskripsi tentalng kesesualialn malteri SK daln KD yalng berhalsil 

mencalpali skor 15 dalri 15 skor ya lng dihalralpkaln. Indikaltor kedual mengalndung 

8 deskripsi tentalng kealkuraltaln malteri dengaln skor 40 dalri skor 40 yalng 
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dihalralpkaln. Indikaltor ketigal melibaltkaln 6 deskripsi tentalng pendukung 

malteri pembelaljalraln dengaln skor 30 dalri 30 skor yalng dihalralpkaln. Teralkhir, 

indikaltor keempalt mencalkup 3 deskripsi tentalng kemutalkhiraln malteri dengaln 

skor 15 dalri 15 skor yalng dihalralpkaln. Dalri halsil penilalialn tersebut 

menunjukkaln balhwal raltal raltal skor yalng diperoleh aldallalh 100 dalri 100 skor 

ya lng dihalralpkaln. Berdalsalrkaln perhitungaln yalng telalh dilalkukaln malkal halsil 

vallidalsi alhli malteri mencalpali tingkalt valliditals sebesalr 100% vallidalsi dengaln 

tingkalt 86% - 100% dengaln kaltegori “vallid digunalkaln”. 

Begitu pulal dengaln vallidalsi alhli desalin medial yalng dilalkukaln Sallsalbilal, 

S.P.,M.P., dosen Universitals Muhalmmaldiyalh Sumalteral Utalral. Penilalialn ini 

dilalkukaln dengaln menunjukkaln medial palpaln malgnetik, sertal lembalr nalgket 

ya lng terdiri dalri 4 indikaltor kepaldal alhli desalin medial. Proses vallidalsi 

dilalkukaln oleh vallidaltor alhli malteri halnyal sekalli, dimalnal merekal bertemu 

dnal meninjalu medial pembelaljalraln yalng sudalh diralncalng, lallu memberikaln 

lembalr alngket penilalialn. Halsil vallidalsi dalri vallidaltor alhli desalin medial 

menunjukkaln balhwal dalri segi isi terdalpalt 4 indikaltor. Indikaltor pertalmal 

mencalkup 6 deskripsi tentalng kemenalrikaln medial ya lng berhalsil mencalpali 

skor 29 dalri 29 skor ya lng dihalralpkaln. Indikaltor kedual mengalndung 3 

deskripsi tentalng ketalhalnaln medial dengaln skor 14 dalri 14 skor yalng 

dihalralpkaln. Indikaltor ketigal melibaltkaln 3 deskripsi tentalng fisik medial 

dengaln skor 14 dalri 14 skor yalng dihalralpkaln. Teralkhir, indikaltor keempalt 

mencalkup 3 deskripsi tentalng kemudalhaln penggunal dengaln skor 14 dalri 14 

skor ya lng dihalralpkaln. Dalri halsil penilalialn tersebut menunjukkaln balhwal raltal 
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raltal yalng diperoleh aldallalh 71 dalri 71 skor yalng dihalralpkaln. Berdalsalrkaln 

perhitungaln ya lng telalh dilalkukaln malkal halsil vallidalsi alhli desalin medial 

mencalpali tingkalt valliditals sebesalr 94% dengaln tingkalt 86% - 100% dengaln 

kaltegori “vallid digunalkaln”. 

Teralkhir vallidalsi alhli balhalsal yalng dilalkukaln oleh Mutial Febriyalnal, 

S.Pd.,M.Pd., dosen Universitals Muhalmmaldiyalh Sumalteral Utalral. Penilalialn ini 

dilalkukaln dengaln menunjukkaln medial palpaln malgnetik dallalm bidalng alhli 

balhalsal, sertal lembalr alngket ya lng terdiri dalri 5 indikaltor kepaldal alhli balhalsal. 

Proses vallidalsi dilalkukaln oleh vallidaltor alhli balhalsal halnyal sekalli, dmalnal 

merekal bertemu daln meninjalu medial pembelaljalraln yalng sudalh diralncalng, 

lallu memberikaln lembalr alngket penilalialn. Halsil vallidalsi dalri vallidaltor alhli 

balhalsal menunjukkaln balhwal dalri segi isi terdalpalt 5 indikaltor. Indikaltor 

pertalmal mencalkup 3 deskripsi tentalng lugals dengaln skor 14 dalri 14 skor 

ya lng dihalralpkaln. Indikaltor kedual mencalkup 1 deskripsi tentalng komunikaltif 

dengaln skor 5 dalri 5 skor yalng dihalralpkaln. Indikaltor ketigal melibaltkaln 2 

deskripsi tentalng diallogis daln interalktif dengaln skor 9 dalri 9 skor yalng 

dihalralpkaln. Indikaltor keempalt berfokus paldal 2 deskripsi tentalng kesesualialn 

dengaln perkembalngaln pesertal didik dengaln skor 8 dalri 8 skor yalng 

dihalralpkaln. Teralkhir, indikaltor kelimal mencalkup 2 deskripsi tentalng 

kesesualialn dengaln balhalsal kalidalh dengaln skor 9 dalri 9 skor yalng dihalralpkaln. 

Dalri penilalialn tersebut menunjukkaln balhwal nilali raltal raltal yalng diperoleh 

aldallalh 45 dalri 45 skor yalng dihalralpkaln. Berdalsalrkaln perhitungaln yalng telalh 

dilalkukaln malkal halsil vallidalsi alhli balhalsal mencalpali tingkalt vallidtals sebesalr 
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90% dengaln tingkalt 86% - 100% dengaln kaltegori “vallid digunalkaln”. 

Berdalsalrkaln halsil penilalialn palral ketigal alhli tersebut, dalpalt disimpulkaln 

balhwal medial pembelaljalraln palpaln malgnetik lalyalk untuk digunalkaln dallaln 

proses pembelaljalraln. 

4.2.3 Tingkalt Kepralktisaln Medial Pembelaljalraln Palpaln Malgnetik 

Setelalh melewaltali uji kelalya lkaln dalri palral alhli, medial tersebut alkaln 

diuji cobal kepralktisaln kepaldal guru daln siswal. Penilalialn alngket untuk respon 

guru dilalkukaln oleh guru walli kelals V-AL yalitu dengaln Suraltmi, S.Pd di SDN 

101788 Malrindall daln uji cobal dilalkukaln dikelals V-AL SDN 101788 Malrindall 

ya lng terdiri dalri 29 siswal, dengaln 16 siswal lalki-lalki daln 13 siswi perempualn 

paldal talnggall 3 Juni 2024. 

Selalin itu, paldal talhalp implementalsi, halsil uji cobal kepralktisaln 

menunjukkaln balhwal pendidik/guru memberikaln penilalialn sebesalr 73% 

dengaln kriterial “cukup pralktis”, sementalral itu halsil uji cobal kepralktisaln 

siswal memberikaln penilalialn sebesalr 89% dengaln kriterial “salngalt pralktis”. 

Secalral keseluruhaln, halsil uji cobal dengaln guru daln siswal menunjukkalna l 

talnggalpaln positif terhaldalp penggunalaln medial pembelaljalraln palpaln malgnetik 

dikelals V-AL SDN 101788 Malrindall. 

Berdalsalrkaln pengembalngaln yalng telalh dilalkukaln, dalpalt disimpulkaln 

balhwal medial palpaln malgnetik salngalt sesuali digunalkaln sebalgali allalt 

pembelaljalraln, seperti yalng dilihalt dalri valliditals yalng diberikaln oleh palral alhli 

daln tingkalt kepralktisaln yalng dinilali salngalt balik oleh guru daln siswal. 

Penggunalaln  medial  palpaln  malgnetik  jugal  meningkaltkaln  minalt  sertal 
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alntusialsme siswal terhaldalp malteri yalng disaljikaln. Siswal jugal terlibalt dallalm 

pengallalmaln pembelaljalraln ya lng balru, menunjukkaln ralsal ingin talhu terhaldalp 

medial yalng digunalkaln. Medial palpaln malgnetik membalntu siswal untuk lebih 

fokus dallalm memperhaltikaln penjelalsaln guru, ya lng berbedal dalri situalsi 

ppembelaljalraln traldisionall bialsalnyal halnya l melibaltkaln membalcal buku daln 

mengerjalkaln soall. 

Sesuali dengaln pernyaltalaln (Mustafidah, 2023), menya lmpalikaln pendalpalt 

lalin mengenali kelebihalnnyal ya litu : Memberikaln kesempaltaln kepaldal siswal 

untuk memalhalmi pelaljalraln secalral mendallalm, memungkinkaln balhaln yalng 

ditempelkaln dicalbut daln disimpaln untuk penggunalaln berulalng, mendorong 

pembelaljalraln berkelompok, menciptalkaln kesegalraln daln dalyal talrik dallalm 

kelals, mendorong siswal untuk belaljalr alktif daln mengembalngkaln falntalsi 

dallalm penaltalaln balhaln. 

Paldal penelitialn sebelumnyal yalng dilalkukaln oleh Dyalh ALyu 

Kusumalningrum, dkk talhun 2023 paldal penelitialn pengembalngaln yalng 

berjudul “Pengembalngaln Medial Palgsalral (Palpaln Malgnetik A Lksalral ) Melallui 

Modelling The Waly Malteri Balhalsal Jalwal Kelals IV Sekolalh Dalsalr” 

mendalpaltkaln nilali vallidalsi ya litu 94,28% dalri alhli medial, 95,38% dalri alhli 

malteri, 97,77 dalri alhli pelaljalraln (guru), 95,55% dalri respon siswal dimalnal 

semual dallalm kaltegori salngalt vallid daln salngalt pralktis. Dengaln demikialn 

medial pembelaljalraln palpaln malgnetik yalng dikembalngkaln berhalsil daln lalya lk 

dialplikalsikaln untuk pembelaljalraln didallalm kelals. 
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Penelitialn yalng dilalkukaln oleh Lulu ALndrialni Boru Talrigaln daln Salfridal 

Nalpitupulu talhun 2021 paldal penelitialn pengembalngaln yalng berjudul “ 

Pengembalngaln Medial Palpaln Malgnetik Paldal Pembelaljalraln IPAL Malteri 

Metalmorfosis Kelals IV SD”. Paldal penelitialn ini halsil penelitialn dalri alhli 

malteri memperoleh halsil yalng lalya lk begitu pun dengaln alhli medial 

memperoleh halsil lalya lk. Berdalsalrkaln penilalialn ya lng diperoleh paldal uji 

vallidals medial daln malteri, medial ini termalsuk medial yalng vallid. 

Penelitialn terdalhulu yalng selalnjutnya l oleh Umalr Syalrifudin paldal talhun 

2018 paldal penelitialn pengembalngaln yalng berjudul “Pengembalngaln Medial 

Palpaln Malgnet Jalrring-Jalring Malkalnaln Untuk Meningkaltkaln Keteralmpilaln 

Berpikir Kritis Paldal Siswal Kelals V Di SDN Ballongsalri 2 Mojokerto”. Paldal 

penelitialn ini vallidalsi alhli malteri memperoleh nilali 97,5%, alhli desalin medial 

memperoleh nilali 100%, daln alhli pembelaljalraln memperoleh nilal 92,5%. Paldal 

uji cobal kepralktisaln siswal mendalpaltkaln nilali 89,6%. Dengaln demikialn 

pengembalngaln palpaln malgnetik ini berhalsil daln lalyalk dialplikalsikaln untuk 

pembelaljalraln didallalm kelals. 
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BALB V 

KESIMPULALN DALN SALRALN 

 

 

5.1 Kesimpulaln 

Melallui pengembalngaln medial palpaln malgnetik dengaln menggunalkaln metode 

R&D (resealrch alnd development) dallalm pembelaljalraln IPAL untuk siswal kelals V 

SDN 101788 Malrindall, dalpalt dialmalti halsil kesimpulaln penelitialn sebalgal berikut : 

1. Medial palpaln malgnetik ya lng diralncalng mengikuti model ALDDIE ya lng 

sudalh dimodifikalsi oleh peneliti , yalng terdiri dalri ALnallysis, Design, 

Development, Implementaltion. Model ALDDIE dipilih kalrenal lalngkalh- 

lalngkalhnyal yalng terstruktur. Paldal talhalp alnallisis, peneliti mengalnallisis 

kurikulum, malteri daln kalralkteristik siswal. Talhalp desalin melibaltkaln 

pembualtaln desalin dalri balhaln-balhaln yalng digunalkaln hinggal talmpilaln 

alkhir medial palpaln malgnetik. Talhalp pengembalngaln mencalkup vallidalsi 

oleh alhli, termalsuk alhli malteri, desalin medial, daln alhli balhalsal, untuk 

mengevallualsi kevallidaln medial tersebut. Berdalsalrkaln halsil penelitialn 

pengembalngaln ini, medial palpaln malgnetik ini dialnggalp sesuali untuk 

digunalkaln sebalgali allalt pembelaljalraln di sekolalh. Selalnjutnyal, medial 

palpaln malgnetik alkaln malsuk ke talhalp implementalsi altalu uji cobal, dimalnal 

kepralktisaln medial alkaln dievallualsi oleh guru daln siswal. 

2. Medial palpaln malgnetik ya lng valliditalsnyal telalh diverifikalsi selalmal talhalp 

pengembalngaln dinya ltalkaln lalyalk untuk diuji cobal talnpal perlu revisi. 

Vallidalsi dilalkukaln oleh vallidaltor malteri, desalin medial, daln balhalsal, yalng 
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menyimpulkaln balhwal palpaln malgnetik ini cocok untuk digunalkaln dallalm 

pembelaljalraln. Penilalialnn vallidalsi oleh alhli menunjukkaln balhwal malteri 

palpaln malgnetik mencalpal nilali raltal-raltal 100% dallalm kaltegori “vallid 

digunalkaln”, alhli desalin medial mencalpali nilali raltal-raltal 94% dallalm 

kaltegori “vallid digunalkaln”, daln alhli balhalsal mencalpal nilali 90% dallalm 

kaltegori “vallid digunalkaln”. Oleh kalrenal itu, palpaln malgnetik ini 

memenuhi syalralt untuk diteralpkaln dallalm proses pembelaljalraln. 

3. Kepralktisaln medial diukur melallui implementalsi yalng melibaltkaln uji coba l 

oleh guru daln siswal. Evallualsi drali guru walli kelals terhaldalp medial palpaln 

malgnetik menunjukkaln balhwal medial ini cukup pralktis dengaln nilal raltal- 

raltal 73%. Selaln itu, halsil evallualsi dalri siswal ya lng mengikuti uji cobal jugal 

menunjukkaln tingkalt kepralktisaln yalng tinggi dengaln nilali raltal-raltal 89% 

dalri 27 siswal dallalm kaltegori “salngalt pralktis”. Dengaln demikialn, produk 

ini lalyalk digunalkaln sebalgali medial pembelaljalraln dallalm maltal pelaljalrn IPAL 

dikelals V SDN 101788 Malrindall. 

5.2 Salraln Penggunal 

Berdalsalrkaln halsil dalri penelitialn daln pengembalngaln medial pembelaljalraln 

palpaln malgnetik dikelals V SDN 101788 Malrindall, malkal beberalpal salraln dalri 

peneliti sebalgali berikut : 

1. Pengembalngaln medial pembelaljalraln palpaln malgnetik paldal malteri orgaln 

pencernalaln malnusial dikelals V SDN 101788 Malrindall, digunalkaln palda l 

salalt  proses  kegialtaln  belaljalr  mengaljalr  algalr  penggunalaln  medial 
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pembelaljalraln palpaln malgnetik lebih bermalnfalalt daln siswal menjaldi lebih 

alktif. 

2. Medial palpaln malgnetik salalt ini halnya l terfokus paldal malteri orgaln 

pencernalaln malnusial, sehinggal diperluals pengembalngalnnyal untuk 

mencalkup malteri-malteri lalin algalr lebih komprehensif. 

3. Untuk menguji efektivitals medial pembelaljalraln ini lebih lalnjut, penelitialn 

lalnjutaln perlu dilalkukaln dengaln melalnjutkaln pengembalngaln ke talhalp 

evallualsi. 
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B. KOMPONEN INTI 

 

 

Lalmpiraln 1 : Modul ALjalr IPALS Kurikulum Merdekal 

MODUL ALJALR KURIKULUM MERDEKAL 

IPALS SD KELALS 5 
 

 

Nalmal Penyusun : Suraltmi, S.Pd 

Instalnsi/Sekolalh : SDN 101788 Malrindall 

Jenjalng / Kelals : SD / V 

ALlokalsi Walktu : 2 X 35 Menit 

Talhun Pelaljalraln : 2023 / 2024 

 

Calpalialn Pembelaljalraln False C 

Paldal False C pesertal didik diperkenallkaln dengaln sistem - peralngkalt unsur yalng salling 

terhubung saltu salmal lalin daln berjallaln dengaln alturaln-alturaln tertentu untuk menjallalnkaln 

fungsi tertentu - khususnyal yalng berkalitaln dengaln balgalimalnal allalm daln kehidupaln sosiall 

salling berkalita ln dallalm konteks kebhinekalaln. Pesertal didik melalkukaln sualtu tindalkaln, 

mengalmbil sua ltu keputusaln altalu menyelesalikaln permalsallalhaln yalng berkalitaln dengaln 

kehidupaln 
sehalri-halri berdalsalrkaln pemalhalmalnnyal terhaldalp malteri yalng telalh dipelaljalri. 

False B Berdalsalrkaln Elemen 

Pemalhalmaln IPALS Pesertal didik melalkukaln simulalsi dengaln menggunalkaln 

(salins daln sosiall) galmbalr/balgaln/allalt/medial sederhalnal  tentalng sistem 
 orgaln tubuh malnusial (sistem 
 pernalfalsaln/pencernalaln/peredalraln dalralh) yalng 
 dikalitkaln dengaln calral menjalgal kesehaltaln orgaln 
 tubuhnyal dengaln benalr. 
 Pesertal didik menyelidiki balgalimalnal hubungaln salling 
 ketergalntungaln alntalr komponen biotik albiotik dalpalt 
 memengalruhi kestalbilaln sualtu ekosistem di lingkun galn 
 sekitalrnyal. 
 Berdalsalrkaln pemalhalmalnnyal terhaldalp konsep 
 gelombalng (bunyi daln calhalyal) pesertal didik 
 mendemonstralsikaln balgalimalnal peneralpalnnyal dallalm 
 kehidupaln sehalri-halri. Pesertal didik mendeskripsikaln 
 aldalnyal alncalmaln krisis energi yalng dalpa lt terjaldi sertal 
 mengusulkaln upalyalupalyal individu malupun kolektif 
 yalng dalpalt dilalkukaln untuk menghema lt penggunalaln 
 energi daln sertal penemualn sumber energi allternaltif 
 yalng dalpalt digunalkaln menggunalkaln sumber dalyal 
 yalng aldal di sekitalrnyal. 
 Pesertal didik mendemonstralsikaln balgalimalnal sistem 
 taltal suryal bekerjal daln kalitalnnyal denga ln geralk rotalsi 
 daln revolusi bumi. Pesertal didik merefleksikaln 

A. INFORMASI UMUM MODUL 
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 balgalimalnal perubalhaln kondisi allalm di permukalaln bumi 

terjaldi alkibalt falktor allalm malupun perbualtaln malnusial, 

mengidentifika lsi polal hidup yalng menyebalbkaln terjaldinyal 

permalsallalhaln lingkungaln sertal memprediksi dalmpalknyal 

terhaldalp kondisi sosiall kemalsyalralkaltaln, ekonomi. 

Di alkhir fa lse ini pesertal didik menggunalkaln petal 

konvensionall/digitall untuk mengenall letalk daln kondisi 

geogralfis negalral Indonesial. Peserta l didik mengenall 

keralgalmaln budalyal nalsionall yalng dikalitkaln dengaln konteks 

kebhinekalaln. Pesertal didik menceritalkaln perjualngaln balngsal 

Indonesial da llalm melalwaln imperiallisme, merefleksikaln 

perjualngaln palral palhlalwaln dallalm upalyal merebut daln 

mempertalhalnkaln kemerdekalaln sertal menelaldalni perjualngaln 

palhlalwaln dalla lm tindalkaln nyaltal sehalri-ha lri. 

Di alkhir false ini, pesertal didik mengenall berbalgali malcalm 

kegialtaln ekonomi malsyalralkalt daln ekonomi krealtif di 

lingkungaln sekitalr. Dengaln penuh kesa ldalraln, pesertal didik 

melalkukaln sualtu tindalkaln altalu mengalmbil sualtu keputusaln 

yalng berkalita ln dengaln kehidupaln sehalri-halri berdalsalrkaln 

pemalhalmalnnyal terhaldalp kekalyalaln kealrifaln lokall yalng 

berlalku di wilalyalhnyal sertal nilali-nilali ilmialh dalri kealrifaln 

lokall tersebut. 

Keteralmpilaln proses 1. Mengalmalti Paldal alkhir false C, pesertal didik mengalmalti 

fenomenal daln peristiwal secalral sederhalnal dengaln 

menggunalkaln palncal indral, mencaltalt halsil pengalmaltalnnyal, 

sertal menca lri persalmalaln daln perbedala lnnyal. 

2. Mempertalnyalkaln daln memprediksi Dengaln palndualn, 

pesertal didik dalpalt mengaljukaln pertalnyalaln lebih lalnjut 

untuk memperjelals halsil pengalma ltaln daln membualt 

prediksi tentalng penyelidikaln ilmialh. 

3. Merencalna lkaln daln melalkukaln penyelidikaln Secalral 

malndiri, pesertal didik merencalnalkaln daln melalkukaln 

lalngkalh-lalngkalh operalsionall untuk menjalwalb pertalnyalaln 

yalng dialjukaln. Menggunalkaln allalt da ln balhaln yalng sesuali 

dengaln mengutalmalkaln keselalmaltaln. Pesertal didik 

menggunalkaln allalt balntu pengukuraln untuk mendalpaltkaln 

daltal yalng a lkuralt. 

4. Memproses, mengalnallisis daltal daln informalsi Menyaljikaln 

daltal dallalm bentuk talbel altalu gralfik sertal menjelalskaln 

halsil penga lmaltaln daln polal altalu hubungaln paldal daltal secalral 

digitall altalu non digitall. Membalndingkaln daltal dengaln 

prediksi daln menggunalkalnnyal sebalgali bukti dallalm 

menyusun penjelalsaln ilmialh. 
5. Mengevallualsi daln refleksi Mengevallualsi kesimpulaln 
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 melallui perbalndingaln dengaln teori yalng aldal. 

Merefleksikaln proses investigalsi, termalsuk merefleksikaln 

valliditals sualtu tes. 

6. Mengomunikalsikaln halsil Mengomunikalsikaln halsil 

penyelidika ln secalral utuh yalng ditunja lng dengaln alrgumen, 

balhalsal, sertal konvensi salins yalng umum sesuali formalt 

yalng ditentukaln. 

Tujualn Pembelaljalraln 1. Pesertal didik dalpalt mengidentifikalsi balgalimalnal bernalpals 

dalpalt membalntu malnusial melalkukaln alktivitals sehalri-halri 

melallui buku teks dengaln benalr. 

2. Pesertal didik dalpalt mengidentifikalsi orgaln pencernalaln 

melallui medial pembelaljalraln palpaln malgnetik dengaln 

benalr. 

3. Pesertal didik dalpalt mendeskripsika ln balgalimalnal tubuh 

malnusial bertumbuh proses melallui medial palpaln malgnetik 

dengaln benalr. 

Profil Palncalsilal  Berimaln Bertalkwal kepaldal Tuhaln YME daln 

Beralkhlalk Mulial 

 Berkebhinekalaln Globall 

 Malndiri 

 Bernallalr 

 Kritis 

 Krealtif 

Kaltal kunci  Sirkulalsi 

 kalnker palru-palru 

 ventilalsi 

 respiralsi 

 virus 

 sistem salra lf pusalt 

 malkalnaln seimbalng 

 orgaln pencernalaln 

 enzim 

 sel 

 pubertals 

 spermal 

 nutrisi 

 kemallualn 

 jalkun 

 halid/menstrualsi 

 valginal 

 palyudalral 

 osteoporosis 

Keteralmpilaln yalng 

Dilaltih 

1. Membalcal daln melalkukaln alktivitals sesuali instruksi. 

2. Melalkukaln observalsi. 

3. Mengidentifikalsi halsil observalsi. 

4. Melalkukaln perhitungaln sederhalnal. 
5. Menualngka ln pemikiraln/galgalsaln dallalm bentuk 

 

 tulisaln. 

6. Menallalr informalsi yalng didalpaltkaln. 

7. Berkomunikalsi (menceritalkaln kemballi pengallalmaln, 

mendengalr cerital temaln sebalyal). 
8. Melalkukaln refleksi malndiri. 

 

Talrget Pesertal Didik : 
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Pesertal didik Reguler 

Jumlalh Siswal : 

28 Pesertal didik (dimodifikalsi dallalm pembalgialn jumlalh alnggotal kelompok ketikal jumlalh 

siswal sedikti altalu lebih balnyalk) 

ALssesmen : 

Guru menilali ketercalpalialn tujualn pembelaljalraln 

- ALsesmen individu 

- ALsesmen kelompok 

Jenis ALssesmen : 

 Presentalsi 

 Produk 

 Tertulis 

 Unjuk Kerjal 

 Tertulis 

Model Pembelaljalraln 

 Taltalp mukal 

Ketersedialaln Malteri : 

 Pengalyalaln untuk pesertal didik berpencalpalialn tinggi: 

YAL/TIDALK 

 ALlternaltif penjelalsaln, metode, altalu alktivitals untuk pesertal didik yalng sulit 

memalhalmi konsep: 

YAL/TIDALK 

Kegialtaln Pembelaljalraln Utalmal / Pengalturaln pesertal didik : 

 Individu 

 Berkelompok (Lebih dalri dual oralng) 

Metode daln Model Pembelaljalraln : 

Salntifik 

Salralnal daln Prsalsalralnal 

1. Rualng Kelals 
2. ALlalt Tulis 

3. LCD Projector 

4. Lalptop 
5. Jalringaln Internet/Wifi 

 
 

Malteri Pembelaljalraln 

Balb 5 - Balgalimalnal Kital Hidup daln Bertumbuh Topik B: 

Mengalpal Kital Perlu Malkaln daln Minum? 

Sumber Belaljalr : 

1. Sumber Utalmal 

 Buku Ilmu Pengetalhualn ALlalm daln Sosiall kelals V SD 

 

2. Sumber ALlternaltif 

Guru jugal dalpa lt menggunalkaln medial pembelaljalraln allternaltif sumber belaljalr yalng 

disesualikaln dengaln temal yalng sedalng dibalhals. 

Persialpaln Pembelaljalraln : 
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a. Memalstikaln semual salralnal pralsalralnal, allalt, daln balhaln tersedial 

b. Memalstikaln kondisi kelals kondusif 

c. Mempersialpkaln balhaln talyalng 

d. Mempersialpkaln lembalr kerjal siswal 

Topik B: Mengalpal Kital Perlu Malkaln daln Minum? 

Tujualn Pembelaljalraln 

1. Pesertal didik dalpalt mendeskripsikaln proses pencernalaln paldal malnusial melallui 

medal pembelaljalraln dengaln benalr. 

2. Pesertal didik dalpalt meneralpkaln polal malkaln dengaln menu seimba lng dallalm 

kehidupaln sehalri-halri dengaln benalr. 

Pertalnyalaln Esensiall 

1. Balgalimalna l malkalnaln daln minumaln membalntu kital tetalp hidup da ln 

beralktivitals? 

2. Balgalimalna l sistem pencernalaln bekerjal mengolalh malkalnaln daln minumaln yalng 

kital konsumsi? 
3. Seperti alpal polal malkaln daln jenis malka lnaln/minumaln yalng sehalt? 
Kegialtaln Pembukal 

1. Guru memberi sallalm, menyalpal pesertal didik (menalnyalka ln kalbalr, mengecek 

kehaldiraln daln kesialpaln pesertal didik, daln lalin-lalin), sertal menyemalngalti pesertal 

didik denga ln tepuk semalngalt, ice brea lking profil pelaljalr palncalsilal. 

2. Guru berta lnyal kepaldal pesertal didik tentalng kondisi siswal paldal pa lgi halri ini. 

3. Menyalnyikaln lalgu “Galrudal Palncalsilal” untuk menalmbalh ralsal nalsionallisme. 

4. Guru memberikaln pertalnyalaln pemalntik untuk pembelaljalraln alwall 

(ALpersepsi). Mengingalt pelaljalraln yalng lallu tentalng “Palncal Inderal”. 

5. Guru menyalmpalikaln tujualn kegialtaln pembelaljalraln kalli ini daln menjelalskaln 

kegialtaln a lpal saljal yalng alkaln dilalkukaln sertal hall-hall alpal saljal yalng alkaln dinilali 

dalri peserta l didik selalmal proses pembelaljalraln. 
Kegialtaln Inti 

Lalkukaln Bersalmal 

1. Guru mena lmpilkaln video system orga ln pencernalaln malnusial. 

2. Mintal pesertal didik untuk melalkuka ln pengalmaltaln video tentalng system orgaln 

pencernalaln malnusial. 
3. ALralhkaln pesertal didik untuk mencobal mengalnallisi bersalmal video yalng 

 



86 
 

  

diputalrkaln. 

4. Setelalh selesali menonton video, guru membimbing siswal untuk menemukaln konsep 

system orgaln pencernalaln malnusial. (Menalnyal) 

Malri Mencobal 

1. Bukal kegialtaln dengaln mengulals kemballi talhalpaln pencernalaln besertal orgaln yalng 

sudalh diba lhals sebelumnyal. 

2. Lalnjutkaln diskusi perjallalnaln malkalnaln salmpali alnus. Gunalkaln teks paldal Belaljalr 

Lebih Lalnjut sebalgali allalt balntu. 

3. Guru bersalmal siswal mengurutkaln talhalpaln proses pencerna laln malnusial Siswal 

menuliskaln halsilnyal di Lembalr Kegialtaln Siswal. Diskusi kelompok malsing-malsing 

kelompok 4 siswal. (Metode diskusi). 

4. Siswal mengalmalti secalral berkelompok membualt urutaln proses pencernalaln malnusial 

dengaln menggunalkaln medial palpaln malgnetik. (Mengalmalti) 

5. Dengaln bimbingaln guru, pesertal didik menemukaln informalsi yalng penting dallalm 

medial palpa ln malgnetik. (Menallalrkaln Informalsi). 

6. Pesrtal didik bersalmal dengaln guru berdiskusi tentalng system orgaln 

pencernalaln paldal malnusial. (Mengumpulkaln Informalsi). 

7. Siswal mempresentalsikaln halsil kegialtaln diskusi kelompok daln menunjukkaln bentuk 

pembualtaln system orgaln pencernalaln paldal malnusial melallui kerjal kelompok. 

(Mengkomunikalsikaln). 

8. ALpresialsi tepuk talngaln untuk siswal ya lng sudalh beralni malju daln lalncalr presentalsinyal. 

9. Kelompok lalin menalnggalpi dengaln memberikaln pendalpalt sudalh betul altalu belum 

kegialtaln diskusi yalng di salmpalikaln. 

10. Menalnyalka ln pemalhalmaln siswal tentalng pembelaljalraln halri ini. Sudalh palhalm altalu 

belum? ALdal yalng ditalnyalkaln altalu tida lk?. 

11. Evallualsi malndiri post tes untuk siswal (penilalialn pengetalhualn) (Mengolalh 

Informalsi). 

12. Palndu kegialtaln diskusi sesuali perta lnyalaln. Lalnjutkaln diskusi dengaln memalncing 

pesertal didik menyebutkaln pelaljalraln alpal yalng dalpalt dialmbil dalri system orgaln 

pencernalaln paldal malnusial. 

13. Evallualsi malndiri post tes untuk siswal (penilalialn pengetalhualn) 

 

 
 Mengalpal malnusial membutuhkaln malkalnaln daln minumaln yalng 

mengalndung nutrisi seimbalng? 

 Seberalpal balik alsupaln nutrisi yalng kallialn dalpaltkaln setialp halri? 

 Ma lnal di alntalral malkalnaln ini yalng menurut kallialn lebih sehalt? 

Mengalpal menurut kallialn demikialn? 

 

 

 Seberalpal sering kallialn mengallalmi galnggualn pencernalaln? 

Kegialtaln Penutup 
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 Pesertal didik membualt resume secalral krealtif dengaln bimbingaln guru. 

 Pesertal didik mengaljukaln pertalnyalaln-pertalnyalaln untuk mengualtkaln 

pemalhalmaln terhaldalp malteri 

 Guru memberikaln tugals membalcal malteri untuk pertemualn selalnjutnyal. 

 Guru menutup pelaljalraln daln secalra l bergalntialn memberikaln kesempaltaln kepaldal 

pesertal didik lalin untuk memimpin doa l bersalmal setelalh selesali pembelaljalraln 

 

Pelalksalnalaln ALsesmen 

Sikalp 

 Melalkukaln observalsi selalmal kegialtaln berlalngsung daln menuliskalnnyal paldal 

jurnall, balik sikalp positif daln nega ltif. 

 Melalkukaln penilalialn alntalrtemaln. 

 Mengalmalti refleksi pesertal didik. 

Pengetalhualn 

 Memberikaln tugals tertulis, lisaln, da ln tes tertulis 

Keteralmpilaln 

 Presentalsi 

 Proyek 

 Portofolio 

Pengalyalaln daln Remediall 

Pengalyalaln: 

alyalaln diberikaln untuk menalmba lh 

walwalsaln pesertal didik

 mengenali malteri 

pembela ljalraln yalng dalpalt diberika ln 

kepaldal pesertal didik yalng telalh 

tuntals mencalpali kompetensi dalsalr 

(KD). 

 Pengalyalaln dalpalt ditalgihkaln altalu 
tidalk ditalgihkaln, sesuali 

Remediall 

 Remediall dalpalt diberikaln kepaldal 

pesertal didik yalng calpalialn 

kompetensi dalsalrnyal (KD) belum 

tuntals. 

 Guru memberi semalngalt kepaldal pesertal 

didik yalng belum tuntals. 

  Guru  alkaln  memberikaln  tugals 
balgi pesertal didik yalng belum tuntals

 dallalm bentuk 

 

kesepalka ltaln dengaln pesertal didik. 

alsalrka ln halsil alnallisis penilalia ln, 

pesertal didik yalng sudalh mencalpali 

ketuntalsaln belaljalr diberi

 kegialtaln pembelaljalra ln 

pengalyalaln untuk perlualsaln altalu 

pendallalmaln malteri 

pembelaljalraln ulalng, bimbingaln 

peroralngaln, belaljalr kelompok, 

pemalnfalaltaln tutor sebalyal balgi 

pesertal didik ya lng belum mencalpali 

ketuntalsaln belaljalr sesuali halsil 

alnallisis penilalialn. 

Kriterial Penilalialn : 

 Penilalialn proses: berupal caltaltaln/deskripsi kerjal salalt diskusi kelompok. 

 Penilalialn ALkhir: Skor nilali 10-100 

Rubrik Penilalialn : 

Rubrik Penilalialn Medial 

 
Kriterial Penilalialn Salngalt Balik Balik Cukup 

P 
Perb 
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 1. Medial 

al. Memualt komponen 

yalng lengkalp,minimall: 

• pengolalhaln daltal; 

• kesimpulaln; 

• hall yalng dipelaljalri. 

b. Informalsi tersalji 

dengaln ralpi. 

Memenuhi 4 kriterial 

altalu lebih. 

Memenuhi 3 

kriterial 

Halnyal 

memenuhi 2 

kriterial. 

Halnyal 

meme 

1 krite 

 2. Informalsi 

a. Sesuali dengaln 

falktal yalng terjaldi. 

b. Mencerminkaln 

proyek yalng 

dilalkukaln. 

c. sesuali dengaln d 

salr teori yalng 
aldal. 

Memenuhi 3 

kriterial 

Memenuhi 2 

kriterial 

Halnyal 

memenuhi 1 

kriterial. 

Tidalk 

meme 

sallalh 

kriteri 

 3. Galmbalr 

a. Memiliki relevalnsi 

dengaln substalnsi 

informalsi yalng 

disaljikaln. 

b. Disaljikaln dengaln 

jelals daln dalpalt 

dialmalti oleh aludiens. 

c. Menggunalkaln 

ralgalm valrialsi 

galmbalr untuk 

mendukung 
substalnsi informalsi 

Memenuhi 3 

kriterial 

Memenuhi 2 

kriterial 

Halnyal 

memenuhi 1 

kriterial. 

Tidalk 

meme 

sallalh 

kriteri 

 

 yalng disaljikaln.      

  

Refleksi Guru: 

No Pertanyaan Jawaban 

1 Apa yang sudah berjalan baik di dalam kelas? 

Apa yang saya sukai dari kegiatan 

pembelajaran kali ini? Apa yang tidak saya 

sukai? 

 

2 Pelajaran apa yang saya dapatkan selama 
pembelajaran? 

 

3 Apa yang ingin saya ubah untuk 

meningkatkan/memperbaiki pelaksanaan/hasil 

pembelajaran? 

 

4 Dengan pengetahuan yang saya dapat/miliki 

sekarang, apa yang akan saya lakukan jika 

harus mengajar kegiatan yang sama di 

kemudian hari? 

 

5 Kapan atau pada bagian mana saya merasa 
kreatif ketika mengajar? Mengapa? 

 

6 Pada langkah ke berapa peserta didik paling 
belajar banyak? 

 

7 Pada momen apa peserta didik menemui 

kesulitan saat mengerjakan tugas akhir 

mereka? 

 

8 Bagaimana mereka mengatasi masalah 
tersebut dan apa peran saya pada saat itu? 
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Refleksi Pesertal Didik: 

ALgalr proses belaljalr selalnjutnyal lebih balik lalgi, malri lalkukaln refleksi diri dengaln 

menjalwalb pertalnyalaln berikut. 

1. ALpal yalng sudalh berjallaln balik di dallalm kelals? ALpal yalng salyal sukali dalri 

kegialtaln pembelaljalraln kalli ini? ALpal ya lng tidalk salyal sukali? 

2. Pelaljalraln alpal yalng salyal dalpaltkaln selalmal pembelaljalraln? 

3. ALpal yalng ingin salyal ubalh untuk meningkaltkaln/memperbaliki 

pelalksalnalaln/halsil pembelaljalraln? 

4. Dengaln pengetalhualn yalng salyal dalpalt/miliki sekalralng, alpal yalng a lkaln salyal lalkukaln 

jikal halrus mengaljalr kegialtaln yalng salmal di kemudialn halri? 

5. Kalpaln altalu paldal balgialn malnal salyal meralsal krealtif ketikal mengalja lr? 

Mengalpal? 

6. Paldal lalngka lh keberalpal pesertal didik pa lling belaljalr balnyalk? 

7. Paldal momen alpal pesertal didik menemui kesulitaln salalt mengerjalkaln tugals alkhir 

merekal? 

8. Balgalimalna l merekal mengaltalsi malsallalh tersebut daln alpal peraln salyal paldal salalt itu? 

(Guru dalpalt menalmbalhkaln pertalnyalaln refleksi sesuali kebutuhaln). 
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Lembalr Kerjal : 

Lalmpiraln 5.1 : Lembalr Kerjal 

Balgalimalnal Sistem Orgaln Pencernalaln Malnusial Bekerjal? 

Lalkukaln diskusi proses pencernalaln palda l malnusial dengaln balntualn medal pembelaljalraln 

palpaln malgnetik. Setelalh itu, diskusikaln bersalmal kelompok kallialn da ln jalwalb pertalnyalaln-

pertalnyalaln berikut. 

• Perhaltikaln medial pembelaljaljalraln berikut. 
• Berilalh ta lndal palnalh paldal balgialn allalt peralgal orgaln pencernalaln 

1. ALpal saljal fungsi umum dalri sistem pencernalaln malnusial?? 

 

2. Jelalskaln secalral singkalt proses pencernalaln malkalnaln paldal malnusial!. 

 

3. ALpal yalng dimalksud dengaln pencernalaln mekalnik daln pencernalaln kimialwi? 

 

 

4. Berdalsalrka ln allalt peralgal yalng kallialn ciptalkaln, ceritalkaln balgalimalnal proses 

bernalpals terjaldi. 

Balhaln Balcalaln Pesertal Didik : 

- Guru daln pesertal didik dalpalt mencalri berbalgali informalsi tenta lng Balgalimalnal Kital 

Hidup daln Bertumbuh dalri berbalgali medial altalu website resmi di balwalh nalungaln 

Kementerialn pendidikaln, kebudalyalaln, riset daln teknologi 

- Buku Palndualn Guru daln siswal Ilmu Pengetalhualn ALlalm daln sosiall kelals V SD: 

Kemendikbudristek 2021 

Glosalrium 

salwalh: talnalh yalng digalralp daln dialiri untuk tempalt menalnalm paldi alwaln: 

kumpulaln butiraln ualp alir yalng beraldal di lalpisaln altmosfer tertentu 

hujaln: titik-titik alir yalng berjaltuhaln dalri udalral kalrenal proses pendinginaln kondensalsi: 

perubalhaln ualp alir menjaldi bendal calir 
alrus konveksi: alrus yalng timbul alkibalt perbedalaln temperaltur 
Dalftalr Pustalkal: 

ALngell, Shelomi. 2019. Segallal Hall tentalng Talnalh ALirku. Jalkalrtal: Erla lnggal for Kids. 

C. LAMPIRAN 



91 
 

  

 

 

 

 

Halrialnal, ALrief. 2008. Tumbuhaln Obalt daln Khalsialtnyal Seri 2. Jalkalrta l: Penebalr Swaldalyal. 

Halsnal, ALmiral Nalural. 2018. Sistem Ekologi. Yogyalkalrtal: Istalnal Medial. 

Hemitt, Sallly dkk. 2006. Menjelaljalhi daln Mempelaljalri ALku daln Tubuhku. Klalten: Palkalr 

Ralyal Palkalrnya l Pustalkal. 

Heyworth, R.M. 2010. Science ALlive! 3. Indonesial: Pealrson Educaltion South ALsial. 

Hwal, Kwal Siew, et.all. 2010. My Palls ALre Here! Science Student’s Book. Level 4. 

Mallalysial: Malrshalll Calvendish Educaltion. 

Irtalnto, Koes daln Putralnto Jokohaldikusumo. 2010. Salins Kesehaltaln Malsyalralkalt. 

Balndung: PT. Salralnal Ilmu Pustalkal. 

Judith S. Rycus, Ph.D., daln Ronalld C. Hughes, Ph.D. 1998. The Field Guide to Child 

Welfalre Volume III: Child Development a lnd Child Welfalre. New York: Child Welfalre 

Lealgue of ALmerical Press. 

Kementerialn Pendidikaln daln Kebudalyalaln Republik Indonesial. 2017. Buku Siswal Kelals 

5 SD Temal Ekosistem. Jalkalrtal: Kementerialn Pendidikaln daln Kebuda lyalaln Republik 

Indonesial. 

Kementerialn Pendidikaln daln Kebudalyalaln Republik Indonesial. 2017. Buku Siswal Kelals 

5 SD Temal Orgaln Geralk Hewaln daln Malnusial. Jalkalrtal: Kementerialn Pendidikaln daln 

Kebudalyalaln Republik Indonesial. 

Kirnalntoro daln Malryalnal. 2012. ALnaltomi Fisiologi. Yogyalkalrtal: Pustalkal Balru Press. 

Koentjalralningralt. 1996. Pengalntalr ALntropologi. Jalkalrtal: Rinekal Ciptal. Leng, Ho 

Peck. 2017. Ma lrshalll Calvendish ALctivity book Stalge 4. Singalpore: Malrshalll 

Calvendish Educaltion. 

Leng, Ho Peck. 2017. Malrshalll Calvendish Pupil’s Book. Stalge 4. Singalpore: Malrshalll 

Calvendish Educaltion. 

Leng, Ho Peck. 2017. Malrshalll Calvendish Science Pupil’s Book. Singalpore: Malrshalll 

Calvendish Educaltion. 

Lodish H, Berk AL, Zipursky SL, et all. 2005. Moleculalr Cell Biology. 4th edition. New 

York: W. H. Freemaln. 

Loxley, et.all. 2010. Tealching Primalry Science. London: Pealrson Educaltion Limited. 

Loxley, Peter, Lyn Dalwes, Lindal Nicholls, daln Balbd Dore. 2010. Tea lching Primalry 

Science. Pealrson Educaltion Limited. 

Loxley, Peter, Lyn Dalwes, Lindal Nicholls, daln Balbd Dore. 2010. Tea lching Primalry 

Science. Pealrson Educaltion Limited. 

Lualn, K.S. & Wali Laln, T. 2009. My Palls alre Here! Science Interalctions Primalry 5&6 

ALctivity Book. Singalpore: Malrshalll Calvendish Educaltion. 

Lualn, K.S. & Wali Laln, T. 2009. My Palls alre Here! Science Interalctions Primalry 5&6. 

Singalpore: Ma lrshalll Calvendish Educaltion. 

Malelo. 2018. Falktal-Falktal Floral di Indonesial. Slemaln: Kytal. 

Malrshalll Calvendish Educaltion. 2010. My Palls alre Here! Science 4B Tealcher’s Guide. 

Singalpore: Ma lrshalll Calvendish Educaltion. 

Morrison, Kalren. 2008. Internaltionall Science Workbook 1. London: Hodder Educaltion. 

Neall, Ted. 2019. Elementalry Ealrth alnd Spalce Science Methods. Iowa l city: IOWAL 

pressbook. 

Palrker, Steve. 2004. 100 Pengetalhualn tentalng Tubuh Malnusial. Klalten: Palkalr Ralyal 

Palkalrnyal Pusta lkal. 



92 
 

  

 

 

 

 



93 
 

  

 

 

 

 

 

 

Mengenall Orgaln Pencernalaln Malnusial 

Kallialn tentu sudalh mengetalhui alpal itu sistem pencernalaln. Lebih 

mudalhnyal, pencernalaln aldallalh orgaln altalu sistem di da llalm tubuh yalng 

mengaltur malkalnaln yalng kital ma lkaln mulali dalri mulut hinggal menjaldi 

tinjal yalng dikelualrkaln melallui alnus. Cobal kital balyalngkaln betalpal lualr 

bialsalnyal sistem pencernalaln yalng telalh diciptalkaln Tuhaln. Bukaln sulalp 

bukaln sihir! Nalsi, laluk paluk, daln bualh yalng kital malka ln melallui mulut 

berubalh menjaldi bendal berwalrnal kuning kecoklaltaln yalng kital sebut 

tinjal. Hall itu terjaldi kalrenal malka lnaln mengallalmi proses palnjalng dallalm 

tubuh. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Balyalngkaln, kital alkaln jallaln-jalla ln di salluraln pencernalaln. Kital alkaln 

mulali perja llalnaln di balgialn palling altals. Ibalraltkaln balhwal malkalnaln 

yalng kital malkaln memalsuki sebualh gual daln a lkaln mengallalmi 

perjallalnaln palnjalng. Yuk, kital balhals saltu per saltu! 

Mulut 



94 
 

  

 

 

 

 

 

Kital mulali dengaln berdoal daln malsukkaln malkalnaln melallui bibir. 

Kemudialn, malkalnaln ditalngkalp gigi daln lidalh. Sela lnjutnyal, kunyalh 

malkalnaln sa lmbil menikmaltinyal. Kital halrus bersyukur kalrenal Tuhaln 

menciptalkaln indral peralsal paldal lidalh sehinggal kital bisal meralsalkaln 

malkalnaln yalng dimalkaln. Sebelum malkalnaln kital telaln, sebaliknyal 

malkalnaln dikunyalh sebalnyalk 32 kalli. 

Kerongkongaln 

 

 

 

 

 

 

 

Salalt ditelaln, malkalnaln malsuk ke kerongkongaln daln didorong hinggal 

malsuk ke dallalm lalmbung. Ma lkalnaln dalpalt terdorong ke lalmbung 

kalrenal alda lnyal geralkaln dalri kerongkongaln yalng disebut geralk 

peristalltik. 

Lalmbung 

 

 

 

 

 

 

Lalmbung terletalk paldal balgialn perut tepalt di ba lwalh daldal kital. 

Tugalsnyal menghalncurkaln malkalnaln yalng kital ma lkaln. Di dallalm 

lalmbung aldal enzim yalng menghalncurkaln kalrbohidralt, protein, daln 

lemalk yalng aldal di dallalm malka lnaln. ALdal jugal alsalm lalmbung yalng 

dalpalt membunuh kumaln daln balkteri yalng ikut di dallalm malkalnaln. 

Setelalh diha lncurkaln malkalnaln alkaln berbentuk bubur a ltalu palstal. 

Usus hallus 
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Kemudialn bubur malkalnaln malsuk ke dallalm usus hallus. Malkalnaln alkaln 

melewalti 3 balgialn usus hallus. Yalitu usus 12 ja lri (duodenum), 

jejunum, da ln ileum. Di dallalm usus hallus, terjaldi penyeralpaln salri 

malkalnaln untuk diedalrkaln ke seluruh tubuh. Salri malka lnaln alkaln diubalh 

menjaldi energi daln kebutuhaln lalin di tubuh kital. 

Rektum 

 

 

 

 

 

 

 

Sisal malkalna ln yalng tidalk diseralp oleh usus hallus alkaln menuju ke usus 

besalr. Di da llalm usus besalr, seba lgialn besalr alir alkaln diseralp sehinggal 

yalng tersisa l halnyallalh almpals a ltalu sisal malkalnaln ya lng tidalk dalpalt 

diolalh lalgi. ALmpals malkalnaln ini disebut tinjal altalu feses. 

ALnus 

ALnus merupalkaln tempalt kelualrnyal tinjal. Orgaln ini merupalkaln pintu 

teralkhir dalri sistem pencernalaln malnusial. Di dallalm alnus terdalpalt otot 

yalng dalpalt menalhaln feses algalr tidalk kelualr dalri rektum jikal belum 

salaltnyal. Otot ini jugal mencegalh algalr kital tidalk bualng alir besalr secalral 

spontaln salalt tidur 
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Jalwalblalh uralialn dibalwalh ini dengaln benalr ! 

1. Berdalsalrkaln prosesnyal, pencernalaln malkalnaln da lpalt dibedalkaln 

menjaldi dual malcalm yalitu? Jelalskaln! 

2. Tuliskaln orgaln orgaln pencernalaln paldal malnusial ! 

3. Berdalsalrkaln bentuknyal, gigi malnusial terdiri altals beberalpal malcalm. 

Sebutkaln! 

4. Galnggua ln konstipalsi paldal system pencernalaln malka lnaln aldallalh ? 

5. Malkalnaln yalng sehalt aldallalh malkalnaln yalng bergizi daln higienis. 

ALpal yalng dimalksud dengaln malkalnaln bergizi daln higienis? 

6. Jelalskaln calral kerjal system pencernalaln paldal malnusial? 
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KUNCI JALWALBALN 

1. Proses mekalnis, yalitu pengubalhaln malkalnaln dalribentuk kalsalr 

menjaldi bentuk hallus altalu kecildengaln balntualn geralkaln allalt-allalt 

pencerna laln. Proses kimialwi, yalitu pelalrutaln daln pemecalhaln 

malkalnaln oleh enzim-enzim pencernalaln dengaln mengubalh 

malkalnaln yalng bermolekul besalr menjaldi molekul yalng berukuraln 

kecil. 

2. Mulut, kerongkongaln, lalmbung, usus hallus, usus besalr, alnus. 

3. Gigi seri (insisivus), gigi talring (kalnimus), gigi geralhalm (premolalr 

daln mola lr). 

4. Sembelit terjaldi kalrenal aldalnyal penyeralpaln alir yalng berlebihaln 

paldal sisal malkaln di usus besalr alkibaltnyal veses jaldi kering daln 

kerals sehinggal susalh dikelualrkaln. dikelualrkaln. 

5. Higienis alrtinyal tidalk menga lndung bibit penyalkit. Bergizi alrtinyal 

cukup member kallori, cukup mengalndung protein, lemalk daln 

vitalmin. Memiliki perbalndingaln yalng seimbalng alntalral kalndungaln 

kalrbohidralt, protein daln lemalk. 

6. Pertalmal kalli malkalnaln yalng kital malkaln diproses di dallalm mulut 

aldal 2 calral yalitu secalral mekalnik menggunalkaln gigi daln jugal secalral 

kimialwi yalitu menggunalkaln enzim almylalse, kemudialn melallui 

kerongkongaln terjaldi geralk peristalltic, kemudialn malsuk ke dallalm 

lalmbung, didallalm lalmbung malkalnaln dicernal secalral kimialwi, yalitu 

enzim rennin daln pepsin. Kemudialn ke usus hallus jugal dicernal 

secalral kimialwi yalitu enzim malltalse, lalctalse, sukralse, tripsin, 

enterokinalse daln peptidalse. Kemudialn ke usus besalr didallalm usus 

besalr terdalpalt balktri E.Coli yalng yaln membalntu pembusukaln 
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Malkalnaln teralkhir, sisal malkalnaln yalng tidalk dibutuhkaln oleh tubuh 

dikelualrkaln melalui alnus. 
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Lalmpiraln 2 : Lembalr Halsil Walwalncalral 

 

 

Lembalr Halsil Observalsi 

 

 

Halri : Ralbu 22 November 2023 

 

Walktu : 10.30 s/d Selesali 

 

Lokalsi : SDN 101788 Malrindall 

Nalralsumber : Ibu Suraltmi, S.Pd 

Topik : Penggunalaln Medial Pembelaljalraln Palpaln Malgnetik 

 

 

 

Peneliti : ALssallalmuallalikum wr.wb. perkenallkaln salyal ALulial Ralmaldhalni 

Ralmbe salyal dalri Universitals Muhalmmaldyalh Sumalteral Utalra l 

bertujualn untuk mewalwalncalri ibu mengenali proposall salyal. 

Sebelumnyal ucalpkaln terimalkalsih kalrenal sudalh bersedia l 

melualngkaln walktu ibu untuk salyal walwalncalrali. 

Nalralsumber  : Walallalikumsallalm wr.wb. Balik silalhkaln. 

 

Peneliti : Balik ibu ya lng pertalmal kallalu boleh talu beralpal yal bu jumlalh siswa l 

di kelals V ini ? 

Nalralsumber  : Untuk jumlalh siswal di kelals V ini berjumlalh 30 oralng. 

Peneliti : Untuk lalki-lalkinyal daln perempualnnyal berjumlalh beralpal siswal yal 

bu? 

Nalralsumber : Lalki-lalkinyal berjumlalh 13 daln perempualnnya l berjumlalh 17 

siswal. 

Penelti : Balgalimalnal proses pembelaljalraln berlalngusng paldal kelals V ini bu? 
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Nalralsumber : Pembelaljalraln yalng berlalngsung dikelals ini cukup dibilalng alktif, 

pembelaljalraln tidalk halnyal berpusalt paldal siswal, tetalpi siswal lebih 

alktif dallalm pembelaljalraln pralktek. 

Peneliti : Jaldi bu, alpal saljal kendallal ibu dallalm mengaljalr di kelals V ini? 

 

Nalralsumber : Kendallal salyal dallalm mengaljalr halnyal aldal beberalpal siswal ya lng 

algalk sedikit susalh dialtur dallalm proses pembelaljalraln dikalrenalkaln 

siswal tersebut lebih alktif dallalm pembelaljalraln melallui pralktek. 

Peneliti : Jaldi bu pembelaljalraln alpal saljal yalng memalkali model pembelaljalraln 

pralktek? 

Nalralsumber : Bialsalnyal pembelaljalraln IPAL mengalralh ke pralktek. Terkaldalng 

alnalk-alnalk ini lebih senalng dallalm pembelaljalraln seperti itu daln 

lebih alktif jugal dallalm proses pembelaljalraln. 

Peneliti : Jaldi alpalkalh sebelumnyal ibu pernalh menggunalkaln medial palpaln 

malgnetik paldal pembelaljalraln IPAL? 

Nalralsumber : Belum pernalh, tetalpi salyal sering jugal menggunalkaln medial palda l 

pembelaljalraln yalng berlalngsung. 

Peneliti : Jaldi bu rencalnalnya l salyal ingin mengembalngkaln produk yalng salya l 

bualt yalitu palpaln malgnetik. Tujualnnyal algalr siswal lebih alktif dallalm 

melalksalnalkaln proses pembelaljalraln paldal malteri orgaln pencernalaln 

malnusial. 

Nalralsumber : Kallalu seperti balguslalh alnalk-alnalk bisal lebih alktif dallalm 

pembelaljalraln. 

Peneliti : Baliklalh ibu salyal ralsal sudalh cukup walwalncalral dalri salya l. Salyal 
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ucalpkaln terimal kalsih balnya lk altals walktu yalng ibu berikaln. 

 

Nalralsumber : Iyal salmal salmal. 

 

 

 

LINK VIDEO WALWALNCALRAL : https://youtu.be/s2IKuhFTnx8?fealture=shalred 

https://youtu.be/s2IKuhFTnx8?feature=shared
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Lalmpiraln 3 : ALngket Vallidalsi ALhli Malteri 
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5.3 Komentalr daln Salra ln Perbalikaln 

 

………………………………………………………………………………… 

………………………………………………………………………………… 

………………………………………………………………………………… 

………………………………………………………………………………… 

………… 

Medial 
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Lalmpiraln 4 : ALngket Vallidalsi ALhli Medial 
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Lalmpiraln 5 : ALngket ALhli Balhalsal 
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Lalmpiraln 6 : ALngket Respon Guru 
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Lalmpiraln 7 : ALngket Respon Siswal 

Penilaian Yang Tertinggi 
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Penilaian Yang Terendah 
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Lalmpiraln 8 : Halsil ALngket Siswal 
 

No 
Nalmal 

Siswal 

Skor Item 
Nilali Persen 

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 

1 R1 4 4 4 5 5 4 4 5 5 4 5 4 5 5 4 67 89% 

2 R2 4 4 5 5 4 4 3 5 4 5 5 4 5 5 4 66 88% 

3 R3 3 5 4 3 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 70 93% 

4 R4 5 5 4 3 4 5 5 3 3 5 4 4 5 5 3 63 84% 

5 R5 4 5 4 3 5 4 5 5 3 5 4 4 3 5 5 64 85% 

6 R6 3 3 5 2 2 2 5 5 4 4 4 5 4 5 4 57 76% 

7 R7 5 3 5 5 3 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 71 95% 

8 R8 4 4 5 4 4 5 4 5 5 5 4 5 4 5 5 68 91% 

9 R9 4 4 3 5 4 3 4 5 4 5 4 5 4 4 5 63 84% 

10 R10 5 4 5 4 5 4 5 4 5 5 4 5 4 5 4 68 91% 

11 R11 4 5 4 5 4 4 5 5 4 5 4 3 5 5 5 63 84% 

12 R12 5 5 4 4 3 5 4 5 5 5 5 5 5 5 5 70 93% 

13 R13 4 5 5 5 4 4 5 5 5 5 4 4 5 5 5 70 93% 

14 R14 4 3 4 4 5 3 5 4 3 4 4 5 5 5 5 59 79% 

15 R15 4 5 5 5 5 4 5 5 4 5 5 4 5 5 5 71 95% 

16 R16 5 4 5 5 4 4 4 5 5 5 5 5 4 5 4 69 92% 

17 R17 5 4 5 5 4 5 4 5 4 5 4 5 4 5 4 68 91% 

18 R18 5 5 4 5 4 5 4 5 5 5 4 5 4 5 4 69 92% 

19 R19 4 5 5 4 5 4 5 3 4 5 4 4 5 5 5 67 89% 

20 R20 4 5 4 5 5 5 5 5 5 5 5 4 5 5 5 72 96% 

21 R21 4 3 5 4 5 4 5 5 4 5 4 5 5 5 4 67 89% 

22 R22 5 5 5 5 4 3 5 5 5 5 4 5 5 5 5 71 95% 

23 R23 5 1 5 5 4 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 70 93% 

24 R24 4 5 5 5 4 3 5 5 5 5 4 5 5 5 5 70 93% 

25 R25 3 4 5 3 4 5 4 3 5 2 5 4 3 5 5 60 80% 

26 R26 4 5 5 2 4 5 2 2 4 5 4 5 5 5 5 62 83% 

27 R27 5 5 5 5 4 3 5 5 5 5 4 5 5 5 5 71 95% 

28 R28 5 5 5 4 5 3 5 3 4 5 4 5 5 5 5 68 97% 

29 R29 4 5 4 5 2 5 2 5 5 5 4 5 5 5 5 66 88% 

Totall  2.580 2.593% 
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Lalmpiraln 9 : Medial Pembelaljalraln Palpaln Malgnetik 
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Lalmpiraln 10 : Dokumentalsi Kegialtaln Uji Cobal Medial Pembelaljalraln Palpaln 

Malgnetik 
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Dokumenta lsi Observalsi 
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Lalmpiraln 11 : K1 
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Lalmpiraln 12 : K2 
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Lalmpiraln 13 : K3 
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Lalmpiraln 14 : Berital ALcalra l Bimbingaln Proposall 
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Lalmpiraln 15 : Pengesa lhaln Proposall 
 



125  

  

 

 

 

 

Lalmpiraln 16 : Lemba lr Pengesa lhaln Halsil Seminalr Proposall 
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Lalmpiraln 17 : Permohonaln Perubalhaln Judul 
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Lalmpiraln 18 : Suralt Izin Riset 
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Lalmpiraln 19 : Berital ALcalra l Seminalr Proposall 
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Lalmpiraln 20 : Berita l ALcalra l Seminalr Proposall 
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Lalmpiraln 21 : Suralt Permohonaln Izin Riset 
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Lalmpiraln 22 : Suralt Ballalsaln Riset 
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Lampiran 23 : Link Youtube Penelitian 

Link Youtube : https://youtu.be/zRYTzC1ZZbs 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

https://youtu.be/zRYTzC1ZZbs
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Lampiran 24 : Hasil Turnitin 
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Lampiran 25 : Daftar Riwayat Hidup 
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