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    ABSTRAK 

 Nadya Adha: NPM. 1902040057. Pengaruh Model Pembelajaran Student 

Fasilitatory And Explaining Berbantuan Buku Antologi Puisi terhadap 

Kemampuan Musikalisasi Puisi oleh Siswa Kelas X SMA Negeri 8 Medan 

Tahun Pembelajaran 2022/2023. 

Penelitian ini bertujuan mengetahui pengaruh model pembelajaran student 

fasilitatory and explaining berbantuan buku antologi puisi terhadap kemampuan 

musikalisasi puisi oleh siswa kelas X SMA Negeri 8 Medan tahun pembelajaran 

2022/2023. Jenis metode penelitian ini adalah kuantitatif dengan tipe eksperimen. 

Penelitian ini menggunakan tipe post-test only control design. Populasi dalam 

penelitian ini adalah seluruh kelas X sebanyak 3 kelas yang berjumlah 106. Sampel 

penelitian ini terdiri dari 2 kelas yaitu kelas X IPS 1 sebagai kelas ekperimen dan 

kelas X IPS 2 sebagai kelas kontrol yang menggunakan teknik random sampling. 

Instrument yang digunakan dalam penelitian yaitu dengan esai yang menguraikan 

isi makna dari puisi yang di musikalisasi oleh siswa. Hasil penelitian ini 

menunjukkan bahwa kemampuan musikalisasi puisi oleh siswa kelas X SMA 

Negeri 8 Medan tahun pembelajaran 2022/2023 dengan model pembelajaran 

student fasilitatory and explaining berbantuan buku antologi puisi berada pada 

kategori sangat baik karena memperoleh rata-rata 81,91 sedangkan, kemampuan 

musikalisasi puisi dengan metode konvensional berada pada kategori kurang baik 

karena memperoleh rata-rata 62,85. Berdasarkan uji hipotesis di peroleh uji “t” 

dengan hasil pengujian pada taraf =0,5 maka diperoleh 𝑡ℎ𝑖𝑡𝑢𝑛𝑔> 𝑡𝑡𝑎𝑏𝑒𝑙  yaitu 5,956 

>1,667. Karena nilai 𝑡ℎ𝑖𝑡𝑢𝑛𝑔> 𝑡𝑡𝑎𝑏𝑒𝑙  , maka disimpulkan ada pengaruh model 

pembelajaran student fasilitatory and explaining berbantuan buku antologi puisi 

terhadap kemampuan musikalisasi puisi oleh siswa kelas X SMA Negeri 8 Medan 

tahun pembelajaran 2022/2023. Dengan demikian hipotesis alternative (Ha) 

terbukti kebenarannya dan diterima. 

Kata kunci : Model Student Fasilitatory and Explaining, Antologi puisi, 

Musikalisasi Puisi. 

  



ii 
 

KATA PENGANTAR 

 

Assalamuallaikum Warahmatullahi Wabarakatuh. 

Syukur Alhamdullilah peneliti ucapkan kepada Allah Subhanahu wa Ta’ala 

atas segala rahmat, karunia serta hidayah-Nya yang telah memberikan kesempatan 

untuk peneliti bisa menyelesaikan skripsi ini yang berjudul “Pengaruh Model 

Pembalajaran Student Fasilitatory And Explaining Berbantuan Buku Antologi 

Puisi terhadap Kemampuan Musikalisasi Puisi oleh Siswa Kelas X SMA 

Negeri 8 Medan Tahun Pembelajaran 2022/2023”  sebagai syarat dalam meraih 

gelar sarjana di Fakultas Keguruan dan Ilmu Pendidikan Universitas 

Muhammadiyah Sumatera Utara. Tidak lupa shalawat dan salam senantiasa 

tercurahkan kepada Nabi Muhammad SAW yang telah membimbing umatnya dari 

zaman kegelapan jahiliyah menuju zaman terang benderang. 

Peneliti menyadari bahwa penelitian skripsi ini banyak kesulitan karena 

terbatasnya pengetahuan, pengalaman, dan buku yang relevan. Namun, berkat 

motivasi dosen,  teman-teman, serta keluarga sehingga peneliti dapat menyelesaikan 

skripsi ini sebaik mungkin. Oleh karena itu peneliti mengucapkan terima kasih  

secara khusus dengan rasa hormat rasa cinta dan penghargaan setinggi-tingginya. 

Skripsi ini peneliti persembahkan kepada kedua orang tua tercinta ayah Alm. 

Muhammad Yusuf dan mamak Maimunah, S.Pd,.  yang telah mengasuh dan 

mendidik dengan curahan kasih dan sayang, doa dan juga motivasi serta dorongan 

moral, materi dan spiritual dengan penuh keikhlasan yang tak terhingga kepada 

peneliti. Semoga selalu di dalam lindungan Allah SWT. Sayang banyak banyak. 



iii 
 

Dan peneliti mengucapkan terima kasih mengucapkan terima kasih kepada:  

1. Prof. Dr. Agussani, M.AP., Rektor Universitas Muhammadiyah Sumatera 

2. Dra. Hj. Syamsuyurnita, M.Pd, Dekan Fakultas Keguruan dan Ilmu 

Pendidikan Universitas Muhammadiyah Sumatera Utara. 

3. Dr. Hj. Dewi Kesuma Nst, M.Hum, Wakil Dekan I Fakultas Keguruan dan 

Ilmu Pendidikan. 

4. Mandra Saragih, S.Pd,. M.Hum Wakil Dekan III Fakultas Keguruan dan 

Ilmun Pendidikan 

5. Mutia Febriyana, S.Pd,. M.Pd Ketua Program Studi Pendidikan Bahasa 

Indonesia Indonesia. Sekaligus menjadi dosen pembimbing peneliti selama 

mengerjakan skripsi . 

6. Enny Rahayu, S.Pd., M. Hum, Sekretaris Program Studi Pendidikan Bahasa 

Indonesia. 

7. Pegawai Biro Fakultas Keguruan dan Ilmu Pendidikan Universitas 

Muhammadiyah Sumatera Utara yang telah memberikan banyak 

pertolongan kepada peneliti dalam prosedur administrasi penelitian. 

8. Bapak dan Ibu Dosen di lingkungan Program Studi Bahasa Indonesia yang 

telah banyak memberikan bimbingan kepada peneliti maupun ilmu berharga 

yang peneliti peroleh selama mengikuti perkuliahan. 

9. Kepada diri peneliti terima kasih karena sudah bertahan dan kuat melalui lika 

liku kehidupan dan keterlambatan pengerjaan skripsi sampai sejauh ini dan 

melewati banyaknya rintangan dalam meraih gelar S.Pd dan semoga 

kedepannya peneliti bisa menemukan jalan kehidupan yang lebih baik dan ilmu 



iv 
 

yang didapat bermanfaat dan berkah dunia akhirat. 

10. Terima kasih untuk ibunda Yulia Anggriani dan acik Nur Hasan yang sangat 

luar biasa telah memberikan semangat, doa dan selalu memberikan motivasi 

agar terus bangkit dan tidak gampang menyerah dalam proses mendapatkan 

gelar S.Pd ini. Serta juga memberikan kasih sayang serta dorongan moral, 

materi dan spiritual. 

11. Kepada adik tersayang Balqis nur azzahra , Muhammad Nur Al-A’raf, 

Aqsal Daifullah dan mba Anindita Maghfira Putri  yang telah mendukung, 

memberi doa dan juga semangat agar peneliti bisa segera meraih gelar S.Pd. 

12. Teruntuk sahabat seperjuangan selama di dunia perkuliahan Claudia Nadila, 

Nurfatima Amalia, Laila Sabrina yang senantiasa meluangkan waktu di sela 

kesibukan untuk  menemani peneliti mengerjakan skripsi, selalu memberikan 

semangat dan juga meyakinkan diri peneliti bahwa bisa menyelesaikan skripsi 

agar dapat meraih gelar yang di impikan dan membuat peneliti merasakan 

kesenangan, ketenangan dan selalu ada cerita yang tak pernah usai selama 

proses menyelesaikan skripsi ini. 

13. Terima kasih untuk sahabat di masa SMA sampai dengan sekarang Fina Novita 

yang selalu memberikan semangat dan tak lupa juga mendoakan peneliti agar 

segera menyelesaikan skripsi ini dan selalu sedia menjadi tempat berkeluh 

kesah selama ini. 

14. Terima kasih untuk anak anak makcik Eza, Acek, Fadli, Ikbal yang senantiasa 

memberi dukungan, semangat, doa ,juga selalu meluangkan waktu untuk 

menghibur dan menemani dikala kesibukan selama menyusun skripsi. 



v 
 

15. Terima kasih kepada kakak Aica Fahleni yang selama kita kenal selalu 

mendengarkan cerita suka duka peneliti dan juga terima kasih kepada abangda 

Mahatir Muhammad dan juga senior senior yang memberikan semangat dan 

doa  juga memberikan arahan dan membantu peneliti disaat mengerjakan 

skrispi. 

16. Kepada HIMADIKSA (Himpunan Mahasiswa Pendidikan Bahasa Indonesia) 

peneliti banyak belajar tentang organisasi, manajemen dan rasa sayang kepada 

setiap adik-adik yang ada didalamnya. 

Peneliti menyadari keterbatasan dalam skripsi ini. Peneliti berharap semoga 

ini bermanfaat  bagi semua pihak dan bagi peneliti khususnya. Semoga Allah 

Swt. memberikan imbalan yang setimpal atas jasa yang telah diberikan kepada 

peneliti. 

Wassalamualaikum warahmatullahi wabarakatuh  

 

Medan, 4 Maret 2024 

Peneliti, 

 

 

NADYA ADHA 

NPM. 1902040057 

  



vi 
 

DAFTAR ISI 

ABSTRAK ..........................................................................................  i 

KATA PENGANTAR ........................................................................  ii 

DAFTAR ISI .......................................................................................  vi 

DAFTAR TABEL ..............................................................................  ix 

DAFTAR LAMPIRAN ......................................................................  x 

BAB I PENDAHULUAN ...................................................................  1 

A. Latar Belakang Masalah ...........................................................  1 

B. Identifikasi Masalah .................................................................  4 

C. Rumusan Masalah ....................................................................  5 

D. Rumusan Masalah ....................................................................  5 

E. Tujuan Penelitian .....................................................................  6 

F. Manfaat Penelitian ...................................................................  6 

BAB II LANDASAN TEORETIS .....................................................  8 

A. Kerangka Teoritis .....................................................................  8 

1. Model Pembelajaran Student Facilitatory 

And Explaining ...................................................................  8 

2. Pengertian Buku Antologi Puisi .........................................  10 

3. Puisi ....................................................................................  16 

4. Musikalisasi Puisi ..............................................................  19 

B. Kerangka Konseptual ...............................................................  22 

C. Hipotesis Penelitian ..................................................................  23 

 



vii 
 

BAB III METODE PENELITIAN ...................................................  25 

A. Lokasi dan Waktu Penelitian ...................................................  25 

B. Populasi dan Sampel ................................................................  26 

C. Metode Penelitian.....................................................................  27 

D. Variabel Penelitian ...................................................................  32 

E. Definisi Operasional Variabel ..................................................  33 

F. Instrumen Penelitian.................................................................  34 

G. Teknik Analisis Data ................................................................  36 

BAB IV PEMBAHASAN DAN HASIL PENELITIAN ..................  41 

A. Deskripsi Data Penelitian .........................................................  41 

1. Deskripsi Skor Kemampuan musikalisasi Puisi menggunakan 

Model Pembelajaran Student Fasilitatory and Explaining  41 

2. Deskripsi skor kemampuan musikalisasi puisi menggunakan 

Metode konvensional .........................................................  47 

B. Persyaratan pengujian Hipotesis ..............................................  52 

1. Uji Normalitas data ............................................................  52 

2. Uji Hemogeitas data ...........................................................  56 

3. Deskripsi ada pengaruh model pembelajaran Student Fasilitatory 

And Explaining terhadap kemampuan mukalisasi puisi.....  57 

C. Pengujian Hipotesis ..................................................................  58 

D. Kecenderungan Variabel Penelitian .........................................  59 

E. Diskusi Hasil Penelitian ...........................................................  59 

F. Keterbatasan Penelitian ............................................................  61 



viii 
 

BAB V KESIMPULAN DAN SARAN .............................................  62 

A. Kesimpulan ..............................................................................  62 

B. Saran .........................................................................................  63 

DAFTAR PUSTAKA .........................................................................  64 

LAMPIRAN ........................................................................................  66 

  



ix 
 

DAFTAR TABEL 

Tabel 3.1 Jadwal dan Waktu Penelitian ...............................................  26 

Tabel 3.2 Populasi Penelitian ...............................................................  26 

Tabel 3.3 Desain Penelitian Postest-only Control Design ...................  27 

Tabel 3.4 Langkah-langkah penelitian eksperimen dan kontrol ..........  28 

Tabel 3.5 Indikator penilaian musikalisasi puisi ..................................  34 

Tabel 3.6 Skala Penilaian .....................................................................  36 

Tabel 4.1 Nilai Kemampuan Musikalisasi Puisi menggunakan Student 

 Fasilitatory And Explaining berbantuan buku antalogi puisi  42 

Tabel 4.2 Mencari Standar deviasi dengan menggunakan Student 

 Fasilitatory And Explaining berbantuan buku antalogi puisi.. 44 

Tabel 4.3 Kategori dan Presentase Nilai ..............................................  46 

Tabel 4.4 Nilai Kemampuan Musikalisasi Puisi menggunakan Metode 

 Konvensional  ......................................................................  47 

 

Tabel 4.5 Mencari Standar deviasi menggunakan metode konvensional 49 

 

Tabel 4.6 Kategori dan Persentase Nilai ..............................................  51 

 

Tabel 4.7 Uji Normalitas data kelas eksperimen menggunakan Student 

 Fasilitatory And Explaining terhadap kemampuan musikalisasi 

 Puisi .....................................................................................  52 

 

Tabel 4.8 Uji Normalitas data kelas kontrol menggunakan metode 

 Konvensional terhadap kemampuan musikalisasi puisi ......  54 

 

 

  



x 
 

DAFTAR LAMPIRAN 

Halaman 

Lampiran 1 RPP Kelas Eksperimen ......................................................................  66 

Lampiran 2 RPP Kelas Kontrol.............................................................................  74 

Lampiran 3 Proses musikalisasi puisi kelas eksperimen........................................ 82 

Lampiran 4 Proses musikalisasi puisi kelas kontrol .............................................. 83 

Lamprian 5 Hasil musikalisasi puisi kels eksperimen dan kontrol ........................ 84 

Lampiran 6 Dokumentasi foto bersama kelas X IPS 1 .......................................... 85 

Lampiran 7 Dokumentasi foto bersama kelas X IPS 2 .......................................... 86 

Lampiran 8 Lembar Form K1 ................................................................................ 87 

Lampiran 9 Lembar Form K2 ................................................................................ 88 

Lampiran 10 Lembar form K3 ............................................................................... 89 

Lampiran 11 Lembar Pengesahan Hasil Seminar Proposal ................................... 90 

Lampiran 12 Surat Izin Riset  ................................................................................ 91 

Lampiran 13 Surat Balasan riset ............................................................................ 92 

Lampiran 14 Berita Acara Bimbingan Skripsi ....................................................... 93 

Lampiran 15 Surat Pernyataan tidak Plagiat .......................................................... 94 

Lampiran 16 Bebas Perpustakaan .......................................................................... 95 

Lampiran 17 Daftar Riwayat Hidup ....................................................................... 96 

 



1 
 

 
 

BAB I 

PENDAHULUAN 

 

A. Latar Belakang Masalah 

 

Bahasa adalah lambang bunyi yang mempunyai arti dan juga mempunyai fungsi 

sebagai alat komunikasi, bagaimana bahasa itu sebagai lambang untuk menyampaikan 

sesuatu maka bahasa berkaitan dengan segala aspek kehidupan dan juga alam 

pikiran.masyarakat yang menggunakan bahasa muncul dari masyarakat dan kembali 

untuk kepentingan kehidupan sosial masyarakat. 

Menurut Chaer (2003:30), bahasa adalah alat verbal untuk komunikasi. 

Sebelumnya (1994), Chaer menegaskan bahwa bahasa sebagai suatu lambang bunyi 

yang bersifat arbitrer yang digunakan oleh sekelompok anggota masyarakat untuk 

berinteraksi dan mengidentifikasi diri.  

Pada pembelajaran bahasa Indonesia terdapat 4 keterampilan berbahasa yang 

menjadi fokus utamanya yaitu keterampilan membaca, keterampilan menulis, 

keterampilan, menyimak dan keterampilan berbicara. Membaca merupakan 

keterampilan berbahasa yang reseptif karena memperoleh informasi dari media tulis. 

Membaca tidak hanya sekedar hanya mengenal dan melafalkan lambang bunyi tetapi 

perlu juga memahami isi bacaan. Membaca juga merupakan salah satu dari bagian 

perkembangan bahasa yang dapat diartikan dalam menterjemahkan symbol atau 

gambar kedalam suara dan kemudian dikombinasikan dengan kata-kata yang disusun 

agar seseorang dapat memahami bacaan tersebut. Menurut Adhim (2004:12), 

membaca merupakan proses yang kompleks dan fundamental karena kemampuan 

membaca menjadi dasar untuk  mengembangkan kemampuan yang lain. 

 

1 
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Dalam setiap proses pembelajaran, seorang guru harus mampu mengajak siswa untuk 

berdialog dan juga memberikan pendapat sehingga menunjukkan bahwa proses 

pembelajaran terlaksana dengan aktif dan juga imajinatif. Keterampilan berbahasa yang 

mampu menjadi sarana untuk berkomunikasi serta mengungkapkan ide dan gagasan 

kepada orang lain adalah keterampilan berbicara. Dengan keterampilan berbicara, siswa 

akaan mampu menyampaikan informasi melalui proses komunikasi serta mengungkapkan 

gagasan dalam bentuk lisan dengan menggunakan cara berfikir kreatif. 

Pembelajaran tentang puisi memang sudah ada dimulai dari Pendidikan dasar sampai 

ketingkat atas. Tetapi kebanyakan para siswa cenderung pada saat membaca puisi 

kurangnya penghayatan, kesannya mereka hanya sekedar membaca puisi, tanpa mengerti 

makna, maksud dan juga jiwa dari puisi yang dibaca. Berpengaruh kepada hasil dalam 

pembelajaran puisi jadi kurang memuaskan. Oleh karena itu, peneliti melakukan penelitian 

dengan memanfaatkan peluang untuk meluruskan masalah mengenai membaca puisi yaitu  

dengan hasil karya musikalisasi yang dibuat secara menarik dan juga bervariasi dengan 

berbantuan dari buku antologi puisi  

 Karya sastra yang berbentuk puisi merupakan karya sastra yang tersaji secara 

monolog, menggunakan kata-kata yang indah dan karya akan makna (Kosasih, 2008:31).  

Menurut Mulyadi (2016:259) musikalisasi merupakan  kegiatan  membacakan  puisi 

dengan cara dilagukan, diberi irama, atau diiringi musik yang sesui dengan isi puisi. 

Musikalisasi dapat membantu membangun suasana dan imajinasi kita dalam 

mengapresiasi puisi. Musikalisasi puisi yang merupakan dari media sastra elektronik, yaitu 

media  audio  yang  berbentuk  musikalisasi, puisi sebagai bentuk memusikkan atau 

melagukan puisi yang diiringi dengan instrument lalu di pentaskan.  
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Berdasarkan hasil observasi peneliti, pembelajaran musikalisasi puisi di kelas X SMA 

NEGERI 8 MEDAN tidak terlihat aktif dalam membaca puisi. Selain itu siswa merasa 

tidak percaya diri saat diminta oleh guru melakukan kegiatan musikalisasi puisi. Tidak 

hanya itu, siswa merasa kesulitan melakukan musikalisasi puisi disebabkan oleh instruksi 

dan cara guru menjelaskan materi musikalisasi puisi dirasa belum memenuhi kebutuhan 

belajar siswa. Sejalan dengan hal tersebut, hasil pengamatan menujukkan guru belum 

menggunakan model pembelajaran kooperatif dan menyenangkan bagi siswa. Guru hanya 

menggunakan metode pembelajaran ceramah namun abai dengan model pembelajaran 

inovatif sebagai komponen penting dalam memberikan serta melaksanakan pembelajaran. 

Pelnelmuan masalah dil atas, hal ilnil juga dil telmukan pada rilselt  telrdahulu yang belrjudul 

“ Kemampuan Menanggapi Musikalisasi Puisi Pada Siswa Kelas X Sma Negeri 1 

Gangga Tahun Pelajaran 2021/2022 ”. melngatakan bahwa kelmampuan silswa ada 

pelnilngkatan dalam prosels pelmbellajaran musilkalilsasil puilsil  daril pada pelmbellajaran 

selbellumnya. Delngan hasill yailtu 30 orang delngan nillail tilnggil, 2 orang delngan nillail seldang 

dan 0 orang delngan nillail relndah. Dan untuk IlPK nya yaknil 73,26 delngan katelgoril normal 

karna belrada pada relntang nillail 73. 

Sellanjutnya seljalan delngan pelnelliltilan selbellumnya yang belrjudul  “Penerapan Media 

Musikalisasi Puisi Siswa Kelas X Mipa 3 SMA Negeri 87 Jakarta”. Hasill pelnelliltilan  

melnunjukkan pelnilngkatan keltelrampillan aprelsilasil puilsil silswa dapat dillilhat dari l  

pelnilngkatan  skor  rata-rata  silswa  pada  tahap  pratilndakan delngan  pasca tilndakan.  Skor  

rata-rata  silswa  pada  kompeltelnsil  pelrtanyaan selbellum  dilbelril  tilndakan  adalah  43,4,  

seltellah  dilbelril  tilndakan  pada  akhilr silklus Il skor rata-rata melnjadil 74,4. Skor rata-rata 

aprelsilasil puilsil silswa pada akhilr  silklus IlIl,  yailtu 83,25. Seldangkan dalam  praktelk 

musilkalilsail  puilsil  yang dillakukan dil silklus Il dan silklus IlIl juaga melngalamil pelnilngkatan 
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dilmana skor rata-rata  silklus  Il  belrjumlah  60  dan  silklus  IlIl  88,8.  Hal  telrselbut  

melnunjukkan adanya pelnilngkatan selcara kelselluruhan pada akhilr silklus IlIl. Telrbuktil bahwa 

pelnggunaan    meldila    musilkalilsasil    puilsil    dilnillail    belrhasill    dan    dapat melnilngkatkan 

aprelsilasil puilsil silswa kellas X MIlPA3 SMA Nelgelril 87 Jakarta.  

Belgiltu pula pada pelnelliltilan selbellumnya melngelnail modell pelmbellajaran dil atas tyang 

belrjudul Pelngaruh Pelnelrapan Modell Pelmbellajaran Studelnt Fasilliltatory And Elxplailnilng 

Telrhadap Hasill Bellajar Pail Sma Nelgelril 10 Gowa. Yailtu delngan hasill nillail hasill bellajar 

pelndildilkan Agama Ilslam pelselrta dildilk pada kellas elkspelrilmeln melnunjukkan nillail rata-rata 

81,82 katelgoril tilnggil daril skor maksilmal 100, nillail hasill bellajar pelndildilkan Agama I lslam 

pelselrta dildilk pada kellas kontrol melnunjukkan nillail rata-rata 58,22 katelgoril relndah daril 

skor maksilmal 100, Telrdapat pelngaruh pelnelrapan modell pelmbellajaran studelnt facilliltator 

and elxplailnilng telrhadap hasill bellajar PAIl pelselrta dildilk delngan hasill ujil hilpotelsils nillai l 

Asymp. Silg (2.tailleld) selbelsar 0,000 < 0,05 maka dapat dilsilmpulkan bahwa hilpotelsils 

diltelrilma delngan delmilkilan dapat dilkatakan bahwa ada pelrbeldaan hasill bellajar pelndildilkan 

agama Ilslam antara kellas X MIlA 4 delngan kellas X MIlA 5. 

Belrdasarkan pelnelliltilan yang tellah dillakukan selbellumnya, pelnelliltil telrtarilk mellakukan 

pelnelliltilan delngan melnggunakan modell pelmbellajaran Studelnt Fasilliltatory and Elxplailnilng 

delngan melngangkat judul, “Pengaruh Model Pembelajaran Student Fasilitatory And 

Explaining Berbantuan Buku Antologi Puisi Terhadap Kemampuan Musikalisasi 

Puisi Oleh Siswa Kelas X SMA Negeri 8 Medan Tahun Pembelajaran 2022/2023”. 

B. Identifikasi Masalah. 

Ildelntilfilkasil masalah pada pelnelliltilan ilnil ilalah, 

1. Kelmampuan silswa pada pelmbellajaran musilkalilsail puilsil masilh bellum maksilmal. 
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2. Silswa melrasa tildak pelrcaya dilril saat dilmilnta olelh guru mellakukan kelgilatan 

musilkalilsasil puilsil.  

3. Silswa melngalamil kelsuliltan mellakukan musilkalilsasil puilsil dilselbabkan olelh ilnstruksil 

dan cara guru melnjellaskan matelril musilkalilsasil puilsil bellum melmelnuhil kelbutuhan 

bellajar silswa.  

4. Guru bellum melnggunakan modell pelmbellajaran koopelratilf dan melnyelnangkan bagi l 

silswa.  

5. Guru melnggunakan meltodel pelmbellajaran celramah namun abail delngan modell 

pelmbellajaran ilnovatilf selbagail komponeln pelntilng dalam melmbelrilkan selrta 

mellaksanakan pelmbellajaran. 

C. Batasan Masalah 

Belrdasarkan ildelntilfilkasil masalah dilatas, maka pelnelliltilan ilnil dilbatasil pada pelngaruh 

Modell Pelmbellajaran Studelnt Fasilliltatory And Elxplailnilng belrbantuan Buku Antologi l 

Puilsil telrhadap kelmampuan musilkalilsasil puilsil olelh silswa kellas X SMA Nelgelril 8 Meldan 

Tahun Pelmbellajaran 2022/2023.  

D. Rumusan Masalah 

Adapun yang melnjadil rumusan masalah dalam pelnelliltilan ilnil adalah selbagail 

belrilkut: 

1. Bagailmanakah kelmampuan musilkalilsasil puilsil delngan melnggunakan mode ll 

pelmbellajaran Studelnt Fasilliltatory And Elxplailnilng delngan belrbantuan Buku 

Antologil Puilsil telrhadap kelmampuan musilkalilsasil puilsil olelh silswa kellas X SMA 

Nelgelril 8 Meldan Tahun Pelmbellajaran 2022/2023? 

2. Bagailmanakah kelmampuan musilkalilsasil puilsil delngan melnggunakan mode ll 

pelmbellajaran konvelnsilonal delngan belrbantuan Buku Antologil Puilsil telrhadap 
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kelmampuan musilkalilsasil puilsil olelh silswa kellas X SMA Nelgelril 8 Meldan Tahun 

Pelmbellajaran 2022/2023? 

3.  Apakah ada pelngaruh modell pelmbellajaran Studelnt Fasilliltatory and Elxplailnilng 

delngan belrbantuan Buku Antologil Puilsil telrhadap kelmampuan musilkalilsasil puilsi l 

olelh silswa kellas X SMA Nelgelril 8 Meldan Tahun pelmbellajaran 2022/2023? 

E. Tujuan Penelitian 

Adapun tujuan daril pelnelliltilan ilnil selbagail belrilkut : 

1. Melngeltahuil kelmampuan musilkalilsasil puilsil delngan melnggunakan modell 

pelmbellajaran Studelnt Fasilliltatory And Elxplailnilng delngan belrbantuan Buku 

Antologil Puilsil telrhadap kelmampuan musilkalilsasil puilsil olelh silswa kellas X SMA 

Nelgelril 8 Meldan Tahun Pelmbellajaran 2022/2023. 

2. Melngeltahuil kelmampuan musilkalilsasil puilsil delngan melnggunakan modell 

pelmbellajaran konvelnsilonal delngan belrbantuan Buku Antologil Puilsil telrhadap 

kelmampuan musilkalilsasil puilsil olelh silswa kellas X SMA Nelgelril 8 Meldan Tahun 

Pelmbellajaran 2022/2023. 

3.  Melngeltahuil pelngaruh modell pelmbellajaran Studelnt Fasilliltatory and Elxplailnilng 

delngan belrbantuan Buku Antologil Puilsil telrhadap kelmampuan musilkalilsasil puilsi l 

olelh silswa kellas X SMA Nelgelril 8 Meldan Tahun pelmbellajaran 2022/2023. 

F. Manfaat Penelitian 

Adapun manfaat yang dilharapkan pada pelnelliltilan ilnil selbagail belrilkut : 

1. Bagil pelnelliltil 

Pelnelliltilan ilnil dilharapkan dapat melmbelrilkan sumbelr dan modell pelmbellajaran 

delngan mudah dalam melmahamil musilkalilsasil puilsil. Adapun hasill pelnelliltilan ilnil 

untuk melngelmbangkan illmu pelngeltahuan dan pelnambah khasanah dilbildang meldila 

pelmbellajaran musilkalilsasil puilsil. 
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2. Bagil Mahasilswa 

Pelnelliltilan ilnil dapat diljadilkan relfelrelnsil bagil pelnelliltil lailn yang ilngiln mellakukan 

pelnelliltilan dan juga melmbantu melnilngkatkan kualiltas pelngellolaan pelmbellajaran. 

3. Bagil Guru 

Melmbelrilkan motilvasil bellajar yang lelbilh elfelktilf lagil delngan melnggunakan modell 

pelmbellajaran yang melmbuat pelselrta dildilk tildak melrasa bosan dan lelbilh telrampi ll 

lagil dalam prosels pelmbellajaran. 
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     BAB II 

    LANDASAN TEORITIS 

 

A. Kerangka Teoritis   

1. Pengertian Model Pembelajaran Student Fasilitatory and Explaining 

a. Pengertian model pembelajaran 

Joycel (dalam Al- Tabany 2014:23), modell pelmbellajaran adalah suatu 

pelrelncanaan atau suatu pola yang dilgunakan selbagail peldoman dalam melrelncanakan 

pelmbellajaran dil kellas atau pelmbellajaran dalam tutorilal dan untuk melnelntukan 

pelrangkat-pelrangkat pelmbellajaran telrmasuk dil dalamnya buku, fillm, dan lailn-lailn. 

Modell pelmbellajaran Studelnt Facilliltatory and Elxplailnilng melrupakan modell 

pelmbellajaran dilmana silswa atau pelselrta dildilk bellajar melmprelselntasilkan ildel atau 

pelndapat pada relkan pelselrta dildilk lailnnya. Modell pelmbellajaran ilnil elfelktilf untuk 

mellatilh silswa belrbilcara dalam melnyampailkan ildel atau gagasan ataupun pelndapatnya 

selndilril. Modell ilnil melrupakan modell yang mudah, untuk melmpelrolelh kelaktilfan di l 

kellas selcara kelselluruhan dan tanggung jawab selcara ilndilvildu. 

Belrdasarkan pelndapat para ahlil dil atas, dapat dilsilmpulkan bahwa modell 

pelmbellajaran Studelnt Facilliltatory And Elxplailnilng melrupakan modell pelmbellajaran 

yang melmbelrilkan wadah untuk silswa melngelluarkan ildel atau pelndapat kelpada relkan 

yang ada dil kellas untuk melnggalil kelaktilfan silswa dil dalam kellas.  

b. Langkah-langkah model Student Facilitator and Explaining 

Adapun langkah- langkah tilpel pelmbellajaran Studelnt Facilliltatory And Elxplailnilng 

adalah selbagail belrilkut : 

1. Guru melnyampailkan kompeltelnsil yang ilngiln dilcapail 

2. Guru melndelmonstrasilkan atau melnyajilkan matelril 
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3. Melmbelrilkan kelselmpatan kelpada pelselrta dildilk untuk melnjellaskan kelpada 

pelselrta dildilk lailnnya 

4. Guru melnyilmpulkan ildel atau pelndapat daril pelselrta dildilk 

5. Guru melnelrangkan selmua matelril yang dilsajilkan saat iltu 

6. Pelnutup 

c. Kelebihan dan Kekurangan Model Student Facilitator and Explaining 

Telrdapat belbelrapa kellelbilhan dan kelkurangan daril modell pelmbellajaran Studelnt 

Facilliltator and Elxplailnilng selbagail belrilkut: 

Kellelbilhan : 

1. Matelril ajar dilsampailkan akan lelbilh jellas dan konkrilt. 

2. Dapat melnilngkatkan daya selrap silswa karelna pelmbellajaran dillakukan delngan 

delmonstrasil. 

3. Mellatilh silswa untuk melnjadil guru, selbab ila dilbelrilkan kelselmpatan untuk 

melngulangil pelnjellasan guru yang tellah ila delngarkan. 

4. Melmacu motilvasil silswa untuk melnjadil yang telrbailk dalam melnjellaskan matelri l 

ajar.  

5. Melngeltahuil kelmampuan silswa dalam melnyampailkan ildela atau gagasan. 

Kelkurangan :  

1. Silswa yang malu tildak mau melndelmonstrasilkan apa yang tellah dilpelrilntahkan 

guru kelpadanya.  

2.  Tildak selmua silswa melmillilkil kelselmpatan yang sama untuk mellakukannya.  

3.  Tildak mudah bagil silswa untuk melmbuat pelta konselp atau pelnyajilan matelri l 

selcara rilngkas Buku Antologil Puilsil. 
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2. Pengertian buku Antologi Puisi 

Pelnelliltil melnggunakan buku antologil puilsil selbagail belrbantuan ataupun fasilliltas 

untuk melnjalankan prosels pelmbellajaran musilkalilsasil puilsil. Buku antologil puilsil adalah 

kumpulan belbelrapa puilsil yang dilsatukan melnjadil selbuah buku, atau juga dapat 

dilartilkan selbagail kumpulan puilsil yang dilhasillkan olelh pelnyailr dan telrdapat juga arti l 

daril antologil puilsil adalah selbutan bagil buku yang belrilsil kumpulan-kumpulan puilsil. 

Adanya antologil puilsil ilnil bilsa diljadilkan salah satu pillilhan keltilka pelmbaca atau 

pelnilkmat puilsil ilngiln melnilkmatil karya sastra puilsil delngan cara yang belrbelda karelna di l 

antologil puilsil, telrdapat belrbagail kumpulan puilsil. 

 Pelngelrtilan buku antologil puilsil juga dapat dilartilkan daril pelnelliltil yailtu kumpulan 

belbelrapa puilsil yang dilbuat melnjadil satu dildalam buku dan telrdapat belbelrapa karya 

orang lailn dildalamnya dan melmbuat para pelmbaca melnilkmatil karya sastra daril 

belbelrapa pelnyailr dalam satu buku. 

Saya melngambill belbelrapa puilsil yang akan dil musilkalilsasilkan daril buku antologi 

Rinai Rinai Imaji kumpulan puilsil, pantun, dan celrpeln pada acara Puilsil Nasilonal 

Hilmpunan Mahasilswa Jurusan Pelndildilkan Bahasa dan Sastra Ilndonelsila Unilvelrsiltas 

Muhammadilyah Sumatelra Utara dan pelnelliltil hanya melngambill bagilan daril puilsil yang 

ilngiln diljadilkan musilkalilsasil puilsil. Belbelrapa puilsil daril buku antologil ilnil dilbagil delngan 

belbelrapa kellompok dan melrelka melmpelrselntasilkan musilkalilsasil telrselbut delngan alat 

musilk yang telrseldila daril barang belkas, yang dilmana telrdapat; botol silrup, selndok, 

cangkilr plastilk, botol aqua yang dililsil delngan pasilr dan belras. Dilmana pelralatan iltu 

melnjadil ilnstrumeln atau nada untuk melngilrilngil puilsil daril buku antologil dan 

melnjadilkannya musilkalilsasil puilsil yang nada telrselbut dilbuat daril ildel dan pelndapat 

belbelrapa kellompok. Adapun belbelrapa puilsil yang saya ambill daril buku antologil dan 
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dilbagil melnjadil elmpat kellompok delngan judul puilsil yailtu; Dilpilnang Relsah karya Wiln. 

R.G, Taman Luka karya Nova Pelrmana Lelstaril, Cilnta tanpa Kata karya Mhd. 

Khailrunsyah, dan Illalang Rilndu karya Siltil Kholilfah. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

(Halaman delpan Buku Antologil Puilsil Rilnail Rilnail Ilmajil) 
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PUIlSIl 1 

Dipinang Resah 

             Karya : Wiln R.G 

 

Relsah tellah belnar-belnar dilpilnang 

Pada sellelmbar wajah pilnta agar malam lelkas belrgantil silang 

Jelmaril melnelngadah, tak hanya pada selmbahyang  

Pada awan, pada bilntang, pun pada bayang 

 

  Pilnta iltu diltiltilp 

  rapil telrklilp cantilk 

  dilkhusukkan pada Sang Khalilk 

 

Lantas, 

wajah iltu kusilram delngan udara 

kutelgarkan melsra 

bahwa yang telrilndah 

datang tak mudah 
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PUIlSIl 2 

Taman Luka 

    Karya : Nova Pelrmana Lelstaril 

 

Belrjalan aku dil taman luka, kutelmukan jua ailr mata 

Tellah melnjadil lautan seljuta kelcelwa 

Belrlilku, tajam, dan juga curam 

Melnjadil gumpalan darah melnusuk dil rongga jilwa 

 

Ilngiln ku basuh luka dil dalam dada 

  Selbagail pelnyeljuk hatil dil dalam jilwa 

  Ilngiln kusampailkan pada musilm 

 

Agar tak melngilrilmkan salju  

Pada langilt, agar tak melnyapa bulan 

Pada bilntang, agar tak lagil belrsilnar 

 

  Namun, akan kutiltilpkan lelmbaran doa 

  Agar dapat melngelcup sil angiln rilmba 
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PUIlSIl 3 

Cinta Tanpa Kata 

          Karya : Mhd. Khailrunsyah 

 

Dilbuailan hatil telrselnyum ila 

Melskil luka lara melnyapa 

Melnghapus pillilhan kata tanpa luka 

Melnelrangkan cahaya reldup biljaksana 

 

  Mellilrilk hatil damail 

  Melmbilas bilsu 

  Tilga kelagungan dalam buku melngelcup kelnilng 

  Belrkellana melnyilmpan rilndu telrsilsa 

 

Ila selnandung hujan sunyilkan kelbelrangkatanku 

Ila dilrilku Mutilara ilndah 

Melnghilasail taman 

Ila ilbuku … 
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PUIlSIl 4 

I llalang Rilndu 

           Karya : Siltil Kholilfah 

 

Jilngga melntaril telrlilhat ilndah dilsana 

Melnghantarkanmu pelrgil daril pusara cilnta 

Ilrama relmbulan tak mampu melnggugah 

Bellailan angilnpun melrilcuhkan suasana 

 

  Hatilku kilnil tak mampu 

  Lelntelra jilwa reldup melmbelku 

  Telrilngat akan masa lalu 

  Kilsah telntang illalang rilndu 

 

Dulu  

Aku sellalu belrsamamu 

Sellalu bahagila delnganmu 

Illalang melnjadil saksil cilnta kilta iltu 

Kilnil tilnggal kelnangan qolbu 

Dalam kilsa illalang rilndu 
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3. Puisi  

a. Pengertian Puisi 

Sayutil (2010: 3) melrumuskan puilsil selbagail selbelntuk pelngucapan bahasa yang 

melmpelrhiltungkan adanya aspelk bunyil-bunyil dil dalamnya, yang melngungkapkan 

pelngalaman ilmajilnatilf, elmosilonal, dan 15 ilntellelktual pelnyailr yang diltilmba dari l 

kelhildupan ilndilvildual dan sosilalnya; yang dilungkapkan delngan telknilk pillilhan 

telrtelntu, selhilngga puilsil iltu mampu melmbangkiltkan pelngalaman telrtelntu pula 

dalam dilril pelmbaca atau pelndelngar pelndelngarnya.  

Puilsil adalah melngelksprelsilkan pelmilkilran yang melmbangkiltkan pelrasaan, 

yang melrangsang ilmajilnasil panca ilndelra dalam susuan pelrasaan yang belrilrama. 

Selmua iltu telrmasuk selsuatu yang pelntilng, yang dilrelkam dan dilelksprelsilkan, 

dilnyatakan delngan melnarilk dan melmbelril kelsan. Puilsil iltu melrupakan relkaman dan 

ilntelrpreltasil pelngalaman manusila yang pelntilng dilubah dalam wujud yang palilng 

belrkelsan (Pradopo:2005:7).  

Pelnelliltil juga melmahamil bahwa puilsil melrupaka selbuah karya yang dilbuat 

olelh selselorang delngan melngelksprelsilkan apa yang seldang dilrasakan selselorang 

telrselbut dan diljadilkannya melnjadil selbuah tulilsan. 

b. Ciri – ciri Puisi 

Pada dasarnya, puilsil melmillilkil cilril-cilril yang belrbelda melnurut pelrkelmbangan 

zamannya. Akan teltapil, melskilpun melmillilkil cilril-cilril yang belrbelda, puilsil teltap 

melmillilkil kelsamaan yang dapat dilkatelgorilkan selbagail cilril-cilril umum puilsil, yakni l 

selbagail belrilkut:  



17 
 

 
 

1. Melnggunakan bahasa konselntrilf dan ilndah. Kata konselntrilf dil silnil belrmakna 

silngkat, padat, dan belrmakna. Selmelntara, kata ilndah belrmakna ilndah dildelngar 

dan belrgaya majas.  

2. Melnggunakan dua macam bahasa, yaknil bahasa delnotasil (yang belrsilfat 

selbelnarnya) dan konotasil (bahasa yang belrsilfat bukan selbelnarnya atau yang 

belrartil kilasan).  

3. Melmillilkil rilma yang dapat melmbelrilkan elfelk musilkalilsasil selhilngga mudah 

dililngat atau dilhafal. Rilma dil silnil belrmakna pelrsamaan bunyil akhilr.  

4. Melnggunakan dilksil (pillilhan kata) yang telpat. Dilksil dilsilnil diltujukan untuk 

melmpelrilndah bailt puilsil, melnilmbulkan kelsan yang kuat, melncilptakan 

kelkaguman bagil pelmbaca yang melmbaca puilsil.  

5. Seltilap bailt dapat melnyelntuh pelrasaan atau melmbangkiltkan rasa elmosilonal 

dalam belntuk kelgelmbilraan/kelbahagilaan, kelpuasan, kelseldilhan, pelnyelsalan, dan 

selbagailnya (Wahyunil, 2014: 15-17)  

c.  Unsur – unsur Pembangun Puisi 

   Selcara garils belsar, unsur-unsur puilsil telrbagil keldalam dua macam, yakni l 

Struktur filsilk dan struktur batiln. Belrilkut ilnil adalah urailannya 

a. Unsur Fisik  

Unsur Filsilk mellilputil hal-hal belrilkut :  

      a) Diksi (Pemilian Kata)  

Pelnyailr sangat celrmat dalam melmillilh kata-kata. Kata-kata yang diltulilskan  

sangat dilpelrtilmbangkan maknanya, komposilsil bunyil dalam rilma dan ilrama, 

keldudukan kata iltu dalam kontelks atau dalam hubungan delngan kata lailn, 

selrta keldudukan kata dalam kelselluruhan puilsil.  
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b) Pengimajian  

Pelngilmajilan dapat dildelfilnilsilkan selbagail kata atau susunan kata yang dapat 

melngungkapkan pelngalaman ilmajilnasil. Delngan daya ilmajilnasil yang dilcilptakan 

pelnyailr, makna pada kata-kata puilsil iltu selolah-olah telrcilpta selsuatu yang dapat 

dildelngar, dillilhat, ataupun dilrasakan pelmbacanya.  

c) Kata konkret 

Untuk melmbangkiltkan ilmajil (daya bayang) pelmbaca, maka katakata harus 

dilpelrkonkrelt. Jilka pelnyailr melmpelrkonkrelt kata-kata,maka pelmbaca selolah-olah 

mellilhat, melndelngar, atau melrasa apa yang dillukilskan olelh pelnyailr. 

 d) Bahasa figuratif  

     Majas (filguratilvel languagel) ilalah bahasa yang dilgunakan pelnyailr untuk 

melngatakan selsuatu delngan cara pelngilasan, yaknil selcara tildak langsung 

melngungkapkan makna. Majas dilgunakan pelnyailr untuk melnyampailkan pelrasaan, 

pelngalaman batiln, harapan, suasana hatil, ataupun selmangat hildupnya.  

c. Unsur Batin  

    Unsur batiln telrbagil melnjadil elmpat yailtu selbagil belrilkut :  

a) Tema dan Amanat 

    Telma dan amanat melrupakan unsur batiln puilsil. Telma adalah pokok pelrsoalaan 

pokok pelrsoalaan yang akan dilungkapkan olelh pelnyailr. Amanat adalah pelsan yang 

dilsampailkan pelnyailr dalam puilsilnya. Pelnyailr melngungkapkan solusil atau altelrnatilf 

jawaban selbagail pelmelcahan telrhadap telma yang dilsajilkannya. 
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 b) Perasaan  

      Puilsil melrupakan karya sastra yang melwakillil elksprelsil pelrasaan pelnyailr. Belntuk 

elksprelsil iltu belrupa kelrilnduan, kelgellilsahan, atau pelngagungan kelpada kelkasilh, 

kelpada alam, atau sang khalilk.  

c) Nada dan Suasana  

    Dalam melnulils puilsil, pelnyailr melmpunyail silkap telrtelntu telrhadap pelmbaca: 

apakah dila ilngiln belrsilkap melngguruil, melnaselhatil, melngeljelk, melnyilndilr, atau 

belrsilkap lugas halnya melncelriltakan selsuatu kelpada pelmbaca. Silkap pelnyailr kelpada 

pelmbaca ilnil dilselbut nada puilsil. Suasana adalah keladaan jilwa pelmbaca seltellah 

melmbaca puilsil iltu atau akilbat daril psilkologils yang diltilmbulkan puilsil telrselbut 

telrhadap pelmbaca.  

4. Musikalisasi puisi  

a. Pengertian musikalisasi puisi 

Musilkalilsasil puilsil melrupakan suatu pelrpaduan selnil antara musilk dan puilsil dalam  

suatu belntuk pelngaprelsilasilan yang dilpadukan delngan musilk. belrupa kombilnasil sastra 

dan musilk yang kelrap dilpelntaskan. 

Dalam delfilnilsil musilkalilsasil puilsil melnurut Santosa (dalam Nasilr 2008:1), 

melngelmukakan bahwa musilk dan puilsil melrupakan dua suku kata yang belrbelda 

melmbelntuk (gelnrel) kelselnilan kolaboratilf antara selnil puilsil dan musilk delngan puilsil 

telrlelbilh dahulu melmpelrhatilkan kelsellarasan antara komposilsil nada dalam musilk 

delngan makna telkstual dil dalam puilsil, selhilngga telrcilpta hubungan harmonils. Dalam 

kamus belsar Bahasa I lndonelsila (2005:767) musilkalilsasil dilartilkan selbagail hal 

melnjadilkan suatu dalam belntuk musilk. Ilstillah lailn daril “musilkalilsasil puilsil” adalah 

contoh ilstillah dilmana “puilsil” melrupakan subjelk daril pelrbuatan, yailtu melmusilkkan 
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puilsil atau melmbuat puilsil melnjadil musilk, Siltumarong (2003:1) selnada delngan hal 

telrselbut, melnurut Maulana (dalam Supardil 2005:1), melngelmukakan bahwa 

musilkalilsasil puilsil adalah cara baca puilsil delngan selluruh tafsilrnya delngan ilrilngan 

musilk yang pas kelmudilan selnyawa delngan puilsil.  

b. Jenis-jenis musikalisasi puisi 

Jelnils – jelnils musilkalilsasil puilsil telrbagil atas tilga melnurut Piltaloka dan Sundaril. Tilga 

jelnils musilkalilsasil yang dilmaksud yaknil musilkalilsasil murnil, musilkalilsasil puilsi l 

sastra dan musilkalilsasil campuran. 

a) Musilkalilsasil puilsil murnil 

Musilkalilsasil puilsil murnil adalah musilkalilsasil puilsil yang melngubah puilsi l 

melnjadil syailr lagu tanpa melnyelrtakan pelmbacaan puilsil. Selnilman yang 

mellakukan musilkalilsasil puilsil murnil akan melnampillkan pelntas selpelrti l 

melnyanyilkan selbuah lagu. 

b) Musilkalilsasil puilsil sastra 

Musilkalilsasil puilsil sastra adalah melmbaca puilsil delngan dililrilngil musilk. 

Musilkalilsasil puilsil murnil bilasanya diltampillkan delngan pelmbacaan puilsil di l 

dalam ilrilngan musilk. Ilnstrumelnt yang dilgunakan dalam musilkalilsasil puilsi l 

sastra bilsa belrupa bilola, giltar, pilano, harmonilka, atau alat musilk lailnnya. 

Musilkalilsasil puilsil sastra bilasa dillakukan dil pelmelntasan sastra maupun telatelr. 

c) Musilkalilsasil puilsil campuran 

Musilkalilsasil puilsil campuran adalah kombilnasil antara musilkalilsasil puilsil murni l 

dan sastra. Ilndilvildu yang mellakukan musilkalilsasil puilsil campuran akan 

melmbacakan puilsil dililrilngil musilk dan melnyanyilkan syailr-syailr puilsil selbagai l 

lagu. Contoh : musilkalilsasil campuran bilasanya telrdapat dalam panggung drama 
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telatelr. Telrdapat selorang yang belrmailn musilk sambill belrsyailr melngguakan bailt-

bailt puilsil. Dilantara musilk iltu ada juga selorang yang melmbacakan puilsil. 

c. Langkah-langkah Musikalisasi Puisi 

Ada belbelrapa langkah yang harus dil pelrhatilkan selbellum mellakukan musilkalilsasi l 

yailtu:  

1) Pelmillilhan puilsil 

  Puilsil melnjadil unsur utama yang palilng pelntilng dalam musilkalilsasil puilsil. 

Telntukan puilsil yang akan dilbawakan delngan melmpelrhiltungkan telma, lilrilk selrta 

ilrilngan musilk yang akan dilpakail. Pelmillilhan puilsil yang telpat akan melmbantu 

prosels musilkalilsasil puilsil.  

2) Pelnelntuan belntuk musilkalilsasil puilsil  

Seltellah melmillilh puilsil, langkah sellanjutnya ilalah melnelntukan belntuk 

musilkalilsasil puilsil. Pastilkan untuk tildak melngubah makna yang telrkandung 

dalam puilsil. Selsuailkan pula telma puilsil delngan belntuk musilkalilsasil puilsilnya.  

3) Pelnafsilran ilsil puilsil   

Agar lelbilh melnjilwail dalam melmbawakan musilkalilsasil puilsil, telntunya ilsi l 

atau makna yang telrkandung harus diltafsilrkan atau dilpahamil telrlelbilh dahulu. 

Pelnafsilran ilnil melmpelrmudah cara pelmbawaan dan pelnjilwaan.  

4) Pelnelntuan ilrama atau ilrilngan musilk  

Pelnelntuan ilrama atau ilrilngan musilk seltellah melnafsilrkan ilsil puilsil, 

telntukanlah ilrama atau ilrilngan musilknya. Hal ilnil juga telrmasuk pelnelntuan alat 

musilk dan telmpo dalam melmbawakan puilsilnya. 

d. Unsur-unsur Musikalisasi Puisi 

       Adapun unsur yang harus dilpelrhatilkan yailtu : 
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1) Nada  

Dalam musilkalilsasil puilsil, nada melnjadil unsur utama yang palilng pelntilng. 

karna puilsil harus dilbacakan selsuailnada ilrilngan musilk yang dilgunakan.  

2)  Ilrama  

Ilrama dalam pelmbacaan musilkalilsasil puilsil dillakukan untuk melnjilwail ilsi l 

puilsil yang dilbawakan. Pelnelntuan ilrama dan telmponya diltelntukan daril telma 

puilsil. Contohnya telma puilsil yang belrselmangat, jauh lelbilh cocok dilbawakan 

delngan ilrama dan telmpo musilk yang celpat dan selmangat.  

3) Pellafalan  

Sama selpelrtil pelmbacaan puilsil bilasa, pellafalan juga telrmasuk unsur 

musilkalilsasil puilsil.  

4) Harmonil  

Harmonil artilnya kelselluruhan unsur musilkalilsasil puilsil haruslah salilng 

belrkelsilnambungan dan harmonils.  

5) Elksprelsil  

Saat melmbaca puilsil, elksprelsil melnjadil unsur pelntilng. Belgiltu pula delngan 

musilkalilsasil puilsil, elksprelsil wajah dan gelrak gelrilk tubuh harus dilpelrhatilkan, 

karna belrpelngaruh pada pelnjilwaan. 

 

B. Kerangka Konseptual 

Kelrangka konselptual ilalah suatu kelrangka untuk melmbuat pelnyamarataan yang 

bilsa dilgunakan guna melneltapkan seljumlah pelrancangan yang salilng belrhubungan. 

Musilkalilsasil puilsil melrupakan salah satu matelril yang pelntilng dilkuasail bagil silswa. 

Namun pada kelnyataaannya, masilh diltelmukan belbelrapa hal yang melnjadil kelndala 
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bagil silswa. Belrdasarkan hasill obselrvasil pelnelliltil, pelmbellajaran musilkalilsasil puilsi l 

dil kellas X SMA NElGElRIl 8 MElDAN tildak telrlilhat aktilf dalam melmbaca puilsil.. 

Sellailn iltu silswa melrasa tildak pelrcaya dilril saat dilmilnta olelh guru mellakukan 

kelgilatan musilkalilsasil puilsil. Tildak hanya iltu, silswa melrasa kelsuliltan mellakukan 

musilkalilsasil puilsil dilselbabkan olelh ilnstruksil dan cara guru melnjellaskan matelri l 

musilkalilsasil puilsil dilrasa bellum melmelnuhil kelbutuhan bellajar silswa. Seljalan delngan 

hal telrselbut, hasill pelngamatan melnujukkan guru bellum melnggunakan modell 

pelmbellajaran koopelratilf dan melnyelnangkan bagil silswa. Guru hanya melnggunakan 

meltodel pelmbellajaran celramah namun abail delngan modell pelmbellajaran ilnovatilf 

selbagail komponeln pelntilng dalam melmbelrilkan selrta mellaksanakan pelmbellajaran.  

Modell Pelmbellajaran Studelnt Facilliltatory and Elxplailnilng melrupakan modell 

pelmbellajaran dilmana silswa atau pelselrta dildilk bellajar melmprelselntasilkan ildel atau 

pelndapat pada relkan pelselrta dildilk lailnnya. Pelnelliltil melmakail Modell pelmbellajaran ilni l 

karelna elfelktilf untuk mellatilh silswa belrbilcara dalam melnyampailkan ildel atau gagasan 

ataupun pelndapatnya selndilril. Modell ilnil melrupakan modell yang mudah, untuk 

melmpelrolelh kelaktilfan dil kellas selcara kelselluruhan dan tanggung jawab selcara 

ilndilvildu. Sellanjutnya modell pelmbellajaran ilnil dilsellaraskan delngan pelmanfaatan buku 

antologil puilsil, selhilngga melmudahkan silswa dalam mellakukan praktilk musilkalilsasi l 

puilsil selsuail delngan aspelk-aspelk pelntilng yang dilpellajaril. 

C. Hipotesis Penelitian 

Belrdasarkan kelrangka teloriltils selrta kelrangka konselptual yang tellah dilurailkan, 

hilpotelsils dalam pelnelliltilan ilnil adalah adanya pelngaruh yang silgnilfilkan  modell 

pelmbellajaran Studelnt Fasilliltatory And Elxplailnilng belrbantuan buku antologil puilsi l 
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telrhadap kelmampuan musilkalilsasil olelh silswa kellas X SMA Nelgelril 8 Meldan tahun 

pelmbellajaran 2022/2023. 
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    BAB III 

METODE PENELITIAN 

 

A. Lokasi dan Waktu Penelitian  

1. Lokasil Pelnelliltilan  

Lokasil pelnelliltilan ilnil dillakukan dil SMA Nelgelril 8 Meldan pada tahun pelmbellajaran 

2022/2023 yang belrada dil Jl. Sampalil No.23, Pandau Hulu I lIl, Kelc. Meldan Arela, Kota 

Meldan, Sumatelra Utara 20233, delngan pelrtilmbangan selbagail belrilkut: 

a. SMA Nelgelril 8 Meldan sudah melnelrapkan kurilkulum 2013 (K13) 

b. Jumlah silswa yang ada dil selkolah dil SMA Nelgelril 8 Meldan cukup melmadail untuk 

diljadilkan populasil pelnelliltilan 

c. Selpelngeltahuan pelnelliltilan dil SMA Nelgelril 8 Meldan bellum pelrnah dillakukan pelnelliltilan 

yang belrjudul pelngaruh modell pelmbellajaran Studelnt Fasilliltatory and Elxplailnilng 

belrbantuan buku antologil puilsil telrhadap kelmampuan musilkalilsasil puilsil olelh silswa 

kellas X SMA Nelgelril 8 Meldan tahun pelmbellajaran 2022/2023. 

2. Waktu Pelnelliltilan  

Pelnelliltilan ilnil dilrelncanakan sellama elnam bulan, yailtu daril bulan Marelt sampai l 

Selptelmbelr tahun pelmbellajaran 2022/2023. Untuk lelbilh jellasnya rilncilan waktu pelnelliltilan 

dapat dillilhat pada tabell belrilkut: 
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Tabel 3. 1 Jadwal dan Waktu Penelitian 

No Kegiatan 

Bulan/Minggu 

Januari Februari Maret April Mei 

1 2 3 4 1 2 3 4 1 2 3 4 1 2 3 4 1 2 3 4 

1 
Pelnulilsan 

Proposal 
                    

2 
Bilmbilngan 

Proposal 
                    

3 
Pelrbailkan 

Proposal 
                    

4 
Selmilnar 

Proposal 
                    

5 
Pelrbailkan 

Proposal 
                    

6 
Pellaksanaan 

Pelne lliltilan 
                    

7 
Pelnulilsan 

Skrilpsil 
                    

8 
Bilmbilngan 

Skrilpsil 
                    

9 
Pelrseltujuan 

Skrilpsil 
                    

10 
Sidang Meja 

Hijau 
                    

 

B. Populasi dan Sampel   

1. Populasil   

Belrdasarkan pelngelrtilan dilatas populasil pelnelliltilan ilnil adalah kellas X-IlPS SMA Nelgelril 

8 Meldan tahun pelmbellajaran 2022/2023 yang telrdilril daril 3 kellas yang belrjumlah 106 

silswa, selbagailmana telrlilhat dalam tabell dil bawah ilnil: 

Tabel 3. 2 Populasi Penelitian 

No. Kelas Jumlah 

1 X IlPS-1 35 

2 X IlPS-2 35 

3 X IlPS-3 36 

Jumlah                             106 

 

2. Sampell  
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Me lnurut Arilkunto (2013: 174) me lnyatakan sampe ll adalah se lbagilan atau wakill 

populasil yang dilte lliltil. Jadil, sampe ll adalah waki ll populasil. Seldangkan   me lnurut   

Sugilyono (2016:118) me lnyatakan sampe ll adalah bagilan daril jumlah dan karaktelrilstilk 

yang dilmillilkil ole lh populasil telrselbut. Belrdasarkan urailan dilatas dapat silmpulkan 

bahwa sampe ll adalah se lbagilan daril populasil yang akan dilte lliltil. Untuk me lne lntukan 

jumlah sampe ll yang akan   dilgunakan dalam pe lne lliltilan ilnil, melnggunakan telknilk 

Random Samplilng, yailtu pelngambillan sampell daril populasil yang dillakukan mellalui l 

undilan selcara acak delngan melnggunakan gulungan kelrtas delngan melnulilskan nama 

seltilap kellas dalam kelrtas sellelmbar. Hasill yang dilpelrolelh daril sampell pelnelliltilan ilni l 

adalah kellas X IlPS 1 belrjumlah 35 silswa selbagail kellas elkspelrilmeln dan kellas X IlPS  2 

belrjumlah 36 silswa selbagail kellas kontrol. 

C. Metode Penelitian   

Meltodel yang dilgunakan dalam pelnelliltilan ilnil adalah meltodel elkspelrilmeln delngan 

postelst only control delsilgn. Meltodel yang belrtujuan untuk mellilhat apakah ada pelrbeldaan 

hasill selbagail akilbat adanya pelrlakuan yang dil belrilkan kelpada kellas elkspelrilmeln dan kellas 

kontrol, belrtujuan untuk mellilhat apakah  ada  pelrbeldaan  hasill  selbagail akilbat adanya 

pelrbeldaan pelrlakuan yang  dilbelrilkan  pada  kellas  elkspelrilmeln  dan  kellas  kontrol.  Belntuk  

delsailn  yang  dilgunakan  adalah  Posttelst-only control  delsilgn. 

 

Tabel  il3.3 

Desain Penelitian Postest-only Control Design 

Kelompok  i l/  i lKelas  i l Perlakuan  i l(Treatment) Posttes  il 

R  il(Eksperimen) X 𝑶𝟏 

R  il(Kontrol)  𝑶𝟐 



28  
 

 

 

 
 

Keltelrangan  il:   

R :  Kellas yang telrpillilh selcarailrandom 

X  il : Pelrlakuan melnggunakan meltodel pelmbellajaran studelnt fasilliltatory and 

elxplailnilng belrbantuan buku antologil puilsil telrhadap kelmampuan 

musilkalilsasil puilsil 

𝑶𝟏 : Pelmbelrilan ilposttelst pelrlakuan melnggunakan meltodel pelmbellajaran 

studelnt fasilliltatory and elxplailnilng belrbantuan buku antologil puilsil telrhadap 

kelmampuan musilkalilsasil puilsil untuk  kellas elkspelrilmeln 

𝑶𝟐   : Pelmbelrilanilposttelst pelrlakuan melnggunakan meltodelilkonvelnsilonal  Iluntuk 

kellas untuk kellas kontrol 

 

Tabel 3.4 Langkah-langkah Pembelajaran 

 Kelas Ekperimen dan Kelas Kontrol 

 

Kelas Eksperimen  

(Model Pembelajaran Student 

Fasilitatory and Expalining) 

Kelas kontrol  

(Model Pembelajaran 

Konvensional) 

Alokasi 

waktu 

PERTEMUAN PERTAMA 

Kegiatan awal :  

1. Guru melmbuka pellajaran delngan 

salam dan pelselrta dildilk melrelspon 

salam. 

2. Guru melmbuka pellajaran delngan 

belrdoa. 

3. Guru melndata kelhadilran pelselrta 

dildilk. 

Kegiatan awal : 

1. Guru melmbuka pellajaran 

delngan salam dan pelselrta 

dildilk melrelspon salam. 

2. Guru melmbuka pellajaran 

delngan belrdoa. 

3. Guru melndata kelhadilran 

pelselrta dildilk. 

4. Guru melmbelriltahukan 

kelpada pelselrta dildilk 

 

 

 

10 Melnilt 
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4. Guru melmbelriltahukan kelpada 

pelselrta dildilk telntang   

kompeltelnsil dasar delngan 

sangat jellas pada pelrtelmuan 

yang belrlangsung agar pelselrta 

dildilk paham apa yang akan 

dilpellajaril pada prosels 

pelmbellajaran. 

5. Guru melnyampailkan tujuan 

pelmbellajaran pada pelrtelmuan 

yang seldang belrlangsung.   

telntang   kompeltelnsil dasar 

delngan sangat jellas pada 

pelrtelmuan yang 

belrlangsung agar pelselrta 

dildilk paham apa yang akan 

dilpellajaril pada prosels 

pelmbellajaran. 

5. Guru melnyampailkan tujuan 

pelmbellajaran pada 

pelrtelmuan yang seldang 

belrlangsung.   

 

 

Kegitan Inti : 

1. Guru melnayangkan vildelo 

pelmbellajaran telntang 

musilkalilsasil puilsil 

2. Guru melnjellaskan selcara silngkat 

matelril telntang musilkalilsasil puilsil 

3. Milntalah silswa untuk melmbelntuk  

kellompok  kelcill delngan maksilmal 

silswa 5-4 orang. 

4. Kelmudilan susun kursil belrbelntuk 

seltelngah lilngkaran untuk 

kellompok luar (pelndelngar) dan 

dildalam lilnkaran juga dil susun 

kursil selpelrtil lilngkaran kelcill untuk 

kellompok dalam (dilskusil) . 

 

Kegitan Inti : 

1. Silswa melmpelrhatilkan matelri l 

pelmbellajaran yang akan dil 

sampailkan telntang 

musilkalilsasil puilsil 

2. Guru melnjellaskan matelri l 

pelmbellajaran telntang 

musilkalilsasil puilsil. 

3. Silswa melnanyakan matelri l 

pelmbelleljaran telntang 

musilkalilsasil puilsil  apa yang 

bellum dilpahamil. 

4. Guru dan silswa belrtanya 

jawab telntang musilkalilsasi l 

puilsil 

5. Silswa melncatat hasill dilskusil 

belrsama guru telntang 

 

 

 

 

60 Melnilt 
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5. Seltellah kellompok sudah 

telrbelntuk, belrillah waktu melrelka 

untuk belrdilskusil. 

6. Kellompok selcara belrurutan 

mellakukan prelselntasil daril matelri l 

yang sudah dil dapat 

7. Kellompok yang mellakukan 

prelseltasil harus duduk dil kursi l 

yang belrada dil dalam lilngkaran. 

Silswa mellakukan hal yang sama 

hilngga kellompok sellelsail. 

8. Silswa mellakukan selsil tanya jawab 

telntang hal yang bellum dilpahamil 

9. Silswa melmbelrilkan kelsilmpulan 

daril hasill dilksusil yang dillakukan 

10. Guru melnbelrilkan pelnjellasan 

tambahan seltellah silswa 

mellakukan prelselntasil. 

11. Silswa melncatat hasill dilskusi l 

yang dillakukan. 

pelmbellajaran musilkalilsasi l 

puilsil 

6. Guru melmbelrilkan tugas 

melnjawab pelrtanyaan yang 

sudah dilseldilakan 

7. Silswa melngelrjakan tugas yang 

dilbelrilkan 

8. Guru melngumpulkan tugas 

yang dil belrilkan 

Kegiatan Penutup: 

1. Guru dan silswa melnyilmpulkan 

kelgilatan pelmbellajaran. 

2. Silswa mellalakukan relflelksi l 

delngan bilmbilngan guru. 

3. Silswa melncelrmatil pelnjellasan 

guru telrkailt ilnformasil matelril yang 

akan dilpellajaril pada pelrtelmuan 

belrilkutnya. 

 

Kegiatan Penutup: 

1. Guru dan silswa 

melnyilmpulkan kelgilatan 

pelmbellajaran. 

2. Silswa mellalakukan relflelksi l 

delngan bilmbilnga guru. 

3. Silswa melncelrmatil pelnjellasan 

guru telrkailtil nformasil matelri l 

10 Melnilt 
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4. Silswa melmbaca doa dan 

melnjawab salam daril guru selbagai l 

pelnutup pelmbellajaran. 

yang akan dilpellajaril pada 

pelrtelmuan belrilkutnya. 

4. Silswa melmbaca doa dan 

melnjawab salam daril guru 

selbagail pelnutup pelmbellajaran. 

 

PERTEMUAN KEDUA 

Kegitan Awal : 

1. Guru melmbuka pellajaran 

delngan salam dan pelselrta 

dildilk melrelspon salam. 

2. Guru melmbuka pellajaran 

delngan belrdoa. 

3. Guru melndata kelhadilran 

pelselrta dildilk. 

4. Guru melngulang matelri l 

selbellumnya. 

5. Guru melnyampailkan tujuan 

pelmbellajaran pada 

pelrtelmuan yang seldang 

belrlangsung.   

 

Kegiatan Awal: 

1. Guru melmbuka pellajaran 

delngan salam dan pelselrta 

dildilk melrelspon salam. 

2. Guru melmbuka pellajaran 

delngan belrdoa. 

3. Guru melndata kelhadilran 

pelselrta dildilk. 

4. Guru melngulang matelri l 

selbellumnya. 

5. Guru melnyampailkan 

tujuan pelmbellajaran pada 

pelrtelmuan yang seldang 

belrlangsung.   

10 Melnilt 

 

Kegitan Inti : 

 

1. Guru melnyampailkan hal-hal 

yang akan dil nillail dalam 

posttelst. 

2. Guru melmbrilkan kelselmpatan 

belrtanya  kelpada pelselrta dildilk 

 

Kegitan Inti : 

 

1. Guru melnyampailkan hal-

hal yang akan dil nillail dalam 

posttelst. 

2. Guru melmbelrilkan 

kelselmpatan belrtanya  

75 Melnilt 
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selputar posttelst yang akan 

dillakukan . 

3. Guru melngadakan posttelst . 

4. Guru melmilnta silswa utnuk 

melnjawab soal elsail pada kelrtas 

yang sudah dilseldilakan. 

5. Milntalah silswa untuk 

melngelcelk kelmbalil pelkelrjaanya 

selbellum dilkumpulkan. 

kelpada pelselrta dildilk selputar 

posttelst yang akan 

dillakukan . 

3. Guru melngadakan posttelst . 

4. Guru melmilnta silswa utnuk 

melnjawab soal elsail pada 

kelrtas yang sudah 

dilseldilakan. 

5. Milntalah silswa untuk 

melngelcelk kelmbali l 

pelkelrjaanya selbellum 

dilkumpulkan. 

Kegitan Penutup: 

 

1. Guru melngumpulkan hasill 

posttelst 

2. Guru melmbelrilkan aprelsilasi l 

kelpada silswa atas 

kelaktilfannya melngilkuti l 

pelmbellajaran 

3. Silswa melmbaca doa dan 

melnjawab salam daril guru 

selbagail pelnutup 

pelmbellajaran. 

Kegitan Penutup: 

 

1. Guru melngumpulkan hasill 

posttelst 

2. Guru melmbelrilkan aprelsilasi l 

kelpada silswa atas 

kelaktilfannya melngilkuti l 

pelmbellajaran 

3. Silswa melmbaca doa dan 

melnjawab salam daril guru 

selbagail pelnutup 

pelmbellajaran. 

5 Melnilt 

  

D. Variabel Penelitian  

Melnurut Sugilyono (2013:38)  varilabell  pelnelliltilan pada dasarnya adalah  

ilselgala selsuatu yang belrbelntukilapa saja yang dilteltapkan olelh pelnelliltil untuk  

ildilpellajaril selhilngga dilpelrolelh ilnformasililtelntangilhal telrselbut, kelmudilan  ildiltarilk  
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ilkelsilmpulannya. i lHatch dkk. (1981) juga melngelmukkan varilabell dapat  

ildildelfilnilsilkan selbagail atrilbut selselorang, atau objelk, yang melmpunyail  il"varilasi l"  

ilantara satuilorang delnganillailn atau satu objelk delngan objelk  yang  lailn.ilDalam  

ilpelnelliltilan ilnil ada dua  jelnilsilvarilabell yang akan dilbahas,ilyailtu: 

1. Varilabell ilX  il:  Kelmampuan musilkalilsasil puilsil 

2. Varilabell il𝑋1  :  Kelmampuan meltodel pelmbellajaran studelnt fasilliltatory and 

elxplailnilng belrbantuan buku antologil puilsil telrhadap kelmampuan 

musilkalilsasil puilsil olelh silswa kellas X SMA Nelgelril 8 Meldan 

3. Varilabell  il𝑋2  i l

:  ilKelmampuan melnggunakan  ilmeltodel  ilkonvelnsilonal tanpa 

bantuan buku antologil puilsil telrhadap kelmampuan musilkalilsasil puilsil ole lh 

silswa kellas X SMA Nelgelril 8 Meldan  

E. Defenisi Operasional Variabel 

1. Modell pelmbellajaran  Studelnt Fasilliltatory and Elxplailnilng, adalah suatu modell 

yang melnjadilkan pelselrta dildilk untuk melnjaliln kelrja sama yang bailk dalam 

kellompok ataupun ilndilvildu untuk melmbuat suatu kelgilatan selbagail meldila yang 

melnjadil selsuatu yang dilhasillkan. 

2. Pelngaruh yaknil sumbelr dayanya untuk melnarilk ataupun melmodilfilkasil suatu 

yang lailnnya melngilkutil selsuatu yang lailnnya. 

3. Meltodel Studelnt Fasilliltatory and Elxplailnilng yaknil suatu cara melnuntut illmu 

delngan melndorong silswa dapat aktilf dalam prosels pelmbellajaran delngan 

melnyampailkan ildel dan gagasannya kelpada silswa lailn yang belrhubungan 

delngan matelril ajar. 

4. Musilkalilsasil puilsil melrupakan selbuah kelgilatan suatu pelrpaduan selnil antara 
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musilk dan puilsil dalam suatu belntuk pelngaprelsilasilan yang dilpadukan delngan 

musilk. Yang belrupa kombilnasil sastra dan musilk yang kelrap dilpelntaskan. 

F. Instrumen Penelitian 

Arilkunto (2013:203), ilnstrume ln pe lne lliltilan adalah alat atau fasilliltas yang 

dilgunakan  ole lh  pe lne lliltil  dalam  me lngumpulkan  data  agar  pelkelrjaannya  

le lbilh mudah  dan  hasillnya  le lbilh  bailk,  dalam  artil  ce lrmat,  le lngkap,  dan  

silste lmatils se lhilngga le lbilh mudah dilolah. Me lnurut Sugilono (2016:148), 

ilnstrume ln pe lne lliltilan adalah suatu alat yang dilgunakan me lngukur fe lnome lna 

alam maupun sosilal yang dilamatil. Pe lne lli lti lan i lni l be lrtujuan untuk 

me lnge ltahui l ke lmampuan musi lkali lsasi l pui lsi l maka pe lne lli lti l me lnggunakan 

i lnstrume ln te ls li lsan (be lrbi lcara) yang me lnugaskan si lswa akti lf 

be lrkomuni lkasi l dalam hal me lnampi llkan musi lkali lsasi l pui lsi l. Dalam 

musi lkali lsasi l pui lsi l, di lte lntukan be lbe lrapa aspe lk yang harus di l capai l ole lh 

si lswa, yakni l se lbagai l be lri lkut :   

Tabel 3.5 

Indikator penilaian musikalisasi puisi 

NO. Aspek yang dinilai Deskripsi yang dinilai Skor 

1. Kelsellarasan ilsil puilsi l 

delngan ilrama musilk. 

a.  Ilrama musilk sellaras delngan ilsil 

puilsil. 

b. Ilrama musilk kurang sellaras 

delngan ilsil puilsil. 

3 

 

2 

 

1 
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c. Ilrama musilk tildak sellaras delngan 

ilsil puilsil. 

 

2.  Ilntonasil a. Ilrama, telkanan, dan jelda 

belrvarilasail selsuail delngan ilsil puilsil. 

b. ilrama, telkanan, dan jelda kurang 

belrvarilasil. 

c. ilrama, telkanan, dan jelda tildak 

belrvarilasil. 

3 

 

2 

 

1 

3. Pellafalan a.   Ucapan jellas dan tildak telrjadil  

kelsalahan pelngucapan. 

b. Ucapan jellas, teltapil telrjadi l   

belbelrapa kelsalahan pelngucapan. 

c.  Ucapan tildak jellas dan banyak 

telrjadil kelsalahan pelngucapan. 

3 

 

2 

 

1 

4.  Pelnampillan a.   Elksprelsilf dan gelrak tubuh selsuai l 

delnga nilsil puilsil selrta tildak grogil. 

b.  Elksprelsilf dan gelrak tubuh selsuai l 

delngna nilsil puilsil, teltapil grogil. 

c. Tildak elksprelsilf, gelrak tubuh 

dilbuat-buat dan tildak selsuail delngan 

ilsil puilsil selrta grogil. 

3 

 

2 

 

1 

  Skor Maksimal 12 
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𝑆𝑘𝑜𝑟 𝑎𝑘ℎ𝑖𝑟 =
𝑆𝑘𝑜𝑟 𝑦𝑎𝑛𝑔 𝑑𝑖𝑝𝑒𝑟𝑜𝑙𝑒ℎ

𝑆𝑘𝑜𝑟 𝑚𝑎𝑘𝑠𝑖𝑚𝑎𝑙 
𝑋 100 

 

Pelnillailan tels kelmampuan musilkalilsasil puilsil  dillakukan belrdasarkan aspelk yang 

dilnillail. Aspelk dil luar tabell dil atas tildak diljadilkan patokan untuk melnelntukan nillai l 

musilkalilsasil puilsil silswa. Katelgoril kompeltelnsil silswa dilselsuailkan delngan standar 

pelnillailan. 

 

Tabel 3.6 Skala Penilaian 

No Rentang Nilai Huruf Keterangan 

1. 80-100 A Sangat Bailk 

2. 66-79 B Bailk 

3. 56-65 C Cukup 

4. 40-45 D Kurang 

5. <39 El Sangat Kurang 

 

G. Teknik Analisis Data 

Telknilk analilsils data yang dilgunakan dalam melnganillilsils data pelnelliltilan ilni l 

melmillilkil belbelrapa langkah yang dillakukan untuk melmpelrolelh data adalah: 

1. Kelmampuan musilkalilsasil puilsil  

Analilsils ilnil dillakukan untuk melngeltahuil apakah ada pelnilngkatan telrhadap 

hasill bellajar silswa mellaluil pelnelrapan modell pelmbellajaran studelnt fasilliltatory 

and elxplailnilng belrbantuan buku antologil puilsil telrhadap kelmampuan 
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musilkalilsasil puilsil. Langkah-langkah dalam pelngolahan data tels adalah selbagai l 

belrilkut:  

1. Melncatat skor varilabell X1 dan X2 

2. Melntabulasil skor kellas elkspelrilmeln X1 dan X2 

3. Melncaril melan varilabelli lmelnurut Sudiljono (2010:81) delngan rumus  Il 

selbagail belrilkut:   

𝑀𝑋 =
√∑ 𝑋

𝑁
 

Keltelrangan: 

Mx = Melan yang kilta caril 

∑X = Jumlah daril skor-skor (nillail-nillail) yang ada 

N = Numbelr of Casels (Banyaknya skor-skor iltu selndilril) 

4. Melncaril standar delvilasil varilabell X1 dan X2 delngan rumus selbagail  belrilkut: 

𝑆𝐷 =
√∑ 𝑋2

𝑁
 

Keltelrangan: 

SD  = Delvilasil Standar  

∑x2 = Jumlah Skor 

N  = Jumlah Pelselrta Tels (sampell) 

5. Melnelntukan nillail akhilr yang dilpelrolelh silswa selsuail delngan standar 

katelgoril pelnillilan kelmampuan musilkalilsasil puilsil 

No Nilai Keterangan 

1 85-100 Amat Bailk 

2 76 – 84 Bailk 
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3 70 – 75 Cukup  

4 56 – 69 Kurang 

5 0 – 55 Sangat Kurang 
 

6. Mellakukan ujil pelrsyaratan hilpotelsils 

a. Ujil Normaliltas 

Pelngujilan normaliltas data melnggunakan rumus selbagail belrilkut: 

 

1. Billangan Baku (Zil) 

𝑍𝑖 =
𝑥̅  −  𝑥

𝑆𝐷
 

2. Untuk melncaril F(Zil) dillilhat daril tabell willayah luas dilbawah 

kurva normal” 

3. 𝑆(𝑍𝑖) =
𝐹𝐾𝑢𝑚

𝑁
 

4. 𝑙𝑜 = 𝐹(𝑍𝑖) − 𝑆(𝑍𝑖) 

 

b. Ujil Homogelniltas  

Pelngujilan homogelniltas data yang dillakukan untuk melngatahuil sampell 

yang dilgunakan dalam pelnelliltilan apakah homogeln atau tildak dan apakah 

sampell yang dilpakail dalam pelnelliltilan ilnil dapat. melwakillil selluruh populasil 

yang ada. pelrhiltunganya selbagail belrilkut : 

𝐹ℎ𝑖𝑡𝑢𝑛𝑔 =
𝑉𝑎𝑟𝑖𝑎𝑛 𝑇𝑒𝑟𝑏𝑒𝑠𝑎𝑟

𝑉𝑎𝑟𝑖𝑎𝑛 𝑇𝑒𝑟𝑘𝑒𝑐𝑖𝑙
 

 

𝐹𝑡𝑎𝑏𝑒𝑙 =
𝑑𝑘 𝑝𝑒𝑚𝑏𝑖𝑙𝑎𝑛𝑔

𝑑𝑘 𝑝𝑒𝑛𝑦𝑒𝑏𝑢𝑡
 

5. Pelngujilan Hilpotelsils  

Melncaril  belsaran  pelrbeldaan  hasill daril kelmampuan musilkalilsasil puilsi l 
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delngan melnggunakan meltodel studelnt fasilliltatory and elxplailnilng belrbantuan 

buku antologil puilsil pada  kellas  elkspelrilmeln  dan  kellas  kontrol  delngan  

melnggunakan  motodel  konvelsilonal  dilgunakan  telknilk  analilsils  data  delngan 

melnggunakan  ujil-t  selbagail  belrilkut  

𝑡 =
𝑥1−𝑥2

√
1

𝑛1
𝑠

+
1

𝑛2

  il  Il ildelngan  il  il  il  il  il𝑠 =   il

(𝑛1−1)𝑆1
2+(𝑛1−1)𝑆2

2

(𝑛2+𝑛2)−2
 

 

Keltelranganil:   

𝑋1= Skorilrata- rata kellas elkspelrilmeln  

𝑋2= Skor rata- rata kellas kontrol 

𝑆2= Varilan 

𝑆1= Varilan kellas elkspelrilmeln 

𝑆2= Varilan kellas kontrol 

𝑛1= Jumlah sampell kellas elkspelrilmeln 

𝑛2= Jumlah sampell kellas kontrol 

Untuk melngujil hilpotelsils ilnil dillakukan delngan cara melmbandilngkan  ilharga  

𝑡ℎ𝑖𝑡𝑢𝑛𝑔  i l

delngan  𝑡𝑡𝑎𝑏𝑒𝑙  i l

pada  N  (jumlah sampell) delngan tilngkat  ilkelpelrcayaan 

0,05. Delngan rumusan hilpotelsilsnya adalah  il:   

𝐻𝑎  = Ada pelngaruh modell pelmbellajaran studelnt fasilliltatory and elxplailnilng 

belrbantuan buku antologil puilsil telrhadap kelmampuan musilkalilsasil puilsil ole lh 

silswa kellas X SMA Nelgelril 8 Meldan tahun pelmbellajaran 2022/2023 
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𝐻0  il= Tildak ada pelngaruh modell pelmbellajaran studelnt fasilliltatory and 

elxplailnilng belrbantuan buku antologil puilsil telrhadap kelmampuan musilkalilsasi l 

puilsil olelh silswa kellas X SMA Nelgelril 8 Meldan tahun pelmbellajaran 2022/2023 
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BAB IV 

  HASIL PENELITIAN DAN PEMBAHASAN 

 

A.Deskripsi Hasil Penelitian  

Pelnelliltilan ilnil i lmelnggunakan i lkuantiltatilf elkspelrilmelntal. Pelnelliltilan i lilni l 

melnggunakan  i lmeltodologil  i lpelnelliltilan  i lelkspelrilmelntal  i luntuk  i lmelndapatkan  i ltelmuan  

i lyang  ildilrelncanakan.  i lDalam  i lpelnelliltilan  i lilnil,  ilpara  i lpelnelliltil  i lmelnggunakan  i lilnstrumeln  

i lpost-telst  i lyang  i ldilbelrilkan  i lkelpada  i lkellas  i lkontrol  i ldan  i lkellas  i lelkspelrilmeln.  i lKellas  

i lelkspelrilmeln  i ldalam  i lpelnelliltilan  i lilnil,  i lyailtu   i lKellas X IlPS 1 yang telrdilril daril 35 silswa 

dan kellas X IlPS 2 yang telrdilril daril 35 silswa dalam kellas kontrol. i lI lndilvildu  i lyang  

i lbelrpartilsilpasil  i ldalam  i lpelnelliltilan  i lilnil  i lmelnjalanil  i lpelnillailan  i lpost-i ltelst,  i lyang  i ldillakukan  

i lseltellah  i lkeltelrlilbatan  i lmelrelka  i ldalam  i lprosels  ilpelmbellajaran  i lbailk  ilbelrbasils  ilmodell 

pelmbellajaran Studelnt Fasilliltatory And Elxplailnilng belrbantuan buku antologi l 

puilsil i lataupun  i lmeltodel  ilkonvelsilonal  i ldelngan  ilkelmampuan musilkalilsasil puilsi l 

.i lPelnillailan  i ltelrselbut  i lbelrupa  i ltabell  i ldil  i lbawah  i lilnil,  i lyang  i ldilbelntuk  i lmelnjadil  i ldua  i lbagi lan  

i ldan  i lakan  i ldiljellaskan  i lselsuail  i ldelngan  i lmasilng-masilng  i lkomponeln  i lpelnulilsan  i lmasilng-

masilng.  i lHal  i lilnil  i lmelnelntukan  i lselbelrapa  i lbelsar  i ldan  i lmampukah  i lsilswa  i lkellas  i lkontrol  i ldan  

i lelkspelrilmeln  i ldalam  i lmellakukan  i ltels  i lkelmampuan  i lmusilkalilsasil puilsil  

1.Deskripsi  iSkor  iKemampuan  iMusikalisasi Puisi Menggunakan  iModel 

Pembelajaran Student Fasilitatory and Explaining i iBerbantuan  iBuku 

Antologi Puisi 
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Tabel  i l4.1 

Nilai kemampuan Musikalisasi Puisi Menggunakan Model Pembelajaran 

Student Fasilitatory and Explaining Berbantuan Buku Antologi Puisi 

 No. Nama Aspe lk Pe lnillailan 

I lR I lnt PL PN Total 

1. Ahmad Adiltya 3 3 3 3 12 

2. Andry Farell 3 3 3 3 12 

3. Aqi lllah Fathiln 2 3 3 3 11 

4. Be lrta Tampubolon 2 3 2 2 9 

5. Ci lndy Natasya 3 3 3 3 12 

6. Clarrilnil Nazara 

 

2 3 2 2 9 

7. De lfrilman Harelfa 2 2 2 1 7  

8. Fai lz J Suwanda 2 3 3 3 11 

9. Fi ltril Andi lni l 3 3 3 3 12 

10. Grace l Tamba 2 3 3 3 11 

11. Hasanul Arilfiln 2 3 3 3 11 

12. Joe ll Stelvanus 2 2 2 1 7 

13. Javile lrra Adawilyah 2 3 2 2 9 

14. Ke li lsya Putril Davilna 2 3 2 2 9 

15. Ke lysi la Silmbolon 2 3 2 2 9 

16. Mhd. Arya 2 3 3 3 11 

17. Mhd. Fatahilllah 2 3 2 2 9 

18. Mhd. Dapa 3 3 3 3 12 

19. Mhd. Savile lrza 2 2 2 1 9 

20. Nayla Qubro 2 3 2 2 9 

21. Natasya Silnaga 3 3 3 3 12 

22. Ni lkelysha Lubils 2 3 3 3 11 
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Keltelrangan  

I lR =  Kelsellarasan ilsil puilsil delngan ilrama musilk   

I lnt = Ilntonasil 

PL = Pellafalan 

PN  = Pelnampillan 

a.Nilai Akhir, Nilai Rata-Rata, dan Standar Deviasi Kelas Eksperimen 

1) Nilai Akhir 

    Nillail akhilr silswa yang dil pelrolelh  delngan rumus selbagail belrilkut : 

Skor  i lakhi lr =
Skor  i lyang  i ldi lpe lrole lh

Skor  i lmaksilmal  i l

X  i l100 

 

23. Razky Ahmad  3 3 3 3 12 

24. Roshan Savelro 2 3 3 3 11 

25. Rotua Manalu 2 2 2 1 7 

26. Rani la Syahvilra 2 3 3 3 11 

27. Syalom Manullang 2 2 2 1 7 

28. Sapi lra Amellila 2 2 2 1 7 

29. Shi lnta Azhara 2 2 2 1 7 

30. Sani lka 2 2 2 1 7 

31. Te lguh Ardhilansyah 2 3 2 2 9 

32. Ve llilci la Siltohang 2 3 2 2 9 

33. Yuli lana Azzahra 3 3 3 3 12 

34. Yose lva Siltumorang 3 3 3 3 12 

35. Zaskila Khumailrah 2 3 3 3 11 
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Delngan contoh pelrhiltungan belrilkut : 

Silswa kellas  X IlPS 1 yang belrnama Ahmad Adiltya, delngan nomor abselnsil 1. 

Melmpelrolelh skor melntah 12 

Maka  nillail  akhilr   =
12

12
𝑥  il100 = 100 

Pelrhiltungan yang sama dillakukan pada nomor abselnsil sellanjutnya selhilngga 

melmpelrolelh nillail akhilr daril kellas elkspelrilmeln belrilkut . 

Tabel  il4.2 

Tabel Kerja Mencari Standar Deviasi dengan Model Pembelajaran 

Student Fasilitatory and Explaining Berbantuan Buku Antologi Puisi 

 

No. Nama  il Skor  

i lMentah  il 

X1 X2 

1. Ahmad Adiltya 12 100 10.000 

2. Andry Farell  12 100 10.000 

3. Aqilllah Fathiln 11 92 8.464 

4. Belrta Tampubolon  9 75 5.625 

5. Cilndy Natasya 12 100 10.000 

6. Clarrilnil Nazara 
 

9 75 5.625 

7. Delfrilman Harelfa 7 58 3.364 

8. Fai lz J Suwanda 11 92 8.464 

9. Fi ltril Andi lni l 12 100 10.000 

10. Grace l Tamba  11 92 8.464 

11. Hasanul Arilfiln 11 92 8.464 

12. Joell Stelvanus 7 58 3.364 

13. Javilelrra Adawilyah  9 75 5.625 

14. Ke li lsya Putril Davilna 9 75 5.625 

15. Ke lysi la Silmbolon  9 75 5.625 
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16. Mhd. Arya 11  92 8.464 

17. Mhd. Fatahilllah  9 75 5.625 

18. Mhd. Dapa 12 100 10.000 

19. Mhd. Savilelrza 7 58 3.364 

20. Nayla Qubro 9 75 5.625 

21. Natasya Silnaga 12 100 10.000 

22. Ni lkelysha Lubils 11 92 8.464 

23. Razky Ahmad 12 100 10.000 

24. Roshan Savelro 11 92 8.464 

25. Rotua Manalu 7 58 3.364 

26. Rani la Syahvilra 11 92 8.464 

27. Syalom Manullang 7 58 3.364 

28. Sapi lra Amellila 7 58 3.364 

29. Shi lnta Azhara 7 58 3.364 

30. Sani lka 7 58 3.364 

31. Te lguh Ardhilansyah 9 75 5.625 

32. Ve llilci la Siltohang 9 75 5.625 

33. Yuli lana Azzahra 12 100 10.000 

34. Yoselva Siltumorang 12 100 10.000 

35. Zaskila Khumailrah  11 92 8.464 

  344 2.867 243.717 

  

2) Menghitung Mean (Nilai Rata- Rata) 

     Seltellah dilkeltahuil skor seltilap silswa dil kellas elkspelrilmeln, maka skor telrselbut 

diljumlahkan untuk melan. Dalam hal ilnil pelnelliltil melrumuskan : 

  Me lan =
Jumlah  i lNi llai l  i lSilswa

Jumlah  i lsilswa
 

Me lan =   il

2,867

35
 

Me lan = 81,91 
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Belrdasarkan pelrhiltungan dilatas dapat dilkeltahuil nillail rata-rata silswa kellas X IlPS 1 

SMA Nelgelril 8 Meldan tahun 2022/2023 dalam kelmampuan musilkalilsasil puilsi l 

melnggunakan modell pelmbellajaran studelnt fasilliltatory and elxplailnilng belrbantuan 

buku antologil puilsil adalah 81,91 

 

3) Standar Delvilasil 

 SD =
√X2

N
 

 SD =
√243.717

35
 

SD = 14,10 

maka standar delvilasil yang dil pelrolelh adalah 14,10 untuk mellilhat katelgoril 

pelnillailan yang dil hasillkan olelh silswa, nillail dilmasukkan pada tabell belrilkut ilnil. 

     Tabel 4.3 

      Kategori dan presentasi kelas eksperimen 

No. Rentang Nilai Jumlah Presentase Keterangan 

1. 85-100 18 51,42% Sangat Bailk 

2. 70-84 9 25,71% Bailk 

3. 55-69 8 22,85% Cukup 

4. 40-54 - - Kurang 

5. <39 - - Sangat Kurang 

 

Belrdasarkan tabell dil atas yang melndapatkan 80-100 selbanyak 51,42% 

telrmasuk pada katelgoril sangat bailk. Silswa yang melndapat nillail 70-84 selbanyak 
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25,71% telrmasuk katelgoril bailk. Silswa yang melndapat nillail 55-69 selbanyak 

22,85% telrmasuk katelgoril cukup. Tildak ada silswa yang melndapat nillail 0-54 

pada kellompok elkspelrilmeln. Olelh karelna iltu, rata-rata kelmampuan silswa dalam 

musilkalilsasil puilsil melnggunakan modell pelmbellajatran studelnt fasilliltatory and 

elxplailnilng belrbantuan buku antologil puilsil telrmasuk katelgoril sangat bailk. 

 

2.Deskripsi Skor Kemampuan Musikalisasi Puisi Menggunakan Metode   

Konvensional  

    Tabel 4.4 

Tabel Kemampuan Musikalisasi puisi Menggunakan Metode Konvensional 

 

No. Nama Aspelk Pelnillailan 

Ilrm Ilnt PL PN Total 

1. Agus Pelrdilansyah 3 3 2 1 9 

2. Andilka Filransyah 1 2 2 2 7 

3. Annilsah Zahara 3 3 2 1 9 

4. Barby Chantilqua 2 2 2 2 8 

5. Cilndy Maulilda 3 3 2 1 9 

6. Clarilssa Lelwilnda 

H. 

 

2 2 2 2 8 

7. Danilell Obama G. 2 2 2 2 8 

8. Fahry Akbar 1 2 2 2 7 

9. Felbby Umayroh S. 3 3 2 1 9 

10. Gracel Florelncila T. 1 2 2 2 7 

11. Helnokh Yosua M. 1 2 2 1 6 

12. Ilntan Raysha 

Lagandil 

2 2 2 2 8 

13. Kayla Marzailnil 2 2 2 2 8 
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14. Kelysa Margarelt N. 1 2 2 2 7 

15. Luthfil Maulana 1 2 2 1 6 

16. Mhd. Ardan 

Gultom 

1 2 2 2 7 

17. Mhd. Fathilr Daulay 1 2 2 1 6 

18. Mhd. Ilkhsan 1 2 2 1 6 

19. Naomilka Ilndah  1 2 2 1 6 

20. Nasywa Shakillla 1 2 2 1 6 

21. Nilxon Gelraldo 3 3 2 1 9 

22. Nurul Aulila 3 3 2 1 9 

23. Railsya Felbrilna L. 3 3 2 1 9 

24. Rayhan Octavilano  1 2 2 1 6 

25. Relza Olilvila 

Siltungkilr 

2 2 2 2 8 

26. Rilzky Halilm  1 2 2 2 7 

27. Salwa Dwil 

Anggrailnil 

2 2 2 2 8 

28. Shelva Khayla 

Azilza 

1 2 2 1 6 

29. Styveln Pelrdana T. 2 2 2 2 8 

30. Syakilra Nailla 3 3 2 1 9 

31. Telddy 

Andryansyah 

1 2 2 2 7 

32. Trilnanda Gracel T. 1 2 2 2 7 

33. Yolanda Vanila 3 3 2 1 9 

34. Yoselphilnel 

Delsyana 

1 2 2 2 7 

35. Zahra Zahilra Filtril  2 2 2 2 8 

Keltelrangan :  

IlR =  Kelsellarasan ilsil puilsil delngan ilrama musilk   

Ilnt = Ilntonasil 
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PL = Pellafalan 

PN  = Pelnampillan 

a.Nilai Akhir, Nilai Rata-Rata, dan Standar Deviasi Kelas Kontrol 

1) Nilai Akhir 

    Nillail akhilr silswa yang dil pelrolelh  delngan rumus selbagail belrilkut : 

Skor  i lakhi lr =
Skor  i lyang  i ldi lpe lrole lh

Skor  i lmaksilmal  i l

X  i l100 

Delngan contoh pelrhiltungan belrilkut : 

Silswa kellas X IlPS 2 yang belrnama Nurul Aulila, delngan nomor abselnsil 22 

melmpelrolelh skor melntah 9 

Maka  i lnillail  i lakhilr  i l=
9

35
𝑥  il100 = 26 

Pelrhiltungan yang sama dillakukan pada nomor abselnsil sellanjutnya, selhilngga 

melmpelrolelh nillail akhilr daril kellas kontrol belrilkut. 

     Tabel 4.5 

Tabel Kerja Mencari Standar Deviasi Menggunakan Metode Konvensional 

No. Nama 
Skor  

ilMentah  il X1 X2 

1. Agus Pelrdilansyah 9 75 5.625 

2. Andilka Filransyah 7 58 3.364 

3. Annilsah Zahara 9 75 5.625 

4. Barby Chantilqua 8 67 4.489 

5. Cilndy Maulilda 9 75 5.625 

6. Clarilssa Lelwilnda H. 8 67 4.489 

7. Danilell Obama G. 8 67 4.489 

8. Fahry Akbar 7 58 3.364 
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9. Felbby Umayroh S. 9 75 5.625 

10. Gracel Florelncila T. 7 58 3.364 

11. Helnokh Yosua M. 6 50 2.500 

12. 
Ilntan Raysha 

Lagandil 
8 

67 4.489 

13. Kayla Marzailnil 8 67 4.489 

14. Kelysa Margarelt N. 7 58 3.364 

15. Luthfil Maulana 6 50 2.500 

16. Mhd. Ardan Gultom 7 58 3.364 

17. Mhd. Fathilr Daulay 6 50 2.500 

18. Mhd. I lkhsan 6 50 2.500 

19. Naomilka Ilndah 6 50 2.500 

20. Nasywa Shakillla 6 50 2.500 

21. Nilxon Gelraldo 9 75 5.625 

22. Nurul Aulila 9 75 5.625 

23. Railsya Felbrilna L. 9 75 5.625 

24. Rayhan Octavilano 6 50 2.500 

25. Relza Olilvila Siltungkilr 8 67 4.489 

26. Rilzky Halilm 7 58 3.364 

27. Salwa Dwil Anggrailnil 8 67 4.489 

28. Shelva Khayla Azilza 6 50 2.500 

29. Styveln Pelrdana T. 8 67 4.489 

30. Syakilra Nailla 9 75 5.625 

31. Telddy Andryansyah 7 58 3.364 

32. Trilnanda Gracel T. 7 58 3.364 

33. Yolanda Vanila 9 75 5.625 

34. Yoselphilnel Delsyana 7 58 3.364 

35. Zahra Zahilra Filtril 8 67 4.489 

 Jumlah 264 2.200 141.302 

 

1) Menghitung Mean (Nilai Rata -iRata) 

Seltellah dil keltahuil skoel seltilap silswa kellas control, maka skor telrselbut 

diljumlahkan untuk melan. Dalam hal ilnil pelnelliltil melrumuskan : 

 Me lan =   
Jumlah  i lNillai l  i lSilswa

Jumlah  i lsi lswa
 

Me lan =   i l

2,200

35
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 Me lan = 62,85 

Belrdasarkan pelrhiltungan dil atas, dapat dilkeltahuil nillail rata-rata silswa kellas 

X IlPS 2 SMA Nelgelril 8 Meldan 22/2023 dalam kelmampuan musilkalilsasil puilsi l 

melnggunakan modell pelmbellajaran studelnt fasilliltatory and elxplailnilng 

belrbantuan buku antologil puilsil adalah 62,85 

2) Standar Delvilasil 

SD =
√X2

N
 

SD =   i l

√141.302

35
 

SD = 10,74 

 Maka standar delvilasil yang dilpelrolelh adalah 10,74. Untuk mellilhat katelgori l 

pelnillailan yang dilhasillkan olelh silswa, nillail dilmasukkan pada tabell belrilkut ilnil. 

     Tabel 4.6 

  Kategori dan Presentasi Nilai Kelas Kontrol 

i l 

NO Relntang Nillail Jumlah Prelselntasel Keltelrangan 

1. 85-100 - - Sangat Bailk 

2. 70-84 9 25,71% Bailk 

3. 55-69 16 45,71% Cukup 

4. 40-54 8 22,85% Kurang 

5. >39 - - Sangat 

kurang 

 

Belrdasarkan tabell dilatas, tildak ada silswa yang melndapat nillail 80-

100 pada katelgoril sangat bailk pada kellas kontrol. Silswa yang melndapat 
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nillail 70-84 selbanyak 25,71% telrmasuk katelgoil bailk. Silswa yang melndapat 

nillail 55-69 selbanyak 46,71% telrmasuk katelgoril cukup. Silswa yang 

melndapat nillail 40-45 selbanyak 22,85% telrmasuk katelgoril kurang. Tildak 

ada silswa yang melndapatkan nillail <39. olelh karelna iltu, rata-rata 

kelmampuan silswa dalam musilkalilsasil puilsil melnggunakan meltodel 

konvelnsilonal telrmasuk pada katelgoril kurang. 

B. Persyaratan Pengujian Hipotesis 

Pelngujilan hilpotelsils ilnil dilgunakan untuk melngeltahuil apakah sampe ll 

yang diltelliltil daril populasil yang belrdilstrilbusil normal dan belrasal daril varilan 

yang homogeln, selhilngga dillakukan pelngujilan selbagail belrilkut : 

1.Uji Normalitas Data 

Salah satu pelrsyaratan analilsils yang harus dil pelnuhil agar dapat 

melnggunakan statilstilc parameltrilk adalah selbaran data seltilap varilabell 

pelnelliltilan harus belrdilstrilbusil normal. Pelngujilan normal tildaknya selbaran 

data dapat dillakukan delngan melnggunakan ujil lillilelfors. 

Pembelajaran Student Fasilitatory and Explaining Berbantuan Buku 

Antologi Puisi. 

    Tabel 4.7  

Uji Normalitas untuk Kelas Eksperimen Menggunakan Model 

Pembelajaran Student Fasilitatory and Explaining Berbantuan Buku 

Antologi Puisi 

No 𝑆𝑘𝑜𝑟 𝐹 𝐹𝑘𝑢𝑚 𝑍𝑖 𝑍𝑡𝑎𝑏𝑒𝑙 𝐹(𝑍𝑖) 𝑆(𝑍𝑖) 𝐿𝑜 = 𝐹(𝑍𝑖) − 𝑆(𝑍𝑖) 

1 100 9 9 1,28 0,3997 0,8397 0,2571 0,6137 

2 92 9 18 0,71 0,2611 0,7611 0,5142 0,2469 

3 75 9 27 0,49 0,1879 0,6879 0,7714 0,0835 
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4 58 8 35 1,69 0,4545 0,945 1 -0,055 

 

Belrdasarkan data telrselbut dapat dil telntukan nillail 𝐿𝐿𝑎𝑏𝑒𝑙 delngan langkah – 

langkah pelrhiltungan selbagail belrilkut :  

a. Melnelntukan billangan baku (Zil) delngan rumus: 

𝑍𝑖 =
𝑥̅  −  𝑥

𝑆𝐷
 

𝑍𝑖 =
100 − 81,91

14,10
 

𝑍𝑖 =
18,9

14,10
 

𝑍𝑖 = 1,28 

Delmilkilan untuk melncaril data Zil sellanjutnya. 

b. Melnelntukan nillail F(Zil) delngan rumus: 

𝐹(𝑍𝑖)  = 𝑍𝑡𝑎𝑏𝑒𝑙 +  0,5 

 = 0,3997 + 0,5 

= 0,8997 

Jilka Zil nelgatilf maka – (0,5) dan jilka posiltilf + (0,5) 

Delmilkilan untuk melncaril data F(Zil) sellanjutnya. 

c. Melnelntukan nillail S(Zil) delngan rumus : 

𝑍𝑖 =
𝐹𝐾𝑢𝑚 

𝑁
=  

9

35
= 0,2571  

Delmilkilan untuk melncaril data S(Zil) sellanjutnya. 

d. Melnghiltung 𝐿ℎ𝑖𝑡𝑢𝑛𝑔 delngan rumus: 

𝐿𝑜 = 𝐹(𝑍𝑖) − 𝑆(𝑍𝑖) 

𝐿𝑜 = 0,8708 − 0,2571 = 0,6137 
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Delmilkilan untuk melncaril data Lo sellanjutnya. 

e. Melmbandilngkan nillail 𝐿ℎ𝑖𝑡𝑢𝑛𝑔 delngan 𝐿𝑡𝑎𝑏𝑒𝑙  pada taraf kriltilk 𝛼 = 0,05 

delngan keltelntuan 𝐿ℎ𝑖𝑡𝑢𝑛𝑔  delngan 𝐿𝑡𝑎𝑏𝑒𝑙  dil hiltung delngan rumus : 

𝐿𝑡𝑎𝑏𝑒𝑙 =  
0,886

√𝑛
 

𝐿𝑡𝑎𝑏𝑒𝑙 =  
0,886

√35
 

𝐿𝑡𝑎𝑏𝑒𝑙 =  
0,886

√5,91
 = 0,149 

Belrdasarkan tabell dil atas dilpelrolelh nillail 𝐿ℎil𝑡𝑢𝑛g telrbelsar adalah 

0,6137 seldangkan nillail 𝐿𝑡𝑎𝑏el𝑙 pada taraf silgnilfilkan t = 0,05 adalah 0,149 

delngan keltelntuan 𝐿ℎil𝑡𝑢𝑛g > 𝐿𝑡𝑎𝑏el𝑙 maka dilpelrolelh nillail 0,6137> 0,149. 

Delngan delmilkilan, dapat dilsilmpulkan bahwa data nillail kellompok 

pelmbellajaran melnggunakan modell pelmbe llajaran studelnt fasilli ltatory and 

e lxplailni lng belrbantuan buku antologil puilsi l belrdilstrilbusil normal.  

a. Uji Normalitas untuk Kelas Kontrol Menggunakan Metode 

Konvensional  Terhadap Kemampuan Musikalisasi Puisi.  

Tabel 4.8 

Uji Normalitas untuk Kelas Kontrol Menggunakan Metode 

Konvensional  Terhadap Kemampuan Musikalisasi puisi. 

No 𝑆𝑘𝑜𝑟 𝐹 𝐹𝑘𝑢𝑚 𝑍𝑖 𝑍𝑡𝑎𝑏𝑒𝑙 𝐹(𝑍𝑖) 𝑆(𝑍𝑖) 𝐿𝑜 = 𝐹(𝑍𝑖) − 𝑆(𝑍𝑖) 

1 75 9 9 1,13 0,3708 0,8705 0,2571 0,6134 

2 67 9 18 0,38 0,1480 0,648 0,5142 0,1338 

3 58 9 27 -0,45 0,1736 0,6736 0,7714 -0,0978 

4 50 8 35 -1,19 0,3830 0,883 1 -0,117 

 

Belrdasarkan  data telrselbut dapat dil telntukan nillail 𝐿𝐿𝑎𝑏𝑒𝑙 delngan langkah – 
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langkah pelrhiltungan selbagail belrilkut :  

a. Melnelntukan billangan baku (Zil) delngan rumus: 

𝑍𝑖 =
𝑥̅  −  𝑥

𝑆𝐷
 

𝑍𝑖 =
75 − 62,85

10,74
 

𝑍𝑖 =
−12,15

10,74
 

𝑍𝑖 = −1,13 

Delmilkilan untuk melncaril data Zil sellanjutnya. 

b. Melnelntukan nillail F(Zil) delngan rumus: 

𝐹(𝑍𝑖)  = 𝑍𝑡𝑎𝑏𝑒𝑙 +  0,5 

 = 0,3708 + 0,5 

= 0,8708 

Jilka Zil nelgatilf maka – (0,5) dan jilka posiltilf + (0,5) 

Delmilkilan untuk melncaril data F(Zil) sellanjutnya. 

c. Melnelntukan nillail S(Zil) delngan rumus : 

𝑍𝑖 =
𝐹𝐾𝑢𝑚 

𝑁
=  

9

35
= 0,2571  

Delmilkilan untuk melncaril data S(Zil) sellanjutnya. 

d. Melnghiltung 𝐿ℎ𝑖𝑡𝑢𝑛𝑔 delngan rumus: 

𝐿𝑜 = 𝐹(𝑍𝑖) − 𝑆(𝑍𝑖) 

𝐿𝑜 = 0,8708 − 0,2571 = 0,6134  

Delmilkilan untuk melncaril data Lo sellanjutnya. 

e. Melmbandilngkan nillail 𝐿ℎ𝑖𝑡𝑢𝑛𝑔 delngan 𝐿𝑡𝑎𝑏𝑒𝑙  pada taraf kriltilk 𝛼 = 0,05 

delngan keltelntuan 𝐿ℎ𝑖𝑡𝑢𝑛𝑔  delngan 𝐿𝑡𝑎𝑏𝑒𝑙  dil hiltung delngan rumus : 
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𝐿𝑡𝑎𝑏𝑒𝑙 =  
0,886

√𝑛
 

𝐿𝑡𝑎𝑏𝑒𝑙 =  
0,886

√35
 

𝐿𝑡𝑎𝑏𝑒𝑙 =  
0,886

√5,91
 = 0,149 

Belrdasarkan tabell dil atas dilpelrolelh nillail 𝐿ℎil𝑡𝑢𝑛g telrbelsar adalah 

0,6134 seldangkan nillail 𝐿𝑡𝑎𝑏el𝑙 pada taraf silgnilfilkan t = 0,05 adalah 0,149 

delngan keltelntuan 𝐿ℎil𝑡𝑢𝑛g > 𝐿𝑡𝑎𝑏el𝑙 maka dilpelrolelh nillail 0,6134 > 0,149. 

Delngan delmilkilan, dapat dilsilmpulkan bahwa data nillail kellompok 

pelmbellajaran melnggunakan meltodel konvelnsilonal belrdilstrilbusil normal. 

2.  Uji Homogenitas 

Pelngujilan  homogelniltas data yang dillakukan untuk melngatahuil sampell yang 

dilgunakan dalam pelnelliltilan apakah homogeln atau tildak dan apakah sampell 

yang   dilpakail dalam pelnelliltilan ilnil dapat melwakillil selluruh populasil yang ada. 

Pelrhiltunganya selbagail belrilkut : 

X1  il=  il81,91 SD  =  il14,10 𝑆𝐷2   i l=  il198,81  N1  =  il35 

X2  il=  il62,85 SD  =  il10,74 𝑆𝐷2
  i l=  il115,34  N2  =  il35 

𝐹ℎ𝑖𝑡𝑢𝑛𝑔 =
𝑉𝑎𝑟𝑖𝑎𝑛 𝑇𝑒𝑟𝑏𝑒𝑠𝑎𝑟

𝑉𝑎𝑟𝑖𝑎𝑛 𝑇𝑒𝑟𝑘𝑒𝑐𝑖𝑙
 = 

198,81

115,34
= 1,72 

 

𝐹𝑡𝑎𝑏𝑒𝑙 =
𝑑𝑘 𝑝𝑒𝑚𝑏𝑖𝑙𝑎𝑛𝑔

𝑑𝑘 𝑝𝑒𝑛𝑦𝑒𝑏𝑢𝑡
 = 

35−1

35−1
=

34

34
 

 

Belrdasarkan dk pelmbillang 35 – 1 = 34 dan dk pelnyelbut 35– 1 = 34 dapat dillilhat 

dalam 𝐹𝑡𝑎𝑏𝑒𝑙 yailtu 3,28 jadil 𝐹ℎ𝑖𝑡𝑢𝑛𝑔  <  𝐹𝑡𝑎𝑏𝑒𝑙  yaknil 1,72 < 3,28. Hal ilni l 

melmbuktilkan sampell daril kellompok yang homogeln artilnya data yang dil pelrole lh 
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melwakillil selluruh polpulasil. 

3. Deskripsi  IAda  IPengaruh Model  IPembelajaran Student Fasilitatory and 

Explaining Berbantuan Buku Antologi Puisi Terhadap Kemampuan 

Musikalisasi Puisi. 

Seltellah dillakukan pelrhiltungan skor dan nillail untuk tilap-tilap 

varilabell, sellanjutnya melncaril pelngaruh modell pelmbellajaran studelnt 

fasilliltatory and elxplailnilng belrbantuan buku antologil puilsil. Dalam hal ilni l 

pelnelliltil melngadakan pelrbandilngan antara hasill kelmampuan musilkalilsasi l 

puilsil delngan melnggunakan modell pelmbellajaran studelnt fasilliltatory and 

elxplailnilng belrbantuan buku antologil puilsil delngan hasill melnggunakan 

meltodel konvelnsilonal. Belrdasarkan data yang dilpelrolelh : 

X1 =  il81,91 SD  = 14,10 𝑆𝐷2  il=il198,81  N1  = 35 

X2 =  il62,85 SD  = 10,74 𝑆𝐷2  il= 115,34  N2  = 35 

Delngan melnggunkan rumus dil pelrolelh:   

𝑡 =
x1−x2

√
1

n1
s

+
1

n2

  delngan i ls =   i l

(n1−1)S1
2+(n1−1)S2

2

(n2+n2)−2
 

Daril pelrhiltungan selbellumnya dilpelrolelh: 

X1 = 81,91 S1
2 = 198,81  n1 = 35 

X2 = 62,85 S2
2 = 115,34  n2 = 35 

Maka nillail – nillail dilatas dil transformasilkan kel dalam rumus: 

  i l  i l  i l  i lS2 =   i l

(n1 − 1)S1
2 + (n1 − 1)S2

2

(n2 + n2) − 2
 

S2 =   i l

(35 − 1)198,81 + (35 − 1)115,34

(35 + 35) − 2
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S2 =   i l

(34)198,81 + (34)115,34

(70) − 2
 

S2 =   i l

6759,54 + 3921,56

68
 

S2 =   il

1068,101

68
 

S2 = 157,073 

S2 = √157,073 

S2 = 3,963  il 

Maka, 

thi ltung =
X1 − X2

√
1
n1

s
+   il

1
n2

 

thi ltung =
93,09 − 45,38

√ 1
31

7,014

+   il

1
31

 

thi ltung =
47,71

(7,014)(0,0571 + 0,0571)
 

thi ltung =
47,71

800,998
 

thi ltung = 5,956 

Jadil, nillail thiltung ,i l

adalah 5,956 

C. Pengujian  iHipotesis  i 

Seltellah nillail 𝑡ℎ𝑖𝑡𝑢𝑛𝑔 dilpelrolelh yailtu selbelsar  5,956, sellanjutnya nillail 𝑡ℎ𝑖𝑡𝑢𝑛𝑔 

dilbandilngkan delngan nillail 𝑡𝑡𝑎𝑏𝑒𝑙 pada taraf silgnilfilkan = 0,05 delngan dk = N1 

+ N2 – 2 = 35 + 35 – 2 = 68 dildapatkan il𝑡𝑡𝑎𝑏𝑒𝑙  = 1,667, karelna nillail i l𝑡ℎ𝑖𝑡𝑢𝑛𝑔 > 
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il𝑡𝑡𝑎𝑏𝑒𝑙 yailtu 5,956 > 1,667, hal ilnil belrartil kelmampuan musilkalilsasil puilsi l 

melnggunakan modell pelmbellajaran studelnt fasilliltatory and elxplailnilng 

belrbantuan buku antologil puilsil lelbilh elfelktilf dilbandilngkan delngan 

melnggunakan meltodel konvelnsilonal  olelh silswa kellas X SMA Nelgelril 8 Meldan 

tahun pelmbellajaran 2022/2023. Delngan delmilkilan hilpotelsils altelrnatilf (Ha) 

dilnyatakan telrbuktil kelbelnarannya dan diltelrilma 

D. Kecendrungan  Variabel  Penelitian 

Belrdasarkan nillail rata- rata hasill kelmampuan musilkalilsasil puilsil pada kellas 

elkspelrilmeln dan kellas kontrol, kelcelndelrungan yang sangat jellas yaknil kellas 

elkspelrilmeln yang melmillilkil pelnilngkatan yailtu kellas X IlPS 1 SMA Nelgelril 8 

Meldan tahun pelmbellajaran 2022/2023 delngan nillail rata-rata 81,91. 

E. Diskusi HasiliPenelitian   

Belrdasarkan hasill pelngujilan hilpotelsils dil atas, dilpelrolelh hasill pelnelliltilan 

mellaluil tels kelmampuan musilkalilsasil puilsil kelpada keldua kellompok 

pelmbellajaran yailtu “ ada pelngaruh modell pelmbellajaran studelnt fasilliltatory and 

elxplailnilng belrbantuan buku antologil telrhadap kelmampuan musilkalilsasil puilsi l 

olelh silswa kellas X SMA Nelgelril 8 Meldan tahun pelmbellajaran 2022/2023. 

Adapun hasill pelnelliltilan dil rangkum selbagail belrilkut : 

1. Hasill postels daril kellompok elkspelrilmeln delngan melnggunakan meltode l 

pelmbellajaran studelnt fasilliltatory and elxplailnilng belrbantuan buku antologi l 

puilsil telrhadap kelmampuan musilkalilsasil puilsil melmpelrolelh melan 81,91 

dalam katelgoril sangat bailk, selmelntara kellompok kontrol melnggunakan 

meltodel konvelnsilonal melmpelrolelh melan 62,85 katelgoril kurang. 
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Pelmelrolelhan melan ilnil melmbuktilkan bahwa kellompok elkspelrilmeln 

melmillilkil nillail yang tilnggil dilbandilngkan kellompok kontrol.  

2. Keldua kellas melmillilkil nillail rata- rata yang belrbelda, kellas elkspelrilmeln lelbi lh 

tilnggil dilbandilngkan kellas kontrol. Dapat dilsilmpulkan bahwa silswa yang 

dilajarkan delngan melnggunakan modell pelmbellajaran studelnt fasilliltatory 

and elxplailnilng belrbantuan buku antologil puilsil telrhadap kelmampuan 

musilkalilsasil puilsil lelbilh elfelktilf dilbandilngkan delngan tanpa melnggunakan 

meltodel konvelmsilonal atau celramah, agar ada pelnilngkatan kelmampuan 

silswa dalam musilkalilsasil puilsil. 

3. Pelnggunaan meltodel pelmbellajaran studelnt fasilliltatory and elxplailnilng 

belrbantuan buku antologil puilsil telrhadap kelmampuan musilkalilsasil puilsi l 

lelbilh belrpelngaruh dilbandilngkan delngan melnggunakan meltodel celramah 

dalam musilkalilsasil puilsil pada silswa kellas  X SMA Nelgelril 8 Meldan tahun 

pelmbellajaran 2022/2023, karelna pelnggunaan modell pelmbellajaran studelnt 

fasilliltatory and elxplailnilng belrbantuan buku antologil puilsil dalam 

musilkalilsasil puilsil melmbelrilkan kellelbilhan silgnilfilkan bagil silswa, delngan 

melmakail buku antologil puilsil dapat melmudahkan silswa untuk melncari l 

relfelrelnsil puilsil yang ilngiln dil musilkalilsasil puilsil, yang dilmana pada kellas 

elkpelrilmeln melrelka dil belbaskan dalam melmbuat nada lagu untuk melngilrilngi l 

musilkalilsasil puilsil melrelka. Dapat melngelmbangkan keltelrampillan, melngasah 

kelmampuan, dan melmpelrkaya krelatilfiltas dalam musilkalilsasil puilsil. Delngan 

bilmbilngan yang telpat, meltodel ilnil dapat melmbelrilkan kelpelrcayaan dilril bagi l 

silswa agar tildak malu untuk tampill dil delpan banyak orang. Olelh karelna iltu, 
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nillail 𝑡ℎ𝑖𝑡𝑢𝑛𝑔 >  il𝑡𝑡𝑎𝑏𝑒𝑙  yailtu 5,956 >1,667. Delngan delmilkilan hilpotelsils 

altelrnatilv (Ha) dilnyatakan telrbuktil kelbelnarannya dan diltelrilma. 

4. Keterbatasan Penelitian 

Selbagail manusila bilasa pelnelliltil telntu tildak luput daril kelsalahan dilselbabkan 

keltelrbatasan yang pelnelliltil millilkil bailk selcara morill dan matelril.  

Dalam melnyellelsailkan pelnelliltilan ilnil telrdapat banyak kelnadal dan hambatan 

yang pelnelliltil hadapil seljak daril pelmbuatan rangakilan pelnelliltilan, pellaksanaan 

pelnelliltilan dan pada pelngolahan data. Dil sampilng iltu juga keltelrbatasan lailn yai ltu 

buku liltelratur, waktu, dan keltelrbatasan illmu yang pelnelliltil millilkil. Belgiltu juga 

delngan keltelrbatasan tels yang dilgunakan. Jilka dillilhat dalam pelmbuatan tels, tildak 

selmua silswa melmbelrilkan pelnampillannya delngan sungguh sungguh. Akilbat dari l 

keltelrbatasan dil atas, maka pelnelliltilan masilh banyak kelkurangan, olelh karelna iltu, 

pelnelliltil delngan belsar hatil melnelrilma kriltilkan dan saran yang belrsilfat 

melmbangun delmil kelselmpurnaan pelnelliltilan ilnil 
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BAB V 

KESIMPULAN DAN SARAN 

A. Simpulan 

Belrdasarkan hasill pelnelliltilan dan ujil statilstilc pada bab elmpat, maka 

dilsilmpulkan selbagail belrilkut : 

1. Kelmampuan silswa dalam melnggunakan modell pelmbellajaran studelnt  

fasilliltatory and elxplailnilng belrbatuan buku antologil puilsil telrhadap 

kelmampuan musilkalilsasil puilsil olelh silswa kellas X SMA Nelgelril 8 Meldan 

tahun pelmbellajaran 2022/2023 sangat bailk karelna melmillilkil rata-rata 81,91. 

2. Kelmampuan silswa  dalam musilkalilsasil puilsil melnggunakan meltodel 

konvelnsilonal olelh silswa kellas X SMA Nelgelril 8 Meldan kurang karelna 

melmillilkil rata-rata 62,85. 

3. Dilkeltahuil data sampell pada kellas elkspelrilmeln dan kellas kontrol yang dilambill 

belrdilstrilbusil normal yang mana 𝑻𝒉𝒊𝒕𝒖𝒏𝒈 >  𝑻𝒕𝒂𝒃𝒆𝒍. Yailtu pada kellas 

elkspelrilmeln 0,6137 >  0,149 dan pada kellas kontrol 0,6134 > 0,149. 

4. Belrdasarkan dk pelmbillang 35 – 1 = 34 dan dk pelnyelbut 35 – 1 = 34 dapat 

dillilhat dalam 𝑭𝒕𝒂𝒃𝒆𝒍  3,28 jadil 𝑭𝒉𝒊𝒕𝒖𝒏𝒈  <  𝑭𝒕𝒂𝒃𝒆𝒍  yaknil 1,72 < 3,28. Hal ilni l 

melmbuktilkan sampell daril kellompok yang homogeln artilnya data yang 

dilpelrolelh melwakillil selluruh populasil. 
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5. Pelnggunaan modell pelmbellajaran studelnt fasilliltatory and elxplailnilng 

belrbantuan buku antologil puilsil telrhadap kelmampuan musilkalilsasil puilsi l 

lelbilh belrpelngaruh dilbandilngkan delngan kelmampuan silswa dalam 

musilkalilsasil puilsil melnggunakan meltodel konvelnsilonal olelh silswa kellas X 

SMA Nelgelril  8 Meldan tahun pelmbellajaran 2022/2023, karelna  nillail il𝑡ℎ𝑖𝑡𝑢𝑛𝑔  

il>  il𝑡𝑡𝑎𝑏𝑒𝑙 yailtu  5,956 > 1,667. Delngan delmilkilan hilpotelsils altelrnatilv (Ha) 

dilnyatakan telrbuktil kelbelnarannya dan diltelrilma. 

B. Saran 

Selhubung delngan hasill pelnelliltilan dan kelsilmpulan yang dilkelmukakan dalam 

hal ilnil pelnelliltil melmbelrilkan belbelrapa saran : 

1. Kelpada guru khususnya bildang studil Bahasa Ilndonelsila agar lelbilh 

melmpelrhatilkan lagil tilngkat pelmahaman dan pelngeltahuan silswa pada matelri l 

yang dilajarkan, milsalnya dalam pelmbellajaran musilkalilsasil puilsi l 

melnggunakan modell pelmbellajaran studelnt fasilliltatory and elxplailnilng 

belrbantuan buku antologil puilsil untuk diltelrapkan dalam prosels pelmbellajaran 

selhilngga silswa lelbilh selmangat, aktilf, dan krelatilf dalam melngilkuti l 

pelmbellajaran yang akan dil ajarkan. 

2. Masilh pelrlu diladakan pelnelliltilan lelbilh lanjut melngelnail pelnggunaan mode ll 

pelmbellajaran lailnnya yang dapat diltelrapkan untuk pelmbellajaran yang 

lailnnya yang lelbilh belrvarilasil dan juga melnarilk kelilngiln tahuan silswa dalam 

bellajar. 
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Lampiran 1. Lampiran Rencana Pembelajaran Kelas Eksperimen 

RENCANA PELAKSANAAN PEMBELAJARAN (RPP) 

Selkolah  : SMA NElGElRIl 8 MElDAN 

Mata Pellajaran : Bahasa Ilndonelsila 

Kellas/Selmelstelr :  X / Gelnap  

Matelril Pokok  : Musilkalilsasil puilsil 

Alokasil Waktu :  2 x 45 Melnilt 

A. Kompetensi Inti 

KIl-1 : Melnghargail dan melnghayatil ajaran agama yang dilanutnya 

KIl-2 : Melnghargail dan melnghayatil pelrillaku jujur, dilsilpliln, tanggung jawab, 

peldulil (tolelransil, gotong royong), santun, pelrcaya dilril dalam 

belrilntelraksil selcara elfelktilf delngan lilngkungan sosilal dan alam dalam 

jangkauan  pelrgaulan  dan kelbelradaannya 

KIl-3 : Melmahamil pelngeltahuan (faktual, konselptual, dan proseldural) 

belrdasarkan rasa ilngiln tahunya telntang illmu pelngeltahuan, telknologil, 

selnil, budaya telrkailt felnomelna dan keljadilan tampak mata 

KIl-4 : Melncoba, melngolah, dan melnyajil dalam ranah konkrelt (melnggunakan, 

melngurail, melrangkail, melmodilfilkasil, dan melmbuat) dan ranah abstrak 

(melnulils, melmbaca, melnghiltung, melnggambar, dan melngarang) selsuail 

delngan yang dilpellajaril dil selkolah dan sumbelr lailn yang sama dalam 

sudut pandang/teloril. 
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B. Kompetensi Dasar dan Indikator Pencapaian Kompetensi 

Kompetensi Dasar Indikator Pencapaian Kompetensi 

3.16 Melngildelntilfilkasil suasana, telma, 

dan makna belbelrapa puilsil yang 

telrkandung dalam antologil puilsil yang 

dilpelrdelngarkan atau dilbaca. 

4.16Melndelmonstrasilkan (melmbacakan 

atau melmusilkalilsasilkan) satu puilsil dari l 

antologil puilsil atau kumpulan puilsi l 

delngan melmelrhatilkan vokal, elksprelsil, 

dan ilntonasil (telkanan dilnamilk dan 

telkanan telmpo) 

 

C. Tujuan Pembelajaran 

Seltellah melngamatil dan mellakukan kelgilatan pelmbellajaran pelselrta dildilk dapat: 

1. Melngildelntilfilkasil suasana, telma, dan makna belbelrapa puilsil yang telrkandung 

dalam antologil puilsil yang dil pelrdelngarkan atau dilbacakan. 

2. Melndelmonstrasilkan ( melmbacakan atau melmusilkalilsasilkan) satu puilsil dari l 

antologil puilsil atau kumpulan puilsil delngan melmpelrhatilkan vokal, elksprelsil, dan 

ilntonasil ( telkanan dilnamilk dan telkanan telmpo) 

D. Materi Pembelajaran  

1. Pelngelrtilan puilsil dan pelngelrtilan musilkalilsasil puilsil 

2. Jelnils-jelnils msuilkalilsasil puilsil. 

3.  Unsur-unsur musilkalilsasil puilsil. 

4. Langkah – langkah melmusilkalilsasil puilsil. 
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E. Metode/Model 

Pelndelkatan : Sailntilfilc 

Meltodel/Modell : Studelnt Fasilliltatory and Elxplailnilng belrbantuan buku antologi l  

puilsil. 

F. Media/Alat/Bahan 

1. Meldila/Alat : Laptop, ilnfokus, powelr poilnt, vildelo youtubel , buku latilhan dan 

alat tulils 

2. Bahan  : buku antologil puilsil, buku silswa kellas X SMA Nelgelril 8 Meldan 

G. Sumber Belajar 

1. Buku pakelt bahasa ilndonelsila SMA kellas X. 

H. Langkah-langkah Pembelajaran 

Kegiatan Deskripsi Alokasi waktu 

Pendahuluan  Kegiatan Awal  

1. Guru melngucapkan salam  

2. Pelselrta dildilk melrelspon salam dan 

pelrtanyaan daril guru belrhubungan delngan 

kondilsil pelselrta dildilk dan kellas 

3. Pelselrta dildilk melrelspon pelrtanyaan daril guru 

keltelrkailtan pelngeltahuan selbellumnya delngan 

matelril yang akan dilpellajaril 

4. Guru belrusaha melnggalil ilnformasil daril 

pelselrta dildilk telntang musilkalilsasil puilsil 

5. Pelselrta dildilk melnelrilma ilnformasil 

15 melnilt 
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kompeltelnsil yang harus dilcapail, tujuan 

pelmbellajaran dan langkah pelmbellajaran 

yang akan dillaksanakan 

Kegiatan Inti Mengamati 

1. Guru melnjellaskan matelril pelmbellajaran 

telntang Pelngelrtilan puilsil dan pelngelrtilan 

musilkalilsasil puilsil, jelnils-jelnils musilkalilsasil 

puilsil, unsur-unsur musilkalilsasil puilsil, dan 

langkah-langkah musilkalilsasil puilsil. 

2. Guru melmbagil selluruh silswa yang ada dil 

kellas satu kellompok nya belrilsilkan 2-3 orang. 

3. Guru melnayangkan vildelo selbagail contoh 

untuk matelril pelmbellajaran musilkalilsasil 

puilsil. 

4. melngarahkan silswa untuk melncelrmati l 

pelnjellasan guru. 

Menanya 

Guru dan silswa melmbelril rangsangan delngan 

tanya jawab melngelnail matelril pelmbellajaran 

telntang puilsil dan melmusilkalilsasilkan puilsi l 

delngan belrbantuan buku antologil puilsil yang 

bellum dil pahamil. 

60 melnilt 
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Menalar 

Guru melnyampailkan garils belsar cakupan matelri l 

dan kelgilatan yang akan dillakukan. 

Mencoba 

1.  Pelrkellompok dilmilnta untuk melmillilh satu 

puilsil yang ada dil dalam buku antologil 

telrselbut. 

2. Seltellah melmillilh satu buah puilsil daril buku 

antologil silswa dilmilnta untuk melmbaca dan  

melncelrmatil makna, telma, amanat, dan 

suasana puilsil yang tellah dil baca. 

3. Pelselrta dildilk dilmilnta untuk 

melmusilkalilsasilkan puilsil nya yang tellah 

dilpillilh. 

Mengasosiasi 

Seltilap silswa melngelcelk dan melmpelrsilapkan 

hasill tulilsannya. 

Mengomunikasikan 

1. Melmprelselntasilkan hasill kelrja dalam dilskusi l 

kellas. 

2. Melngomelntaril hasill kelrja telman 

3. Guru dan silswa melmbahas hasill prselsntasi l 

musilkalilsasil puilsil belrsama-sama yang akan 
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dilnillail dalam     pelmbellajaran musilkalilsasi l 

puilsil. 

4. Guru melmbelrilkan pelnguatan kelpada silswa. 

Kegiatan Penutup 

 

1. Guru melmbagilkan posttelst kelpada silswa, 

2. Silswa melngelrjakan posttels yang dil belrilkan 

guru  

3. Guru melnyilmpulkan pelmbellajaran. 

4. Guru melnutup pelmbellajaran delngan doa. 

15 melnilt 

 

a.Penilaian sikap  

 Telknilk Pelnillailan : silkap sosilal, moral dan obselrvasil 

 Belntuk pelnillailan : lelmbar pelngamatan 

  

b.Pengetahuan 

a) Jelnils  : tels telrtulils 

b) Belntuk  : Elsay 

c) I lnstrumeln :  

 

c.Keterampilan 

a. Jelnils  : Praktilk 

b. Belntuk : untuk kelrja 

c. Ilnstrumeln : 

I.Penilaian 

Indikator Penilaian Musikalisasi Puisi 

NO. Aspek yang dinilai Deskripsi yang dinilai Skor 

1. Kelsellarasan ilsil puilsi l 

delngan ilrama musilc. 

a.  Ilrama musilk sellaras delngan ilsi l 

puilsil. 

3 
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b. Ilrama musilk kurang sellaras 

delngan ilsil puilsil. 

c. Ilrama musilk tildak sellaras delngan 

ilsil puilsil. 

2 

 

1 

 

2.  Ilntonasil a. Ilrama, telkanan, dan jelda 

belrvarilasail selsuail delngan ilsil puilsil. 

b. ilrama, telkanan, dan jelda kurang 

belrvarilasil. 

c. ilrama, telkanan, dan jelda tildak 

belrvarilasil. 

3 

 

2 

 

1 

3. Pellafalan a.   Ucapan jellas dan tildak telrjadil  

kelsalahan pelngucapan. 

b. Ucapan jellas, teltapil telrjadi l   

belbelrapa kelsalahan pelngucapan. 

c.  Ucapan tildak jellas dan banyak 

telrjadil kelsalahan pelngucapan. 

3 

 

2 

 

1 

4.  Pelnampillan a.   Elksprelsilf dan gelrak tubuh selsuai l 

delnga nilsil puilsil selrta tildak grogil. 

b.  Elksprelsilf dan gelrak tubuh selsuai l 

delngna nilsil puilsil, teltapil grogil. 

c. Tildak elksprelsilf, gelrak tubuh 

dilbuat-buat dan tildak selsuail delngan 

ilsil puilsil selrta grogil. 

3 

 

2 

 

1 
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Lampiran 2. Lampiran Rencana Pembelajaran Kelas Kontrol 

RENCANA PELAKSANAAN PEMBELAJARAN (RPP) 

Selkolah  : SMA NElGElRIl 8 MElDAN 

Mata Pellajaran : Bahasa Ilndonelsila 

Kellas/Selmelstelr :  X / Gelnap  

Matelril Pokok  : Musilkalilsasil puilsil 

Alokasil Waktu :  2 x 45 Melnilt 

I. Kompetensi Inti 

KIl-1 : Melnghargail dan melnghayatil ajaran agama yang dilanutnya 

KIl-2 : Melnghargail dan melnghayatil pelrillaku jujur, dilsilpliln, tanggung jawab, 

peldulil (tolelransil, gotong royong), santun, pelrcaya dilril dalam 

belrilntelraksil selcara elfelktilf delngan lilngkungan sosilal dan alam dalam 

jangkauan  pelrgaulan  dan kelbelradaannya 

KIl-3 : Melmahamil pelngeltahuan (faktual, konselptual, dan proseldural) 

belrdasarkan rasa ilngiln tahunya telntang illmu pelngeltahuan, telknologil, 

selnil, budaya telrkailt felnomelna dan keljadilan tampak mata 

KIl-4 : Melncoba, melngolah, dan melnyajil dalam ranah konkrelt (melnggunakan, 

melngurail, melrangkail, melmodilfilkasil, dan melmbuat) dan ranah abstrak 

(melnulils, melmbaca, melnghiltung, melnggambar, dan melngarang) selsuail 

delngan yang dilpellajaril dil selkolah dan sumbelr lailn yang sama dalam 

sudut pandang/teloril 
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J. Kompetensi Dasar dan Indikator Pencapaian Kompetensi 

Kompetensi Dasar Indikator Pencapaian Kompetensi 

3.16 Melngildelntilfilkasil suasana, telma, 

dan makna belbelrapa puilsil yang 

telrkandung dalam antologil puilsil yang 

dilpelrdelngarkan atau dilbaca. 

4.16Melndelmonstrasilkan (melmbacakan 

atau melmusilkalilsasilkan) satu puilsil dari l 

antologil puilsil atau kumpulan puilsi l 

delngan melmelrhatilkan vokal, elksprelsil, 

dan ilntonasil (telkanan dilnamilk dan 

telkanan telmpo) 

 

K. Tujuan Pembelajaran 

Seltellah melngamatil dan mellakukan kelgilatan pelmbellajaran pelselrta dildilk dapat: 

3. Melngildelntilfilkasil suasana, telma, dan makna belbelrapa puilsil yang telrkandung 

dalam antologil puilsil yan dil pelrdelngarkan atau dilbacakan. 

4. Melndelmonstrasilkan ( melmbacakan atau melmusilkalilsasilkan) satu puilsil dari l 

antologil puilsil atau kumpulan puilsil delngan melmpelrhatilkan vokal, elksprelsil, dan 

ilntonasil ( telkanan dilnamilk dan telkanan telmpo) 

L. Materi Pembelajaran 

5. Pelngelrtilan puilsil dan pelngelrtilan musilkalilsasil puilsil 

6. Jelnils-jelnils msuilkalilsasil puilsil. 

7.  Unsur-unsur musilkalilsasil puilsil. 

8. Langkah – langkah melmusilkalilsasil puilsil. 
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M. Metode/Model 

Pelndelkatan : Sailntilfilc 

Meltodel/Modell : Studelnt Fasilliltatory and Elxplailnilng belrbantuan buku antologi l  

puilsil. 

N. Media/Alat/Bahan 

3. Meldila/Alat : Laptop, ilnfokus, powelr poilnt, vildelo youtubel , buku latilhan dan 

alat tulils 

4. Bahan  : buku antologil puilsil, buku silswa kellas X SMA Nelgelril 8 Meldan 

O. Sumber Belajar 

2. Buku pakelt bahasa ilndonelsila SMA kellas X. 

P. Langkah-langkah Pembelajaran 

Kegiatan Deskripsi Alokasi waktu 

Pendahuluan  Kegiatan Awal  

6. Guru melngucapkan salam  

7. Pelselrta dildilk melrelspon salam dan 

pelrtanyaan daril guru belrhubungan delngan 

kondilsil pelselrta dildilk dan kellas 

8. Pelselrta dildilk melrelspon pelrtanyaan daril guru 

keltelrkailtan pelngeltahuan selbellumnya delngan 

matelril yang akan dilpellajaril 

9. Guru belrusaha melnggalil ilnformasil daril 

pelselrta dildilk telntang musilkalilsasil puilsil 

10. Pelselrta dildilk melnelrilma ilnformasil 

15 melnilt 
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kompeltelnsil yang harus dilcapail, tujuan 

pelmbellajaran dan langkah pelmbellajaran 

yang akan dillaksanakan 

Kegiatan Inti Mengamati 

5. Guru melnjellaskan matelril pelmbellajaran 

telntang Pelngelrtilan puilsil dan pelngelrtilan 

musilkalilsasil puilsil, jelnils-jelnils musilkalilsasil 

puilsil, unsur-unsur musilkalilsasil puilsil, dan 

langkah-langkah musilkalilsasil puilsil. 

6. Guru melmbagil selluruh silswa yang ada dil 

kellas satu kellompok nya belrilsilkan 2-3 orang. 

7. Guru melnayangkan vildelo selbagail contoh 

untuk matelril pelmbellajaran musilkalilsasil 

puilsil. 

8. melngarahkan silswa untuk melncelrmati l 

pelnjellasan guru. 

Menanya 

Guru dan silswa melmbelril rangsangan delngan 

tanya jawab melngelnail matelril pelmbellajaran 

telntang puilsil dan melmusilkalilsasilkan puilsi l 

delngan belrbantuan buku antologil puilsil yang 

bellum dil pahamil. 

60 melnilt 
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Menalar 

Guru melnyampailkan garils belsar cakupan matelri l 

dan kelgilatan yang akan dillakukan. 

Mencoba 

4.  Pelrkellompok dilmilnta untuk melmillilh satu 

puilsil yang ada dil dalam buku antologil 

telrselbut. 

5. Seltellah melmillilh satu buah puilsil daril buku 

antologil silswa dilmilnta untuk melmbaca dan  

melncelrmatil makna, telma, amanat, dan 

suasana puilsil yang tellah dil baca. 

6. Pelselrta dildilk dilmilnta untuk 

melmusilkalilsasilkan puilsil nya yang tellah 

dilpillilh. 

Mengasosiasi 

Seltilap silswa melngelcelk dan melmpelrsilapkan 

hasill tulilsannya. 

Mengomunikasikan 

5. Melmprelselntasilkan hasill kelrja dalam dilskusi l 

kellas. 

6. Melngomelntaril hasill kelrja telman 

7. Guru dan silswa melmbahas hasill prselsntasi l 

musilkalilsasil puilsil belrsama-sama yang akan 
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dilnillail dalam     pelmbellajaran musilkalilsasi l 

puilsil.  

8. Guru melmbelrilkan pelnguatan kelpada silswa. 

Kegiatan Penutup 

 

5. Guru melmbagilkan posttelst kelpada silswa, 

6. Silswa melngelrjakan posttels yang dil belrilkan 

guru  

7. Guru melnyilmpulkan pelmbellajaran. 

8. Guru melnutup pelmbellajaran delngan doa. 

15 melnilt 

 

a.Penilaian sikap  

 Telknilk Pelnillailan : silkap sosilal, moral dan obselrvasil 

 Belntuk pelnillailan : lelmbar pelngamatan 

  

b.Pengetahuan 

a) Jelnils  : tels telrtulils 

b) Belntuk  : Elsay 

c) I lnstrumeln :  

 

c.Keterampilan 

a. Jelnils  : Praktilk 

b. Belntuk : untuk kelrja 

c. Ilnstrumeln : 

 I.Penilaian  

Instrumen Penilaian Musikalisasi Puisi 

NO. Aspek yang dinilai Deskripsi yang dinilai Skor 

1. Kelsellarasan ilsil puilsi l 

delngan ilrama musilc. 

a.  Ilrama musilk sellaras delngan ilsi l 

puilsil. 

3 
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b. Ilrama musilk kurang sellaras 

delngan ilsil puilsil. 

c. Ilrama musilk tildak sellaras delngan 

ilsil puilsil. 

2 

 

1 

 

2.  Ilntonasil a. Ilrama, telkanan, dan jelda 

belrvarilasail selsuail delngan ilsil puilsil. 

b. ilrama, telkanan, dan jelda kurang 

belrvarilasil. 

c. ilrama, telkanan, dan jelda tildak 

belrvarilasil. 

3 

 

2 

 

1 

3. Pellafalan a.   Ucapan jellas dan tildak telrjadil  

kelsalahan pelngucapan. 

b. Ucapan jellas, teltapil telrjadi l   

belbelrapa kelsalahan pelngucapan. 

c.  Ucapan tildak jellas dan banyak 

telrjadil kelsalahan pelngucapan. 

3 

 

2 

 

1 

4.  Pelnampillan a.   Elksprelsilf dan gelrak tubuh selsuai l 

delnga nilsil puilsil selrta tildak grogil. 

b.  Elksprelsilf dan gelrak tubuh selsuai l 

delngna nilsil puilsil, teltapil grogil. 

c. Tildak elksprelsilf, gelrak tubuh 

dilbuat-buat dan tildak selsuail delngan 

ilsil puilsil selrta grogil.  

3 

 

2 

 

1 
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  Skor Maksimal 12 

  

 

 

         Medan,                  2023 

  Guru Mata Pelajaran 

 

 

 Rencus, S.Pd 
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Lampiran 3 Proses Musikalisasi Kelas Eksperimen 
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Lampiran 4 Proses Musikalisasi Puisi Kelas Kontrol  
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Lampiran 5 Hasil Musikalisasi Puisi Kelas Experimen dan Kontrol 
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Lampiran 6 Dokumentasi Foto Bersama Keals X IPS 1 
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Lampiran 7 Dokumentasi Foto Bersama Keals X IPS 2 
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Lampiran 8 Lembar Form K1 
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Lampiran 9 Form K2 
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Lampiran 10  K3  
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Lampiran 11 Lembar pengesahan hasil seminar proposal 
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Lampiran 12 Surat Izin Riset  
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Lampiran 13 Surat Balasan Riset  
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Lampiran 15 Plagiat 
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Daftar Rilwayat Hildup 

 

 

 
 

DATA PRIBADI 

Nama   : Nadya Adha 

 Telmpat/Tgl. Lahi lr : Meldan, 21 Felbruari l 2002 

 Jelni ls Kellami ln  : Pelrelmpuan  

Agama   : Ilslam 

Alamat  : Dusun V Seli l Baharu Hamparan Pelrak  

Nama Ayah  : Alm. Muhammad Yusuf 

Nama Ilbu  : Mai lmunah, S.Pd 

Alamat Orang tua : Dusun V Seli l Baharu Hamparan Pelrak 

E lmaill   : nadyaadha00@gmai ll.com 

 

PENDIDIKAN 

-  Tamat tahun 2013  SD Nelgelri l 101742 

-  Tamat tahun 2016 MTs Nelgelri l  Hamparan Pelrak   

-  Tamat tahun 2019 SMA Nelgelri l 1 Hamparan Pelrak 

- Tahun 2019 telrdaftar melnjadi l Mahasasi lwa Pelndi ldilkan Bahasa 

Ilndonelsila Fakultas Kelguruan dan Illmu Pelndi ldilkan UMSU 

    

  Delmi lki lan Daftar Ri lwayat Hi ldup ilni l saya pelrbuat delngan 

selbelnar-belnarnya, atas pelrhatilan Bapak/Ilbu saya ucapkan telri lma kasi lh. 
 

Hormat Saya, 

 

 

 

 

(Nadya Adha) 
 



96  
 

 

 

 
 

 


